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2 Charakteristika SVP

Nazev Skoly Zakladni Skola Josefa Kajetana Tyla a Matefska Skola Pisek, Tylova 2391

Adresa Tylova 2391, 397 01 Pisek

Nazev SVP Skolni vzdélavaci program ZS J. K. Tyla Pisek v. 6 - START!

Platnost od 1. 9. 2022 Dosazené vzdélani Zakladni vzdélani

Nazev RVP RVVVP VZV Zékiadni vedslgvani Délka studia v letech: 79 777777777

Skolni vzdélavaci program Z8 J. K. Tyla v Pisku START = ,,Smysluplnou volbou, laskavou niro&nosti
a spolupraci pro Zivot" vychazi z filozofie Skoly, ktera byla definovana p¥i spoleénych setkanich
vyulujicich k pripravé SVP.

Filozofie $koly

S novym vychovné vzdélavacim programem vyvstava i myslenka nové filozofie nasi Skoly. Jakou by méla mit
tvar, jakou cestou se chceme ubirat, aby se vztah déti i vefejnosti ke Skole zlepsil, aby ucitelé méli radost ze
svych zaku?

Nase skola bude piedevs$im mistem, kde vladne pfatelskd atmosféra, tolerance a diivéra, kde zak i ucitel vnimaji
Skolu jako bezpecné prostiedi, umoziujici otevienou komunikaci. V kazdodennim $kolnim zivoté, ve
vyucovacich hodinach i v mimoskolnich ¢innostech budeme vytvaret vztahy vzajemného respektu, vztahy, ve
kterych jeden ¢lovek naslouchd druhému, neboji se fici svij vlastni nazor, vztahy, které nedavaji podnét ani
prostor Sikané€ a ponizovani ¢lovéka.

Cilem vzdélavani je vychova samostatné myslicich zaku, ktetfi maji zajem o védeéni, informace. Toho Ize
dosahnout jen tehdy, bude-1i uceni smysluplné, propojené s zivotem. Jednotlivé pfedméty budou provazany,
odstrani se jejich nesmyslna izolovanost, rozsah uciva zredukujeme a vice povedeme zaky k chapani souvislosti
neZ osvojovani si velkého mnozstvi latky. Zak bude umét pracovat s informacemi, bude schopen aplikovat
védomosti v praxi. Chceme naplnit i spolecenskou poptavku po vyuce jazykt a ICT.

Pro harmonicky rozvoj ditéte je dtlezité i rozvijeni jeho komunikacnich schopnosti a dovednosti. Chceme vést
zaky k osvojovani si zakladnich principti efektivni komunikace, aby respektovali druhé, naudili se fict sviij ndzor,
uméli se rozhodnout a piijimali disledky svych rozhodnuti.. Vzajemny respekt, atmosféra plodné komunikace, to
vSe Ize vybudovat jeding v prostfedi komunika¢né otevieném, tedy nejenom mezi zaky, ale i mezi Zaky a uciteli
navzajem.

At uz je vzdélavaci program vice ¢i méné dokonaly, kvalita vychovné-vzdélavaciho procesu zavisi na lidech,
kteti skolou ziji: na osobnosti tvofivého ucitele, progresivnim vedeni, zodpovédném pfistupu vSech — ucitelt,
zéakd, ale i rodich. Kazdy z téchto ucastnikd by mél citit, Ze vzdélani je jejich zajmem, skola bezpeénym mistem
a lidé ve $kole pratelského srdce.

Nemuzeme byt vSichni stejni, ale méli bychom kracet jednim smérem. To proto, aby z nasi skoly odchazeli zaci,
ktefi se uplatni v pracovnim i osobnim zivot¢ a bude si vazit druhych lidi.

ZAMERENI SKOLY

START vyjadiuje predev§im myslenku, ze zdkladni $kola je praveé pocatkem celozivotniho vzdélavani, jemuz
klade zaklady. Ty by mély byt dostate¢né Siroké, hluboké a pevné. Jsou jimi klicové kompetence — znalosti,
dovednosti, navyky a postoje vyuzitelné v nejriznéjsich uc¢ebnich i praktickych ¢innostech a situacich,

v celozivotnim uceni, v praci, zajmové ¢innosti, tedy Zivoté viibec, které nas zak ziska v této etapé Zivotni trati.
Pii tvorbé SVP jsme se snazili najit odpovédi na otazky: Jakou by méla mit $kola tvai? Jakou cestou se chceme
ubirat, aby se vztah déti i vefejnosti ke Skole zlepsil, aby vSichni zucastnéni méli radost ze svych zaka a dobry
pocit, Ze jejich snazeni ma potfebny efekt.

Jednotliva pismena nazvu naseho SVP v sobé& obsahuji zikladni atributy Zivota a prace nasi $koly — smysluplnou
volbu vzdélavaci cesty a strategii, naro¢nost na postoj ke skolni praci a jeji kvalitu, laskavost ve vzajemnych
vztazich bez arogance, ponizovani, zasti a Sikany, a vzdjemnou spolupraci vSech ucastnikl vzdélavaciho procesu.
Cilem vzdélavani ZS J. K. Tyla je vychova zaki, kteif maji zdjem o védéni, informace a jsou motivovani

k celozivotnimu uceni. Toho chceme dosahnout takovymi metodami a formami, které zaky pfesveédci o tom, Ze
to, co se uéi, je smysluplné, propojené s zivotem. Jednotlivé predméty jsou proto provazany, SVP se snazi
odstranit jejich nesmyslnou izolovanost, obsah uéiva je zredukovan z hlediska budoucich potieb Zaka. Duraz je
kladen vice na to, aby zaci chapali souvislosti, nez aby si osvojovali velké mnozstvi izolovanych védomosti. To
v$ak neznamend, 7e potiebné zakladni znalosti neziskaji. Zaci budou vedeni k dovednostem umét ziskavat
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informace z riznych informacnich zdrojt, pracovat s nimi a ke schopnosti aplikovat ziskané informace

a védomosti v praxi. Chceme naplnit i spoleCenskou poptavku po znalosti cizich jazyktl a prace s informac¢nimi
a komunika¢nimi technologiemi.

Pro harmonicky rozvoj ditéte je dtlezité i rozvijeni jeho komunika¢nich schopnosti a dovednosti. Chceme vést
zaky k osvojovani si zakladnich principti efektivni komunikace, tak aby respektovali druhé, naucili se fict sviij
nazor vhodnou a kultivovanou formou, uméli se rozhodnout a pfijimali disledky svych rozhodnuti. Vzajemny
respekt, atmosféra plodné komunikace, to vSe lze vybudovat jediné v prostfedi komunikac¢né otevieném, tedy
nejenom mezi zaky, ale i mezi zaky a uciteli a uciteli navzajem.

Nase Skola bude pfedevsim mistem, kde vladne pratelska atmosféra, tolerance a duvéra, kde zak i ucitel vnimaji
Skolu jako bezpecné prostiedi, umoziujici otevienou komunikaci. Zaroven je $kola mistem, kde vladne fad

a poradek, kde vSichni respektuji spolecné vytvorena pravidla a normy. Jen tak pfipravime Zzéky na Zivot.

V kazdodennim skolnim Zivoté, ve vyucovacich hodinach i v mimoskolnich ¢innostech vytvaiime vztahy
vzajemného respektu, vztahy, ve kterych jeden ¢loveék nasloucha druhému, vztahy, které nedavaji podnét prostor
Sikan€ a ponizovani cloveka.

Kwvalita vychovné-vzdélavaciho procesu zavisi na lidech, kteti Skolou Ziji: na osobnosti tvofivého uditele,
progresivnim vedeni, zodpovédném pfistupu vSech — ucitelt, zakd, ale i rodica.

Nemuzeme byt vSichni stejni, ale méli bychom kracet jednim smérem. Jsme schopni se domluvit a shodnout na
tomto sméru a se v§i odpovédnosti se snazit, aby z nasi $koly odchazeli Zaci, ktefi se uplatni v pracovnim

i osobnim zivoté a budou si vazit druhych lidi i sebe sama.

Cile $koly a SVP jsou definovany i v motiva¢nich dopisech, které dostanou Zci §koly p¥i zahajeni

a ukonceni Skolni dochazky.

Mily prvnacku,

nedavno ses rozloucil se svou matetskou skolou, prazdniny Ti ub&hly jako voda a pfisel den, kdy se pozname.
Moc se na Tebe t&sime. Cekéd na Tebe utulna tiidu, kde budes se mnou a se svymi novymi kamarady travit cely
pristi skolni rok. Nastava pro Tebe obdobi plné objevovani, radosti, her a dobrodruzstvi. Mnoho se toho naucis,
prectes si knizku, napiSes dopis z prazdnin, spocitas si cenu za nakup zmrzliny, nespletes si psa s krokodylem,
zazpivas si nové pisnicky. Pani kucharky ve skolni jidelné Ti ptipravi dobry obéd. Po ném Té¢ pani vychovatelky
provedou svétem pohadek a obrazkt. Kdyz budes chtit, ve svém volném ¢ase se naucis tieba cizi jazyk, hrat na
flétnu nebo si vymodelujes panacka z hliny.

Tvoje pani ucitelka a pan feditel

Mily devataku,prisla chvile louceni. Stravili jsme spolu na cesté Tvého vzdélavani a ristu okamziky tézké

i radostné. Vétime, Ze ses naudil respektovat lidi kolem sebe, dokazes odlisit dobré a zI¢ a Ze ziskané védomosti
a dovednosti budes umét pouzit ve svém dal§im zivoté, v dalsim sebevzdélavani a ve prospéch druhych. Rozvijej
dal svou schopnost komunikovat s ostatnimi, nezapominej, ze predevsim ¢iny jsou tvou vizitkou!

Neubhas ten zazehnuty plamen poznani. Az do této chvile jsme §li s Tebou. Ted’ uz dokazes a musis jit sam.
Pfejeme ti, abys naSel spravné misto na Zemi. Pfejeme Ti hodné uspéchi a radosti z nich.

Tvoji ucitelé a vedeni skoly

CILE ZAKLADNIHO VZDELAVANI

Zakladni vzdélavani ma zakiim pomoci utvafet a postupné rozvijet klicové kompetence a poskytnout spolehlivy
zaklad vSeobecného vzdélani orientovaného zejména na situace blizké zivotu a na praktické jednani.

V zakladnim vzdélavani se proto usiluje o napliovani téchto cilt:

* umoznit zakiim osvojit si strategie uceni a motivovat je pro celozivotni uéeni;

* podnécovat zaky k tvorivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problém;

* vést zaky k vSestranné, i¢inné a oteviené komunikaci;

* rozvijet u zakl schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i druhych;

* pfipravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpoveédné osobnosti, uplatiiovali
sva prava a napliovali své povinnosti;

* vytvaiet u zakd potfebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani zivotnich situaci; rozvijet
vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prosttedi i k pfirode¢;

+ ucit zaky aktivné rozvijet a chrénit fyzické, duSevni a socidlni zdravi a byt za né odpovédny;

* vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim hodnotam, uéit je zit
spole¢né s ostatnimi lidmi;

* pomahat zakiim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s realnymi moZnostmi a uplatiiovat je spolu
s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pfi rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci;

» pomahat zakiim orientovat se v digitalnim prostiedi a vést je k bezpe¢nému, sebejistému, kritickému
a tvofivému vyuzivani digitalnich technologii pii préci, pii uceni, ve volném case i pfi zapojovani do spolecnosti
a obcanského Zivota.
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VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE - jak chceme na ZS$ J. K. Tyla spole¢né dojit ke
kompetencim

Kli¢ova kompetence k uceni - umozitujeme zaktim osvojit si strategii uc¢eni a motivovat je pro celozivotni uceni
zejména tim, Ze:

 vedeme zaky k vyuzivani sluzeb $kolni knihovny a Skolniho studijniho a multimedidlniho centra

* umoziiujeme zaktim samostatné organizovat nékteré akce mimo vyucovani

« zajistili jsme volny pfistup zaki k internetu

« ucitelé maji propracovan systém exkurzi, nav§tév muzei, besed a prednasek, které vyuzivaji k rozsiteni
informacnich zdroji

* pozadujeme po zacich prezentaci jejich prace i za pomoci multimedialnich prostfedk

* vedeme zaky k zakladani a hodnoceni portfolia svych praci a dalsich vykond v pribehu vzdélavani

« ucitelé aktivné vyuzivaji akei jejich dalsiho vzdélavani, nové metody a zkusenosti pfenasené do Skoly motivuji
a umoziuji zakim uceni

* organizujeme tiidni, Skolni a mezinarodnich projekty a vyménné akce

Kli¢ova kompetence k FeSeni problémii - podnécujeme zaky k tvotivému mysleni, logickému uvazovani

a feSeni problémi zejména tim, Ze:

« organizujeme $kolni kola soutéZi a didaktickych olympiad

* pfedkladame Casto problémové tilohy

* pii ptipraveé celoskolskych projektt dbame na to, aby se zaci podileli na jejich tvorbé, organizaci a hodnoceni
* do vyuky zafazujeme laboratorni prace, tématické vychazky a pokusy a pozorovani

« ucitelé umoznuji zakiim podilet se na ptipravé a organizaci Skolnich vyleta a tfidnich akci, vylety a exkurze
jsou doprovazeny pracovnimi listy

» vedeme zaky k pfipraveé a spole¢né instalaci Skolnich vystav

Klicova kompetence komunikativni - vedeme zéky k vSestranné a ¢inné komunikaci zejména tim, ze:
« tfidni, Skolni a mezinarodni projekty podporuji zaky v u€inné komunikaci, a to i v cizim jazyce

« ucitelé kladou dliraz na pfimétenou a vhodnou komunikaci mezi zaky navzajem a s dosp€lymi ve skole i mimo
ni

» umoziujeme zaktm podilet se na tvorbé a vydavani Skolniho ¢asopisu Tylacek

« k sifeni informaci mohou vSichni pouzivat také $kolni rozhlas

* v ramci mimoskolni ¢innosti dbame na peclivé zpracovani foto a video dokumentace ze zivota Skoly

+ dbame na to, abychom spole¢né reprezentovali Skolu na verejnosti

* ve Skole je umisténa schranka dtvery

* nasténky ve Skole vyuzivame k pfedavani informaci, k tomu slozi i $kolni pocitacovy intranet

* zaky vedeme k respektovani dohodnutych pravidel, na kterych se sami podileli

* poradame besedy se zajimavymi lidmi

Kli¢ova kompetence socialni a personalni - rozvijime u zaku schopnost spolupracovat a respektovat praci
vlastni a druhych zejména tim, Ze:

* zfizenim $kolniho poradenského pracovisté umoziujeme zakim spolupraci se Skolnim psychologem,
metodikem prevence socialné patologickych jevi a poradcem pro volbu povolani

« vedeme Zaky k respektovani dohodnutych pravidel, na kterych se sami podileli, zakotvenych ve skolni fadu
a dal$ich vnittnich ptedpisech Skoly a jsme jim prikladem

* v tfidnickych hodinach probihaji diskuse k aktualnim problémutim t¥idnich kolektivl

+ zaklim umoznujeme spolupraci se svymi spoluzaky i napfic ro¢niky pfi projektech

*v 1. a 6. tfidach zafazujeme na zacatku skolniho roku ve spolupraci se Skolni psycholozkou stmelujici
poznavaci pobyty mimo Skolu

* organizujeme sportovni kurzy v 7.-9. tfidach

* spolupracujeme s pedagogicko psychologickou poradnou a dal§imi poradenskymi pracovisti, pod vedenim
pracovnik PPP Zaci 2. stupn€ pracuji v Peer programu drogové prevence

* v programu $kolnich vyletii pamatujeme na poznavaci a tmelici aktivity

Klicova kompetence ob¢anska - ptripravujeme Zaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti, uplatiujici sva
prava a plnici své povinnosti zejména tim, Ze:

* vedeme zaky k aktivnimu zapojeni do ¢innosti skolniho parlamentu a podilu na tfidni a Skolni samosprave
* zapojujieme zaky do ¢innosti Skolnich sportovnich druzstev

* umoznujeme zakim zapojit se do ¢innosti Skolnich uméleckych souborti (sbor, tane¢ni a dramatické obory,
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foto-video apod.)

* pro prezentaci zakovskych praci a uspéchti vyuzivame Skolni minigalerie a ostatni vystavni plochy ve skole, na
nasténkach ve tfidach a na chodbach

* spolecn¢ s zaky 9. ro¢niku pfipravujeme absolventsky ples

* spolecn¢ se zaky pfipravujeme Sportovni den a Tyden v pohybu

* spolecné¢ se zaky pfipravujeme Skolni Akademii, spolecensky vecer V tanecnim rytmu a Vanoc¢ni jarmark

s rozsvécovanim vanoc¢niho stromu

« spole¢né piipravujeme vystoupeni v Domovince, MU, méstskych akcich apod.

* v celé skole ttidime odpad

« v evropskych projektech a dalsi spolupraci se zahraniénimi Skolami poznavame jiné kultury

* v ramci vyuky organizujeme divadelni, filmova, hudebni a dalsi pfedstaveni, navstévy vystav, galerii, muzei
apod.

* poradame besedy se zajimavymi lidmi

* vystavy S$kolni druziny jsou inspirovany tradicemi a zvyky

« ve tfidach se zaci podileji na spoluvytvareni pravidel souziti, ve sportovnich tidach se fidi Kodexem sportovce
* pro nové prviacky zajist'uji zaci 9. tfid program Strazni and€lé - pomoc v Satnach pfi ptichodu do Skoly

* nacvicujeme pozarni poplach a evakuaci skoly

Kli¢ova kompetence pracovni — pomahame zakiim poznavat a rozvijet své schopnosti i realné moznosti

a uplatiiovat ziskané védomosti a dovednosti pii profesni orientaci zejména tim, Ze:

* podporujeme praktické dovednosti zakt vyukou ve skolni diln€, cviéné kuchyni a $ici diln€ a na pozemku

* pii ptipravé na budouci povolani zapojujeme zaky do Bata Junior Achievement programu

« spolupracujeme s Utadem préace v Pisku

+ vyuku doplitujeme o praktické exkurze, ty vzdy doprovazeji specificky upravené pracovni listy

« sirokou nabidkou volitelnych a nepovinnych predmétii a zajmovych krouzkd pomahame zaktim pfi orientaci na
budouci povolani

* vedeme zaky k podilu na tklidu a Gprave skolniho arealu

« pfipravujeme Den CO za ptitomnosti hasiéti, zdravotniho krouzku, pracovniki MU a dalgich organizaci, jako
napf. kynologt, JE Temelin, Policie CR a Méstské policie

* vychovny poradce a $kolni psycholog vstupuji do vyuc¢ovani se svym programem

* zveme na besedy zajimavé lidi riznych profesi

* i v ramci $kolni druziny zatazujeme vhodné pracovni aktivity

Kli¢ova kompetence digitalni - pomahame zaktim porozumét digitalnim technologiim, bezpecné a efektivné je
vyuzivat a pracovat s nimi tim, Ze:

* motivujeme zaky k vyuziti digitalnich technologii v situacich, kdy jim jejich pouziti usnadni ¢innost

» vedeme zaky k tomu, aby vyhledavali, kriticky posuzovali a sdileli data, informace a digitalni obsah, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

+ seznamujeme zaky s novymi technologiemi, aby kriticky hodnotili jejich pfinos a reflektovali rizika jejich
vyuzivani, aby spravné porozuméli vyznamu uzivani digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost

* u¢ime zaky vybirat vhodné technologie s ohledem na zvoleny format sdéleni (SMS, e-mail, chat) a pro sdileni
vysledkt samostatné nebo spole¢né prace

* vedeme zaky k rozvijeni a uplatiiovani odpovédného chovani a jednani v digitalnim svété, aby jednali eticky pii
spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi

* vedeme Zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédomeéni si zdravotnich rizik, ktera mohou nastat
pfi jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich pfedchazeni, napf. zafazovanim relaxacnich chvilek

* vedeme zaky k dodrzovani pravidel chovani pii interakci v digitalnim prostfedi, k ochrané osobnich tidajii a k
uvédomeni si, které udaje je vhodné, a naopak nevhodné o sob¢ zvefejiovat a pro¢

» vedeme zaky k respektovani autorskych prav pii vyuzivani obrazka, videi a informaci

» davame zaktim prostor ke cteni elektronickych textii s hlubsim porozuménim, véetné porozuméni vyznamu
obraznych symbolt (piktogrami)

+ vedeme zaky k posouzeni tiplnosti dat s ohledem na feSeny problém, k dohledavani chybé&jicich informaci
potiebnych k feseni tloh nebo situaci v doporuc¢enych online zdrojich a k ovéfovani informaci z vice zdroja

* vedeme zaky k tomu, aby své vytvofené nebo ziskané vyukové materialy a zaznamy o pouzitych zdrojich
ukladali do svého elektronického portfolia k dalsimu vyuziti pti vzdélavani

* seznamujeme zaky s vyhodami vyuzivani videonavodu pii tvorb¢ vlastnich vyrobki

VZDELAVANi ZAKU NADANYCH A MIMORADNE NADANYCH
Mimotadné nadany zak je jedinec, jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje mimotadné irovné pfi vysoké tvorivosti
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v celém okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych rozumovych oblastech, pohybovych, uméleckych a socialnich
dovednostech.
Projekt pro zajisténi péce o mimotadné nadané zaky probiha ve skole od 1. 9. 2006.
Forma vzdélavani je uskute¢novana podle individuadlniho vzdélavaciho planu v ramci integrace do bézného
kolektivu. Pfi vétsim poctu mimoiadné nadanych zakt je mozno vytvofit specialni tfidy v jednotlivych ro¢nicich.
Koordinator pée o nadané zaky v ramci JC je PhDr. Vlasta Hotankova, PPP Strakonice, ktera zajistuje vybér
predskolaku, specialni vySetieni, doporueni pro integraci, spolupracuje pii sestaveni individualniho
vzdé€lavaciho planu a dlouhodobé sleduje prubéh vzdélavani.

Clenové tymu pro nadané zaky jsou Mgr. Zuzana Maiikova — $kolni psycholog, zajist'uje koordinaci péce
v ramci §koly a spolupraci s koordinatorkou pro JC; Be. Hana Dusilova — vedouci u¢itelka 9. MS, zajistuje pééi
o predskolaky a spolupraci s koordinatorkou pro JC; Mgr. Miloslava Samsukova — metodik péée pro 1. stupeti
Z8; Mgr. Alice Blahova - zastupkyné feditele pro 1. stupeii; Mgr. Yvona Zuntova — metodik péée pro 2. stupeii
a Mgr. Be. Pavel Koc — feditel skoly.

Zjistovani mimoradného nadani zéka provadi Skolské poradenské zafizeni, jmenovité PhDr. Hofankova,
pracovnice PPP Strakonice. Vybér ptedskolakt provadi na zakladé vlastniho pozorovani a doporuceni
vyskolenych pracovnikti MS nebo zikonnych zastupcti, pii potvrzeni mimotradného nadani ditéte navrhuje jeho
prestup do 9. MS, kde je mu poskytnuta specialni predskolni péce. V pribéhu $kolni dochazky provadi vysetieni
na zakladé navrhu tfidnich ucitel a doporucuje integraci do bézného kolektivu nebo piestup do specialni téidy.
Systém dalsiho vzdélavani pedagogt byl zajistén hlavné pied zapocetim projektu formou staze metodiki pro 1.
a 2. stupe a $kolniho psychologa ve specialni $kole pro nadané ziky v Ceskych Budé&jovicich, seznamenim

s pedagogickou diagnostikou a vhodnymi metodami prace s nadanymi zaky v kvétnu 2006, predanim ziskanych
informaci ¢leniim tymu pro péci o nadané zaky a spolecnou dohodou o moznosti pouziti konkrétnich metod ve
vyuce. Dale byla pro viechny pedagogy zaji§téna prednaska predsedkyné Ceské spole¢nosti pro talent a nadani
ECHA PhDr. Evy Vondrakové na nasi $kole dne 28. 3. 2006. Veskeré vzdélavaci a informacéni materialy jsou
pribézné k dispozici u skolniho psychologa.
Na zakladé takto ziskanych informaci jsou t¥idni ucitelé schopni samostatné provést orienta¢ni vybér mimotadné
nadanych 74kl ve stavajicich tfidach, na jejich navrh je provadéno psychologické vySetieni a pfipadné zaktim
poskytnuta specidlni péce.

Individualni vzdélavaci plan mimoiadné nadaného Zaka sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli
vyucovacich predméti, ve kterych se projevuje mimoiadné nadani Zaka, s vychovnym poradcem

a Skolskym poradenskym zarizenim. IVP mimoradné nadaného Zaka ma pisemnou podobu a p¥i jeho
sestavovani spolupracuje tiidni ucitel se zikonnym zastupcem mimoradné nadaného Zaka.

Pti sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sh. Prace na
sestaveni IVP jsou zahdjeny okamZité po obdrZeni doporuceni $kolského poradenského zatizeni. IVP je
sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrZeni doporuceni $kolského poradenského zafizeni. Soucasti
IVP je termin vyhodnoceni napliiovani IVP a muZe téZ obsahovat i termin prubézZného hodnoceni IVP, je-
li to icelné. IVP miiZe byt zpracovan i pro kratsi obdobi nez je $kolni rok. IVP miiZe byt dopliiovan

a upravovan v pribéhu $kolniho roku.

Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce Zaka, bez kterého nemuze
byt IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP zakonnym zastupcem Zaka a ziskani pisemného
informovaného souhlasu zakonného zastupce Zaka pi‘eda informace o zahajeni poskytovani podptarnych
opati‘eni podle IVP zastupci Feditele Skoly, ktery je zaznamena do $kolni matriky.

Dle individualnich potieb Zaka je mozno upravit organiza¢ni formy vyuky a stanovit individualni vzdélavaci
plan, ktery stanovuje doplnéni, rozsifeni a prohloubeni vzdélavaciho obsahu, zadavani specifickych ukolu,
zapojeni zaka do samostatnych a rozsahlejsich praci a projektt, vnitini diferenciace zakd v nékterych
pfedmétech, obcasné vytvareni skupin pro vybrané pfedmeéty s moznosti volby na strané zaka, ucast ve vyuce
nékterych piedmétl se star§imi zaky — nutno pfizptsobit rozvrh, pfefazeni zéka do vyssiho ro¢niku na zakladé
rozhodnuti feditele skoly a komisionalniho prezkouseni zaka.

Dalsi dilezitou podminkou je zajisténi technického vybaveni skoly. Byl zfizen studijni koutek vybaveny pocitaci,
encyklopediemi, slovniky, materialy k rozvoji logického mysleni — testy, kvizy, rébusy, hlavolamy, kiizovkami,
osmismérkami, po¢itacovymi programy, logickymi a strategickymi deskovymi hrami (scrabble, Sachy apod.),
které je mozno vyuzivat v ramci vyuky i pro odpoledni aktivity. Jsou nabizeny odpoledni Skolni aktivity napf.
Sachovy krouzek nebo deskové hry. Zakonnym zastupctim a zakim jsou zprostfedkovany pobytové tabory pro
rodiny s nadanymi détmi Mensy CR a dalsich zafizeni, ktera tyto aktivity pofadaji.

Plan navaznosti studia na 2. stupni ZS nebo na SS zajistuje metodik pro 2. stupef, ktery je informovan

0 dosavadnim prub&hu vzdélavani zaka a koordinuje dalsi péci na 2. stupni, a to na zaklad¢ individualniho
vzdélavaciho planu zéka.

V piipad¢ pfestupu na viceleté gymnazium nebo po skonéeni skolni dochdzky na jinou stiedni Skolu jsou
informace piedany jejimu feditelstvi, na gymnaziu metodikovi pro praci s nadanymi détmi. Skolni psycholog
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sleduje moznosti studia na specialnich stfednich Skolach pro mimotadné nadané zaky, informuje o nich zékonné
zastupce.

Informovani zakonnych zastupci predskolaki a Siroké vetejnosti o nabizené péci provadime prostiednictvim
propagace v regionalnim tisku — Listy Pisecka, Pisecké Postiehy, dale Skolniho casopisu Tylacek ¢i letacky

v MS.

Depistaz nadanych déti v predskolnich zafizenich provadi PhDr. Hofankov4, kterd informuje o moznostech
specialniho vzdélavani konkrétni zdkonné zastupce individualng. Casovy harmonogram péée je nasledujici:
duben - informace zakonnym zastupctim piedskolakd v MS; Gerven — navrhy téidnich ugiteltl na specidlni
vySetieni, predb&ézny vybér ze stavajicich zakd, dale kdykoli béhem §kolniho roku; zafi - sestaveni IVP ve
spolupraci s PhDr. Hofankovou, dale vzdy do tfi mésict po identifikaci zaka; plan spoluprace a pouzivanych
metod pro konkrétniho zaka, ptip. sestaveni studijnich skupin; fijen: navrh zajmovych aktivit dle zajmu zaka.

ZACLENOVANI ZAKU S ODLISNYM MATERSKYM JAZYKEM DO VYUKY

Ve skole nabizime vyuku ¢eského jazyka pro zaky s odlisSnym matetskym jazykem. Pii zatazovani téchto zakt
do trid prihlizime k jejich znalosti jazyka a Grovni dosaZzeného vzdélani. Respektujeme odlisné sociokulturni
prostiedi a vedeme k tomu ostatni zaky. Ve Skole nabizime vyuku ceského jazyka pro zaky s odliSnym
matefskym jazykem. Pti zatazovani téchto zakt do tfid pfihlizime k jejich znalosti jazyka a tirovni dosazeného
vzdé€lani. Respektujeme odlisné sociokulturni prostiedi a vedeme k tomu ostatni zaky.Vzdélavaci obsah, metody
vyuky a hodnoceni prabéhu a vysledki u¢eni upravujeme individualné dle konkrétnich potieb jednotlivych zakt
s OMJ. Dbame na to, aby se zak s OMJ co nejrychleji adaptoval v novém prostredi a mohl se plnohodnotné
zapojit do vzdélavani. Hodnoceni vysledkd vzdélavani zakt s OMJ pouzivame ptedevsim jako podporujici
zpétnou vazbu.

VZDELAVANi ZAKU SE SPECIALNE VZDELAVACIMI POTREBAMI

Zakem se specialnimi vzdélavacimi poti‘ebami je Zak, ktery k naplnéni svych vzdélavacich moZnosti nebo
k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi potiebuje poskytnuti podptirnych
opatreni. Tito Zaci maji pravo na bezplatné poskytovani podpiirnych opati‘eni z vy¢tu uvedeného v § 16
Skolského zakona. Podpiirna opatieni realizuje $kola a $kolské zarizeni.

Pii praci s témito zaky je nutné spoluprace Skoly, zéka, jeho zdkonného zastupce, Skolského poradenského
pracovisté a dalsich poradenskych pracovist'.

Zakonnym zastupcim vybranych zak doporucujeme, aby své dité nechali vySetfit ve $kolském poradenském
zafizeni. Na zékladé vySetfeni a doporuéeni SPZ jsou pak tyto déti zafazovany do jednotlivych stupiiti
podpurnych opatfeni. S détmi pracuji vyskolené asistentky a zkusené ucitelky. Podle zavéru vysetieni
je vypracovan plan pedagogické podpory nebo individualni vzdélavaci plan, podle kterého se s ditétem v pribéhu
Skolniho roku pracuje.

V ném uvadime zavéry a doporuceni z vysetfeni v PPP, na co se konkrétné v reedukaci zamétime, pomticky,
které se budou pii naprave pouzivat, zpiisob hodnoceni, termin reedukacni péce, jméno pani ucitelky, ktera bude

s ditétem pracovat. Pfi klasifikaci téchto déti pfihlizime k vyvojové poruse a hodnotime s toleranci.

Ve skole realizujeme pedagogické intervence, které¢ maji ptispét ke zlepSeni aktualnich obtizi zdka, zamétené na
logopedickou a reedukacni péci. Nemaji povahu povinné vyucovaci hodiny a jsou nad ramec bézné vyuky zaka.
Ve skole je dale poskytovana podpora formou predmétu Specidalné pedagogicka péce. Tento predmét je uréen
zaklim s pfiznanymi podpurnymi opatfenimi na zakladé doporuceni skolského poradenského zafizeni a zamétuje
se na rozvoj oslabenych dil¢ich funkci, reedukaci specifickych poruch uceni, logopedickou intervenci a podporu
v oblasti grafomotoriky, pozornosti ¢i pracovnich navykd. Vyuka probiha individualné nebo ve velmi malych
skupinach, mimo bézni frontalni vyucovani, podle stanoveného planu pedagogické podpory (PLPP) nebo
individualniho vzd¢lavaciho planu (IVP).

Predmét neni klasifikovan; priib¢h a vysledky prace jsou zaznamenavany formou odbornych zdznamut
specialniho pedagoga a slouzi jako podklad pro vyhodnocovani podptrnych opatieni. Obsah a metody prace jsou
voleny s ohledem na individualni potieby Zaka, v souladu s doporuéenim SPZ a se zajisténim spolupréace zaka,
rodict a pedagogti.

Sestaveni planu pedagogické podpory (PLPP) a a individualniho planu (IVP) s pFiznanymi podptirnymi
opatienimi

PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo uéitel konkrétniho vyuéovaciho pfedmétu za pomoci vychovného poradce

a Skolniho psychologa. PLPP ma pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim budou probihat rozhovory

s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napf. metod prace s zakem, zpusobi kontroly osvojeni znalosti
a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin pfipravy PLPP a organizuje spole¢né schlizky se zdkonnym
zastupcem, pedagogy, vedenim skoly i Zdkem samotnym. Vyhodnoceni provadime pribézné, nejpozde;ji za tii
mésice. Provadi jej tfidni ucitel ve spolupraci sostatnimi vyucujicimi, $kolnim psychologem nebo vychovnym
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poradcem.

Organizaci vyuky zakt spodplirnym opatfenim druhého az patého stupné je rozpracovana vjednotlivych
individualnich vzdélavacich planech. Pro tvorbu IVP bude vyuzivana minimalni doporuc¢ena uroven pro upravy
ocekavanych vystupii ZRVP ZV.

V souladu s vyhlaskou €. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakt se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a zaka
nadanych, se vystupy minimalni doporuc¢ené Grovné vyuziji v ptipadé podptrnych opatieni od tfetiho stupné
pouze u zaku s lehkym mentalnim postizenim. Vystupy, upravené v IVP zaku s lehkym mentalnim postiZzenim na
zakladé minimalni doporu¢ené trovné v ramci podpurnych opatfeni, jsou na vyssi Grovni nez ocekavané vystupy
stanovené v RVP ZSS.

K tipravam oéekavanych vystupti stanovenych v SVP se vyuziva podpiirné opatieni IVP. To umoziuje u zaki

s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi, za podminek stanovenych skolskym zakonem a vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb.,
upravovat ocekavané vystupy vzdélavani, pfipadné je mozné prizplsobit i vybér uciva. Minimalni doporucena
uroven, ktera je stanovena v RVP ZV pro 3., 5. a 9. ro¢nik, bude na zaklad¢ Doporuceni skolského poradenského
zafizeni rozpracovana pro konkrétni rocnik v IVP zaka s pfiznanym podptirnym opatienim. Postup tvorby,
realizace a vyhodnocovani IVP je stejny jako v ptipad¢ I[VP ostatnich zaki. [IVP mtze byt béhem roku
upravovan podle potfeb zdka. Pti tvorbé IVP bude vyuzivano metodické podpory $kolniho poradenského
pracovisté a metodicka podpora na Metodickém portale RVP.CZ.

Nahrada ¢asti vzdélavacich obsahii nékterych vzdélavacich obort jinymi vzdélavacimi obsahy nebo nahrada
celého vzdélavaciho obsahu nékterého vzdélavaciho oboru jinym, ktery 1épe vyhovuje vzdélavacim moznostem
zakl, se vyuziva podpirné opatieni Giprava obsahi a vystuptl ze vzdélavani, prostiednictvim podptirného opatieni
IVP u 7aka s ptiznanymi podplirnymi opatfenimi, za podminek stanovenych skolskym zakonem a vyhlaskou ¢.
27/2016 Sb. V IVP zaku s pfiznanymi podptrnymi opatfenimi Ize v souvislosti s touto nahradou ¢asti nebo
celého vzdelavaciho obsahu vzdélavacich oborti, zménit minimalni ¢asové dotace vzdélavacich oblasti (obortt)
stanovené v kapitole 7 RVP ZV.

Pro zaky s jinym nez mentalnim postizenim uvedené v § 16 odst. 9 skolského zdkona je mozné ve Skolnim
vzdélavacim programu upravit ocekavané vystupy nebo nahradit vzdélavaci obsah, jehoz realizaci objektivné
neumoziuje jejich znevyhodnéni, jinym vzdélavacim obsahem, pokud to vyzaduji specialni vzdélavaci potieby
zaku, a to pouze tehdy, pokud to vyplyvé z doporuceni Skolského poradenského zatizeni.

2.1 Vychovné a vzdelavaci strategie skoly

2.2 Zaclenéni prarezovych témat

null
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3 Charakteristika skoly

Nazev skoly Zakladni Skola Josefa Kajetana Tyla a Matefska Skola Pisek, Tylova 2391

Adresa Tylova 2391, 397 01 Pisek

Nazev SVP Skolni vzdélavaci program ZS J. K. Tyla Pisek v. 6 - START!

Platnost ord 71 9 2022 7 Dosazené vzdélani Zakladni vzdélani

Nazev RVP RVVVP VZV Zékiaani vzdélavani Délka studia v letech: 9

V hlavni ¢innosti poskytuje $kola pfedskolni a zakladni vzdélani — zabezpecuje rozumovou vychovu ve smyslu
védeckého poznani a v souladu se zasadami vlastenectvi, humanity a demokracie a poskytuje mravni, estetickou,
pracovni, zdravotni, télesnou a environmentalni vychovu, umoziuje zakim téz nabozenskou vychovu.

CHARAKTERISTIKA SKOLY

Zakladni Skola Josefa Kajetana Tyla a Matefska Skola v Pisku a jeji areal byly otevieny v roce 1990 jako nove
vybudované vzdelavaci zafizeni. Je nejnovejsi zakladni Skolou v Pisku.

V hlavni ¢innosti poskytuje predskolni a zakladni vzdélani — zabezpecuje rozumovou vychovu ve smyslu
védeckého poznani a v souladu se zasadami vlastenectvi, humanity a demokracie a poskytuje mravni, estetickou,
pracovni, zdravotni, télesnou a environmentalni vychovu, umoziuje zakim téZ nabozenskou vychovu. Ptipravuje
své zaky pro dalsi studium, celozivotni vzdélavani a zivotni praxi.

Je pIn¢ organizovanou méstskou $kolou situovanou v centru mésta v klidné ¢asti vnitrobloku mezi ulicemi
Kolarovou, TyrSovou, Tylovou a Jeronymovou.

Ma devét ro¢nikd a Cleni se na 1. a 2. stupen. Prvni stupen tvofi nizsi tfidy 1. — 5. ro¢niku, druhy stupen, téidy 6.
— 9. ro¢niku. V ro¢niku jsou zpravidla 3 tfidy, nékde 4, které se napliuji do poctu 30 zakd. Kapacita skoly je
Skolskym rejstiikem stanovena na 753 zaku.

1. VYBAVENI SKOLY

Zakladni Skola je umisténa sice v pomérné novych budovach, ty v§ak neposkytuji potfebné prostorové, technické
a hygienické podminky pro plnou realizaci cild SVP. Vedeni §koly mé piipraveny studie na

postupnou rekonstrukci budov, ktera by fesila stavajici i budouci potieby a Skolu zafadila jako vyznamny ¢lanek
systému celozivotniho komunitniho vzdélavani obyvatel mésta a regionu.

1.1. MATERIALNI

Skola je dobfe vybavena uéebnicemi a uéebnimi pomiickami umisténymi ve sbirkach jednotlivych kabinett
a §kolnim studijnim a informaé¢nim centru (SSIC). Pfi vyuce jednotlivych vzdélavacich oborii jsou vyuzivany
moderni audiovizualni didaktické prostfedky, informaéni a komunikaéni technologie a vyukovy software.
Postupné zavadime elektronické tfidni knihy a elektronické zakovské knizky.

Literatura, ucebnice, ucebni pomticky a vyukovy SW jsou pribézné dopliiovany. Materialni vybaveni je
dostatecné, je dopliiovano podle pozadavki vyucujicich, na tvorbé mnoha pomtcek se podileji i sami Zaci.

1.2. PROSTOROVE

Skolu tvoii 3 pavilony (pavilon 1. stupng, pavilon 2. stupné a vedeni §koly a pavilon t&locvien) vzajemné
propojené krytymi komunika¢nimi prostory.

Zatim ma $kola k dispozici 25 kmenovych uceben, 2 multimedialni u¢ebny po 15 pocitacich, 2 konferenéni
mistnosti vybavené rovnéz multimedialné, odborné uéebny chemie s laboratoti, odborné uéebny fyziky

a prirodopisu. Odborna uéebna vytvarné vychovy je doplnéna keramickou dilnou, prostory pro vytvarnou
vychovu doplituje mala Skolni galerie v hlavnich komunikacnich prostorach skoly. Odborné u¢ebny musi byt ale
vzhledem k naplnéni kapacity Skoly pouzivany i v rezimu kmenovych uceben.

Skola disponuje aulou s kapacitou 90 mist a pouze omezenym zazemim pro dramatickou vychovu. Slouzi

k vyuce hudebni vychovy a k dal$im vzdélavacim i spolecenskym akcim. V ni je tieba komplexné dofesit
multimedialni vybaveni a akustiku.

Vyuziti pii vyuce jednotlivych pfedméta i dalSimu studiu a praci zakt i pedagogt slouzi postupné budované
$kolni studijni a informa&ni centrum (SSIC), nové piemisténé z prostoru krytu do prostor hlavniho schodisté
spojovaciho kr¢ku. K vyuce slouzi také univerzalni $kolni dilna (kovo/dievo) a u¢ebna domacich nauk.

K télesné vychoveé a sportu zaci vyuzivaji v pavilonu télocvi¢en umisténou velkou a malou télocviénu

s potfebnym zazemim (kabinety, nafad’ovny, socialni zafizeni, Satny). Sportovni aredl ma 2 univerzalni hiisté

s umélym povrchem, 1 volejbalovy kurt s umélym povrchem, 1 tenisovy kurt s umélym povrchem, 4 venkovni
stoly na stolni tenis. Nejsou vytvoreny podminky pro lehkou atletiku, chybi atleticky oval a dalsi zazemi pro tyto
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lehkoatletické discipliny a kolektivni sporty. Sportovni areal mohou ve volném Case vyuzivat Zaci i ucitelé.
Oddéleni SD a SK ke své &innosti vyuzivaji nedostateéné prostory tzv. pracovnich kouti a pilehlych tiid 1.
stupné. Vedeni Skoly ma pfipraven k realizaci projekt rekonstrukce sportovniho arealu, ktery by fesil potfebné
podminky pro télesnou a sportovni vychovu i pro venkovni &innost SD a SK. Studie rekonstrukce a nastavby
budov fesi i problematiku zajisténi vhodnych vnitinich prostor pro SD a SK.

V dobé poledni ptestdvky mohou Zaci vyuzivat sluzeb Skolni druziny a skolniho klubu, nebo pobyvat

v zakovskych Satnach, studovné &i knihovné.Skola ma prostornou nové rekonstruovanou (2006) skolni jidelnu,
jejiz kuchyné mize zabezpedit piipravu jidel pro 1100 stravnikt. Vlastni jidelna ma kapacitu 130 mist. Kuchyné
je vybavena moderni gastronomickou technologii. Do budoucna bude zajist'ovat piipravu jidel i pro 2

zbyvajici matetské Skoly, které jsou soucasti prispévkové organizace.

Zaktim i zaméstnanctim $koly je k dispozici rovnéz $kolni bufet provozovany $kolni jidelnou, kde si mohou
zakoupit pfesnidavku a dalsi obcerstveni i zakladni $kolni potieby.

Vsichni vyucujici maji své kabinety vybavené pocitaci pfipojenymi do sité, maji volny piistup na internet, ve
vetsing pripadd svilj pfenosny pocitac, pouzivaji tiskarnu i kopirku a spoleéné se schazeji na jednani

v konferen¢nich mistnostech.

Vyukové a komunikacni prostory dopliuji Satny se skiiitkovym systémem a kompletni socialni zdzemi oddélené
pro zaky a zaméstnance.

Vsechna zatizeni $koly se v dobé mimo vyucovani vyuzivaji také v ramei doplitkové ¢innosti pro uspokojeni
vzdélavacich a relaxacnich potieb vefejnosti.

1.3. TECHNICKE

Zakladem je vybaveni skoly prostfedky informacnich a komunikaénich technologii. Pocitace v celé Skole jsou
propojeny do pocitacové sité, ptes kterou maji zaci i ucitelé pfistup na internet. Kazdy pracovnik skoly a kazdy
zak Skoly ma své piistupové heslo do Skolni pocitacové sité, sviij prostor na serveru pro ukladani dat a svou e-
mailovou schranku s adresou. Skolni intranet propojuje 120 po¢ita¢ii. Pro tisk vyukovych materiali a pomticek
maji ucitelé k dispozici v siti pfipojenou multifunkéni tiskarnu v konferencni mistnosti. Na sit’ je napojeno

i vedeni skoly a $kolni jidelna. Uc¢itelé mohou sdilet $kolni matriku v aplikaci Bakalafi.

Pro vyuku nejen ICT ale i dalSich pfedméta a pro doplitkovou ¢innost jsou zfizeny 2 multimedialni ucebny s 15
stanicemi. Dal§i multimedidlni u¢ebny jsou vybaveny zakladni pocitacovou jednotkou a interaktivni tabuli.

Pro praci zaki jsou dal$imi pocitaci postupné vybavovany jednotlivé téidy, k dispozici jim jsou také ve Skolnim
studijnim informaénim centru a nékterych oddélenich SD.

Ucitelé maji k dispozici pocita¢ ve sborovné a minimalné jeden pocita¢ v kazdém kabineté. DalSim cilem je
umisténi poc¢itacovych stanic i do v§ech kmenovych a odbornych uéeben, vybavovani ucitelll notebooky

a postupna instalace multimédii v aule. V kazdé uéebné je nyni instalovany dotykova tabule, televize nebo
projektor a platno.

Vsechny tiidy jsou vybaveny tabuli, postupné se pofizuji tabule s keramickym povrchem, konferenéni mistnosti
jsou vybaveny systémem tabuli a nastének a flipchartem.

Vnitini informacni sit’ je zajistovana prostfednictvim intranetového portalu, na némz zameéstnanci maji

k dispozici pottebné informace o organizaci a ¢innosti skoly.

1.4. HYGIENICKE

Prostory koly podle t&elu, kterému slouzi, spliuji hygienické normy dané platnymi piedpisy. Skola je pod
dohledem krajské hygienické stanice, ktera provadi periodické a namatkové kontroly.

Pitny rezim je zajistovan Skolni jidelnou, na chodbach maji zaci k dispozici také obcerstvovaci automaty

S Napoji.

Pro odpocinek je k dispozici $kolni druzina (mladsi Zaci), stoly pro stolni tenis na chodbach, po dohodé

s vyucujicimi t€locvicny, pii pfiznivém pocasi cely sportovni areal. Ten je zajistén socidlnim zazemim (Satny,
sprchy, WC), jehoz rekonstrukce je planovana do r. 2016.

Skola neni bezbariérové, bezbariérovost je feSena v jiz zminéné studii rekonstrukce §koly.

2. CHARAKTERISTIKA PEDAGOGICKEHO SBORU

Pedagogicky sbor tvoii feditel, 2 zastupci feditele, ptiblizné 40 uditeld, 6 vychovatelek Skolni druziny a 1
vychovatel §kolniho klubu, pfipadné asistenti integrovanych zakt. Sbor je kvalifikovany (93% 1. stupen, 85% 2.
stupen), smiSeny s vétSinovou pievahou zen (96%), vékove rozmanity — od mladych spolupracovnikti az po
zkuSené kolegy. Vysoka je i aprobovanost vyuky (94%).

Pedagogicky sbor je doplnén pracovniky $kolniho poradenského pracovisté (SPP), které tvoii psycholog,
vychovny poradce a koordinator prevence patologickych socialnich jevil. Skola realizuje ¢innost tohoto zafizeni
v ramci narodniho projektu VIP — Kariéra pod vedenim Institutu pedagogicko psychologického poradenstvi
Praha. Bude usilovat o rozsifeni tohoto pracovisté o pozici specialniho pedagoga.

A
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Zakladem vzdélavani a vychovy integrovanych zaki je uzka spoluprace s piseckou pobockou PPP Ceské
Budgjovice. V néekterych piipadech spolupracuje i se Stfediskem vychovné péce ve Strakonicich.

Prioritou Skoly je vzdélavani a vychova zakt podle poznatkl o psychosomatickém vyvoji déti a mladeze, tudiz je
velky diraz kladen na dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki. Prioritnimi oblastmi DVPP jsou psychologie,
pedagogika, osobnostni a socialni vychova, moderni metody v didaktice pfedméti a v neposledni fade i prace

s vypocetni a komunikaéni technikou.

Dlouholeté zkuSenosti maji pedagogiéti pracovnici s integraci zaku se specifickymi poruchami uéeni a chovani

i zakl s jinym zdravotnim postizenim, s napravou vad feci, zaméfuji se i na praci s mimoiadné nadanymi zaky.
V uplynulych letech téméf 100 % pedagogti absolvovalo - projektu P I Informaéni gramotnost SIPVZ skolenim
zakladni Grovné Z pro praci na pocitaci a pfiblizné 30 % pedagogi splnilo pozadavky trovné P.

Ucitelé vykazuji velmi dobrou troven pocitacové gramotnosti a dovednosti pfi ovladnuti a pouziti vypocetni
techniky a dalich technologii ve vyuce, pfi komunikaci prostiednictvim elektronické posty a vyuzivani
vypocetni a prezentacni techniky ve vyuce i prezentaci Skoly.

3. CHARAKTERISTIKA ZAKU

Kromé zakii z ur¢eného skolniho obvodu tvoii vyraznou ¢ést také zaci z obvodi ostatnich piseckych skol

a dojizdéjici z okolnich obci, pochazeji tedy z prostfedi mensiho mésta i venkova ze vSech socidlnich skupin.

V poslednich letech se ve Skole vzdélavaji i déti cizich statnich pfislusnika.

Ve spolupraci s krajskou metodickou se $kola vénuje pé¢i o mimoradné nadané zaky, ktefi jsou integrovani do
vékove odpovidajicich Zakovskych kolektivii a je jim vénovana specialni pée formou asistence a specifickych
zajmovych krouzka.

Kazdy integrovany zak ma vypracovan na zaklad¢ doporuceni PPP nebo SPC vlastni individualni vzdélavaci
plan, ktery je pravidelné aktualizovan a dopliiovan. Dle doporuceni vyplyvajicich z vysetfeni v PPP pracuji
pedagogicCti asistenti s détmi s vydanymi podplirnymi opatfenimi.

4. DLOUHODOBE PROJEKTY A MEZINARODNI SPOLUPRACE

Skola realizovala v ramci OP VVV nékolik navazujicich projekti Podpora na Tylovce. V letech 2017-2018
Podpora na Tylovce I, v letech 2019-2021 Podpora na Tylovce II a v letech 2021-2023 Podpora na Tylovce III.
Projekty byly a jsou zaméfeny na kombinaci nasledujicich témat: personalni podpora, osobnostn€ profesni rozvoj
pedagogtl, spoleéné vzdélavani déti MS/zékia ZS/iéastniki zajmového vzdélavani SD a SK, podpora
extrakurikularnich/rozvojovych aktivit, aktivity rozvijejici ICT, spoluprace s rodi¢i déti/zakt/acastnika,
spoluprace s vefejnosti. Aktivity projektu pozitivné pfispivaly a pfipivaji k posilovani rovnych piilezitosti

a nediskriminace podporou spolecného vzdélavani déti/zakt/ucastnikl v prostiedi ceského Skolstvi, a to
prostiednictvim podpory pedagogickych pracovnikd Skoly. Umoznily a umoziuji rozvijet motivujici kulturu
uceni zamétenou na maximalni uspéch pro kazdého zaka, studenta i ucitele a podpofi trvaly pedagogicky rozvoj
celé skoly. Ucitelé zapojeni do aktivit projektu ziskali a ziskavaji dovednosti pro nové metody prace, které jim
umoznily a umoznuji efektivnéji pracovat s heterogenni skupinou zaka a studentl a nediskriminovat je. Cilem
projektu bylo a je zvySovani kolektivni schopnosti zlepSovat vysledky déti/zakti/ucastnikl, soucasné snizovani
nerovnosti a podpora profesnich spolecenstvi pedagogi.

Po jejich skonceni v roce 2023 navazi Sablony z OP JAK.

Tyto projekty doplnil v letech 2020-2022 projekt ,,Inkluzivni vzdélavani pro Skoly ziizené méstem Pisek™.

V jeho ramci vznikla v MS m.j. personalni pozice pro podporu spoluprace ZS a MS pii piechodu déti mezi
stupni vzdélavani. V ZS v ramci prevence $kolni netusp&snosti vznikly krouzky se zaméfenim na podporu rozvoje
gramotnosti v oblasti aktivniho obCanstvi, socialniho a personalniho rozvoje, byla posilena pozice kariérového
poradenstvi, koordinatora inkluze ve $kole, vznikla mista §kolniho asistenta, §kolniho specialniho pedagoga

a Skolniho psychologa. Kromé toho se konaly a konaji i vzdélavaci aktivity o prazdninach - ptiméstské tabory.
Dalsim dlouhodobym projektem je zapojeni do projektit NAEP Comenius, $kola ma za sebou jiz tfi iispéSné
projekty, &tvrty byl prerusen z diivodu pandemie Covid-19. Planujeme podat projekt dalii. Skola stale udrzuje
kontakty se $kolami z prvniho a druhého i téetiho projektu v Dansku, Polsku, Italii, Holandsku, Spanélsku,
Slovensku, Rumunsku, Turecku a Anglii. Dale udrzuje kontakty s partnerskymi mésty na Slovensku a Némecku.
K mezinarodnim aktivitam patii také projekt Zalozka do knih spojuje §koly se ZS J. A. Komenského ve Velkém
Krtisi (SVK) a jazykové zkousky Cambridge Exams.

V obdobi 2016-2019 jsme se zapojili do propjektu OP VVV , Skolni &tenaiské kluby na 2. st. ZS“ s podporou
Nové §koly, o. p. s. Cilem setkavani bylo vytvaret ¢tenarské spoleCenstvi, pozitivné ovliviiovat ¢leny v jejich
vztahu ke kniham a ¢teni, pfenést kladny postoj ke ¢tenafstvi 1 do jejich osobniho Zivota a tim alespon ¢astecné
kultivovat i jejich domaci prostiedi. V letech 2018-2021 se nase $kola Gcastnila ¢tenaiského projektu s nazvem
,Uc¢ime se pribéhem®. Byl to projekt zaméteny na rozvoj ¢tenaiské gramotnosti. V projektu jsme vytvareli model
vyuky literatury jako pfedmétu cileného na literarni vzdélani skrze rozvoj Ctenafstvi.

5. SPOLUPRACE SE ZAKONNYMI ZASTUPCI ZAKU
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Na zékladé zédkona &. 561/2004 Sb.1 § 167 a §168 zfizovatel Mésto Pisek zfidil Skolskou radu. Ve Skolské radé
zastupuji Skolu 2 ¢lenové zvoleni pedagogickymi pracovniky Skoly, 2 zastupce zvolili zdkonni zastupci a 2
jmenoval zfizovatel.

Skolské rada se schazi k jednani nejméné dvakrat za rok a projednéva témata uréena zakonem.

Zdravé a prijemné klima Skoly vytvareji spolecné zéci, ucitelé i rodice. Vedeni skoly a pedagogicti pracovnici se
snazi vytvofit pro v§echny skupiny prostfedi oteviené, prostiedi divéry a spoluprace.

Zakonni zastupci dostavaji informace o vysledcich vzdélavani svych déti prostiednictvim zakovskych diaid, pii
tiidnich schiizkach, konzulta¢nich odpolednech, dnech otevienych dveri, piipadné osobné ¢i telefonicky pii
individualnich konzultacich dle pfani zakonnych zastupct. Do Skoly chodi rodice také na schiizku budoucich
prviakd, déti se svymi tfidnimi uitelkami pro né potadaji vano¢ni besidky, setkavaji se také pred akcemi typu
lyzatskych, jazykovych a sportovnich kurzii a soustfedéni, zajezdi skolni druziny, zajezdl do zahranic¢i apod.
Ve $kole funguje ob&anské sdruzeni Sdruzeni rodiét, zake a piatel skoly (SRZPS), v némz zéstupci zakonnych
zastupcl zak jednotlivych tfid tvofi Radu sdruzeni. Rada se schazi pfiblizné 2 krat za Skolni rok, popf. dle
potieby i Casteji. Vedenim Skoly je informovana o ¢innosti Skoly, dostava se ji odpovédi na dotazy nebo podnéty
rodict, obdrzi informace o vysledcich vzdélavani, zameérech a dal§im rozvoji. Rodi¢e maji moznost vyjadfit se

k aktudlnim problémtm vzdélavani a vychovy déti. Sdruzeni se podili na finanénim zajisténi dalsich akci Skoly.

6. SPOLUPRACE S DALSIMI SUBJEKTY

V oblasti prevence patologickych socialnich jevi $kola spolupracuje s ob¢anskym sdruzenim Arkada, PPP a je
registrovana v systému NNTB (Nenech to byt).

V oblasti environmentalni vychovy, vzdélavani a osvéty Skola spolupracuje s odborem Zivotniho prostiedi
Méstského uiadu Pisek, CEGV Cassiopeia v C. Bud&jovicich a Nadaci Tereza. Od $kolniho roku 2013/2014
ziskala skola poprvé prestizni mezinarodni titul Ekoskola, ktery byl po splnéni vSech pozadavki obnoven na
obdobi 2019-2023.

Za podpory SRZPS jiz 28 let $kola vydava étvrtletnik Tylagek, ktery pravidelné ziskava fadu ocenéni na
celostatni urovni a stava se prostfedkem public relations smérem k vefejnosti nejen rodiCovskeé.

Pro rodiée budoucich prviiacki vydava $kola informaéni brozuru JDEME DO SKOLY.

Vysledky a akce Skoly jsou prezentovany v regiondlnim i celostatnim tisku, v kulturnim kalendéii mésta,
regionalnich informac¢nich materialech piseckého Infocentra a regionalnim rozhlase a regionalni televizi.
Informace pro vefejnost jsou publikovany také na webovych strankach skoly www.zstylova.cz.

Tradi¢nimi akcemi pro rodice a Sirokou vefejnost jsou predev§sim Rozsvécovani vano¢niho stromu a jarmark,
spolecensky vecer V taneénim rytmu, $kolni Akademie ke Dni matek, vystoupeni taneénich krouzki a skolniho
sboru na kulturnich a spolecenskych akcich mésta.

Spoluprace s Jiho¢eskou hospodaiskou komorou rozsifuje moznosti §koly v oblasti vychovy zakl k volbé
povolani, dale pak zprostiedkovani kontaktti na podniky a firmy, kterém v rameci svych socidlnich benefitt hradi
mnohym potfebnym zakim obédy ve skolni jidelné.

V letech 2017-2022 byla skola soucasti projektu Svazku obci regionu Pisecko ,,Mistni ak¢ni plan rozvoje
vzdélavani na Pisecku I1*. Reditel 8koly byl zapojen do procesu podpory $kol v planovani jako analytik, byl
zpracovan a aktualizovén plan potteb Skoly, byli jsme zapojeni do dotaznikovych Setfeni, feditel skoly byl
¢lenem realiza¢niho tymu MAP (analytik). Zastupci $koly — ZS i MS - se zapojili do &innosti pracovnich skupin
a do konzultaci k aktivitim a priib&hu projektu. Ugastnili jsme se vzdélavacich akci — seminait, webinatd,
workshopti - jak pro pedagogy, tak pro vedeni $kol ¢i Zaky a rodice., podileli jsme se na namétech pro tyto akce,
pfipadné i na jejich piipravé. Pro zavedeni nové informatiky v ZS a revizi SVP byla velmi diilezita vzdélavaci
akce Pisecka robotika v dubnu 2022. Piedstaveni aplikace Nepanikai pro ¢leny Skolnich parlamentt bylo
hodnoceno zaky jako velmi pfinosné a praktické. V kvétnu 2021 se cela sborovna ucastnila webinare

PhDr. Davida Capa, Ph.D. k jednani s rodi¢i v afektu, ktera byla velmi dobfe hodnocena formou zpétné vazby
pedagogy skoly. Pfinesla spoustu teoretickych i praktickych poznatkii k tématu prevence agresivity ve skole.
Osobn¢ jsem vital webinare a seminafe s PhDr. Vaclavem Trojanem k leadershipu vedeni §kol. V ramci procesu
evaluace jsme poskytovali zp&tnou vazbu k aktivitim a dokumentaci MAP. Skola se zapojila do akci
implementace MAP, a to jak do fady jednorazovych vzdélavacich akci, tak do pfipravy a realizace
dlouhodobé;jsich akei, akei pro vedeni Skol, pedagogy i zaky, jako byly napt. Strategické hry pro rozvoj
matematické gramotnosti, Pfib&hy nasSich sousedii, Minifestivaly ¢teni, literarné-dramatické workshopy, ucast na
akcich MS zaméfenych na téma Poznej sviij region, akce §kol a poradenskych center na podporu rovnych
ptilezitosti, podporu digitalni gramotnosti, medialni gramotnosti, na téma kybersikany, strategického planovani
ve Skolach a dalSich. Nejvétsim ziskem bylo vzajemné poznani, setkavani, vymeéna zkuSenosti a informaci mezi
Skolami a dal§imi organizacemi zapojenymi v MAP (DDM, méstska knihovna, zfizovatelé, Sladovna, Post
Bellum, SkolaZdola, Portus Prachatice a dalsi). P¥inosné bylo sdileni zkusenosti a spole¢né hledani feeni
nékterych problémii mezi vedenim Skol i mezi pedagogy. Dilezité bylo také propojeni mezi ,,méstskymi*
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a ,,venkovskymi“ Skolami, organizace spolecnych akci v misté i vyjezdnich.

7. DALSI SLUZBY

7.1. SKOLNI DRUZINA A SKOLNI KLUB

Skola poskytuje détem také moznost mimogkolniho zajmového vzdélavani ve skolni druzing a §kolnim klubu.
Skolni druzina je zakladnim &lankem zatizeni vychovy mimo vyuéovani a zajmového vzdélavani. Hlavnim
poslanim je zabezpeéeni zajmové ¢innosti, odpocinku a rekreace zakti. Vhodné sttidani prace a odpocinku
pfispiva k odstranéni unavy z ptedchozi skolni ¢innosti, u¢i je uslechtilé zdbaveé, pomaha uspokojovat a rozvijet
kulturni potieby a rozmanité zajmy zaka.

SD peuje o smysluplné naplnéni volného ¢asu déti v dobé pied a po vyudovani v 6 oddélenich. Vhodnou néplni
¢innosti jednotlivych oddéleni doplituje vychovné a vzdélavaci aktivity Skoly. Pracuje podle vlastniho
vzdélavaciho programu, ktery navazuje a vychazi z tohoto SVP a je jeho ptilohou.

Mimo &innosti vychovné vzdélavaci plni SD funkei socialni - dohled nad Zaky po uréitou dobu pied nebo po
skonc€eni vyu€ovani. Jeji ¢innost dopliiuji aktivity, organizované v rdmci doplitkové ¢innosti. VSechny
vychovatelky se snazi utvaiet ve svéfenych oddélenich tviirci kolektivy déti, rozvijet ducha spoluprace mezi
nimi, vytvaret piijemné prostiedi.

Skolni klub je v provozu kazdy den od 7:00 hodin, v dobé poledni piestavky na obéd i odpoledne do 16:00 hodin.

Umoznuje zakim smysluplné travit volny ¢as. Zaci si zde mohou ¢&ist, ziskavat informace pro ptipravu na
vyucovani, hrat deskové hry se svymi spoluzaky, malovat, povidat si.

7.2. SKOLNI STUDIJNI A INFORMACNI CENTRUM

Je vytvoreno ve $kolni knihovné. V provozu je zatim nékolik hodin tydné (i rano pred vyucovanim od 7:05).
Knihovnice pracuje na snizeny uvazek v dobé velkych a polednich piestavek, takze Zaci se zde schazeji také

v ramci klubovni ¢innosti.

Obsahuje dobie vybavenou Skolni knihovnu se studovnou. Fond $kolniho studijniho a informa¢niho centra
soustfed’uje vétsinu informacnich zdroju Skoly a je k dispozici zaktim, ucitelim i zakonnym zastupctim.

Fond tvofi nau¢na literatura, beletrie, knihy encyklopedického charakteru, slovniky, odborné ptirucky, ¢asopisy,
videotéka, fonotéka. SSIC dale shromazd'uje nabidky kurzii a dal§iho vzdélavani, propagaéni materialy

o ucebnicich, u¢ebnich pomtickach, nabidky vzdélavacich programu pro zaky, exkurzi a $kolnich vyletd.
Evidence a ptij¢ovani je zajisténo vyuzitim softwarové aplikace Bakalafi.

Zéci si mohou samostatné vypijéit veskerou literaturu, kterou potiebuji, zpracovavaji zde referaty od
vyhledavani informaci az po vlastni editaci na pocitaci.

Pedagogicti pracovnici hojn€ vyuZzivaji fond a prostory knihovny k pfipravé vyuky a pfi vyuce vlastni. Maji
moznost vyuzit knihovnu i v rdmci vyucovani, aby se zaci naucili pracovat s informacemi a knihou, vyhledavat
potiebné informace v encyklopediich, jinych zdrojich a slovnicich. Tim smétuji k naplnéni jednoho

Zaci a ucitelé mohou vyuzivat interaktivni tabuli s dataprojektorem, pro zaky je zde k dispozici 5 pocitact

s internetem a vyukovymi programy. V knihovné se potfadaji vystavy (u¢ebnice apod.).

SSIC tak poskytuje uiteliim i zikiim kvalitni zdroj informaci a tim vytvaii podminky pro projektové vyudovani
a globalni vychovu, podporuje rozvoj kli¢ovych kompetenci.

SSIC také ispésné spolupracuje se vzdélavacim centrem Méstské knihovny Pisek, ktera je knihovnou veiejného
meéstského typu s regionalni funkci a metodickou ptisobnosti v dané oblasti. Spole¢né potadaji besedy, vystavy
a funguje i meziknihovni vyptjéni sluzba. UCittelé se zaky se Casto i€astni knihovnickych lekci probihajicich

v riznych oddélenich méstské knihovny.

Skolni knihovna, videotéka i fonotéka jsou priibézné dopliiovany novou beletrii, tituly odborné literatury,
encyklopediemi a nahravkami podle pozadavkt pracovnikt Skoly a zajmu zakt. Také zde funguje "verejna"
knihovna, kam Z4ci nosi knihy, které jiz nectou. Jsou pak volné k dispozici ostatnim zajemctm.

7.3. SKOLNI PORADENSKE PRACOVISTE
SPP bylo zfizeno k 1. zaii 2005 realizaci projektu dotovan¢ho ESF ,,VIP - Kariéra®. Skola prostrednictvim IPPP
Praha ziskala skolniho psychologa. Dalsimi pracovniky SPP jsou vychovny poradce a preventista patologickych

socialnich jevii. SPP mé4 vypracovanou koncepci poradenskych sluzeb na §kole a naplné jednotlivych pracovniki.

O nabidce sluzeb SPP jsou informovani rodice, pracovnici $koly i Zaci prostfednictvim ¢lanki ve Skolnim
casopise, webovych stranek skoly, tfidnich schiizek a nastének. Je ziskan generalni souhlas rodi¢t s ¢innosti
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psychologa ve tiidach.

V prvnich a druhych ro¢nicich provadi plosné depistaz specifickych vyvojovych poruch uceni, a to cteni, psani

i pravopisu, navrhuje vySetfeni v PPP a vhodna opatieni v konkrétnich pripadech.

Ve spolupraci s tfidnimi uciteli tipuje neklidné zaky v nizsich ro¢nicich a zafazuje je do celoro¢niho programu na
zlepSeni koncentrace pozornosti a prevence agresivniho chovani, ktery probihé 2x tydné.

Pfi zapisu do prvnich tfid provadi depistaz déti Skolsky nezralych a podili se na rozdéleni zaku do jednotlivych
tfid s ohledem na integraci zaku se specifickymi vzdélavacimi potiebami véetné zakti mimotradné nadanych.
Aktualizuje koncepci péce o mimotadné nadané zaky ve $kole véetné zajisténi vzdélavani pedagogickych
pracovnik v této oblasti a vybaveni Skoly potfebnymi pomutickami.

Psycholog ve spolupraci s vychovnym poradcem a pfislusnymi uéiteli sestavuje individualni vzdélavaci plany
pro integrované a mimofadné nadané zaky, sleduje prubéh jejich vzdélavani a poskytuje konzultace jejich
vyucujicim.

Vedle téchto ¢innosti v pritb&hu celého roku SPP poskytuje individualni psychologické sluzby, konzultace,
krizové intervence a psychoterapie zaktim, rodi¢im a pedagogiim v jejich vychovnych, vztahovych i pracovnich
problémech, koordinuje dalsi péci o klienty v ramci $koly i mimo $kolu spolupraci s dal$imi institucemi — PPP,
SVP, Arkéda, détska psychiatrie atd.

Pod vedenim preventisty $kola realizuje kazdoro¢né aktualizovany Minimalni program prevence. Ve spolupraci
preventisty, psychologa a specialistky PPP se systematicky pracuje na zlepSeni vzajemnych vztahii ve tiidach,

a to pii za€lenéni novych zakt do kolektivu, vyjezdnich akcich pro 1. a 6. ro¢niky, Skolnich vyletech a dle
potieby dlouhodobym plisobenim v kolektivech s po¢inajici Sikanou nebo jinymi vztahovymi problémy. Zde také
provadi sociometricka méfeni.

SPP se pod vedenim vychovného poradce vénuje také kariérovému poradenstvi. V 7. — 9. roénicich zadava

a vyhodnocuje vychovny poradce dotazniky volby povolani pro zakladni profesni orientaci zakt. O vysledcich
a predikci piedpokladl informuje zaky a jejich zékonné zastupce.

Uzce spolupracuje s Uiadem prace v Pisku poboc¢kou JihoGeské hospodaiské komory. Pro zaky 8. a 9. roéniki

a jejich tfidni ucitele jsou ptipravovany velice pfinosné informacni besedy a exkurze do podnikti v pisecké
primyslové zoné zaméfené na problematiku volby povolani (prosinec, kvéten). Dale UP poskytuje $kole
informace a potfebné materialy.

V ramci volitelného pfedmétu Informatika a v hodinach obCanské a rodinné vychovy vyuZzivaji zaci
prostfednictvim internetu informace dostupné na www.istp.cz (integrovany systém typovych pozic) a na
www.gwo.cz (pruvodce svétem povolani).

Hlavnim nastrojem pfipravy déti na ptijimaci zkousky jsou seminaie z Ceského jazyka a matematiky v 9. ro¢niku.
Skola se kazdoroéné hlasi k celostatnimu testovani Centra pro zjistovani vysledki ve vzdélavani v 9. roéniku.
K pripravé slouzi i testy SCIO, Kalibro, TIMSS, PISA, které skola vyuziva k mapovani znalosti i k nacviku
dovednosti zakli napfic vSemi ro¢niky a predméty.

Ve $kole se téz v ramci vzd&lavaci oblasti Clovek a svét prace realizuje program ,,Volba povolani“ a ,,Bat’a
Junior Achievement*.

Na skole zacal od zati 2023 pracovat tzv. KiVa tym, ktery je slozen z pedagogi 1. i 2. stupné€, metodicky
prevence, vychovné poradkyné, skolni psycholozky, vychovatele i zastupcti vedeni. VSichni zastupci tymu se

v minulém Skolnim roce zcastnili $koleni KiVa, po jehoz absolvovani ziskala $kola piehledné materialy pro
praci s zakovskymi kolektivy. KiVa tym se pokousi zachytit po¢inajici konflikty jiz v zarodku. Velky rozdil
oproti soucasnému pristupu je v tom, Ze hlavni aktivita pii feSeni konfliktt je na strané déti. Role pedagogu je
feknéme ,, mentorska“. U¢innost opatieni se pravidelné ovéfuje dal§imi rozhovory. Rodice 74k, kteii se
rozhovori Gcastni, bezprostifedné po rozhovorech informujeme kratkou zpravou. Autorita dospélého (uéitele,
zastupce, feditele) nastupuje az v konecné fazi procesu, kdyz se vSechny ostatni opatieni ukazi jako netucinna.
Rozhodli jsme se do programu zapojit vSechny ro¢niky prvniho i druhého stupné, a tak se nase tfidnické hodiny
dvakrat do mésice proméiuji v hodiny nabité diskuzemi, hrami a metodickymi navody, jak se postavit k piipadné
Sikan¢.

8. DOPLNKOVA CINNOST

Finanéni prostfedky na uhradu neinvesti¢nich vydaji na vzdélavani zaka dostava Skola ze statniho rozpoctu
prostiednictvim krajského tradu podle normativniho modelu financovani.

Provoz skoly je financovan z ptispévku a ucelovych dotaci ztizovatele.

ProtoZe tyto prostfedky by neumoziiovaly §kole realizovat tento naroény SVP, §kola aktivné vyuziva nabidek
grantovych fizeni k ziskani dalSich uc¢elovych prosttedki na ¢innost a rozvoj Skoly.

Dalsim finanénim zdrojem je dopliikova ¢innost, v niz ma $kola povoleny a realizuje nasledujici ¢innosti:
pronajem nebytovych prostor, té€locvicen a skolnich hiist, stravovani cizich stravnikil, kulturni, vzdélavaci

a zdjmovou Cinnost déti a mladeze, vzdélavani dospélych (celozivotni vzdélavani), ptij¢ovani skolniho

a ostatnich zafizeni pro sportovni a spolecenské ucely, publikacni a edi¢ni ¢innost a sluzby pro vetejnost,
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poradani odbornych kurzi, skoleni a jinych vzdélavacich akei véetné lektorské ¢innosti, vychova a mimoskolni
vzdélavani a hostinska ¢innost.

V ramci mimoskolni ¢innosti a zadjmového vzdelavani nabizi détem i n€které nadstandardni vzdélavaci a zajmové
aktivity za uplatu.
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RVP 2V ZaKladni vzdélavani

4 Ucebni plan

Skola Zakladni Skola Josefa Kajetana Tyla a Matefska Skola Pisek, Tylova 2391, Tylova 2391, 397 01 Pisek
Nazev SVP Skolni vzdélavaci program ZS J. K. Tyla Pisek v. 6 - START!

Platnost od 1. 9. 2022 Délka studia v letech: 9

Nazev RVP RVP ZV Zakladni vzdélavani Forma vzdélavani -

Ucéebni plan roénikovy

1. stupen

Povinné predméty 1. roénik 2. roénik 3. roénik 4. roénik 5. roénik

Pracovni vychova 0 0 0 1 1 2

Matematika a jeji aplikace 4+1 4+1 4+1 4+1 4+1 25
Clovék a jeho svét 2 2 2+1 3+1 3+1 15
Cesky jazyk a literarni vychova 7+1 7+2 7+2 7 7 40
Anglicky jazyk - - 3 3 3 9

Informatika - - - 1 1 2

Télesna vychova 2 2 2 2 2 10
Vytvarna vychova 0 0 0 2 2 4

Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5

Pracovni a vytvarna vychova 1+1 1+1 1+1 - - 6

Celkem zakladni dotace

Celkem disponibilni dotace

Celkem v roéniku

Nepovinné pfedméty 1. roénik 2. roénik 3. roénik 4. roénik 5. roénik
n Dramaticka vychova 1 1 1 1 1
n Sborovy zpév 1 1 1 1 1
ZAKLADNI 5KOLA
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RVP 2V ZaKladni vzdélavani

2. stupen

Povinné predméty 6. roénik 7. roénik 8. roénik 9. roénik

Pracovni vychova 1 1 1 0+1 4
Matematika a jeji aplikace 4 4+1 4+1 3+2 19
Cesky jazyk a literarni vychova 4+1 4 4+1 3+2 19
Anglicky jazyk 3 3 3 3 12
Némecky jazyk 0+1 0+1 0+2 0+2 6
Rusky jazyk 0+1 0+1 0+2 0+2 6
Francouzsky jazyk 0+1 0+1 0+2 0+2 6
Spanélsky jazyk 0+1 0+1 0+2 0+2 6
Déjepis 2 2 2 1+1 8
Vychova k ob&anstvi 1 1 1 1 4

Fyzika 2 2 2 1+1 8

Chemie - 1 1 2 4

Pfirodopis 2 2 1+1 1 7

Zemeépis 1+1 1+1 1+1 1+1 8

Informatika 1 1 1 1 4

Vychova ke zdravi - - 1 1 2

Télesna vychova 2 2 2 2 8

Vytvarna vychova 2 2 1 0 5

Hudebni vychova 1 1 1 0 3

Esteticka vychova - - - 1 1

Celkem zakladni dotace

Celkem disponibilni dotace

Celkem v ro¢niku

Nepovinné predméty 6. roénik 7. roénik 8. roénik 9. roénik

n Dramaticka vychova 1 1 1 1

n Sborovy zpév 1 1 1 1
ZAKLADMI §KOLA
JLK.TYLA
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RVP ZV Zakladni vzdélavani

Celkovy ucebni plan
RVP
Clovék a svét prace
Clovék a svét prace
Matematika a jeji aplikace
Matematika
Clovék a jeho svét
Clovék a jeho svét
Jazyk a jazykova komunikace
Cizi jazyk
Dal3i cizi jazyk
Dal3i cizi jazyk
Dalsi cizi jazyk
Cesky jazyk a literatura
Clovék a spoleénost
Déjepis
Vychova k ob&anstvi
Clovék a pfiroda
Chemie
Fyzika
Prirodopis
Zemépis
Informatika
Informatika
Clovék a zdravi
Télesna vychova
Vychova ke zdravi
Umeéni a kultura
Hudebni vychova
Hudebni vychova
Vytvarna vychova
Vytvarna vychova

Celkova dotace

Svp
2 4 6
Pracovni vychova 2 4 6
25 19 44
Matematika a jeji aplikace 25 19 44
15 0 15
Clovék a jeho svét 15 0 15
49 49 98
Anglicky jazyk 9 12 21
Francouzsky jazyk 0 6 6
Némecky jazyk 0 6 6
Rusky jazyk 0 6 6
Cesky jazyk a literarni vychova 40 19 59
0 12 12
Déjepis 0 8 8
Vychova k ob&anstvi 0 4 4
0 27 27
Chemie 0 4 4
Fyzika 0 8 8
PFirodopis 0 7 7
Zemépis 0 8 8
2 4 6
Informatika 2 4 6
10 10 20
Télesna vychova 10 8 18
Vychova ke zdravi 0 2 2
15 9 24
Esteticka vychova 0 1 1
Hudebni vychova 5 3 8
Pracovni a vytvarna vychova 6 0 6
Vytvarna vychova 4 5 9

Disponibilni dotace

Zakladni Skola Josefa Kajetana Tyla a Matefska Skola Pisek, Tylova 2391
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5 Ucebni osnovy

Nazev skoly Zakladni Skola Josefa Kajetana Tyla a Matefska Skola Pisek, Tylova 2391

Adresa Tylova 2391, 397 01 Pisek

Nazev SVP Skolni vzdélavaci program ZS J. K. Tyla Pisek v. 6 - START!

Platnost ord 71 9 2022 7 Dosazené vzdélani Zakladni vzdélani

Nazev RVP RVVVP VZV Zékiaani vzdélavani Délka studia v letech: 9

5.1 Clovék a svét prace

5.1.1 Pracovni vychova

1 1 1 0+1

Charakteristika predmétu

Charakteristika vzdélavaciho oboru
Obsahové, casové a organizacni vymezeni

o vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Pracovni vychova je realizovan ve vSech rocnicich zakladniho vzdélavani

o na 1. stupni ma ¢asovou dotaci | hodinu tydné
v 1. az 3. ro¢niku je pracovni vychova soucasti vzdélavaciho oboru Pracovni a vytvarna vychova
ve 4. — 5. ro¢niku probihé vyuka ve dvouhodinovych blocich 1 x za 14 dni

o0 na 2. stupni ma ¢asovou dotaci 1 hod, tydné

vyuka je organizovana oddélené pro chlapce a divky

probiha ve dvouhodinovych blocich 1 x za 14 dni.

o vyuce je mozné vyuzivat kmenovych tfid, laboratofi, Skolniho pozemku, $kolni dilny a $kolni cviéné kuchyné
o vzdélavaci obor se zamétuje na praktické pracovni dovednosti a navyky a jejich vyuziti v dalSim zivoté

0 Vzdélavaci obsah oboru Pracovni vychova na 1. stupni je rozdélen na 4 tématické okruhy:
1. Prace s drobnym materidlem

2. Konstrukéni ¢innosti

3. Péstitelské prace

4. Piiprava pokrmt

0 Vzdélavaci obsah oboru Pracovni vychova na 2. stupni je rozdélen na 5 tématickych okruhti:
Prace s technickymi materialy

Vyuziti digitalnich technologii

Péstitelské prace a chovatelstvi

Provoz a udrzba domacnosti

Svét prace (volba povolani)
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(Vzdélavaci obor Clovék a svét prace je na 2. stupni rozdélen na osm tématickych okruhti. Okruhy Design

a konstruovani a Prace s laboratorni technikou se na nasi Skole nevyucuji - $kola si z nabidky vybird minimalné
ti tématické okruhy.)

Soucasti tohoto predmétu jsou i vybrana témata Finan¢ni gramotnosti.

Klicové kompetence

¢ Kompetence k uceni

* vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zpiisoby, metody a strategie, planuje,
organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dal§imu studiu a
celozivotnimu uceni

* vyhledava a tfidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tvircich ¢innostech a praktickém zivoté

* operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do $irsich celkil poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si
vytvari komplexnéjsi pohled na matematické, ptirodni, spole¢enské a kulturni jevy

* samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a
vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti
* poznava smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci
prekazky ¢i problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zptsobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich
» Kompetence k feSeni problémi
* vyhleda informace vhodné k feSeni problémti, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaKy, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni,
nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hledd konecné feSeni problému
* vnima nejruznéjsi problémové situace ve $kole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém,
premysli o nesrovnalostech a jejich pri¢inach, promysli a naplanuje zpisob feseni
problému a vyuziva k tomu vlastniho usudku a zkusenosti
 samostatng fesi problémy; voli vhodné zptisoby feseni; uziva pii feSeni problému logické,
matematické a empirické postupy
* ovéfuje prakticky spravnost feseni problému a osvédcené postupy aplikuje pii feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pii zdolavani
problému
* kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhéjit, uvédomuje si zodpovédnost
za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti
» Kompetence komunikativni
 formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizn¢,
souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu
* naslouché promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, uc¢inné se
zapojuje do diskuse, obhajuje svlij nazor a vhodné argumentuje
* rozumi riznym typim textl a zdznamu, obrazovych materiald, bézné uzivanych gest,
zvukl a jinych informacnich a komunikacnich prostredkd, premysli o nich, reaguje na né
a tvofive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni
* vyuziva informac¢ni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a G¢innou
komunikaci s okolnim svétem
* vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahti potfebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi
» Kompetence socialni a personalni
* u¢inn¢ spolupracuje ve skuping, podili se spoleéné s pedagogy na vytvareni pravidel prace
v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovlivituje
kvalitu spolecné prace
* podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a ucty pfi
jednani s druhymi lidmi ptispiva k upeviovani dobrych mezilidskych vztaht, v pfipadé
potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
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piispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného tkolu, ocenuje zkuSenosti druhych lidi,
respektuje rtizna hlediska a cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a déla;ji
vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebeduvéru a
samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebeticty

» Kompetence obcanské

respektuje presvédéeni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do
situaci ostatnich lidi, odmita atlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se
proti fyzickému i psychickému nasili

chépe zakladni principy, na nichz spocivaji zékony a spolecenské normy, je si védom
svych prav a povinnosti ve Skole i mimo $kolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti t¢innou pomoc
a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi
¢lovéka

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni
postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvotivost, aktivné se zapojuje do
kulturniho déni a sportovnich aktivit

chéape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky
na kvalitni zivotni prostiedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale
udrzitelného rozvoje spolecnosti

» Kompetence pracovni

pouziva bezpeéné a uc¢inné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla,
plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky
ptistupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti,
hospodarnosti a spoleéenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych, ochrany zivotniho prostiedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot
vyuziva znalosti a zkusenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své ptipravy na budoucnost, ¢ini podloZena rozhodnuti o dal$im
vzdélavani a profesnim zaméfeni

orientuje se v zdkladnich aktivitach potfebnych k uskutecnéni podnikatelského zaméru a k
jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mySleni

» Kompetence digitalni

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pii
zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zptisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu
vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostredkil

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani
ptredchézi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem
na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

e Kompetence k uceni
1.stupen
Ucitel vede Zaky jednoduchym pracovnim postupem ke zhotoveni vyrobku.
2. stupern
Zdci se seznamuji pii vykladu i tvorbé referdtii s riznymi materidly, péstovanymi rostlinami
a chovanymi zviraty.
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» Kompetence k feseni problémui
1.stupen
Ucitel pomaha Zakiim si zorganizovat pracovni postup.
2. stupen
Zaci se uci volit a planovat vhodny pracovni postup, pracovni nastroje, naradi a pomiicky.
e Kompetence komunikativni
1.stupen
Ucitel vede Zaky vhodné reagovat pri vzajemné pracovni komunikaci.
2. stupern
Zdci jsou vedeni ke spolecnému reseni pracovnich problémii.
e Kompetence socialni a personalni
1.stupen
Ucitel pribézné Zakiim pripomina spolecné vytvorend pravidla chovani.
2. stupen
Zdci jsou soustavné vedeni k spoluprdci, k dodrzovani pravidel chovani a zdsad bezpecnosti.
» Kompetence obcanské
1.stupen
Ucitel vede Zaky k zodpovédnému chovani v situacich ohroZujicich Zivot.
2. stuper
Zaci jsou vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pri praci s cilem chranit zdari své i ostatnich
osob.
e Kompetence pracovni
1.stupen
Pribézné vede ucitel zaky k poradku svého pracovniho mista,
2. stupen
Zdci se seznamuji s bezpecnym pouzivanim riiznych materialii, pomiicek, ndaradi a nastrojii pri riiznych
pracovnich postupech, ziskdavaji informace potiebné pro rozhodnuti o svém dalSim profesnim zaméren.
» Kompetence digitalni
motivujeme Zaky k vyuziti digitalnich technologii v situacich, kdy jim jejich pouZiti usnadni ¢innost
1. ro€nik
0 tydng, P
2. roénik
0 tydng, P
3. roénik
0tydns, P
4. roénik
1tydng, P
AN TAKLADNI SKOLA
J.K.TYLA
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1. Prace s drobnym materialem
Ocekavané vystupy
zak:
+ PsDM: voli vhodné pracovni pomucky, nastroje, nacini
+ PsDM: seznami se pfi ¢innosti s rGznym materialem, s prvky
lidovych tradic

PsDM: vytvafi pracovnimi operacemi a postupy rdzné vyrobky z
daného materidlu na zakladé své predstavivosti

PsDM: dodrzuje zasady hygieny a poradek na svém pracovnim
misté

PsDM: zna zasady prvni pomoci

2. Konstrukéni ¢innosti
Ocekavané vystupy

zak:
KC: montuje a demontuje stavebnice

KC: pracuje podle slovniho navodu, prediohy
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KC: dodrzuje zasady hygieny a bezpe&nosti prace
KC: zna zasady prvni pomoci

zvoli si vyrobek, samostatné vyhleda videonavod, vyrobek vytvori

3. Péstitelské prace
Ocekavané vystupy
zak:
+ PéP: oSetfuje a péstuje pokojové i jiné rostliny podle danych zasad
+ PéP: voli spravné pomucky, nastroje a nacini
* Pé&P: vysvétli rozdil mezi setim a sazenim
» Pé&P: vysvétli vliv a ucinky nékterych rostlin na zdravi ¢lovéka

5. rocnik

Ucebni osnovy

4. roénik

Ucivo
rozliSovani a vlastnosti materialt
bezpecnost a hygiena prace
jednoduché pracovni operace a postupy
funkce a vyuziti pracovnich nastroju

Uéivo
prace s rGznymi druhy stavebnic
prace s navodem

Uéivo
znalost zakladnich podminek pro péstovani rostlin

1 tydng, P

1. Prace s drobnym materialem
Ocekavané vystupy
zak:
* PsDM: pracuje samostatné podle predlohy
» PsDM: vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznymi materialy prvky
lidovych tradic
* PsDM: dodrzuje zasady bezpecnosti prace
+ PsDM: poskytne prvni pomoc pfi Grazu

2. Péstitelské prace
Ocekavané vystupy
zak:
+ PéP: provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede
péstitelské pokusy a pozorovani

+ PéP: seznami se s rostlinami jedovatymi a rostlinami jako
drogami, s alergiemi

+ PéP: dodrzuje zasady bezpecénosti prace
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Uéivo
prace s drobnym materidlem, papirem a kartonem, pfirodninami
a textilem
vlastnosti materialu
funkce a vyuziti pracovnich pomucek a nastroju

Uéivo
zakladni podminky pro péstovani rostlin, pida a jeji zpracovani,
vyziva rostlin

Zakladni Skola Josefa Kajetana Tyla a Matefska Skola Pisek, Tylova 2391
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3. Priprava pokrmu
Ocekavané vystupy
zak:
+ P¥iP: orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
* P¥iP: pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

* P¥iP: dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského
chovani

 P¥iP: dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace

6. rocnik

Ucebni osnovy

5. roénik

Uéivo
vybér, nakup a skladovani potravin
zakladni vybaveni kuchyné
pravidla spravného stolovani

1 tydng, P

1. Péstitelské prace, chovatelstvi
Ocekavané vystupy
zak:
» Pé&P: pracuje samostatné, voli vhodné pracovni postupy a
pouziva vhodné naradi

» Pé&P: zna béZzna domaci zvifata a podminky jejich chovu

* Pé&P: dodrzuje pravidla bezpe¢nosti prace

* PéP: zna zasady prvni pomoci pfi Urazu

2. Priprava pokrmu
Ocekavané vystupy
zak:
P¥iP: orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
PFiP: pouziva vhodné pomticky a nacini

PFiP: ziskava poznatky o zakladnich postupech pfi pfipravé
jednoduchych pokrmu
PfiP: zna zasady zdravé vyzivy

PFiP: ovlada zakladni principy stolovani

PFiP: udrzuje pofadek a Cistotu pfi praci, ovlada uklid pracovnich
ploch a nadobi

PFiP: dodrzuje pravidla bezpecnosti prace, zna zasady prvni
pomoci pfi Urazu, v€etné Urazu elektrickym proudem

PFiP: oSetfi jednoduché urazy v kuchyni

spravné zachazi s pomuckami, nastroji, naradim a zafizenim
véetné udrzby; provadi drobnou domaci udrzbu

3. Prace s technickymi materialy
Ocekavané vystupy
zak:
* PsTM: vybere si vhodné pracovni pomucky, nafadi a nastroje,
zvlada zakladni postupy pfi opracovani materiald
* PsTM: dodrzuje pracovni postupy a bezpec€nostni pravidla
* PsTM: zna zasady prvni pomoci pfi Urazu

Zakladni Skola Josefa Kajetana Tyla a Matefska Skola Pisek, Tylova 2391

U¢ivo
- zelenina — osivo, sadba, vypéstky, podminky a zasady péstovani,
péstovani vybranych druhl zeleniny
- chovatelstvi — chov zvifat v domacnosti, podminky chovu, hygiena
a bezpecnost chovu, kontakt se zndmymi a neznamymi zviraty

Uéivo
- kuchyné — zakladni vybaveni, udrzovani poradku a Cistoty,
bezpecnost a hygiena prace
- potraviny — vybér, nakup, skladovani
- pfiprava pokrmu — Uprava pokrm( za studena, zakladni zpusoby
tepelné Upravy, zakladni postupy pfi pfipravé pokrmi a napoji
- Uprava stolu a stolovani — jednoduché prostirani, obsluha
a chovani u stolu

Ucivo
- vlastnosti materidlu, uziti v praxi (dfevo, kov)
- pracovni pomUcky, nafadi a nastroje pro ruéni opracovani
- jednoduché pracovni operace a postupy
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7. roénik

Ucebni osnovy

7. rocénik

1 tydné, P

1. Péstitelské prace
Ocekavané vystupy
zak:
+ Pé&P: zna bézné péstované okrasné rostliny
» Pé&P: vyuziva okrasné rostliny k vyzdobé

» Pé&P: pracuje samostatné, voli vhodné pracovni postupy a pouziva

vhodné naradi

2. Priprava pokrmu
Ocekavané vystupy
zak:

 P¥iP: ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich
¢innostech v domacnosti a orientuje se v zakladnim vybaveni

kuchyné

jednoduchych pokrmu
PFiP: zna zasady zdravé vyzivy

PFiP: ovlada zakladni principy stolovani

PFiP: oSetfi jednoduché urazy v kuchyni

ploch a nadobi
PFiP: pouziva vhodné pomucky a nacini

3. Prace s technickymi materialy
Ocekavané vystupy
zak:

» PsTM: vybere si vhodné pracovni pomucky, nafadi a nastroje,

zvlada zakladni postupy pfi opracovani materialu

prvni pomoci pfi Urazu
PsTM: nakresli jednoduchy naértek vyrobku

8. rocénik

PtiP: ziskava poznatky o zakladnich postupech pfi pfipravé

PFiP: udrzuje pofadek a Cistotu pfi praci, ovlada uklid pracovnich

PsTM: dodrzuje pracovni postupy a bezpecnostni pravidla
PsTM: dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace, zna zasady

Uéivo
- okrasné rostliny — zaklady oSetfovani pokojovych rostlin, péstovani
vybranych okrasnych dfevin a kvétin, kvétina v exteriéru a interiéru,
fez, jednoducha vazba, Uprava kvétin
- ovocné rostliny — druhy ovocnych rostlin, zpGsob péstovani,
uskladnéni a zpracovani

Uéivo
- kuchyné — zakladni vybaveni, udrzovani pofadku a Cistoty,
bezpecnost a hygiena prace
- potraviny — vybér, nakup, skladovani, skupiny potravin, sestavovani
jidelnicku
- pfiprava pokrmu — Uprava pokrm( za studena, zakladni zpusoby
tepelné Upravy, zakladni postupy pfi pfipravé pokrmd a napojd
- Uprava stolu a stolovani — jednoduché prostirani, obsluha
a chovani u stolu, slavnostni stolovani v rodiné, zdobné prvky
a kvétiny na stole

Ucivo
- vlastnosti materialu, uziti v praxi (dfevo, kov, pfipadné plasty)
- pracovni pomUcky, naradi a nastroje pro ruéni opracovani
- jednoduché pracovni operace a postupy
- organizace prace, dulezité technologické postupy
- technické nacrtky a vykresy, technicka dokumentace, navody
- Uloha techniky v Zivoté ¢lovéka, zneuziti techniky, technika a zZivotni
prostfedi, technika a volny ¢as, tradice, femesla

1 tydng, P

1. Péstitelské prace
Ocekavané vystupy
zak:
» Pé&P: pracuje samostatné a pouziva vhodné naradi

+ Pé&P: zvoli vhodné rostliny a vhodné podminky pro jejich péstovani
+ P&P: seznami se s bézné péstovanymi Ié€ivymi rostlinami, s jejich
ucinky a vlivem na zdravi ¢lovéka a nebezpecdi jejich zneuziti
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Ucivo
- zakladni podminky pro péstovani — plida a jeji zpracovani, vyZziva
rostlin a pady
- lécivé rostliny, kofeni — péstovani vybrané rostliny, rostliny a zdravi
Clovéka, Iécivé ucinky rostlin, rostliny jedovaté, rostliny jako drogy
a jejich zneuzivani, alergie

Zakladni Skola Josefa Kajetana Tyla a Matefska Skola Pisek, Tylova 2391
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8. ro¢nik
2. Provoz a udrzba domacnosti
Ocekavané vystupy Ucivo
2ak: PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI
+ dodrZuje pracovni postupy a bezpecnostni pravidla - finance, provoz a udrZba domécnosti — rozpocet, pfijmy, vydaje,

L . . ) , .. , platby, uspory; hotovostni a bezhotovostni platebni styk, ekonomika
dodrzu!e Ea’sady bezpecnosti a hygieny préce, zna zasady prvni domacnosti; udrzba odévu a textilii, tklid domacnosti, postupy,
pomoci pri urazu prostiedky a jejich dopad na Zivotni prostiedi, odpad a jeho

vybere si vhodné pracovni pomucky, naradi a nastroje, zvlada ekologicka likvidace; spotfebie v domacnosti

zakladni postupy prace - elektrotechnika v domacnosti — elektricka instalace, elektrické
spotiebice, elektronika, sdélovaci technika, funkce, ovladani a uziti,
ochrana, udrzba, bezpeénost a ekonomika provozu, nebezpeci
drazu elektrickym proudem PRIPRAVA POKRMU Ogekavané
vystupy zak CSP-9-5-01 pouziva zakladni kuchyrisky inventar

a bezpecné obsluhu

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

- vlastnosti materidlu, uziti v praxi ( dfevo, kov, pfipadné plast )

- pracovni pomUcky, nafadi a nastroje pro ruéni opracovani

- organizace prace, dulezité technologické postupy

- technické nacrty a vykresy, technické informace, navody

- Uloha techniky v Zivoté ¢lovéka, zneuziti techniky, technika a zivotni
prostfedi, technika a volny ¢as, tradice a femesla

PRIPRAVA POKRMU

- kuchyné — vybaveni, elektrické pfistroje

- potraviny — vybér, nakup, skladovani, skupiny potravin, sestavovani
jidelnicku

- Uprava stolu a stolovani — slavnostni stolovani v rodiné, zdobné
prvky a kvétiny na stole

RUCNI PRACE

- pro vybranou ¢innost (pleteni, hac¢kovani, drhani, dratkovani, tkani,
Siti, vySivani apod.):

- vhodné pracovni pomucky, nastroje a materialy

- pracovni postup

- pravidla bezpec¢nosti a zasady hygieny pfi praci

3. Vyuziti digitalnich technologii

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:

vybere vhodné digitalni zafizeni a digitalni nastroj ke komunikaci a

spolupraci s ostatnimi ve vztahu k zadanému ukolu a slozeni

skupiny

ovlada zakladni funkce digitalni techniky, pracuje uzivatelskym

zplsobem s webovymi i mobilnimi technologiemi, propojuje

jednotliva digitalni zafizeni

pouziva sdilené dokumenty, tabulky a sdileny prostor pro

spolupraci

pfipoji se k online schuizce, zrealizuje skupinovou videokonferenci

pfi organizaci své prace i pfi praci ve skupiné pouziva elektronicky
kalendar a nastroj pro spravu Ukold a poznamek

pouziva rlizné typy prezentacnich nastroji pro prezentaci své
osoby a vysledkud projektu ¢i skupinové prace

chrani digitalni techniku pfed poSkozenim

odstranuje zakladni problémy pfi provozu digitalnich zafizeni
dodrzuje zakladni hygienicka a bezpeénostni pravidla a predpisy
pfi praci s digitalni technikou a poskytne prvni pomoc pfi tUrazu
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9. rocnik

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

0+1 tydné, P

1. Svét prace
Ocekavané vystupy

zak:

+ SP: zna napln studijnich a u€ebnich obor, orientuje se v

ziskanych informacich o téchto oborech
SP: dokaZe se uchazet o zaméstnani ( Zivotopis, pohovor, Urad
prace)
SP: zna dllezita prava a povinnosti zaméstnancl a
zaméstnavatelll
provadi jednoduché operace platebniho styku a domaciho
ucetnictvi
seznamuje se s Ufadem prace, pracuje s profesnimi informacemi

zalozi fiktivni firmu, vysvétli jeji strukturu, vytvofi reklamu

vyrobi reklamni pfedmét

vyhledava na specializovanych portalech informace o vybranych
profesich/povolanich a profesnich dovednostech, interaktivné se
seznamuje s pracovnimi ¢innostmi, nastroji a prostfedim
vybranych profesi

2. Provoz a udrzba domacnosti

Ocekavané vystupy

zak:
PFiP: ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich
¢innostech v domacnosti a orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné

RP: vybere si vhodné pracovni pomucky, naradi a nastroje, zvliada
zéakladni postupy prace

P¥iP: slavnostné upravi stul

PsTM: dodrzuje pracovni postupy a bezpec€nostni pravidla

PsTM: nakresli jednoduchy technicky vykres a na jeho zakladé
dokaze sestavit jednoduchy pracovni postup

PsTM: vybere si vhodné pracovni pomucky, zvoli vhodny pracovni
postup pfi opracovani materialu

PsTM: orientuje se v jednoduché technické dokumentaci (navody,
informace, nacrty a vykresy)

5.2 Matematika a jeji aplikace

IAKLADNI SKOLA

JLK.TYLA

MATERSKA SKOLA

PiSEN

Uéivo
- moznosti vzdélavani — naplri u¢ebnich a studijnich obor(, pfijimaci
fizeni, informace a poradenské sluzby
- zaméstnani — pracovni pfilezitosti v regionu, zplsoby hledani
zaméstnani, psani Zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele, problémy
nezaméstnanosti, Ufady prace, prava a povinnosti zaméstnancu
a zaméstnavatell

Ucivo
PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI
- finance, provoz a udrzba domacnosti — rozpocet, pfijmy, vydaje,
platby, Uspory; hotovostni a bezhotovostni platebni styk, ekonomika
domacnosti; udrzba odévu a textilii, uklid domacnosti, postupy,
prostfedky a jejich dopad na Zivotni prostfedi, odpad a jeho
ekologicka likvidace; spotfebic¢e v domacnosti
- elektrotechnika v domacnosti — elektricka instalace, elektrické
spotfebice, elektronika, sdélovaci technika, funkce, ovladani a uziti,
ochrana, udrzba, bezpeénost a ekonomika provozu, nebezpedi
arazu elektrickym proudem PRIPRAVA POKRMU Ogekavané
vystupy zak CSP-9-5-01 pouziva zakladni kuchyfisky inventar
a bezpeéné obsluhu
PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY
- vlastnosti materialu, uziti v praxi ( dfevo, kov, pfipadné plast )
- pracovni pomUcky, nafadi a nastroje pro ruéni opracovani
- organizace prace, dulezité technologické postupy
- technické nacrty a vykresy, technické informace, navody
- Uloha techniky v Zivoté ¢lovéka, zneuziti techniky, technika a zivotni
prostfedi, technika a volny ¢as, tradice a femesla
PRIPRAVA POKRMU
- kuchyné — vybaveni, elektrické pristroje
- potraviny — vybér, nakup, skladovani, skupiny potravin, sestavovani
jidelnicku
- Uprava stolu a stolovani — slavnostni stolovani v rodiné, zdobné
prvky a kvétiny na stole
RUCNI PRACE
- pro vybranou ¢innost (pleteni, hackovani, drhani, dratkovani, tkani,
Siti, vySivani apod.):
- vhodné pracovni pomucky, nastroje a materialy
- pracovni postup
- pravidla bezpec¢nosti a zasady hygieny pfi praci
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5.2.1 Matematika a jeji aplikace

4+1 4+1 4+1 4+1 4+1

4 4+1 4+1 3+2

Charakteristika predmétu

Charakteristika vzdélavaciho oboru
Obsahové, casové a organizacni vymezeni

o vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je realizovan ve vSech ro¢nicich zédkladniho
vzdélavani

0 ma Casovou dotaci 4 — 5 hodin v ro¢niku tydné

o vyuka probiha vétSinou v klasické tiide

0 pfi poctu déti ve tiide veétSim nez 25 zaka se deli v 1 hod. tydné na 2 skupiny

o vyuka probiha vétSinou ve kmenovych tfidach, nékdy v multimedialnich uéebnach, pii vyuce jsou vyuzivany
dostupné vyukové programy, pracuje se i v terénu (zejména pii projektech)

o diraz je kladen na porozuméni zékladnim myslenkovym postupiim a pojmim matematiky (piedevsim
aritmetiky, algebry a geometrie) a jejich vzajemnym vztahiim; jednotlivé discipliny se stiidaji ve vicehodinovych
celcich, dalsim disciplinam jsou vénovany mensi hodinové dotace nebo jsou zafazeny jako dopliujici uéivo
(statistika, konstruk¢ni geometrie)

o zaklim je umoznovan individualni postup v osvojovani pojmd, algoritmi, terminologii, symbolik a zpisobi
jejich uziti

o0 obor je zaméfen na rozvoj dovednosti zaki, nejen na jejich znalosti a védomosti

o metody prace jsou zaméfené na samostatnou praci zaki, na skupinovou praci, didaktické hry, feSeni
problémovych tloh s diirazem na ¢innostni uceni

ov 8.a9. ro¢niku je oblast doplnéna volitelnym vzdélavacim oborem Seminaf z matematiky, jehoz néaplni je
rozs§ifeni a prohloubeni zékladniho uciva a piprava pro pfijimaci fizeni ke studiu na stfednich $kolach

Soucasti tohoto pfedmétu jsou i nasledujici témata Finanéni gramotnosti.

Klicové kompetence

» Kompetence k uceni
* vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zpiisoby, metody a strategie, planuje,
organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dal§imu studiu a
celozivotnimu uceni

vyhledava a tiidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tvlirc¢ich ¢innostech a praktickém zivoté

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do sirsich celkd poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si
vytvaii komplexnéjsi pohled na matematické, piirodni, spolecenské a kulturni jevy

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a
vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

* poznava smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a ur¢i
piekazky ¢i problémy branici u¢eni, naplanuje si, jakym zptsobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uéeni a diskutuje o nich

A
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» Kompetence k feseni problémui
* vyhleda informace vhodné k feSeni problémti, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feseni,
nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né feSeni problému
* vnima nejruznéjsi problémové situace ve $kole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém,
pfemysli o nesrovnalostech a jejich pfi¢inach, promysli a naplanuje zpasob feseni
problémt a vyuziva k tomu vlastniho tsudku a zkuSenosti
* samostatné fesi problémy; voli vhodné zpUsoby feseni; uziva pfi feseni problémi logické,
matematické a empirické postupy
* ovétuje prakticky spravnost feseni problému a osvédcené postupy aplikuje pfi feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pii zdolavani
problému
o kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si zodpovédnost
za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢intt zhodnoti
» Kompetence komunikativni
 formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizn¢,
souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu
* naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, u¢inn¢ se
zapojuje do diskuse, obhajuje svlij ndzor a vhodné argumentuje
* rozumi riznym typum textl a zdznami, obrazovych materiald, bézn¢ uzivanych gest,
zvuki a jinych informaénich a komunikac¢nich prostredktl, pfemysli o nich, reaguje na né
a tvofive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni
* vyuziva informac¢ni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a G¢innou
komunikaci s okolnim svétem
* vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztaht potiebnych k
plnohodnotnému souZiti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi
» Kompetence socialni a personalni
* uc¢inné spolupracuje ve skuping, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace
v tymu, na zaklad€ poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje
kvalitu spolecné prace
* podili se na utvareni piijjemné atmosféry v tymu, na zaklad¢ ohleduplnosti a ucty pfi
jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht, v ptipadé
potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
* prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, oceruje zkuSenosti druhych lidi,
respektuje rizna hlediska a cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji
* vytvafi si pozitivni pfedstavu o sob¢ samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty
» Kompetence obcanské
* respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do
situaci ostatnich lidi, odmita ttlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se
proti fyzickému i psychickému nasili
* chape zakladni principy, na nichz spo¢ivaji zakony a spolecenské normy, je si védom
svych prav a povinnosti ve $kole i mimo $kolu
* rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc
a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi
cloveka
« respektuje, chrani a oceni naSe tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni
postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do
kulturniho déni a sportovnich aktivit
* chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky

na kvalitni zivotni prostfedi, rozhoduje se v zdjmu podpory a ochrany zdravi a trvale
udrzitelného rozvoje spole¢nosti
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» Kompetence pracovni
* pouziva bezpe¢né a uc¢inné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla,
plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky
* pristupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti,
hospodarnosti a spoleéenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych, ochrany zivotniho prostiedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

* vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své ptipravy na budoucnost, ¢ini podloZena rozhodnuti o dal$im
vzdélavani a profesnim zaméfeni

« orientuje se v zakladnich aktivitach pottebnych k uskute¢néni podnikatelského zaméru a k

jeho realizaci, chdpe podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mySleni
» Kompetence digitalni

» ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi
zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

* ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zptisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a tcelu

* vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje riizné formaty, vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredkil

* vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

* chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

* predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem
na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

e Kompetence k uceni
Zapojujeme Zdaky pomoci metod prdace s prihlédnutim k vékovym zvldstmostem, vedeme je
k samostatnosti pri reseni problémovych vikolii, zapojujeme je do matematickych soutézi.

Riizné metody prace vytvari u Zakii predstavu o riznych zpiisobech ucéeni a prispivaji k aktivnimu
zapojeni do prace v hodinée. Ucitel organizuje projektovy den k zapojeni Zdkii do matematickych soutézi
a projektii. Sebehodnoceni vedou Zaky k predstaveé o vilastnich schopnostech. Ucitel motivuje Zdky

k spravnému pouzivani znakii, terminit a symbolii. Za pomoci ucitele si Zaci tvori portfolia viastnich
praci.

Kompetence k feseni problémt
Ucitel pomdha s reseni jednoduchych problémovych uloh.
Ucitel vede Zaky k systematickému reSeni problémii a volbé riznych strategii.

Kompetence komunikativni
Ucitel vede Zaky ke kultivovanému slovnimu a pisemnému projevu.

Ucitel vede Zaky k tvorbé matematickych prehledil, ve kterych se uci shrnout podstatné poznatky dané
ucebni latky. Pri skupinové praci umi sestavit tym a tvorivé spolupracuje.

Kompetence socialni a personalni
Ucitel vede Zaky ke spolupraci a dodrzovani pravidel chovani.

Ucitel vede Zaky k dodrzovani predem stanovenych pravidel véetné zpiisobu pozadani o pomoc pri vyuce.
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» Kompetence obcanské

Ucitel podporuje volbu nejlepsiho reSen.

» Kompetence pracovni
Ucitel vede zZaky k dodrzovani pravidel a spinéni vkolii.

Ucitel vede Zaky k dokonceni ukoli.

Kompetence digitalni

ucime Zaky vybirat vhodné technologie s ohledem na zvoleny formadt sdéleni (SMS, e-mail, chat) a pro
sdileni vysledkit samostatné nebo spolecné prdce

vedeme Zaky k tomu, aby vyhledavali, kriticky posuzovali a sdileli data, informace a digitalni obsah,
které odpovidaji konkrétni situaci a uicelu

1. roénik
4+1 tydng, P

1. Cislo a poéetni operace

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - obor pfirozenych Cisel
« CPO: modeluje, podita a vytvaFi realné situace a soubory v oboru - Zapis C'S!a v desitkové soustave, Ciselna osa
gisel 0 — 20 - vlastnosti poCetnich operaci s pfirozenymi Cisly

- feSeni jednoduchych slovnich uloh na s¢itani, od¢itani,
porovnavani v oboru N &isel do 20

CPO: zapamatuje si fadu &isel do 20

CPO: vyjmenuije &iselnou Fadu vzestupné i sestupné
CPO: uréi gisla pred, hned pred, za, hned za danym &islem
CPO: zobrazi &islo na &iselné ose

CPO: s¢ita a odgita prirozena &isla do 20 bez prechodu

CPO: vyfesi jednoduchou slovni tlohu na sgitani, odgitani a
porovnavani pfirozenych ¢isel v oboru do 20 (s nazorem)

2. Geometrie v roviné a prostoru

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: zakladni geometriké tvary
+ G: rozezna a pojmenuije trojuhelnik, étverec, obdélnik, kruh prostorové tvary koule, krychle

* G: seznami se s pojmy z praxe: koule - mi¢, krychle - kosticka
* G: porovnava tvary podle velikosti a barvy

3. Zavislosti, vztahy a prace s daty

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: zavislosti a jejich vlastnosti - orientace v prostoru a ¢ase
+ ZVD: orientuje se v prostoru (vpravo, vlevo, pred, za ..) - rozmenovani minci

- nakupovani, sména zboZi za penize
* ZVD: rozeznava ¢asti dne (rano,..) a vyjmenuje dny v tydnu P P

+ ZVD: rozliSuje rizné druhy minci, uskute¢ni nakup
» ZVD: doplni tabulku posloupnosti ¢isel vzestupné i sestupné do 20
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Ucebni osnovy

2. roénik

2. rocnik

4+1 tydng, P

1. Cislo a poéetni operace
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:

CPO: rozliduje suda a licha &isla v oboru do 100
CPO: predte, zapi$e a porovna &isla do 100

- obor pfirozenych &isel do 100

- zapis Cisla v desitkové soustave, Ciselna osa
- nasobilka do 5

- vlastnosti pocetnich operaci s pfirozenymi €.

CPO: prifazuje symboly &isel k soubordm prvk{ v oboru do 100 - jednoduché slovni tlohy

CPO: pouzije a zapi$e symboly rovnosti a nerovnosti v oboru do nakup zbozi, vyménny obchod, obé&zivo, druhy bankovek,euro
100

CPO: uvédomuije si usporadani &isel v desitkové soustavé v oboru

do 100

CPO: pamatuje si fadu gisel od 0 do 100, vyjmenuje ji vzestupné i

sestupné

CPO: ur¢i Cisla pred a za danym &islem v oboru do 100

CPO: zobrazi gislo na &iselné ose v oboru do 100

CPO: s¢ita a od&ita prirozena &isla v oboru do 100

CPO: nasobi a déli v oboru malé nasobilky do 5

CPO: vyFes$i a vytvofi slovni tlohu pomoci operaci s&itant,
odc¢itani, nasobeni, déleni, o vice, o méné v oboru do 100
vyuziva vyukové portaly k domaci pfipravé a pfi Skolni praci -
rozliSuje obrazkové symboly, rozumi jejich vyznamu — znacky,
piktogramy, Sipky

vyuziva kalkulator k provadéni kontroly vypoctd

pouziva digitalni technologie s uvédoménim si zdravotnich rizik,
ktera mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani

2. Geometrie v roviné a prostoru
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
+ G: vymodeluje krychli, kouli, rovinné utvary (trojuhelnik, étverec, - jednotka délky cm
obdélnik, kruh) - délka Usecky

G:

- zaékladni utvary v roviné - kfiva, rovna ¢ara, bod, usecka, pfimka

najde okolo sebe pfedméty, které maji tvar koule, krychle, - 0SOVe soumeme utvary

trojuhelniku, ¢tverce, obdélniku, kruhu

G:
: narysuje rovnou ¢aru podle pravitka

QOO0 0

rozezna kfivou a rovnou ¢aru

: vysvétli pojem bod a oznadi jej

: vysvétli pojem pfimka, narysuje ji a oznaci

: vysvétli pojem usecka, narysuje ji a oznadi

: porovnava délku usecek odhadem

: zna a pouziva jednotku délky cm

: rozhodne, zda Ize nejjednodussi tvary nebo pfedméty rozdélit

na dveé stejné Casti
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2. roénik

3. Zavislosti, vztahy a prace s daty
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: zavislosti a jejich vlastnosti - orientace v ¢ase a prostoru

+ ZVPD: chape podstatu vymé&nného obchodu, orientuje se v - nékup zbozi, vyménny obchod
systému Ceské mény - ob&Zivo, druhy bankovek
- euro

ZVPD: uréuje celou hodinu, zna jednotku ¢asu hodinu a jeji
znacku h

ZVPD: vyjmenuje mésice v roce

ZVPD: doplni tabulku posloupnosti €isel vzestupné i sestupné do
100

ZVPD: doplni tabulku se vztahy o x vice, o x méné, x krat vice, x
krat méné

ZVPD: odhadne cenu zakladnich potravin a celkovou cenu nakupu
ZVPD: uvede pfiklad vyuziti platebni karty

ZVPD: zkontroluje, kolik penéz je vraceno pfi placeni

ZVPD: vysvétli pojem ,Euro®, rozumi jeho uZiti

vyuziva vyukové portaly k domaci pfipravé a pfi $kolni praci -
rozliSuje obrazkové symboly, rozumi jejich vyznamu — znacky,
piktogramy, Sipky

3. rocnik
4+1 tydng, P

1. Cislo a poéetni operace
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - pisemné algoritmy pocetnich operaci
+ CPO: rozliduje suda a licha gisla v oboru do 1000 - obor pfirozenych ¢isel do 1000
+ CPO: prette, zapi$e a porovna &isla do 1000 :ﬁaég:b(i"l.k\a/ des. soustave, is. osa
CPO: pfifazuje symboly &isel k soubortim prvkd v oboru do 1000 - vlastnosti po€. operaci
CPO: pouzije a zapiSe symboly rovnosti a nerovnosti v oboru do
1000

CPO: uvédomuie si uspofadani gisel v desitkové soustavé v oboru
do 1000

CPO: pamatuije si fadu &isel od 0 do 1000, vyjmenuje ji vzestupné
i sestupné
CPO: uréi gisla pred a za danym &islem v oboru do 1000

CPO: zobrazi &islo na &iselné ose v oboru do 1000
CPO: provede rozklad &isla v desitkové soustavé v oboru do 1000

CPO: pouziva zavorky
CPO: séita a odgita pfirozena &isla v oboru do 1000 zpaméti a
pisemné, s nazornymi pomudckami i bez nich

CPO: bezpeé&né nasobi a déli v oboru malé nasobilky (i se
zbytkem)

+ CPO: nasobi mimo obor nasobilky - rozkladem

+ CPO: pisemné& nasobi jednocifernym ¢&initelem

+ CPO: zaokrouhli pfirozena &isla na desitky a stovky
+ CPO: vyfesi a vytvori slovni Glohy v oboru do 1000

+ CPO: provadi jednoduchy zapis slovni tlohy s otaznikem
« CPO: provadi pisemné séitani a od&itani v oboru pfirozenych &isel
do 1000
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2. Geometrie v roviné a prostoru
Ocekavané vystupy
zak:

G: nacrtne a popiSe zakladni rovinné atvary trojuhelnik, ¢tverec,
obdélnik, kruh a pozna tyto tvary kolem sebe

G: najde okolo sebe pfredméty, které maji tvar jehlanu, kvadru,
kuzele, vélce

G: vysvétli, co je polopfimka a vyznadi ji na pfimce

G: zna a pouziva jednotky délky: mm, dm, m, km

G: odhaduje délky

G: rysuje usecky danych délek

G: dokresli, domodeluje jednoduchy osové soumérny Gtvar

3. Zavislosti, vztahy a prace s daty
Ocekavané vystupy
zak:

CPO: seznamuje se s feSenim kombinovanych slovnich dloh s
vice nez jednou pocetni operaci

ZVPD: vysvétli pojem pfijem - vydaj

ZVPD: provadi jednoduché pfevody z hodin na minuty a naopak,
urc¢i hodiny a minuty

ZVPD: zna vétsi Casové jednotky (rok, mésic, tyden, den) a vztahy
mezi nimi

ZVPD: uvede jednoduchy pfiklad pfimé umérnosti z praktického
Zivota, doplni tabulku pfimé umérnosti podle vzoru

ZVPD: uvede piiklady méfeni v litrech, kilogramech

ZVPD: doplni tabulku nasobkt

ZVPD: ma predstavu o ochrannych prvcich bankovek

ZVPD: vysvétli rozdil mezi pfijmy a vydaiji

4. roénik

Ucebni osnovy

3. rocénik

Uéivo
- zékladni utvary v roviné - lomena ¢ara, pfimka, polopfimka,
trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik a kruh
- zaékladni utvary v prostoru - krychle a koule, jehlan, kvadr, kuzel,
vélec
- jednotky délky - mm, dm, m, km
- délka usecky
- osova soumeérnost

Ucivo
- zavislosti a jejich vlastnosti
- prvni setkani s finanéni gramotnosti
- nakupovani, vyménny obchod, ochranné prvky bankovek
- pfijmy a vydaje
- kapesné

4+1 tydng, P

Zakladni Skola Josefa Kajetana Tyla a Matefska Skola Pisek, Tylova 2391

TAKLADNI SKOLA

JLK.TYLA

MATERSKA SKOLA
iSEK




Skolni vzdélavaci program ZS J. K. Tyla Pisek v. 6 - START! Uéebni osnovy

4. roénik

1. Cislo a pocetni operace
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - obor pfirozenych ¢isel do 10 000
« CPO: uvédomuije si vlastnosti komutativnosti a asociativnosti - zépis Cisla v des. soustavé, Cis. osa
s&itani a od&itani,uziva je pfi pamétném +, - a ve slovnich tlohach | - Pisemné algoritmy pocetnich operaci
CPO: potita s vyhodou téchto viastnosti B nasobllkg o .
N - vlastnosti pocetnich operaci
CPO:pisemné scita a od¢ita v oboru N &isel do 10 000 - slovni tlohy
CPO: nasobi jedno a dvojciferna &isla v oboru N &isel do 10 000
CPO: déli jednocifernym délitelem i se zbytkem v oboru N &isel do
10 000
CPO: provadi odhady vysledkd a porovnava odhad s vysledkem
CPO: zaokrouhluje pFirozena &isla v fadech desitek, sta, tisice
CPO: vyuziva zaokrouhlovani k odhadtim a ke kontrole vysledk
CPO: uvede priklady praktického pouZiti zaokrouhlovani
CPO: Fesi slovni tlohy jednoduché a sloZené v oboru N &isel do
10 000
CPO: tvoi slovni tlohy s jednou pogetni operaci
porovna, scitd a odcita zlomky se stejnym zakladem v oboru
kladnych &isel
precte zapis desetinného &isla a vyznaci na Giselné ose desetinné
¢Gislo dané hodnoty

porozumi vyznamu znaku ,-, pro zapis celého zaporného Eisla a
toto Cislo vyznaci na ¢iselné ose

doplni udaje, které chybi v tabulce

vyuzije pro usporadani ziskanych dat tabulku

2. Geometrie v roviné a prostoru
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - zakladni utvary v roviné - ¢tverec, obdélnik, kruznice, kruh
« G: uréi vzajemnou polohu dvou pfimek v roviné - vzéjemna poloha 2 pfimek v roviné

- obvod mnohouhelniku

+ G: sestroji rovnobézky a kolmice a pouziva symboly k jejich - 0SOVA soumérmost

oznaceni

- prevody jednotek délky
+ G: pouziva kruzitko ke konstrukénim uloham
+ G: nadrtne a sestroji ¢tverec, obdélnik, kruznici a kruh
* G: ke konstrukci trojuhelniku vyuziva znalosti trojuhelnikové
nerovnosti
+ G: pomoci kruzitka sestroji osu Usec¢ky a nasledné oznadi stred
usecky
+ G: graficky scita a od¢ita usecky
* G: urci délku dané ¢asti lomené &ary
* G:uréi obvod mnohouhelniku se¢tenim délek jeho stran
* G: prevadi jednotky délky
» urci obsah obrazce pomoci ¢tvercoveé sité a uziva zakladni
jednotky obsahu
* rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti jednoduché osové
soumérné utvary a ur¢i osu soumérnosti Utvaru prekladanim
papiru
3. Zavislosti, vztahy a prace s daty
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - zavislosti a jejich vlastnosti
« ZVPD: v nabidnuté literatufe (pfedlozeném textu) vyhledava a tiidi | - Platebni I'(art’a - platba hotovosti
potfebna data podle zadanych kritérii - hospodafreni

- ndkupni paragon

» ZVPD: vysvétli pojem hotovostni a bezhotovostni platba - néklady a odhad ceny

* ZVPD: vyzna se v udajich na uctence - tspory, dluhy
+ ZVPD: éte z predlozenych diagrami, tabulek a grafi - diagramy, grafy a tabulky
+ ZVPD: porovna sva prani a potfeby se svymi finanénimi

moznostmi

ZVPD: sestavi jednoduchy osobni rozpocet
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4. Nestandartni ulohy a problémy
Ocekavané vystupy
zak:
« NUP: seznamuije se s netradiénimi postupy feseni tloh
+ NUP: najde dalsi Fegeni tlohy s navodem ugitele
+ NUV: fesi jednoduché dlohy s pomoci netradiénich postupti

Aktivity, pomlcky, soutéze

Soutéze

* Matematicky Klokan Celostatni akce - bfezen

5. ro¢nik

Uéivo
- slovni ulohy
- Giselné a obrazkové rady
- prostorova predstavivost

Ucebni osnovy

4. roénik

4+1 tydné, P

1. Cislo a poéetni operace
Ocekavané vystupy
zak:

« CPO: vyuziva pti pamétném i pisemném pogitani komutativnosti a
asociativnosti s€itani a od¢itani
CPO: &te a zapise &isla vétsi nez 1 000 000
CPO: provadi pisemné podetni operace v oboru pfirozenych &isel
CPO: déli dvojcifernym délitelem i se zbytkem v oboru N &isel do 1
000 000, provede kontrolu vypoctu
CPO: provadi odhady, vypoéita aritmeticky pramér
CPO: pouziva kalkulator pro kontrolu a zrychleni vypo&tu

CPO: zaokrouhluje pFirozena gisla, provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci v oboru pforozenych cisel

CPO: uvede priklady pouziti zaokrouhlovani v praktickém Zivoté
+ CPO: vytvofi ptiklad s pouZitim zaokrouhlovani

+ CPO: vytvoti jednoduchy zapis slovni Glohy s pouZitim neznamé
+ CPO: rozpozna podstatné tdaje pro Fegeni Glohy
+ CPO: pouziva déleni k vyjadreni &asti celku
+ CPO: oznaéi jednoduchy zlomek
oznaci jednoduchy zlomek

CPO: uvede uziti pojmu zlomek v praktickém Zivoté

CPO: fesi a tvofi tlohy, ve kterych aplikuje osvoje né pogetni
operace v celém oboru
CPO: modeluje a urdi &ast celkum pouZiva zapis ve formé zlomku

CPO: porovnava, séita a odéita zlomky se stejnym jmenovatelem
v oboru kladnych &isel

CPO: prette zapis desetinného &isla a vyznaéi na &iselné ose
desetinné Cislo dané hodnoty

CPO: pouziva znak "-" pro zapis celého zaporného &isla a toto
Cislo vyznadi na Ciselné ose

Uéivo
- obor pfirozenych ¢isel do 1 000 000
- vlastnosti pocetnich operaci s pfirozenymi Cisly
- zaokrouhlovani
- pisemné algoritmy pocetnich operaci
- zlomek

Zakladni Skola Josefa Kajetana Tyla a Matefska Skola Pisek, Tylova 2391
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2. Geometrie v roviné a prostoru
Ocekavané vystupy
zak:

* G: sestroji kolmice a rovnobé&zky a pouziva jejich symboly

* G: rysuje kolmice a rovnobézky danym bodem a ur¢i vzdalenost 2
rovnobézek

G: rozezna trojuhelnik rovnostranny, rovnoramenny, pravouhly,
obecny a sestroji je

G: narysuje a znazorni zakladni rovinné uUtvary (Etverec, obdélnik,
trojuhelnik a kruznice), uziva jednoduché konstrukce

G: uréi obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni
jednotky obsahu

G: rozpozna a znazorni ve &tvercové siti jednoduché osové
soumérné Utvary a urci osu soumérnosti Utvaru prekladanim
papiru

G: scita a od¢ita graficky usecky, ur¢i délku lomené ¢ary, obvod
mnoihouhelniku sewétenim délek jeho stran

3. Zavislosti, vztahy a prace s daty
Ocekavané vystupy
zak:

ZVPD: sestavi tabulku pfimé umérnosti, Cte a sestavuje
jednoduché tabulky a diagramy

ZVPD: vysvétli pojem pujcka a Urok, u¢i se samostatné hospodafrit
se svymi penézi

ZVPD: c¢te v jednoduchém jizdnim fadu

ZVPD: pfevadi jednotky hmotnosti

ZVPD: vyhledava, sbira a tfidi data

zapi$e a utfidi ziskana data (napf. vysledky pozorovani) s vyuZzitim
digitalnich technologif

rozhodne, ktera data jsou podstatna s ohledem na feSeny problém

ziska nebo dohleda chybéjici data v doporu¢eném digitalnim zdroji

vyuzije pro usporadani ziskanych dat tabulku, diagram, schéma

navrhne zplsob grafického zaznamu informaci za pomoci
digitalnich technologii

posoudi, kdy mu digitalni technologie napomohou pfi feSeni uloh a
problému vychazejicich z praktického Zivota a vyuZije je

4. Nestandartni ulohy a problémy
Ocekavané vystupy
zak:

+ NUP: najde dal$i feseni Glohy samostatn&
« NUP: k feSeni tloh pouziva nazor, metodu pokus -omyl
+ NUP: fesi jednoduché magické &tverce

fesi jednoduché magické ctverce

NUP: doplni symboly do &iselné fady podle urgitého pravidla
NUP: fesi jednoduché praktické slovni Glohy a problémy, jejichz
feSeni je do znacné miry nezavislé na obvyklych postupech a
algoritmech Skolské matematiky

Aktivity, pomucky, soutéze

Soutéze

* Matematicky Klokan

* Matematicka
olympiada

* Pythagoriada

Celostatni akce - biezen
Pouze skolni kolo

IAKLADNI SKOLA
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Ucebni osnovy

5. roénik

Ucivo
- zaékladni utvary v roviné - trojuhelnik, ctverec, obdélinik, kruznice
- vzajemna poloha dvou pfimek
- obsah obrazce
- 0sové soumérné Utvary

Ucivo
- zavislosti a jejich vlastnosti
- rozpocet
- reklama
- naklady na bydleni
- ptijcka a urok
- diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady

Ucivo
- slovni ulohy
- Giselné a obrazkové fady
- magické ¢tverce
- prostorova predstavivost
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6. rocénik

Ucebni osnovy

6. rocnik

4 tydng, P

1. Opakovani z nizSich ro¢nikt-aritmetika
Ocekavané vystupy
zak:

OPA: provadi operace, odhady a kontrolu vysledk( v oboru
prirozenych &isel

OPA: déli trojcifernym délitelem, odhaduje vysledek s pomoci
zaokrouhleni ( i se zbytkem), kontroluje vysledek

OPA: fesi slovni Ulohy s vétSim po&tem algoritmt

OPA: zobrazuje &isla na &iselné ose

OPA: pracuje s jednoduchymi tabulkami, vybira podstatna data,
¢te a sestavuje jednod. tabulky a diagramy

2. Opakovani z nizsich roénikd - geometrie
Ocekavané vystupy
zak:

OPG: uziva a rozliSuje pojmy pfimka, polopfimka, usecka...
OPG: uziva potfebnou matematickou symboliku

OPG: graficky scita a od¢ita usecky, urci délku lomené &ary, urci
obvod mnohouhelnika se¢tenim stran

OPG: sestroji rovnobézky, kolmice, osu Usecky, uréi vzdalenost
bodu od pfimky

OPG: rozezna zakladni rovinné utvary (Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruznici), nacrtne je, narysuje a popise jejich vlastnosti
OPG: vypocita obvod ¢tverce a obdélniku

OPG: urc¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité

OPG: rozliSuje jednoducha télesa (krychle, kvadr)

OPG: uziva zakladni jednotky obsahu

OPG: rozezna jednoduché osové soumérné Utvary

3. Délitelnost prirozenych cisel
Ocekavané vystupy
zak:

DPC: pouziva pojmy nasobek, délitel

DPC: pouziva znaky délitelnosti (2,3,4,5,6,9,10)

DPC: vysvétli pojem prvocislo, ¢islo slozené a rozklada ¢islo na
soucin prvocisel

DPC: modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v N &islech
DPC: doplfiuje ¢iselné a logické fady

Zakladni Skola Josefa Kajetana Tyla a Matefska Skola Pisek, Tylova 2391

Uéivo
- pfirozena Cisla a jejich zapis v desitkové soustavé
- zobrazeni pfirozeného ¢isla na ¢iselné ose, €islo nula
- porovnavani pfirozenych cisel
- zaokrouhlovani pfirozenych ¢&isel
- pocetni vykony s pfirozenymi Cisly (déleni trojcifernym délitelem)
- slovni tlohy
- prace s daty, tabulkami a grafy

Uéivo
- Usecky a jejich délky, osa usecky, s¢it. a odedit. Usecek,
rovnobézky, kolmice
- rozeznavani rovinnych obrazcu ( trojuhelnik, obdélnik, ¢tverec,
Styfuhelnik, kruh), konstrukce, vlastnosti
- obvod obrazce, délka lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku
- jednotky délky
- uréovani obsahu obrazce pomoci ¢tverc. sité
- vypocet obsahu obdélniku a ¢tverce, jednotky obsahu
- rozeznavani prostorovych Utvart ( krychle, kvadr, valec, jehlan,
kuzel, koule)
- sit' kvadru a krychle
- slovni tlohy na obvod a obsah obdélniku a ¢tverce

Ucivo
- nasobek, délitel
- znaky délitelnosti
- prvocisla a sloZena Cisla, prvociselny rozklad
- spoleény nasobek, nejmensi spole¢ny nasobek
- spoleény délitel, nejvétsi spolecny délitel
- Cisla soudélna a nesoudélna
- FeSeni a tvorba slovnich uloh
- Ciselné a logické rfady
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6. ro€nik
4. Uhel
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - Uhel, osa Uhlu, shodnost uhll, pfenaseni uhld
+ U: vysvétli pojem thel - velikost Uhlu, stupen, minuta, hlomér

- tfidéni uhlu podle velikosti, porovnavani uhll

- pocetni s¢itani a od¢&itani uhlu

U: graficky prenasi uhel a sestrojuje jeho osu - pocetni a grafické nasobeni a déleni uhlu dvéma

- druhy uhll (vedlej$i, vrcholové, stfidavé, souhlasné)
- Sestitihelnik, osmiuhelnik

U: rysuje a méfi uhel

U: rozli$uje a pojmenuje druhy uhli

U: provadi pocetni operace s Uhly (ve stupnich a minutach)
U: rozlisi dvojice vedlejSich a vrcholovych Ghld a uziva jejich
vlastnosti

+ U: sestroji pravidelny Sestithelnik a osmithelnik

5. Desetinna cCisla

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - pojem ,desetinné &islo*
« DC: vysvétli pojem desetinné &islo - des.¢. na Ciselné ose

- rozvinuty zapis des. Cisla

- porovnavani des. Cisel

DC:zobrazuje desetinna &isla na Ciselné ose - zaokrouhlovani des. ¢isel

- prevody délkovych a hmotnostnich jednotek s des. &isly
L . - sCit. a od¢it. des.cisel

» DC: provadi pocetni operace s des. Cisly(+ - . /) - pamétné nasobeni a déleni 10, 100, 1000

+ DC: prevadi jednotky délky a hmotnosti - pl’s_emné nésobeni_ a déleni des. Cisel

- DC: zpaméti nasobi a déli 10, 100, 1000 - uziti kalkulatoru pfi vypoctech s des. Cisly

. . - tvorba a feSeni slovnich uloh
+ DC: fesi a vytvafi slovni Ulohy s desetinnymi Cisly

DC: ¢te a zapisuje desetinna Cisla

» DC: porovnava a zaokrouhluje des. Cisla

» DC: chape desetinné ¢islo jako zpUsob vyjadreni celku

» DC: fesSi a vytvafi slovni Ulohy s desetinnymi Cisly

pouziva kalkulator pfi rutinnich vypoc¢tech odpovidajicich ucivu
daného ro¢niku

vyuziva digitalni technologie k uleh&eni vypoctu algoritmickych
uloh odpovidajicich u¢ivu daného ro¢niku

provadi jednoduché vypocty (zapisuje jednoduché vzorce a
pouziva funkci souctu) v prostfedi tabulkového procesoru
vyuziva format €isla pfi zaokrouhleni v tabulkovém procesoru

6. Ctverec, obdélnik, kvadr, krychle

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - Etverec, obdélnik, vlastnosti, obvod, obsah
+ COK: vysvétli pojem jednotka obsahu a objemu - jednotky obsahu, pfevody s deset. &isly

- vlastnosti kvadru a krychle

+ COK: prevadi jednotky obsahu a objemu - volné rovnob&sné prgymiténi

COK: odhadne a vypocita obvod a obsah ¢tverce, obdélniku - objem télesa v krychlové siti

- jednotky objemu (véetné hl, I, dl, cl, ml')
- objem kvadru a krychle, odhady

COK: ur¢i thlopfi¢ku v obrazci

+ COK: nacrtne a narysuje sit' kvadru a krychle a vymodeluje z ni - povrch kvadru a krychle, sité téles, odhady
téleso - sténova a télesova Uhlopficka
* COK: nacrtne a sestroji obraz krychle a kvadru ve volném - tvorba a fes$eni slovnich uloh

rovnobé&zném promitani

* COK: analyzuje vlastnosti kvadru a krychle

* COK: odhadne a vypocita objem a povrch kvadru a krychle

* COK: analyzuje a feSi aplikani geometrické ulohy s vyuzitim S, V
téles

* COK: ur€i thlopficky sténové, télesové

+ COK: fesi ulohy na prostorovou predstavivost

+ COK: zduvodriuje a vyuziva vlastnosti étverce, obdélniku, kvadru a
krychle pfi feSeni uloh

7. Osova soumeérnost

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - shodnost geometrickych Gtvart
+ OS: nacrtne a sestroji obraz rovinného Gtvaru v osové - 0sova soumérnost a jeji viastnosti
soumérnosti - 0sové soumérné obrazce

+ OS: ur¢i osové soumérny uUtvar
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8. Trojuhelnik

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - zakladni pojmy, trojuhelnikova nerovnost
« T: nacrtne a sestroji trojuhelnik podle zadani - vnéjsi a vnitini dhly v trojuhelniku

- konstrukce trojuhelniku podle vét sss, sus, usu
- rovnoramenny a rovnostranny trojuhelnik
T: rozli§i vnitfni a vnéjsi Ghly v trojuhelniku, popiSe jejich vlastnosti - vySky v trojuhelniku
T: tfidi trojuhelniky podle vlastnosti (stran,uhlt) - tezrjlqe a temstg \Y tr_quhelmku
oo . i - kruznice opsana trojuhelniku
T: sestroji vysky, tézZnice, tézisté

T: sestroji kruznici opsanou

T: pouziva trojuhelnikovou nerovnost

9. Nestandardni ulohy

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - nestandardni Ulohy, Ciselné fady a obrazkové analogie
« DPC: doplfiuje ¢iselné a logické Fady - zabavné logicke Ulohy

NAU: fesi nestandartni aplikaéni tlohy

Aktivity, pomlcky, soutéze

Ucebni osnovy

6. rocnik

Soutéze

* Matematicka Naro¢néjsi soutéz pro nejlepsi poctate. Déti doma fesi 6 tloh, tfi nejlepsi jsou
olympiada ocenéni. Pouze $kolni kolo.

* Pythagoriada Tt nejlepsi postupuji do okresniho kola.

* Matematicky Klokan

7. roénik

4+1 tydné, P

1. Opakovani ze 6. roéniku

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: « délitelnost pfirozenych c&isel
+ OP:uréuje spole&.D a n &isel « des. Cisla a pocetni vykony s des. Cisly

« Uhel a jeho velikost

« trojuhelnik

OP:provadi pocetni a grafické operace s thly « objem a povrch kvadru a krychle
opP: * osova soumeérnost

OP:feSi aplikacni slovni tlohy

OP:zobrazi Utvar v osové soumeérnosti
OP:sestroji trojuhelnik
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2. Zlomky
Ocekavané vystupy
zak:
+ RC:modeluje a zapisuje zlomkem &ast celku

RC: rozli§i pojem racionalni &islo, zZlomek a prevraceny zlomek
RC:prevadi zlomky na desetinna &isla a naopak

RC:porovnava zlomky

RC:zobrazuje zlomky na &iselnou osu

RC:rozsituje a krati zlomky do zakladniho tvaru

RC: vysvétli pojem smiSené &islo,pfevadi smigené &islo na zlomek
a naopak

RC:provadi pogetni operace se zlomky,pracuje se slozenymi
zlomky

RC:tesi a vytvafi slovni Glohy na zlomky

3. Pomér, pfima a nepfima amérnost
Ocekavané vystupy
zak:

+ PNU:porovnava pomérem dané hodnoty

+ PNU:méni veliginy v daném poméru

+ PNU:d8li celek v daném poméru

+ PNU: vyuziva pojem tméra

+ PNU:uréi vztah pfima a nepfima imérnost a fesi slovni tlohy

«+ PNU:vyuziva trojélenku pi fedeni slovnich dloh

+ PNUvyjadti funkéni vztah tabulkou a grafem

+ PNU:pracuje s mé&Fitky map a plan

+ PNU: fe$i modelovanim a vypodtem situace vyjadfené pomé&rem

4. Cela cisla
Ocekavané vystupy
zak:
CC:rozli$uje kladna a zaporna &isla
CC:zobrazi kladna a zaporna &isla na vodorovné a svislé &iselné
ose
CC: vysvétli pojem opaéné &islo
CC:ur¢i absolutni hodnotu daného &isla a rozumi geom. vyznamu
abs. hodn.
CC:usporada a porovna zaporna &isla
CC:provadi pogetni operace se zapornymi &isly

Ucebni osnovy

7. rocénik

Ucivo
« zlomek, zakladni tvar zlomku
« zobrazovani zlomku na ¢iselné ose
« rozSifovani a kraceni zlomku, rovnost zlomku
* smisena Cisla
« s¢itani a od¢itani zlomku
« nasobeni a déleni zlomku, pfevracené &islo
« slozeny zlomek
« pfevadéni zlomkl na des. ¢islo a naopak
« feSeni slovnich uloh na vyuziti po€etnich vykonu se zlomky
« jednoduché rovnice

Uéivo
* pomér, pfevraceny pomer, postupny pomer
* méfitko plant a map
* zména v daném poméru
 pfima umérnost
« graf pfimé umérnosti
* nepfima umeérnosr
« graf nepfimé umérnosti
« feSeni slovnich uloh z praxe na vyuziti pfimé a nepfimé umérnosti
« trojélenka
« uziti postupu feseni slovnich uloh troj¢lenkou

Ucivo
« Cisla kladna, zaporna
« Ciselna osa
« Cisla navzajem opacna
« absolutni hodnota &isla (geometricky model)
« usporadani celych &isel
« s¢itani a odg¢itani celych Cisel
» nasobeni a déleni celych Cisel
« feSeni slovnich uloh vedoucich na pocetni vykony s cel. &isly

5. Racionalni ¢isla rozSifena o zaporna racionalni cisla

Ocekavané vystupy
zak:
« RCZ:usporadava a porovnava racion.&isla
+ RCZ:provadi podetni operace s racionalnimi &isly

RCZ:vyjadiuje rac.&.zlomkem,desetinnym &islem a zobrazuje je na
Ciselné ose
RCZ:tesi a tvoFi slovni Glohy s racionalnimi &isly

6. Shodnost, stredova soumérnost
Ocekavané vystupy
zak:
+ SSS:fesi shodnost v geometrii a vyjadfi znakem shodnost
* SSS:pozna shodné trojuhelniky podle vét (sss, sus, usu)
* SSS:nacrtne a sestroji obraz rov. Utvaru ve stfedové soumérnosti
+ SSS: uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti
+ SSS:uréi stfedové soumérny utvar

IAKLADNI SKOLA

JLK.TYLA

PisSEN

Uéivo
« usporadani rac. Cisel
« poCetni operace s rac. ¢isly
« vyjadfovani rac. ¢isel zlomkem nebo des. Cislem
« zobrazovani rac. ¢isel na ¢iselné ose
« feSeni slovnich uloh v oboru rac. &isel

Uéivo
« shodnost geom. utvard
« shodnost trojuhelniku
« véty o shodnosti trojuhelnikl
« shodna zobrazeni, stfedova soumérnost
« Utvar stfedové soumérny
« uziti vlastnosti stredové soumérnych obrazcl
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7. Ctyfuhelniky, trojahelnik - obsah, obvod
Ocekavané vystupy
zék:
+ CT:pozna rovnobéznik a uréi jeho vlastnosti

CT:rozli$uje typy rovnobé&zniki podle jejich viastnosti

CT:naértne a sestroji rovnobéznik,jeho vysky a thlopFicky
CT:vypotita obsah a obvod rovnobé&zniku a trojuhelniku

CT:nadrtne, sestroji a vypodita obsah pravidelného
mnohouhelniku

CT:poznéa a pojmenuje lichob&znik,podle vlastnosti rozdéli na typy
lichobéz.

CT:naértne a sestroji lichob&znik

CT:vypotte obvod a obsah lichob&zniku

modeluje feSeni geometrickych uloh pomoci dynamického
geometrického softwaru

8. Hranoly
Ocekavané vystupy
zak:
* H:rozezna a pojmenuje kolmé hranoly, charakterizuje, analyzuje
vlastnosti
* H:nacrtne obraz hranolu,sestroji sit’ hranolu
* H: odhadne a vypocita objem a povrch hranolu
» H:fesi slovni Ulohy na objem a povrch hranoll

9. Procenta
Ocekavané vystupy
zak:

* P:vypocita 1%,zaklad,proc.¢ast a pocet procent

+ P:fesi ulohy vypoétem pfes 1% nebo trojélenkou

+ P:provadi kontrolni odhady vysledku

+ P:fesi aplikacni slovni Ulohy na procenta (i pro ¢ast vétsi nez
celek)
P:vyhledava ,vyhodnocuje a zpracovava data a porovnava
soubory dat
pouziva kalkulacku pfi rutinnich vypoctech odpovidajicich ucivu
daného ro¢niku
vyuziva digitalni technologie k uleh&eni vypoctu algoritmickych
uloh odpovidajicich ugivu daného ro¢niku

10. Opakovani a nestandardni aplikacni ulohy
Ocekavané vystupy
zak:
* NES:pracuje s ¢iselnym i fadami a obrazkovymi analogiemi

Aktivity, pomucky, soutéze
Soutéze
* Matematicka
olympiada
» Pythagoriada
* Matematicky Klokan
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Ucebni osnovy

7. rocénik

Ucivo
« rovnobéznik a jeho vlastnosti
« vy$ky a Uhlopficky rovnobézniku
« obdélnik, kosodélnik, ¢tverec, kosoétverec
« konstrukce rovnobéznik( z danych prvki
« obvod a obsah rovnobézniku
« lichobéznik, vlastnosti, obvod, obsah, konstrukce

Uéivo
« hranoly s rovnobéznikovou, trojuhelnikovou a lichobé&znikovou
zakladnou
« vypocty objemu a povrcht téchto hranolll
« Ulohy z praxe
« sité téchto hranold

Ucivo
« procento, promile, zéklad, procentova ¢ast, pocet procent
« feSeni slovnich uloh
« arok
« jednoduché urokovani

Uéivo
- nestandardni Ulohy, ¢iselné fady a obrazkové analogie
- zébavné logické ulohy

Naro¢néjsi soutéz pro nejlepsi poctare. Déti doma fesi 6 uloh. Tti nejlepsi
postupuji do okresniho kola.
Tt nejlepsi postupuji do okresniho kola.
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8. ro¢nik

Ucebni osnovy

8. rocénik

4+1 tydng, P

1. Opakovani ze 7. ro€niku
Ocekavané vystupy
zak:

ulohéach

-O7R.pouziva procenta k vypoctiim
-O7R.rysuje Ctyfuhelniky

-O7R.vypocita obvod a obsah ¢&tyfuhelniku

2. Druha mocnina a odmocnina
Ocekavané vystupy
zak:
* -DMO.odli8i pojmy mocnina,odmocnina

* -DMO.uréi druhou mocninu,odmocninu pomoci vypoctu,z tabulek

a kalkulackou

* -DMO.uziva druhou mocninu a odmocninu ve vypoctech

+ -DMO.vysvétli pojem rediné ¢islo

3. Pythagorova véta
Ocekavané vystupy
zak:

» -PV.rozli§i odvésny a pfeponu v pravouhlém trojuhelniku

« -PV. vysvétli Pythagorovou vétu

+ -PV.aplikuje vzorec Pythagorovy véty ve slovnich tlohach

* -PV.provadi odhady s danou presnosti

4. Mocniny s pfirozenym mocnitelem
Ocekavané vystupy
zak:

mocnitelem

-MPM.umoctiuje zaporné &islo,kladné €islo,nulu

-MPM.umocriuje soucin,zlomek,mocninu
-umocriuje soucin,zlomek,mocninu

AN
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-O7R. provadi operace s rac.¢. a aplikuje tyto postupy ve slovnich

-MPM.zapise Cislo ve tvaru a.10n pro 1<a<10, kde n je celé Cislo
-MPM.provadi pocetni operace s mocninami s pfirozenym

-MPM.uréi tfeti mocninu a odmocninu pomoci kalkulagky

Uéivo
« opakovani racionalnich Cisel
« opakovani geometrie (hlavné trojuhelnik a rovnobézniky)
* pomér, umeérnost
« procenta

Ucivo
« druha mocnina
« druha odmocnina

Ucivo
« Pythagorova véta

« vypocet délek stran pravouhlého trojuhelniku
« uziti Pythagorovy véty k feseni dal$ich uloh

Uéivo
* mocniny s pfirozenymi mochniteli
« uréovani tfetich mocnin pomoci tabulek
« ur€ovani tfetich a vyssich mocnin pomoci kalkulacky
* mocnina zaporného &isla, nuly a kladného ¢isla
« s¢itani a odcitani mocnin
* nasobeni mocnin
« déleni mocnin
* mocnina sou¢inu, zlomku a mocniny
« rozvinuty zapis v desitkové soustavé
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5. Kruznice, kruh, valec
Ocekavané vystupy
zak:
+ -KKV. definuje zakladni pojmy
polomér,pramér,kruh,kruznice,te¢na,secna,tétiva
-KKV.uréi vzajemnou polohu kruznice a pfimky

-KKV. aplikuje Thaletovu vétu pfi konstrukénich tlohach

-KKV.uréi vzajemnou polohu dvou kruznic

-KKV.vypocte délku kruznice a obsah kruhu

-KKV.ovlada zakladni pojmy valce, analyzuje viastnosti
-KKV.odhadne a vypocita povrch a objem valce podle vzorcd
KKV: nacrtne a sestroji sit a obraz v roviné

-KKV.fesi slovni tlohy na kruh a valec

-KKV.uziva ucelné kalkulator

6. Vyrazy a jejich uziti
Ocekavané vystupy
zak:
-VJU.rozli$i pojem &iselny vyraz a vyraz s proménnou

-VJU.rozli§i jednoclen a mnohoclen

VJU: matematizuje jednoduché reainé situace s vyuzitim
proménnych

-VJU.FeSi pocetni operace s mnohocleny

-VJU.pouziva vzorce (a £ b)2 , a2 - b2

-VJU.upravi mnohoclen na soucin

-VJU.vypocéita hodnotu vyrazu pro rGzné proménné

7. Konstrukéni ulohy v roviné
Ocekavané vystupy
zak:
+ -KUR.provadi zakladni konstrukce

-KUR.uréi mnoziny bod dané vlastnosti

-KUR.provadi slozit&jsi konstrukce pomoci MBD a jinych vlastnosti
-KUR .sestroji trojtihelnik a étyfahelnik

vyuziva digitalni prostfedi pro manipulaci s prostorovymi utvary

8. Linearni rovnice
Ocekavané vystupy
zak:
+ -LC. vysvétli pojem rovnost a jeji vlastnosti

» -LC.fesi linearni rovnice s jednou neznamou pomoci
ekvivalentnich Uprav a provadi zkousku

9. Slovni ulohy
Ocekavané vystupy
zak:
+ -SL. formuluje a fesi redlnou situaci pomoci rovnic
+ -SL.zdGvodni zvoleny postup feSeni
+ -SL.ovéfi i odhadem vysledek feSeni
» -SL.ucelné vyuziva kalkulator
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Ucebni osnovy

8. rocénik

Uéivo
« zakladni pojmy, kruh, kruznice
« vzajemna poloha kruznice a pfimky
« Thaletova véta, kruznice
« vzajemna poloha dvou kruznic
« délka kruznice, obsah kruhu
« zakladni pojmy valce
« povrch a objem valce

Ucivo
* proménna a vyraz, ¢iselny vyraz
 vyraz s proménnou (s proménnymi)
« jedno¢len a mnohoclen
« s¢itani a od¢itani jednoclend
« pri¢itani a od¢itani mnohoclenu
« nasobeni mnoho¢lenu jedno¢lenem
* ndsobeni mnohoc¢lenu mnohoclenem
« druha mocnina dvojélenu, rozdil druhych mocnin
« déleni jedno€lenu jedno¢lenem a mnoho¢lenu jedno¢lenem
« Upravy mnoho¢lent na soucin (nepovinné - pfiprava na 9. ro€.)

Uéivo
« zakladni konstrukéni ulohy
* mnoziny vSech bodu dané vlastnosti
« konstrukéni Ulohy fe§ené pomoci mnozin vSech bodl dané
vlastnosti
« konstrukce trojuhelniku a ¢tyfuhelnikl
« dalSi konstrukéni ulohy

Ucivo
« rovnost a jeji viastnosti
« linearni rovnice s jednou neznamou (i ve jmenovateli)

Uéivo
« slovni ulohy feSené rovnicemi
« slovni ulohy o pohybu
« slovni ulohy o spoleéné praci
« slovni Ulohy o smésich
« vypocet neznamé veliciny ze vzorce
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10. Zaklady statistiky
Ocekavané vystupy
zak:
+ -ZS.Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

-ZS.zaznamenava vysledky jednoduchych statistickych méfeni do
tabulky

-ZS.vyhleda a vyhodnoti jednoducha statisticka data v grafech a v
tabulkach, porovnava soubory dat

-ZS. vysvétli pojem Cetnost,statisticky znak,statisticky soubor

-ZS.vypocita aritmeticky pramér

-ZS.ucgelné vyuziva kalkulator

pouziva kalkulacku pfi rutinnich vypoc¢tech odpovidajicich ucivu
daného ro¢niku

vyuziva digitalni technologie k uleh&eni vypoctu algoritmickych

uloh odpovidajicich ugivu daného ro¢niku

pouziva tabulkovy procesor: organizuje data a zjiStuje zakladni
vlastnosti souboru, vybere data v tabulce podle jednoho kritéria,
tfidi data v tabulce podle vice kritérii

11. Opakovani a nestandartni a aplikaéni ulohy
Ocekavané vystupy
zak:
+ -NAU Fe$i netradiéni geometrické lohy
+ -NAU.Fedi &iselné a obraz. analogie

Aktivity, pomlcky, soutéze
Soutéze
* Matematicka

olympiada
* Matematicky Klokan

9. ro¢nik

Ucebni osnovy

8. rocénik

Uéivo
« postaveni a ukoly statistiky, zakladni pojmy (jednotka, znak,
Cetnost)
« aritmeticky primér
« diagramy (sloupkovy, kruhovy), tabulky

Uéivo
- Ciselné fady
- obrazkové analogie
- opakovani uciva 8.ro¢.

Naro¢néjsi soutéz pro nejlepsi pocétafe. Déti doma fesi 6 tloh. Tti nejlepsi
postupuji do okresniho kola.

3+2 tydng, P

1, O

1. Opakovani z nizSich ro¢niku
Ocekavané vystupy
zak:
» OP:upravuje vyrazy pomoci vzorcl
+ OP:rozklada vyrazy na soucin
+ OP:fesi linearni rovnice s jednou neznamou
+ OP:pouziva Pythagorovu vétu pfi feSeni pravouhl.trojuhelniku

2. Lomeny vyraz (alter. celek)
Ocekavané vystupy

IAKLADNI SKOLA

LK.TYLA

Ucivo
* mocniny
* Pyth. véta
« kruznice, valec
* vyrazy
« linearni rovnice
« slovni dlohy s rovnicemi

Ucivo
« lomeny vyraz
« Upravy mnoho¢lent na soucin
« nasobeni, kraceni lom. vyrazu

Zakladni Skola Josefa Kajetana Tyla a Matefska Skola Pisek, Tylova 2391

47



Skolni vzdélavaci program ZS J. K. Tyla Pisek v. 6 - START!

48

3. Podobnost,goniometrie
Ocekavané vystupy
zak:
* POD:rozlisi shodné a podobné utvary

* POD:uziva véty o podob.trojuhelnikd v po€etnich i konstrukénich
Ulohach(sss,uu,sus)

4. Funkce
Ocekavané vystupy
zak:
» F:sestroji pravouhlou soust. souf.,0znadi x, y, pocatek,vyznaci
polohu bodu podle soufadnic
F:pfecte soufadnice bodu z grafu

F: vysvétli pojem funkce

F:zapi$e rovnici lin. funkce(v€.pfimé umérnosti),sestavi
tabulku,sestroji graf

F:zapi$e rovnici nepfimé umeérnosti,zapiSe tabulku,sestroji graf
F:uziva funkéni vztahy pfi FeSeni uloh, matematizuje jednod.
realné situace

pouziva tabulkovy procesor: vypocty provadi pomoci vzorcl a
funkci

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

Uéivo
« podobnost
« pomér podobnosti
« podobnost trojuhelnikd, véty o podobnosti
alter:
- goniometrické funkce v pravouhlém trojuhelniku

Uéivo
« funkce
« defini¢ni obor funkce
* mnozina hodnot funkce, tabulka funkce
« graf funkce
« rostouci a klesajici funkce
« konstantni funkce, graf, rovnice
« linearni funkce a jeji vlastnosti, graf, rovnice
« kvadraticka funkce y = ax2 a jeji graf
* nepfima umérnosty =k : x a jeji graf

5. Soustav linearnich rovnic se dvémi neznamymi

Ocekavané vystupy
zak:
+ SLR:fesi soustavy 2 lin. rovnic se 2 nezn.(metodou
séitaci,dosazovaci a kombin.)
» SLR:formuluje a fesi realnou situaci pomoci soustav rovnic

6. Jehlan, kuzel, koule
Ocekavané vystupy

zak:
JKK:charakterizuje jednotliva
télesa(hranoly,valec,jehlan,kuzel koule)
JKK: nacrtne obraz télesa v roviné

JKK: nacrtne a narysuje sit hranolu,valce, jehlanu a vymodeluje z
ni téleso

JKK:odhaduje a vypocita objem a povrch téles
JKK:Fesi slovni Ulohy na objem a povrch téles

JKK:uziva ucelné kalkulator

vytvafi v digitalnim prostfedi modely prostorovych Gtvard

7. Finanéni matematika
Ocekavané vystupy

zak:
FIN:fesi ulohy z praxe na jednoduché arokovani
FIN:zdaruje uroky(pouziva kalkulator)
pouziva kalkulacku pfi rutinnich vypoctech odpovidajicich ucivu
daného ro¢niku
vhodné voli digitélni technologie a aplikace k uleh¢eni vypoctl
algoritmickych tloh odpovidajicich u€ivu daného ro€niku
vyuziva software pro tvorbu grafu, k reprezentaci dat voli vhodny
typ grafu

Zakladni Skola Josefa Kajetana Tyla a Matefska Skola Pisek, Tylova 2391

Uéivo
« soustava dvou linearnich rovnic se dvéma neznamymi
« feSeni soustavy dvou linearnich rovnic se dvéma neznamymi
metodou dosazovaci, s¢itaci a grafickou
« feSeni slovnich uloh vedoucich k feSeni soustavy linearnich rovnic

Ucivo
« jehlan, kuzel
« sit jehlanu
« objem a povrch jehlanu a kuzele
« koule, polomér koule
« objem a povrch koule

Ucivo
« urok, jistina
« Urokova doba, urokovaci obdobi
« Urokova mira
« jednoduché urokovani
« sloZzené urokovani
« kombinované urokovani

A
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9. roénik
8. Nestandardni a aplikaéni ulohy
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - logické fady
+ NAU:uziva logickou Gvahu a kombinaéni Gsudek pfi feseni tloh a - obrazkové analogie
problému
* NAU:naléza rizna féseni predkladanych uloh
9. Zaklady rysovani (alter. celek)
Ocekavané vystupy Ucivo
« druhy ¢ar
« technické pismo
« kétovani
« pravouhlé promitani
Aktivity, pomucky, soutéze
Soutéze
* Matematicka Naro¢néjsi soutéz pro nejlepsi poctare. Déti doma fesi 6 uloh. Tti nejlepsi
olympiada postupuji do okresniho kola.

* Matematicky Klokan

5.3 Clovék a jeho svét

5.3.1 Clovék a jeho svét

2 2 2+1 3+1 3+1

Charakteristika predmétu

Charakteristika vzdélavaciho oboru
Obsahové, Casové a organizacni vymezeni

o vzdé¢lavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je realizovan ve vSech ro¢nicich 1. stupné zakladniho
vzdélavani

o &asova dotace dle UP SVP &ini 2 — 4 hodiny tydné
. ro¢nik — 2 hodiny
. ro¢nik — 2 hodiny
. ro¢nik — 3 hodiny
. ro¢nik — 4 hodiny
. ro¢nik — 4 hodiny

DN AW =

o vyuka se realizuje v kmenovych, odbornych a multimedialnich u¢ebnach

IAKLADNI SKOLA

JLK.TYLA
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o0 obsahové vymezeni

1. Misto, kde zijeme

2. Lidé kolem nas

3. Lid¢ a cas

4. Rozmanitost ptirody
5. Clovék a jeho zdravi

o Pfedmét smétuje k tomu, aby Zaci:

navazovali na poznatky, dovednosti a zkuSenosti ziskané ve vychové v roding, v predskolnim vzdélavani a v
absolvovanych ro¢nicich zakladniho vzdélavani

uéili se vyjadiovat své myslenky a poznatky, utvareli si a rozvijeli pracovni navyky v samostatné i tymové
¢innosti, rozvijeli slovni zasobu v osvojovanych tématech

reagovali na nazory a podnéty jinych a zvladali bezkonfliktni komunikaci

vnimali zakladni vztahy mezi lidmi, chapali a poznavali rozdily mezi lidmi

porozuméli svétu kolem sebe

vnimali pfednosti i problémy soucasného zptlisobu zivota, vyjadfovali pozitivni city k sobé i okolnimu prostiedi
poznavali své nejblizsi i vzdalenéjsi okoli

orientovali se v planech a zakladnich typech map

chapali soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti

zajimali se o minulost, kulturni bohatstvi nasi zemé a uméli vyhledavat informace z dostupnych zdroju
vS§imali si podstaty a krasy lidskych vytvort a pfirodnich jevi

vazili si a chranili pfirodu a své okoli

vazili si svého zdravi a citili za néj odpovédnost

Sméruje zaky k:

-samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni a bezkonfliktni komunikaci i v méné
béZnych situacich, k bezpe¢né komunikaci prostiednictvim elektronickych médii, k poznavani

a ovliviiovani své jedine¢nosti (moZnosti a limiti)

-poznavani podstaty zdravi i pric¢in jeho ohroZeni, vzniku nemoci a uirazi a jejich piedchazeni
-poznavani a upeviiovani preventivniho chovani, iu¢elného rozhodovani a jednani v riznych situacich
ohrozZeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpe¢nosti druhych, véetné chovani pfi mimoradnych
udalostech.

Zaméiuje se na utvareni pozitivnich ob¢anskych postoji, rozviji védomi prinaleZitosti k evropskému
civilizaénimu a kulturnimu okruhu a podporuje prijeti hodnot, na nichz je souc¢asna demokraticka Evropa
budovana, véetné kolektivni obrany.

PiibliZuje Zakum ukoly dileZitych politickych instituci a organi, véetné ¢innosti armady, a ukazuje mozné
zpusoby zapojeni jednotlivcil do obcanského Zivota.

Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se clovéka, rodiny, spole¢nosti, vlasti, pfirody,
kultury, techniky, zdravi, bezpedi a dalSich témat...

Na zakladé poznani sebe a, svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe se Zaci u¢i vnimat zakladni vztahy
ve spole¢nosti, porozumét soudobému zpiisobu Zivota, jeho pi‘ednostem i problémiim, (véetné situaci
ohroZeni), u¢i se vnimat souc¢asnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti...

Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i a poskytovani prvni pomoci .
Osvojuji si bezpe¢né chovani a vzajemnou pomoc v ruznych Zivotnich situacich, véetné mimoiadnych
udalosti, které ohroZuji zdravi jedincii i celych skupin obyvatel. Zaci si postupné uvédomuji, jakou
odpovédnost ma kazdy €lovék za své zdravi a bezpeénost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k poznani,
Ze zdravi je dilezita hodnota v Zivoté ¢lovéka.

Soucasti tohoto predmétu jsou i vybrana témata Etické vychovy.

Klicové kompetence
¢ Kompetence k uceni

TAKLADNI SKOLA
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* vyhledava a tfidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tvircich ¢innostech a praktickém zivoté

* operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do $irsich celkii poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si
vytvaii komplexnéjsi pohled na matematické, ptirodni, spoleéenské a kulturni jevy

* samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a
vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

* poznava smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci
prekazky ¢i problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zptisobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

» Kompetence k feSeni problémi

¢ vyhledé informace vhodné k feSeni problémt, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riiznych variant feSeni,
nenechd se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hledd konecné feSeni problému

* vnima nejruznéjsi problémove situace ve $kole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém,
premysli o nesrovnalostech a jejich pficinach, promysli a naplanuje zptsob feSeni
problému a vyuziva k tomu vlastniho usudku a zkusenosti

* ovéfuje prakticky spravnost feseni problémi a osvédcené postupy aplikuje pfi feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pii zdolavani
problému

« kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si zodpovédnost
za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti

¢ Kompetence komunikativni

 formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizng,
souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu

* nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, uc¢inné se
zapojuje do diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodné argumentuje

* rozumi riznym typim textl a zdznamu, obrazovych materiald, bézné uzivanych gest,
zvukl a jinych informaénich a komunikacénich prosttedkd, pfemysli o nich, reaguje na né
a tvofive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni

* vyuzivé informacni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a i¢innou
komunikaci s okolnim svétem

* vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahti potfebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

» Kompetence socialni a personalni

* ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace
v tymu, na zakladé poznani nebo piijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje
kvalitu spolecné prace

* podili se na utvareni piijemné atmosféry v tymu, na zaklad¢ ohleduplnosti a ucty pfi
jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht, v ptipadé¢
potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

* prispiva k diskusi v malé skuping i k debaté celé tfidy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného tkolu, ocenuje zkuSenosti druhych lidi,
respektuje rtizna hlediska a cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

* vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebeticty

» Kompetence obcanské

« respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do
situaci ostatnich lidi, odmita atlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se
proti fyzickému i psychickému nasili

* chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy, je si védom
svych prav a povinnosti ve Skole i mimo $kolu

Jﬂf::' IAKLADNI §KOLA
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* rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc
a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi
¢loveka

« respektuje, chrani a oceni naSe tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni
postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do
kulturniho déni a sportovnich aktivit

* chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky
na kvalitni zivotni prostfedi, rozhoduje se v zdjmu podpory a ochrany zdravi a trvale
udrzitelného rozvoje spole¢nosti

» Kompetence pracovni

* pouziva bezpe¢né a uc¢inné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla,
plni povinnosti a zdvazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

* vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své piipravy na budoucnost, ¢ini podlozena rozhodnuti o dalSim
vzdélavani a profesnim zaméteni

* orientuje se v zakladnich aktivitach potebnych k uskutecnéni podnikatelského zameéru a k

jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni
» Kompetence digitalni

* ovlada bézn¢€ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi
zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou Cinnost ¢i feSeny problém pouzit

* ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zptisoby a prostfedky, které¢ odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

* vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostiedki

* chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

e Kompetence k uceni
Vyucujici:
- klade diiraz na pozitivni motivaci a vhodnymi metodami vyuky upouta pozornost Zak
- umoznuje Zdakim zaZit uspéch v uceni
- zadava zakim ulohy na vyhledavani informaci z riznych zdrojii
- vede zaky k efektivnimu vyuzivani ziskanych infprmaci ve vyuce nebo v praktickém Zivoté
- vede zaky k tomu, aby uméli porovnat sviij vykon s ostatnimi spoluzaky
- zarazuje do vyuky pokusy a pozorovani a klade diiraz, aby zZdk dovedl popsat, jak postupoval pri praci

Kompetence k feseni problému

Vyucujici:

- zarazuje do vyuky problémové ulohy primérené veku Zakii a vede Zaky k vyuzivani zakladnich postupi
pri badatelské praci

- poskytuje Zakiim prostor pro vysloveni viastniho ndzoru

- udi zZaky, jak problémové ulohy resit

Kompetence komunikativni

Vyucujici:

- dava zakiim moznost vzajemné komunikace

- zarazuje do vyuky tymovou, skupinovou praci, po praci provadi spolecnou reflexi
- zarazuje do vyuky diskuzi a spolecné se zZaky vyvozuje pravidla diskuze

- umoznuje Zdakium obhdjit viastni nazor a postoj k deni ve tiide

- zarazuje do vyuky kooperativni ¢innosti (prace ve skupindch)

- reflektuje se Zaky skupinovou prdci

- podporuje u Zakii rozvoj hezkych mezilidskych vztahii

Kompetence socialni a personalni
Vyucujici:
-zarazuje do vyuky kooperativni cinnosti (prdce ve skupindch)
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- vede Zaky k tymové spolupraci
- podporuje u Zakii rozvoj hezkych mezilidskych vztahii
- umoznuje Zdakim ve skupiné zazit uspéch

Kompetence obcanské

Vyucujici:

- vede zaky k zodpovédnému chovani v siituacich ohrozujicich Zivot

- seznami deti s varovnymi signaly, telefonnimi ¢isly, osobami ¢i mésty v pripadé potreby privolani
pomoci

- zarazuje do vyuky metodu hrani, roli, kdy se zZak dostane do urcitych situaci (jak se miizZe citit ve tridé
Zak, ktery je socidlné, etnicky, intelektove odlisny

Kompetence pracovni
Vyucujici:
- spolecné se zaky vyvodi a stanovi si pravidla prdce (v tymu, ve skupindch, dvojicich) ve vyuce
- vhodnymi metodami prace (frontdlni, skupinova, individudlni) pomdha zZakiim, aby ke svym znalostem
pridavali nové poznatky a uméli porovnat sviij vykon s ostatnimi zaky
- wuziva rizné zdroje uceni se(pameétné, cinnostni, ve skupindach, dvojicich, z riznych zdrojit)
- umozinuje zakiim pracovat s riznymi zdroji informaci(ucebnice, knihy, ICT)
- zarazuje pokusy, experimenty, které zaci vyhodnoti

Kompetence digitalni

vedeme Zaky k rozvijeni a uplatiiovdni odpovédného chovdni a jedndni v digitdlnim svété, aby jednali
eticky p¥i spoluprdci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prosti‘edi

vedeme Zaky ke zdravému pouZivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik, ktera mohou
nastat p¥i jejich dlouhodobém pouZivani, a k jejich piedchazeni, napv. zairazovanim relaxacnich
chvilek

1. roénik
2 tydné, P

1. Domaci a volné zijici zvirata

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Domaci a hospodarska zvirata
+ -pojmenuje nejdileZit8jsi domaci a hospodarska zvitata Nazvy mladat

Pojmenovani mist, kde hospodarska zvifata Ziji
Jednoduchy popis stavby téla

-vyjmenuje mladata nékterych vybranych hosp. a domacich zvifat

+ -jednoduse popiSe stavbu téla ptakl a savcu UzZitek nékterych hosp. a domacich zvifat
« -pojmenuje néktera volné Zijici zvitata g;gieata Zijici ve volné pfirodé - potrava, pfezimovani,ptaci, stéhovani
+ -pojmenuje nékteré ptaky volné Zijici a odlisi nékteré, ktefi odlétaji
do teplych krajin
* - objasni obezfetnost pfi setkani s cizimi lidmi, v pfipadé potfeby
pozada o pomoc
2. Domov a skola
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Domov - domaci prostfedi
- popide cestu do Skoly a zpét vSkoIa - prostfedi,orientace v prostorach Skoly a jejim okoli, cesta do
+ -zna nazev Skoly,jméno tf. ucitelky a feditele Skoly Skoly
+ -chova se ukaznéné ve Skole i mimo Skolu
« - specifikuje své domaci prostfedi a ma zazity urcity rezim dne
» - podili se na vytvafeni spolecenstvi tfidy prostfednictvim
dodrZovani jasnych a splnitelnych pravidel
-’-j{;\" IAKLADNI SKOLA
JLK.TYLA
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3. Zak, jeho zdravi a bezpeénost
Ocekavané vystupy
zak:

-usporada si své pracovni misto

- pojmenuje zakladni ¢asti lids. téla
-seznamuje se s etnickymi odliSnostmi
-dodrzuje zakladni hyg.navyky

- vysvétli zaklady spravné vyzivy(Zivotosprava)
- popiSe zasady spravného chovani u lékare

-vypravi o svém domové, bydlisti a okoli(les, potok, kopec,..)
-pozna vybrana domaci zvifata a nazvy jejich mladat

-objasni zakladni vztahy mezi rod. prfislusniky,

- uvédomuje si nutnost dodrzovat denni rezim-pitny, pohybovy
- pojmenuje béZna onemocnéni, poskytne prvni pomoc v pfipadé

drobnéjsich urazu

- definuje zakladni pravidla silniéniho provozu v roli chodce, ve

styku s cizimi lidmi
- rozlisi vhodna a nevhodna mista pro hru

4. Moje rodina
Ocekavané vystupy
zak:

+ -oslovovuje kfestnimi jmény, pouziva vhodné formy pozdravu

-objasni zakladni vztahy mezi rod. pfislusniky,

5. Rozmanitost prirody
Ocekavané vystupy
zak:

+ -uvédomuije si rozdil mezi hospodarskymi plodinami a kvétinami

-velmi jednodu$e pojmenuje stavbu rostlin

6. Orientace v case
Ocekavané vystupy
zak:

-orientuje se v ¢ase-rok, mésic, tyden,den,hodina

-nasloucha, bézné uziva podékovani, omluvu, pfiméfenou

gestikulaci

- vyjmenuje étvero ro¢nich obdobi a charakterizuje je, vyjmenuje
mésice, popiSe zmény v pfirodé podle ro¢nich obdobi

-vyjadtuje city v jednotlivych situacich
-Casové zaradi Vanoce a Velikonoce
-vysvétli nékteré vanocni a velikonoéni zvyky

2. rocnik

Uéivo
-denni rezim
-zdrava vyziva
-nemoc
-Uraz
-hygiena
-osobni bezpedi-silniéni provoz, cizi lidé-drogy
- etnické odliSnosti

Ucivo
-rodina

-vztahy
-chovani

Uéivo
Stavba rostlin

Ucivo
ro¢ni obdobi
&as,rok,mésic,tyden,...
minulost,sou¢asnost

Ucebni osnovy

1. roénik

2 tydné, P
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2. roénik

1. Skola, bydlisté a jeho okoli

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: -Skola, jeji prostiedi a okoli
« - popise nejblizsi okoli Skoly(vyznamné budovy, kult.zafizenti,..) -bydlisté, jeho prostredi a okoli

-domov, jeho prostfedi a okoli

-popisuje cestu do dllez.¢asti obce

-orientuje se v nejbliz§im okoli svého bydlisté, v siti obchodut a
sluzeb

- komunikuje v obchodé

- charakterizuje nékteré kulturni a historické pamatky,povésti, Ci
baje spojené s mistem, kde Zije,pojmenuje nékteré rodaky

- ma zakladni znalosti o sobég, rodiné, lidské spole¢nosti,zvycich a
o praci lidi

- rozttidi nékteré pfirodniny podle urgitych znaku

- chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci, v pfipadé
potfeby pozada o pomoc, ovlada zpusoby komunikace s operatory
tisflovych linek, zna Cisla tisfovych linek

- reaguje na pokyny dospélych pfi mimofadnych udalostech
pouziva digitalni technologie s uvédomeénim si zdravotnich rizik,
kterd mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani

dodrzuje spoleéna pravidla chovani pfi praci s technologiemi

uvédomuije si rizika, ktera plynou ze zachazeni s osobnimi udaji,
predchazi zvefejiiovani nevhodnych informaci o sobé a svém okoli

2. Pfiroda, jeji promény a znaky

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: -pfiroda a jeji promeény,zivotni podminky v pfirodé
* -ma povédomi o vyznamu Zivot. prostfedi pro ¢lovéka -ohledupiné chovani k pfirodé a jeji ochrana

-znamé druhy pokojovych rostlin,péce o né
-stromy jehli¢naté a listnaté,bézné se vyskytujici stromy

-rozliSuje a zna charakt. znaky-les, louka, potok, feka

* -pojmenuje vybrané a bézné péstované pokojové rostliny, chape -les, louka, potok, feka-znaky
potiebu pravidelné péce o né -zvifata domaci
+ -rozliSuje stromy jehlicnaté a listnaté -Zivocichove chované pro radost-péce o né

-volné Zijici zvifata a ptaci-zakladni druhy

-pojmenuje domaci Gtyf.zvifata

- pojmenuje nékteré Zivocichy chované pro radost a chape potfebu
pravidelné péce o né

-pojmenuje vybrana volné Zijici zvifata a ptaky

* - jednodu$e popiSe stavbu téla savcl a ptaku

- jednodus$e vysvétli rozdilnost Zivota u savcu a ptaka

3. Clovék a jeho zdravi

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: -nemoc, druhy nemoci
« -predvida, co mize byt v jeho okoli nebezpecné -Urazy,vybaveni lékarnicky

- ¢asti lidského téla
- smysli, hygiena,vyziva

-objasni pojem denni rezim, prace a odpocinek

- uplatiiuje zakladni hygienické navyky, projevuje vhodnym
chovanim vztah ke zdravi

- oSetfi jednoduchy uraz

- orientacné pozna pét smyslu

- udrzuje zakladni hygienu

pouziva digitalni technologie s uvédoménim si zdravotnich rizik,
ktera mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani

4. Casova orientace

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - orientace v Gase
- -orientuje se v Ease-kalendar. a $kol. rok, tydny, dny, hodiny, —mlnuI’ost,'_prltomnost
minuty -denni rezim

-ro¢ni obdobi
-kulturni pamatky

-rozliSuje minulost,pfitomnost a budoucnost
-objasni pojem denni rezim, prace a odpocinek

* - popiSe jednoduse ro¢ni obdobi
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5. Rodina,povolani,bezpecnost
Ocekavané vystupy
zak:

-zna zakladni pravidla slusného chovani v rodiné a ve spole¢nosti,
osvoji si zakladni (pfedpoklady)védomosti a dovednosti pro
vytvofeni sebelcty a ucty k druhym

-0svoji si zaklady pozitivniho hodnoceni a pfijeti druhych,
uvédomuije si etnické odliSnosti

- objasni vztahy:rodina-pfibuzni

- vysvétli zakladni pravidla pro chodce

-pfedvida, co mlze byt v jeho okoli nebezpe¢né

- vysvétli rozdilnosti mezi lidmi(plet, jazyk, zvyky), respektuje
etnické odliSnosti

- pojmenuje néktera povolani a jednoduse popsat jejich €innosti

- ma zakladni znalosti o sobég, rodiné, lidské spole¢nosti,zvycich a
o praci lidi

- chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci, v pfipadé
potfeby pozada o pomoc, ovlada zplsoby komunikace s operatory
tisflovych linek, zna &isla tisfiovych linek

pouziva digitalni technologie s uvédoménim si zdravotnich rizik,
ktera mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani

uveédomuije si rizika, ktera plynou ze zachazeni s osobnimi udaji,
predchazi zvefejnovani nevhodnych informaci o sobé a svém okoli

3. rocénik

Ucivo
-rodina
-souziti lidi
-chovani lidi
-povolani
-bezpecnost
-etnicka tolerance

Ucebni osnovy

2. roénik

2+1 tydng, P

1. Domov,krajina,kultura,pamatky
Ocekavané vystupy
2ak:

-orientuje se v misté svého bydlisté, v okoli Skoly a mistni krajiné
-popiSe zakladni udaje z historie a souasnosti mésta

-vysvétli nékteré lidové a mistni zvyky a tradice

-orientuje se v planku obce

-vysvétlé, kde jsou vyznamné pamatky a budovy

-seznami se s vyznamnymi osobnostmi a rodaky

podili se na vytvoreni spolecnych pravidel chovani ve tfidé véetné
pravidel pfi praci s pocitacem, tabletem, interaktivni tabuli,
mobilnim telefonem apod. a pravidla dodrZuje

Ucivo
-domov
-Skola
-mésto-krajina,éasti mésta a jeho poloha v krajiné
-okolni obce
-okolni krajina
-regionalni pamatky-sougasnost,minulost
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2. Latky, nerosty,horniny,ptida,lidské vytvory
Ocekavané vystupy
zak:

+ -pozoruje a rozliSuje nékteré vlastnosti a zmény latek(barva, chut,

rozpustnost, hoflavost)
-rozliSuje nékteré pfirodniny, lidské vytvory, suroviny

-pomoci vhodnych pomucek zméfi délku, ¢as, hmotnost, objem,
teplotu

-orientuje se podle svétovych stran v krajiné

-popiSe obéh vody v pfirodé

-vysvétli pojem zvétravani

-vysvétli pojem Zivelné pohromy a ekologické katastrofy, aplikuje
zakladni pravidla chovani pfi téchto situacich

-uvédomuije si odpovédnost lidi za Zivotni prostfedi

zmeéfi €as, vzdalenost a teplotu s vyuzitim digitalnich technologii

3. Zivogichové
Ocekavané vystupy
zak:
+ -definuje zakladni rozdéleni Zivocichi-savci, ptaci, obojzivelnici,
ryby, hmyz
-rozliSuje domaci a hospodaf. zvifata

-pozna volné Zijici zvifata v urcitych spolec¢enstvich(pole, louka,
les)

4. Rostliny
Ocekavané vystupy
zak:
* -pojmenovava ¢asti téla rostliny
-rozli$i vybrané druhy plodd ovoce a zeleniny

-rozlisi vybrané kvetouci a nekvetouci rostliny a dfeviny(na
zahradce, louce, v lese)

-rozli$i vybrané hospodarské a lécivé rostliny

-pozna bézné se vyskytujici jedlé a jedovaté houby a umi je
pojmenovat
naplanuje pokus, s vyuzitim digitalnich technologii jej provede

zaznamena vysledky pokusu s vyuzitim digitalnich technologii

5. Clovék
Ocekavané vystupy
zak:

+ -objasni zakladni Zivotni podminky, rust a vyvoj ¢lovéka
-popiSe zakladni ¢asti kostry a dllezité vnitfni organy
-vyjmenuje pét smysli
-aplikuje nékteré zakladni zasady poskytnuti prvni pomoci

-rozpozna odliSnosti lidi rGznych ras

-vysvétli dilezitost péce o své zdravi-pitny rezim, pohybovy
rezim,nemoc, zdrava strava,atd.
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Ucebni osnovy

3. rocénik

Uéivo
-vlastnosti latek,nerosty, horniny, ptda, Zivotni prostfedi, pfirodnina,

surovina, lidsky vytvor, délka, ¢as, hmotnost, objem, teplota

Ucivo
savci, ptaci, obojzivelnici, ryby, hmyz,domaci a hospodarska zvirata,

zvifata volné Zijici,rozmnoZovani, stavba téla, znaky Zivota

Ucivo

-znaky Zivota, potfeby, projevy Zivota, stavba téla nejznam. druht
rostlin

-ovoce, zelenina

-kvetouci a nekvetouci rostliny

-houby-jedlé, jedovaté

-chovani v ¢lovéka v pfirodé

-Zivotni prostredi

civo

-lidské télo-¢asti kostry, zakladni vnitfni organy
-smysly

-Zivotni podminky

-zdrava vyZiva

-prvni pomoc-osobni bezpedi

-etnické mensiny

MATIRENAZKELN Zakladni Skola Josefa Kajetana Tyla a Matefska Skola Pisek, Tylova 2391
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6. Lidé a vztahy
Ocekavané vystupy
zak:

-vysvétli dllezitost rodiny a hezkych vztahu uvnitf

- uvédomuje si zakladni povinnosti a prava ve vztahu ke Skole
- chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepfijemna, v pfipadé potfeby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné dité

- dodrzuje zasady bezpe€ného chovani tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi jinych

«- prokaze prosocialni chovani: pomoc v béznych Skolnich
situacich, déleni se, vyjadfeni soucitu, zajem o spoluzaky

- vyuziva prvky tvofivosti pfi spoleéném plnéni tkoll

«- reflektuje situaci druhych a adekvatné poskytuje pomoc

7. Clovék a éas
Ocekavané vystupy
zak:

-orientuje se v duleZitych pravidlech pro chodce, dodrzuje je a Fidi
se jimi

-specifikuje vlastnosti latek

- uvédomuje si sou€asnost a minulost v nasem Zivoté - promény
zpUsobu Zivota, bydleni,pfedméty denni potfeby, prubéh lids.
Zivota

-vysvétli statni svatky a vyznamné dny

- pozna zakladni dopravni zna¢ky, umi pfedchazet rizikovym
situacim v dopravé a v dopravnich prostfedcich

- rozlisi rizikové situace

- pfivola pomoc v pfipadé ohrozeni fyzického a duSevniho zdravi
linku

- postupuje spravné v pfipadé ohrozZeni - pozna varovny signal,
evakuaci, vysvétli, co znamena zkouska sirén, popiSe pficiny
pozaru a jejich prevenci, vysvétli, co je integrovany zachranny
systém

zmeéfi €as, vzdalenost a teplotu s vyuzitim digitalnich technologii

4. rocnik

Ucebni osnovy

3. rocénik

Uéivo
-rodina-pfibuzenské a mezigeneracni vztahy,
-prace fyzicka a dusevni
-mezilidské vztahy
-prava a povinnosti
-spravedinost
-vlastnictvi

Ucivo

Souc¢asnost a minulost v nasem Zzivoté - promény zpUsobu Zivota,

bydleni, predméty denni potfeby, pribéh lidského Zivota

Statni svatky a vyznamné dny

Orientace v €ase,urcuje ¢as a jednotky ¢asu

Baje, myty, povésti - minulost kraje a predkl, domov, vlast, rodny
kraj

3+1 tydné, P
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1. NaSe viast
Ocekavané vystupy
zak:

vlz - uréi svétové strany v pfirodé i podle mapy

vlz - rozliSuje zakladni typy map, rozliSuje mezi nacrty, plany a
zakladnimi typy map, vyhledava jednoduché udaje o pfrodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky

vlz - uréi a vysvétli polohu svého bydlisté vzhleSdem ke krajiné a
statu

vlz - objasni historické dlivody pro zafazeni statnich svatka a
vyznamnych dnt

vlz - vyhleda typické regionalni zvlastnosti osidleni a kultury a
posoudi jejich vyznam

vlz - vyhleda typické regionalni zvlastnosti pfirody a hospodarstvi
vlz - zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v pfirodé a
rozliSuje aktivity, které mohou zdravi ¢lovéka poskozovat nebo
podporovat

vld - pracuje s €asovymi udaiji

viz- méa predstavu o vyznamu, praci a ddlezitosti armady CR

vlz- rozpozna chovani lidi, které nelze tolerovat

vlz -pouziva penize v béznych situacich, zkontrolovat cenu
nakupu, vysvétlit , pro¢ je dobré spofit, kdy si puj¢ovat a jak vracet
dluhy

vlz -vysvétli pojem zakladni lidska prava, protipravni jednani,
korupci, pravni ochranu majetku, narok na reklamaci

vlz - vysvétli, co je to rozpocCet, pfijmy a vydaje domacnosti,
hotovostni a bezhotovostni forma penéz, zpusoby placeni - banka
jako spravce penéz.

urci polohu svého bydlisté vzhledem ke krajiné

viz -rozliSuje a chape pojmy domov, krajina, narod,chape zaklady
statniho fizeni a politického systému CR

piv - vysvétli pojem prevence zdravi

piv- uplatriuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s
podporou zdravi

odmitne nepfijemnou nebo rizikovou komunikaci v digitalnim svété
uvédomuije si rizika pfi dlouhotrvajicim vyuzivani digitalnich
technologii

na pfikladu rozli$i jednani v souladu s pravidly a jednani porusuijici
pravidla v digitalnim svété

2. StarsSi ceské déjiny
Ocekavané vystupy
zak:

vld - vyuziva zjisténych udaji k pochopeni vztahu mezi déji a jevy
vld - orientuje se v minulosti a sou¢asnosti nasi vlasti s vyuzitim
regionalnich specifik

vld - srovnava, hodnoti na vybranych ukazkach zpusob Zivota a
prace predkd na nasem Uzemi v minulosti a souasnosti

vld - objasni historické dGvody pro zafazeni statnich svatkd a
vyznamnych dnt
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JLK.TYLA

MATERSKA SKOLA

PisSEN

4. ro¢n

Uéivo
- prezident, poslanci, vlada, stat, statni symboly,statni svatky,
pamatna mista
-prace s mapou ( vysvétlivky, svétové strany, globus, druhy map,
meéfitko, znacky, barvy na mapé, vodstvo)
- praktické vyuziti map
- jizdni fad
- poloha CR, historické zemé&
- sousedni staty
- vyznamna mésta, jejich historie a sou¢asnost
- pocasi a podnebi
-pudy a zemédélstvi
- informativné pramysl
- zivotni prostredi

nase vlast — domov, krajina, narod, zaklady
statniho zfizeni a politického systému CR, statni
sprava a samosprava, statni symboly, armada
CR

Uéivo
- vybrané kapitoly ze starSich d&jin pravék, Slované, Pfemyslovci,
Lucemburkové, Jan Hus a jeho doba, Jagellonci, Habsburkové)
-regionalni pamatky, baje , myty, povésti
- promény minulého Zivota a porovnani se sou¢asnosti
orientace v ¢ase a ¢asovy fad
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3. Rozmanitost prirody
Ocekavané vystupy
zak:

pfv - objevuje a zjistuje propojenost prvku Zivé a nezivé pfirody
pfv - nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢lovéka

pFv - zkouma zakladni spolecenstva

piv - nachéazi shody a rozdily v pfizpisobeni organismu prostfedi
piv - porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na
konkrétnich organismech

piv - prakticky tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu
i jednoduché klice a atlasy

pozoruje zakladni projevy Zivota organismu pfi terénni vyuce s
vyuzitim digitalnich technologii

pozoruje zakladni projevy Zivota organismu pfi vyuce s vyuzitim
digitalnich technologii

uvede na prikladech mozna nebezpedi, ktera jsou spojena se
vstupem do online prostfedi

pozoruje zakladni projevy Zivota organismu pfi vyuce s vyuzitim
digitalnich technologii

5. rocnik

Ucebni osnovy

4. roénik

Ucivo

- biotopy CR (les , lidsk& obydli, pole, louka, ve vodé a v jejim okolf)
- zivotni podminky na Zemi

- rovnovaha v pfirodé, ochrana pfirody

- neziva pfiroda (voda, vzduch , puda)

3+1 tydng, P

1. Putovani po CR
Ocekavané vystupy
zak:

vlz - vyhleda typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni,
hospodafstvi a kultury, jednoduchymi zpusoby posoudi jejich
vyznam

vlz - porovna zplsob Zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich
vlz - uréi a vysvétli polohu svého pobytu vzhledem ke krajiné a
statu

vlz- rozliSuje hlavni organy statni moci a jejich zastupce, symboly
naseho statu a jejich vyznam

piv - vyvodi si rizika spojena s roénimi obdobimi a sezénnimi
¢innostmi: mimoradné udalosti zpdsobené pfirodnimi vlivy a
ochrana pfed nimi

piv- popiSe stavbu téla, zakladni funkce a projevy ¢lovéka,
pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, zaklady lidské reprodukce
pfv -orientuje se ve zdravém Zivotnim stylu, spravné vyzive,
vybéru a uchovavani potravin, pitném rezimu

piv - rozlisi nejbéznéjsi nemoci pfenosné a neprenosné, definuje
ochranu pred infekcemi pfenosnymi krvi, prevenci nemoci a uraz(,
drobnych poranéni

prv -vysvétli, co znamena manzelstvi, partnerstvi, rodiCovstvi:
sexualni vychova, eticka stranka vztahi a sexuality

Zakladni Skola Josefa Kajetana Tyla a Matefska Skola Pisek, Tylova 2391
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- Praha a jeji okoli
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5. roénik

2. Putovani po Evropé
Ocekavané vystupy Ucivo
- planeta Zemé
- Evropa - poloha na Zemi
- niziny a hory v Evropé
- vodstvo v Evropé
- co musime védét o podnebi pfed cestou po Evropé- rostlinstvo
a zivocisstvo v Evropé
- evropské staty a jejich hlavni mésta
- sousedni staty
- Evropa a svét - kontinenty, evropské staty, EU, cestovani

3. Novéjsi ceské déjiny

Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: - narodni obrozeni

« vld - pracuje s Gasovymi udaii - Rakousko - Uhersko

. vid Siva ziisténveh adaia k h . h i dsiiai - Habsburkové
vld-vyuziva zjisténych Udaji k pochopeni vztahu mezi déji a jevy - Ceskoslovensko

+ vld-orientuje se v minulosti a sou¢asnosti nasi vlasti - CR do soucasnosti

« vld-srovnava, hodnoti,na vybranych ukazkach zptsob Zivota a - regionaini pamatky, baje , myty, povésti ; ’
prace piedkl na nasem Uzemi v minulosti a sou¢asnosti - promény minulého Zivota a porovnani se soucasnosti

- orientace v ¢ase a Gasovy fad

vld-zna nékteré statni svatky a vyznamné dny CR

4. Zivot ve vesmiru

Ocekavané vystupy Ugivo
zak: - vesmir a Zemé
* piv - vysvétli na zakladé elementarnich poznatkt o Zemi jako - S'E{HG:CF]' soustaval . )
sougasti vesmiru souvislost s rozdélenim asu a stfidanim - stfidani dne a noci a ro¢nich obdobi

ro¢nich obdobi

5. Rozmanitost podminek Zivota na Zemi

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - poc¢asi a podnebi
« piv - prakticky tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu | -Pfizplsobivost rostlin a Zivocicht Zivotnim podminkam
jednoduché klice a atlasy - vzéjemné vztahy mezi organismy ( biotopy na Zemi )

- ochrana Zivotniho prostfedi

* piv - porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na - botanické a zoologické zahrady

konkrétnich organismech

AN
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6. Clovék a jeho zdravi
Ocekavané vystupy
zak:

pFv - vyuziva poznatkl o lidském téle k vysvétleni zakladnich
funkci jednotlivych organovych soustav a podpore vlastniho
zdravého zpusobu Zivota

piv - rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve
vyvoji ditéte pfed a po narozeni

pfv - Ucelné planuje svuj ¢as pro uceni, praci, zabavu a odpocinek
podle vlastnich potfeb s ohledem na opravnéné naroky jinych
osob

piv - uplatiiuje ucelné zplsoby chovani v situacich ohroZujicich
zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimoradné udalosti
pfv - pfedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché
zpusoby odmitani navykovych latek

piv - oSetfi drobna poranéni, rozpozna zivot ohrozujici zranéni a
zajisti ékafskou pomoc

piv - uplatiiuje ohledupIné chovani k druhému pohlavi a orientuje
se v bezpecénych zplUsobech sexualniho chovani mezi chlapci a
dévcaty v daném véku

- chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepfijemna, ovlada zpusoby komunikace
s operatory tisfiovych linek

reflektuje dllezitost prvkd neverbalni komunikace, eliminuje
hrubé vyrazy z verbalni komunikace, zvlada polozit vhodnou
otazku

suvédomuje si své schopnosti a silné stranky, utvafi své pozitivni
sebehodnoceni

téSi se z radosti a Uspéchu jinych, vyjadfuje Ucast na radosti i
bolesti druhych, pozitivné hodnoti druhé v béznych podminkach
sidentifikuje zakladni city, vede rozhovor s druhymi o jejich
prozitcich, na zakladé empatického vnimani pfemysli nad
konkrétni pomoci

sjednoduchymi skutky realizuje tvofivost v mezilidskych vztazich,
predevsim v rodiné a v kolektivu tfidy

siniciativné vstupuje do vztahu s vrstevniky, dokaze rozlisit jejich
nabidky k aktivité a na nevhodné reaguje asertivné

7. Clovék a technika
Ocekavané vystupy
sak:

pfv - zalozi jednoduchy pokus a vyhodnoti vysledek jednoduchého
pokusu

pojmenuje rozdily v komunikaci ve fyzickém a digitalnim svété
uvede na pfikladu rozdily mezi realnou a digitalni identitou

uvede priklad informace, kterd mize poskozovat druhou osobu
zaznamena vysledky pozorovani s vyuzitim digitalnich technologii
vyuzije digitalni technologie k vyhledani informaci o vybraném
organismu

uvede, které udaje o sob& muze zverejnit a své tvrzeni zdlvodni
vyhleda svou digitalni stopu a porovna ji s jinou digitalni stopou
(napf. znamé osobnosti, spoluzaka)

uvédomuije si, Ze zvefejnéné informace Ize jen obtizné odstranit

5.4 Jazyk a jazykova komunikace

Zakladni Skola Josefa Kajetana Tyla a Matefska Skola Pisek, Tylova 2391
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5. roénik

Uéivo
- lidské télo
- partnerstvi, rodicovstvi, zaklady sexudlni vychovy - informativné
- péce o zdravi, zdrava vyziva
- navykové latky a zdravi
- osobni bezpeci
- situace hromadného ohroZeni, pfivolani pomoci

Uéivo
- informativné a hlavné prakticky jednoduché stroje
- bezpecénost pfi kontaktu s elektfinou
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5.4.1 Cesky jazyk a literarni vychova

7+1 7+2 7+2 7 7

4+1 4 4+1 3+2

Charakteristika predmétu

Charakteristika vzdélavaciho oboru
Obsahové, casové a organizacni vymezeni

o vzdélavaci obsah vzd&lavaciho oboru Cesky jazyk a literatura je realizovan ve viech ro¢nicich zakladniho
vzdélavani v ¢asové dotaci dle tohoto ucebniho planu
o vyuka probiha v klasické tfide; pfi poctu zakt vétsim nez 25 se tiida na vyuku déli na 2 skupiny v 1 hodiné
tydné; pfi aktivitdich mimo Skolu jsou skupiny napliiovany s ohledem na zajisténi BOZ

o vyuka probiha v kmenovych tfidach, pfipadné v multimedidlnich ucebnéch, skolnim studijnim a informaénim
centru, knihovnach apod.

o vzdélavaci obsah predmétu Cesky jazyk a literarni vychova ma komplexni charakter, ale pro prehlednost je
rozdélen do tfi slozek:

komunikacni a slohova vychova

(psani na 1. stupni je soucasti komunikacni a slohové vychovy, realizuje se zpravidla v mensich casovych
celcich, nez je vyucovaci hodina)

jazykova vychova

literarni vychova

Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych slozek vzajemné prolina.

V komunikaéni a slohové vychové se rozviji komunikaéni schopnosti zaki, jejich tvofivost a fantazie. Zaci se
uc¢i vnimat a chapat riizna jazykova sdéleni, ¢ist s porozuménim texty pfiméfené jejich véku, kultivované psat,
analyticky a kriticky posuzovat pfecteny ¢i slySeny text. U¢i se zodpovédné rozhodovat a vyjadfit spravné
postoje v riznych komunikac¢nich situacich. Ve vyssich ro¢nicich se uci posuzovat také formalni stranku textu
a jeho vystavbu i jazykové prostfedky pouzité v ur¢itém slohovém utvaru.

V jazykové vychové si zaci osvojuji matefsky jazyk tak, aby se staval nejen nastrojem ziskavani vétsiny
informaci, ale i predmétem poznavani. Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojeni spisovné
podoby ceského jazyka. U¢i se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede zaky k pfesnému
a logickému mysleni, které je zakladnim pfedpokladem jasného, pfehledného a srozumitelného vyjadiovani.
Cilem je naucit zaky jasné, prehledné a srozumiteln€ se vyjadiovat istné i pisemné, komunikovat s okolnim
svétem. Zaci jsou vedeni ke kladnému vztahu k matefskému jazyku, uéi se jej nejen znat, ale i milovat. Ve
vybranych tfidach se za¢ina vyu€ovat ¢teni metodou "Sfumato - splyvavé ¢teni" a psani metodou "Comenia
script".

Cilem literarni vychovy je rozvijeni citl zaka, pochopeni mezilidskych vztahi, rozpoznani dobra a zla, rozvoj
estetického citéni, podnécovani zaka k cetbé (aby ji dali ptednost pied televiznimi programy, videokazetami

a pocitacovymi hrami). Prostfednictvim Cetby Zaci poznavaji zakladni literarni druhy, uci se vnimat jejich
specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni nadzory o precteném dile. U¢i se také
rozliSovat literarni fikci od skutecnosti, kvalitni text od nekvalitniho. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni
&tenai'ské navyky a schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkee literarniho textu. Zaci dospivaji

k takovym poznatkim a prozitkiim, které mohou pozitivn€ ovlivnit jejich postoje, zivotni hodnotové orientace
a obohatit jejich duchovni zivot. V rdmci rozvoje ¢tenaiské gramotnosti zafazujeme do vyuky Ctenaiské dilny.
Sougasti vyuky &eského jazyka jsou pravidelné ¢tenaiské dilny. Zaci pfi nich pracuji s knihami dle vlastniho
vybéru a ¢tou samostatné, potichu dle svého osobniho tempa. Nasledné plni zadané ukoly zaméfené na
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porozuméni textu, interpretaci, vyjadfovani nazord a rozvoj ¢tenatskych strategii. Cilem ¢tenafskych dilen je
podpora ¢tenarské gramotnosti, rozvoj vztahu ke ¢teni a posilovani schopnosti samostatné prace s textem.

0 Obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literarni vychova reflektuje pozadavky na realizaci priifezovych
témat: Osobnostni a socidlni vychova, Vychova demokratického obcana, Vychova k mysleni v evropskych

a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentalni vychova, Medialni vychova.

Ve vzdélavacim predmétu Cesky jazyk a literatura na 1. stupni piipadn& upravime pocet hodin v kazdém roéniku
tak, aby vznikly dvé disponibilni hodiny podle potifeby zaki s piiznanymi podplrnymi opatfenimi.

Klicové kompetence

* Kompetence k uceni

* vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zptisoby, metody a strategie, planuje,
organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a
celozivotnimu uceni

* vyhledava a tfidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uéeni, tviiréich ¢innostech a praktickém zivoté

* operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do $irsich celkil poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si
vytvaii komplexnéjsi pohled na matematické, pfirodni, spolecenské a kulturni jevy

* samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a
vyvozuje z nich zavery pro vyuziti v budoucnosti
* poznava smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci
ptrekazky ¢i problémy branici u€eni, naplanuje si, jakym zptisobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich
» Kompetence k feSeni problémi
* vyhled4 informace vhodné k feSeni problémt, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riiznych variant feSeni,
nenecha se odradit ptipadnym nezdarem a vytrvale hledd kone¢né feSeni problému
* vnima nejriznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém,
premysli o nesrovnalostech a jejich ptic¢inach, promysli a naplanuje zptisob feSeni
problémi a vyuziva k tomu vlastniho tisudku a zkusenosti
* samostatné fesi problémy; voli vhodné zpUsoby feseni; uziva pfi feSeni problémi logicke,
matematické a empirické postupy
* ovéfuje prakticky spravnost feseni problémi a osvédcené postupy aplikuje pfi feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pii zdolavani
problému
« kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si zodpovédnost
za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti
¢ Kompetence komunikativni
 formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizng,
souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu
* nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, uc¢inné se
zapojuje do diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodné argumentuje
* rozumi riznym typim textl a zdznamu, obrazovych materiald, bézné uzivanych gest,
zvukl a jinych informaénich a komunikacnich prosttedkd, pfemysli o nich, reaguje na né
a tvorive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni
* vyuziva informacni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a i¢innou
komunikaci s okolnim svétem
* vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahti potfebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi
» Kompetence socialni a personalni
* ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace
v tymu, na zakladé poznani nebo piijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje
kvalitu spolecné prace
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* podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a ucty pfi
jednani s druhymi lidmi ptispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht, v pfipadé
potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

* prispiva k diskusi v malé skuping i k debaté celé tfidy, chape potfebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, ocenuje zkuSenosti druhych lidi,
respektuje rtizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a déla;ji

* vytvafi si pozitivni pfedstavu o sob¢é samém, kterd podporuje jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty

» Kompetence obcanské

« respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen veitit se do
situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se
proti fyzickému i psychickému nasili

chépe zakladni principy, na nichz spocivaji zékony a spolecenské normy, je si védom
svych prav a povinnosti ve Skole i mimo $kolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti G¢innou pomoc
a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich Zivot a zdravi
¢loveka

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni
postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvotivost, aktivné se zapojuje do
kulturniho déni a sportovnich aktivit

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky
na kvalitni zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale
udrzitelného rozvoje spolecnosti
» Kompetence pracovni

* pouziva bezpe¢né a uc¢inné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla,

plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

* pristupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti,
hospodarnosti a spole¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi 1 zdravi
druhych, ochrany zivotniho prostiedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

* vyuziva znalosti a zkusenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své piipravy na budoucnost, ¢ini podlozena rozhodnuti o dalSim
vzdélavani a profesnim zaméteni

* orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskute¢néni podnikatelského zdméru a k

jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mySleni
» Kompetence digitalni

 ovlada bézné€ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi
zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou Cinnost ¢i feSeny problém pouzit

« ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zptisoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

* vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredkt

* vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

* chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

* predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem
na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupréci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

e Kompetence k uceni
Zarazujeme skupinovou praci a vedeme tim Zaky k tomu, aby se aktivné zapojili vsichni do vyuky - do
spolecné prdace.V ramci rozvijeni ctenarské gramotnosti vedeme Zdky ke cteni s porozumeénim, prdci
s textem. Pravidelné zarazujeme ctenarské dilny do hodin literatury.
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Vedeme zaky k sebehodnocent.
Vedeme zaky k uzivani riznych informacnich zdrojii, napr. praci s Pravidly ceského pravopisu,
s jazykovymi slovniky a priruckami, k vyhledavani informaci na internetu

Kompetence k feseni problémut

Do hodin zarazujeme praci s pravidly ceského pravopisu.

Zarazujeme casto skupinové prdce, pri nichz zaci sami nachdzeji reSent riiznych problémii (sami nalézaji
a pojmenovavaji néktera jazykova pravidla), vedeme je tim k nalézani problému, jeho reseni, obhajobé
viastniho FeSeni a nazoru a k dalsim komunikacnim dovednostem.

Kompetence komunikativni

Ucitel zarazuje do vyuky diskusi, Zaci si zformuluji pravidla pro diskusi, kterymi se budou 7idit,

a vyhodnocuji, jak se jim je dari dodrzovat.

Do hodin literatury zarazujeme ctenarské referaty, mluvni cviceni a tim vedeme zaky k plynulému

a souvislému vyjadrent viastnich myslenek. Dbame na sprdvnou intonaci.

Vedeme Zaky ke spravné komunikaci ustni i pisemné, zarazujeme drobna slohova cviceni, kterd Zaci
prezentuji pisemné i ustné.

Vedeme Zaky k tomu, aby pro tvorbu a ndsledné prezentace pract podle svého komunikacniho zaméru
sami vybirali riizné komunikacni zdroje a zdroje informaci.

Kompetence socialni a personalni

Vedeme Zaky k efektivni praci ve skupindach, k obhajobé viastnich nazori, k toleranci odlisného nazoru.
Zadavanim samostatnych a skupinovych praci vede ucitel zaky k tomu, aby sami rozvrhli zadanou prdaci
a vytvareli si casovy harmonogram.

Kompetence obc¢anské

Se zaky navstévujeme kulturni zarizeni, vedeme je k respektovani prav druhych.

Do hodin literatury zarazujeme témata a aktivity etické vychovy, vedeme Zdky k poznavani citii a pocitit
svych i ostatnich, ke vzajemnému respektu.

Seznamujeme Zaky s riznymi literdrnimi dily, v 9. rocniku organizujeme projektovy den regionalni
literatury.

Kompetence pracovni

Vedeme Zaky ke zdravému sebevédomi, vedeme je k odvadeni kvalitni prace.

Spolecné se zZaky tvorime pravidla spolecné prace, vedeme je k casovému rozvrzeni zadanych vikoli.
Vedeme zaky k hodnoceni skupinové prace a k sebehodnoceni, aby odhalovali svoje klady a zapory pri
prdci.

Kompetence digitalni

vedeme zaky k respektovani autorskych prav pri vyuzivani obrazkii, videi a informaci

davame Zakiim prostor ke cteni elektronickych textii s hlubSim porozuménim, véetné porozuméni vyznamu
obraznych symbolu (piktogramii)

1. rocénik

Ucebni osnovy

7+1 tydng, P
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1. Komunikaéni a slohova vychova
Ocekavané vystupy

zak:
porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim pfimérené
slozitosti

a voli vhodné tempo feéi a ¢teni
zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

zvlada zakladni komunikaéni pravidla

piSe spravné tvary pismen a &islic, spravné spojuje pismena i
slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev.

pracovni misto s pomoci ucitele
spravné drzi télo pfi praci s digitalnimi technologiemi

protahovaci cviky pod vedenim ucitele

2. Jazykova vychova
Ocekavané vystupy
zak:
* rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, €leni slova na
hlasky, odliSuje dlouhé a kratké samohlasky.

3. Literarni vychova
Ocekavané vystupy
zak:
Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni
texty pfiméfeného véku.

pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokyn( ucitele a podle
svych schopnosti

vyjadfuje své pocity z pfecteného textu.

Aktivity, pomucky, soutéze

Aktivity
* Exkurze Skolni knihovna

2. ro¢nik

v kratkych mluvenych projevech a ¢tenych textech spravné dycha

pred zahajenim prace s digitalnimi technologiemi si pfipravi své

po dokonéeni prace s digitalnimi technologiemi provede relaxacni

Ucivo
- FeGova a dechova cviceni
- tvorba a prezentace vlastniho textu
- naslouchani
- praktické ¢teni
- technika ¢éteni
- pravidla hygieny psani
- opis, prepis, diktat
- pozdrav, omluva
- adresa

Ucivo
pravidla hygieny psani
opis, prepis, diktat
sluchové rozliSeni hlasek
kratké a dlouhé samohlasky, dvojhlasky
¢teni pismen, slabik, slov a vét

Ucivo
basnicky, fikadla a rozpogitadla
poslech
vypraveéni
literarni texty
vytvarné vyjadreni

Ucebni osnovy

1. roénik

7+2 tydng, P
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1. Komunikaéni a slohova vychova
Ocekavané vystupy
zak:

respektuje zakladni komunikaéni pravidla rozhovoru
- respektuje zakladni komunikacni pravidla rozhovoru.

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feci v béznych
Skolnich i mimoskolnich situacich

- voli vhodné verbalini i nonverbalini prostredky reci v béznych
Skolnich i mimoskolnich situacich.

piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni
- piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni.

sefadi ilustrace podle dé&jové posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy pfibéh

- seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich
Jjednoduchy pribéh.

piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i
slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev

- piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i
slabiky; kontroluje viastni pisemny projev.

vyuziva vyukové portaly k domaci pfipravé a pfi Skolni praci -
rozliSuje obrazkové symboly, rozumi jejich vyznamu — znacky,
piktogramy, Sipky

napiSe kratky vzkaz pomoci klavesnice

2. Jazykova vychova
Ocekavané vystupy
zak:

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feci v béznych
Skolnich i mimoskolnich situacich

- voli vhodné verbalni i nonverbaini prostredky reci v béznych
Skolnich i mimoskolnich situacich.

porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu - dgj, véc,
okolnost, vlastnost

- porovnava a tridi slova podle zobecnéného vyznamu - déj, véc,
okolnost, viastnost.

rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k jejich
vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové prostiedky

- rozliduje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k jejich
vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové prostredky.

odivodriuje a piSe spravné: i,ily,y po tvrdych a meékkych
souhlaskach

- oduvodriuje a pise spravné: i,i/y,y po tvrdych a mékkych
souhlaskach

oduvodriuje a piSe spravné slova se skupinami dé, té, né, bé, pé,
vé,mé; slova s U/U; s parovou souhlaskou na konci slov. velka
pismena na zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

- odlvodriuje a piSe spravné slova se skupinami dé, té, né, bé, pé,
vé,mé; slova s U/u; velké pismena na zacatku véty a v typickych
pfipadech viastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani.

Ucebni osnovy

2. roénik

Uéivo
naslouchani
modelové situace s dialogy
zdvofrilostni pravidla
¢innostni hry
tvorby vlastnich textu
Uprava textu
vypravéni podle obrazkové osnovy
automatizace psaciho pohybu
odstrafiovani individualnich nedostatkti pisemného projevu

Uéivo
slova a pojmy
vyznam slov
druhy vét
modulace souvislé fedi
graficka uprava véty
hlasky
tvrdé a mékké souhlasky
abeceda
slova se skupinami dé, t&, né, bé, pé, vé, mé
slova s U/l
slova s parovou souhlaskou na konci slov
velka pismena na zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich
jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani

A
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3. Literarni vychova
Ocekavané vystupy
zak:

piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni
- piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni.

sefadi ilustrace podle dé&jové posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy pfibéh

- seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich
Jednoduchy pribéh.

rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k jejich
vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové prostfedky

- rozliduje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich
vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové prostredky.

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni
texty pfiméfeného véku

- Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni
texty pfiméreného véku.

pracuje tvofivé s literarnim textem podle pokyna ucitele a podle
svych schopnosti

- pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokynut ucitele a podle
svych schopnosti.

vyjadfuje své pocity z pfecteného textu
- vyjadruje své pocity z pfecteného textu

Aktivity, pomtcky, soutéze

Aktivity
* Exkurze Méstska knihovna
Soutéze

* Recita¢ni soutéz

3. rocénik

Ucivo
basnicky, fikadla, rozpocitadla
poslech
vypravéni
literarni texty
vytvarné vyjadreni

Ucebni osnovy

2. roénik

7+2 tydng, P
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1. Komunikaéni a slohova vychova
Ocekavané vystupy
zak:

- plynule ¢te s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a
néarocnosti

- plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného rozsahu a
narocnosti

- peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

- peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

- na zakladé vlastnich zazitk( tvofi kratky mluveny projev
- na zakladé vlastnich zazitka tvori kratky mluveny projev

- piSe spravné tvary pismen a cislic, spravné spojuje pismena i
slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev
- piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i
slabiky; kontroluje viastni pisemny projev.

pred zahajenim prace s digitalnimi technologiemi si samostatné
pripravi své pracovni misto

2. Jazykova vychova
Ocekavané vystupy
zak:

70

- peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost
- peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opac¢ného vyznamu a
slova vyznamem soufadna, nadfazena a podfazena, vyhledava v
textu slova pfibuzna

- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a
slova vyznamem soufadna, nadfazenéa a podfazena, vyhledava v
textu slova pfibuzna.

- rozliSuje slovni druhy v zékladnim tvaru
- rozliduje slovni druhy v zékladnim tvaru.

- uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych
jmen, pfidavnych jmen a sloves
- uzZiva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych
Jjmen, pfidavnych jmen a sloves.

- spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy
- spojuje véty do jednodus$$ich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy.

- odlvodniuje a piSe spravné: i,ily,y po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech
- odlvodriuje a piSe spravné: i,ily,y po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech

- odlivodriuje a spravné pise slova s parovou souhlaskou
uprostred slov

odlvodriuje a piSe spravné: ily po tvrdych a mékkych souhlaskach
i po obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych slovech, dé, t&, né
u/é, bé, pé, vé, mé — mimo morgologicky Sev, velka pismena na
zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen osob, zvifat a
mistnich pojmenovani

dodrzi vymezeny ¢as ur€eny pro praci s digitalnimi technologiemi

Zakladni Skola Josefa Kajetana Tyla a Matefska Skola Pisek, Tylova 2391

Ucebni osnovy

3. rocénik

Ucivo

umélecké, popularni a naukové texty

ddraz na upevriovani ¢tenarskych dovednosti a navykul
pfirozena intonace

slovni pfizvuk

fecnicka cviceni

souvislé jazykové projevy

jednoducha osnova

rozliSovani cilové skupiny posluchacu

automatizace psaciho projevu

odstrafiovani individualnich nedostatk pisemného projevu

Ucivo

slova nadfazena, podfazena, soufadna a slova opa¢ného vyznamu
slova pfibuzna

ohebné a neohebné slovni druhy
souvisly plynuly projev

vyznam slov

spisovna, hovorova, vulgarni slova
slovesa ,byt” a ,mit”

padové otazky

véta a souvéti

spojky a jejich funkce

spojovaci vyrazy

obojetné souhlasky

vyjmenovana slova

parové souhlasky uprostifed slov
&asovani sloves
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3. Literarni vychova
Ocekavané vystupy
zak:

- na zakladé vlastnich zazitk( tvofi kratky mluveny projev
- na zékladé vilastnich zazitk( tvori kratky mluveny projev

- ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni
texty pfiméfeného véku
- Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni
texty pfiméreného véku.

- pracuje tvofivé s literarnim textem podle pokyni ucitele a podle
svych schopnosti

- pracuje tvofivé s literarnim textem podle pokynt ucitele a podle
svych schopnosti

- vyjadfuje své pocity z precteného textu
- vyjadFfuje své pocity z pfecteného textu.

- rozliSuje vyjadfovani v préze a ve versich, odliSuje pohadku od
ostatnich vypravéni
- rozliduje vyjadrfovani v préze a ve versich, odliSuje pohadku od
ostatnich vypravéni

Aktivity, pomltcky, soutéze

Soutéze
* Recita¢ni soutéz

4. rocnik

Ucebni osnovy

3. rocénik

Uéivo
basnicky, fikadla, rozpocitadla
poslech
vypravéni
literarni texty
vytvarné vyjadreni
zaklady literarni teorie - poezie (baser, rym, sloka, pfenes) a préza
(pohadka, povidka, postava, dé&j, prostfedi)

7 tydné, P
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1. Komunikaéni a slohova vychova
Ocekavané vystupy
zak:

posuzuje Uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdéleni

- posuzuje Uplnost ¢i netplnost jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah pfimérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z
néj podstatna fakta

- reprodukuje obsah pfimérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z
néj podstatna fakta

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na
zaznamniku

- vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanechéa vzkaz na
zaznamniku

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva
podle komunikaéni situace vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku

- rozliduje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva
podle komunikacni situace vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky
mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti
- sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky
mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného
vyznamu a slova vicevyznamova

- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova vicevyznamova

rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary
- rozlisuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

precte s porozuménim elektronicky text pfiméfeného rozsahu
napi$e SMS, vhodné vyuzije emotikony

porozumi vyznamu piktogramu

dodrzuje pravidla bezpec¢nosti pfi elektronické komunikaci
vyuziva klicova slova k vyhledavani informaci

Ucebni osnovy

4. roénik

Uéivo
prevzata sdéleni
vlastni vytvorena zakovska sdéleni
orientace v textu
prakticka ¢teni
vécné Eteni
vystizeni jadra sdéleni
orientace v nau¢nych textech pfimérenych véku
zakladni techniky mluveného projevu
zakladni techniky efektivni komunikace
umélecké a medialni texty
zakovskeé texty, zakovské prezentace
spisovna, hovorova a nespisovna mluva
vypravéni vychazejici z prace s ucivem v jazykové vychové - napf.
uziti zajmen, Cislovek
pravidla sestavovani osnovy
¢lenéni pfibéhu
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2. Jazykova vychova
Ocekavané vystupy
zak:

vyznamu a slova vicevyznamova

- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova vicevyznamova

rozliSuje ve slové kofen, ¢ast pfiponovou, pfedponovou a
koncovku

- rozliduje ve slové kofen, ¢ast pfiponovou, pfedponovou a
koncovku

uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov
- uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov

svém mluveném projevu i pisemném projevu

- plnovyznamova slova vyuziva v gramaticky spravnych tvarech ve

svém mluveném projevu i pisemném projevu

rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary
- rozliduje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

dvojici oznacuje zaklad véty
- vyhleda zakladni skladebni dvojici a v neupiné zakladni
skladebni dvojici oznacuje zéklad véty

piSe spravné ily ve slovech po obojetnych souhlaskach
- pide spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti

- odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu
Jjednoduchou v souvéti

3. Literarni vychova
Ocekavané vystupy
zak:
» vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je
- vyjadfuje své dojmy z ¢etby a zaznamenava je

+ rozliSuje ruzné typy uméleckych a neuméleckych textd
- rozlisuje rizné typy uméleckych a neuméleckych texti

projevuje somatické dovednosti a kombinuje je za G¢elem
vyjadreni vnitfnich stavt a emoci vlastnich i urcité postavy.

- projevuje somatické dovednosti a kombinuje je za ucelem
vyjadreni vnitinich stavi a emoci vlastnich i urcité postavy.

Aktivity, pomucky, soutéze

Aktivity
* Exkurze
Soutéze

Méstska knihovna

* Recita¢ni soutéz

IAKLADNI SKOLA

JLK.TYLA

MATERSKA SKOLA
PISEN

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného

plnovyznamova slova vyuziva v gramaticky spravnych tvarech ve

vyhleda zakladni skladebni dvojici a v netipiné zakladni skladebni

Ucebni osnovy

4. roénik

Uéivo
vyznam slov, slova jednovyznamova a mnohovyznamova, slova
opacného a stejného vyznamu
stavba slova
predpony
slova s bje,bé, vje, vé, mé, mné
slovni druhy
skloflovani podstatnych jmen
Casovani sloves
mluvnické kategorie podstatnych jmen a sloves (osoba, &islo, ¢as)
spisovné tvary slov v psaném a mluveném projevu
prace s vétou
vyjmenovana slova

hledani a dotvareni slov pfibuznych

vystavba véty, zakladni vétné ¢leny

véta jednoducha a souvéti

smysluplné usporadani vét jednoduchych do vét

Ucivo

zazitkové éteni a naslouchani

nalézani pfi¢in véci a porozuméni jim

druhy a Zanry détské literatury

literatura umélecka a vécna

literatura v proménach €asu

lidova slovesnost

psychosomatické dovednosti (prace s dechem, spravné tvoreni
hlasu, drzeni téla, verbalni a neverbalni komunikace), relaxace
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5. roénik

Ucebni osnovy

5. roénik

7 tydné, P

1. Komunikaéni a slohova vychova
Ocekavané vystupy
zak:

Cte s porozumeénim pfimérené naro¢né umélecké, nau¢né a
medialni texty , preéte s porozuménim elektronicky text
pfiméfeného rozsahu

- Cte s porozuménim pfimérené narocné umélecké, naucné a
medialni texty

- rozli§i podstatné a vedlejsi informace v textu vhodné pro dany
vék
- rozli§i podstatné a vedlejsi informace v textu vhodné pro dany
vék

- podstatné informace zaznamena pisemnou formou

- podstatné informace zaznamena pisemnou formou a zpracuje je
také elektronicky

- rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé
- rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

- voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého
komunikaéniho zaméru

- voli nélezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého
komunikaéniho zaméru

- piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché
komunika¢ni zanry
- piSe spravné po strance obsahové i formaini jednoduché
komunikacni Zanry

- plnovyznamova slova vyuziva v gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu i pisemném projevu
- plnovyznamova slova vyuziva v gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu i pisemném projevu

- uziva vhodnych spojovacich vyraz(, podle potfeby projevu je
obménuje
- uziva vhodnych spojovacich vyrazi, podle potfeby projevu je
obmériuje

precte s porozuménim elektronicky text pfiméfeného rozsahu

vyuziva orientacni prvky v textu

vyhleda informace ve slovnicich, détskych encyklopediich a v
doporucenych online zdrojich

porovna informace ze dvou zdrojl

rozhodne, které informace v textu jsou pro smysl textu podstatné a
nepodstatné

vyuzije pro zdznam a porovnani informaci digitalni technologie
(napf. myslenkova mapa, textové zpracovani, tabulka)

vhodné se zapoji do elektronické komunikace, udrzuje ji a ukongi ji
napis$e e-mail

vyplIni elektronickou pfihlasku do $kolniho krouzku

Zakladni Skola Josefa Kajetana Tyla a Matefska Skola Pisek, Tylova 2391

Ucivo

umélecké, nau¢né i medialni texty

védomé hlasité a tiché ¢cteni

naucné texty - uCebnice, enyklopedie, medialni texty, vlastni tvorba,
internetové zdroje

vyhledavani klicovych slov, pozorné vnimani podrobnosti a hledani
jejich vyznamu v celku

reklamni texty

obrazova reklama

porovnavani nazoru, tolerance

feseni konfliktnich situaci

zaklady techniky mluveného projevu

efektivni komunikace

simulovani realné situace

¢lenéni vét, frazovani, sila a barva hlasu

technika psani (pfehledny, Citelny a upraveny text)

nabidka zanr pisemného projevu

orientace ve stavbé textu

¢lenéni na odstavce

A
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5. roénik

2. Jazykova vychova
Ocekavané vystupy
zak:

Ucivo
stavba slova, slova pfibuzna

 -rozliSuje ve slové koren, ¢ast pfiponovou, pfedponovou a
koncovku
- rozliduje ve slové koren, ¢ast priponovou, pfedponovou a
koncovku

- plnovyznamova slova vyuziva v gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu i pisemném projevu
- plnovyznamova slova vyuziva v gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu i pisemném projevu

- uziva vhodnych spojovacich vyrazu, podle potfeby projevu je
obmeérniuje
- uziva vhodnych spojovacich vyrazu, podle potfeby projevu je
obmériuje

- zvlada zakladni pfiklady syntaktického pravopisu
- zvlada zéakladni pfiklady syntaktického pravopisu

pfidavna jména tvrda a mékka, pfivlastriovaci
zajmeno ja (mé - mné) - rozsifujici

rizné spojovaci vyrazy

spojeni logicka a nelogicka

shoda podmétu s pfisudkem
nékolikanasobny podmét

nevyjadfeny podmét

pfima fe€ - pouze v Ustnim projevu

3. Literarni vychova
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:

* - projevuje somatické dovednosti a kombinuje je za uc¢elem
vyjadreni vnitfnich stavi a emoci vlastnich i urcité postavy
- projevuje somatické dovednosti a kombinuje je za ucelem
vyjadreni vnitinich stavi a emoci vlastnich i urcité postavy

- volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi viastni
literarni text na dané téma
- volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi viastni
literarni text na dané téma

- pfi jednoduchém rozboru literarnich textd pouziva elementarni

psychosomatické dovednosti (prace s dechem, spravné tvoreni
hlasu, drzeni téla, verbalni a neverbalni komunikace), relaxace
tvofivé Cinnosti s literarnim textem - volna reprodukce
dramatizace textu

ilustrace k pfeétenému textu

vystizeni déje

vlastni tvorba na libovolné téma

literarni pojmy

prirovnani, basnické vyrazy, pfenesené vyrazy, zastaralé vyrazy
vers, rym

dramaticka situace

pfibéh

fazeni situaci v éasové posloupnosti

literarni pojmy prozivani, vnimani vlastniho i ciziho prozitku
- pri jednoduchém rozboru literarnich texti pouziva elementarni
literarni pojmy

- pracuje ve skupiné na vytvofeni mensiho inscenaéniho tvaru a
vyuziva pfitom rlznych vyrazovych prostfedku,prezentuje
inscenacni tvar pred spoluzaky a na zakladé sebereflexe a reflexe
spoluzaku a ucitele na ném dale pracuje, sleduje a hodnoti
prezentace

- pracuje ve skupiné na vytvofeni mensiho inscenacniho tvaru a
vyuzivéa pritom riznych vyrazovych prostredku,prezentuje
inscenacni tvar pfed spoluzaky a na zékladé sebereflexe a reflexe
spoluzaku a ucitele na ném dale pracuje, sleduje a hodnoti
prezentace svych spoluzaku

&te s porozuménim, rozumi obsahu pfeéteného textu

provede jednoduchy rozbor textu, vyhleda hlavni postavy, zpracuje
jednoduchy popis

Aktivity, pomlcky, soutéze
Soutéze

* Recita¢ni soutéz

IAKLADNI SKOLA
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6. rocénik

Ucebni osnovy

6. rocnik

4+1 tydng, P

1. Komunikaéni a slohova vychova
Ocekavané vystupy
zak:
+ dorozumiva se kultivovane, vystizné, jazykovymi prostfedky
vhodnymi pro danou komunikaéni situaci
* vyuziva zaklady studijniho éteni - vyhledava kli¢ova slova,
formuluje hlavni mySlenky textu, vytvori otazky a struéné
poznamky, vypisky nebo vytah z pfecteného textu

 odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné vyuziva spisovné
jazykové prostifedky vzhledem ke svému komunika¢nimu zameéru

* komunikuje oteviené, pravdivé, s porozuménim pro potieby
druhych a pfiméfené situaci

2. Jazykova vychova

Ocekavané vystupy
zak:
pracuje se zakladnimi jazykovymi pfiruckami

* v pisemném projevu zvlada zaklady pravopisu lexikalniho,
morfologického, slovotvorného a syntaktického

rozlisi jména obecna a vlastni, zvlada pravopis vlastnich jmen
rozli§i vrstvy slovni zasoby

rozliSuje slovni druhy

urcuje mluvnické kategorie

pozna podmét a pfisudek

3. Literarni vychova

Ocekavané vystupy
zak:
+ jednodu$e popise strukturu a myslenku liter. dila
+ formuluje dojmy z uméleckého zazitku
« tvofi vlastni literarni text
+ porovnava rlizna ztvarnéni nameétu
* poznava zivot a dilo vyznamnych evropskych i svétovych autort

Aktivity, pomucky, soutéze

Soutéze
* Recita¢ni soutéz

Zakladni Skola Josefa Kajetana Tyla a Matefska Skola Pisek, Tylova 2391

Ucivo
vypravovani
popis (pfedmétu, pracovniho postupu, osoby)
vypisky, vytah
soukromy dopis

U¢ivo
Obecné vyklady o jazyce: Jazyk narodni a matefsky
Rozvrstveni narodniho jazyka (jazyk spisovny a nespisovny, slang,
argot, nareci)
Jazykové pFirucky
Zasady spisovné vyslovnosti
Tvaroslovi

* slovni druhy - opakovani

+ slovni druhy ohebné, mluvnické vyznamy a tvary slov

« pravopis morfologicky (koncovky podstatnych a pfidavnych
jmen, tvary jmen)

* jména obecna a vlastni

Skladba
» podmét a pfisudek
» shoda pfisudku s jednoduchym i nékolikanasobnym podmétem

+ informativné rozvijejici vétné ¢leny

Pravopis lexikalni a morfologicky (pravopis vyjmenovanych slov/ bje,
vje - bé, pé, vé / mé, mné/ zdvojené souhlasky /pfedpony s, z, vz /

Ucivo

Literarni utvary: pohadka, baje, myty, eposy, povést, bajka, nonsens,

dobrodruzna literatura, komiks

Literarni pojmy: lidova slovesnost, téma, literarni hrdina, poezie,
préza, umélecké prostfedky, (metafora, personifikace, pfirovnani,
alegorie)

Autofi:

Karel Jaromir Erben a BoZena Némcova (pohadky)

Milo§ Macourek (nonsens)

Antoine de Saint-Exupéry

Jules Verne

Jaroslav Foglar
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7. rocénik

7. roénik
4 tydng, P

1. Komunikaéni a slohova vychova

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Ufedni dopis
+ odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné vyuziva spisovné Zadost
jazykové prostiedky vhledem ke svému komunikaénimu zaméru objednavka
* v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné refe_rat Sleckého dil
vyuziva verbalnich, nonverbalnich a paralingvalnich prostiedku ﬁgg:]sl umeleckeno dila

feci
rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikaéni zamér
partnera v hovoru

nahrazuje agresivni a pasivni chovani chovanim asertivnim,
neagresivnim zpusobem obhajuje sva prava

spolupracuje i v obtiznych socialnich situacich

2. Jazykova vychova
Ocekavané vystupy
zak:
vyhleda zakladni a rozvijejici vétné Eleny a urci jejich druh

spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich
pouziva ve vhodné komunikacni situaci

tvofi slova odvozovanim a skladanim a zkracovanim

rozlisi rdzné vyznamy slov

v pisemném projevu zvlada zaklady pravopisu lexikalniho,
morfologického, slovotvorného a syntaktického
rozlisi vétu jednoduchou a souvéti

rozliSuje véty podle postoje mluvéiho

uvédomuje si vztah mezi vétnym ¢lenem a vedlej$i vétou

3. Literarni vychova
Ocekavané vystupy
zak:
* jednodusSe popiSe jazyk, strukturu a myslenku liter. dila
formuluje dojmy z uméleckého zazitku
tvofi vlastni literarni text

vyhledava informace v riznych informaénich zdrojich

rozliSuje a priklady v textu doklada nejdulezitéjsi zpusoby
obohacovani slovni zasoby a zasady tvofeni Eeskych slov,
rozpoznava prenesena pojmenovani

poznava Zivot a dilo vyznamnych evropskych i svétovych autor(i

Aktivity, pomlcky, soutéze
Soutéze

* Recita¢ni soutéz

charakteristika

Ucivo
Vyznamy slov (synonyma, homonyma, antonyma, slova
jednoznacna a mnohoznacna, souslovi, réeni, slova citové
zabarvena, slova odbornd)
Obohacovani slovni zasoby
Tvaroslovi

* neohebné slovni druhy
+ slovesa (mluvnické vyznamy, slovesny rod)j
* jména obecna a vlastni
* pravopis psani vlastnich jmen
Skladba

+ véta jednoclenna, dvojélenna, vétny ekvivalent

* druhy podmétu a pFisudku

* rozvijejici vétné ¢leny (pfedmét, pfivlastek shodny a neshodny,
prislove¢né urceni, doplnék)

* pfistavek

« transformace vét a vétnych ¢lend, informativné druhy védlejSich

vét
+ véta jednoducha, souvéti

Pravopis lexikalni, morfologicky a skladebni

Ucivo
Literarni utvary: legenda, kronika, roman, povidka, novela, fantasy,
cestopis
Literarni pojmy: lyrika, epika, umélecké prostredky (metonymie,
epiteton)
Autofi:
Jan Neruda (Povidky malostranské)
Jifi Hanzelka — Miroslav Zikmund
Jan Amos Komensky
Moliére
Shakespeare
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8. ro¢nik

Ucebni osnovy

8. rocénik

4+1 tydng, P

1. Komunikaéni a slohova vychova
Ocekavané vystupy
zak:
zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva zasad komunikace a
pravidel dialogu
rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikaéni zamér
partnera v hovoru
analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu

aplikuje postoje a zpUsobilosti, které rozvijeji mezilidské vztahy
odli$i v raznych informacnich zdrojich fakta od nazort a
hodnoceni

ovéri informace ve zdrojich formou otazek a porovnanim s jinymi
informa&nimi zdroji

odlisi v raznych informacénich zdrojich objektivni a subjektivni
sdéleni

uréi komunika¢ni zamér autora v riznych komunikatech
odborného nebo publicistického slohu, vEetné stylové
nevyhranénych nebo hybridnich sdéleni na socialnich sitich,
blozich a jinych platformach na internetu

2. Jazykova vychova
Ocekavané vystupy
zak:
orientuje se v zakladech syntaktického pravopisu

rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou ¢estinu a zdlvodni
jejich uziti

rozlisi archaismy a historismy

struéné objasni pocatky a vyvoj Ceského jazyka

v pisemném projevu zvlada zaklady pravopisu lexikalniho,
morfologického, slovotvorného a syntaktického

rozlisi vétu hlavni a vedlejsi

ur¢i druhy vedlejSich vét

odlisi v komunikaci dialekty, sociolekty, zejména slang a také
mluvu souc¢asné mladeze, a to véetné prostiedi diskusnich for,
pocitacovych her nebo socidlnich siti

Zakladni Skola Josefa Kajetana Tyla a Matefska Skola Pisek, Tylova 2391

Ucivo
liceni
charakteristika
Gvaha
diskuse
vypravovani

Uéivo
Vyvoj Ceského jazyka (historicky vyvoj €estiny, historismy,
archaismy)
Narodni jazyk: vyuziti Gtvard narodniho jazyka, zejména dialektd
a sociolektl, v souvislosti s komunikac¢ni situaci a komunika¢nim
zamérem
Obecna Cestina, nareci - prohloubeni
Slovanské jazyky
Skladba

* souvéti podfadné (druhy vedlejSich vét)

« syntakticky pravopis (¢arka ve vété jednoduché i v souvéti,
privlastek tésny, volny, postupné rozvijejici, nékolikanasobny, shoda
pfisudku s podmétem a doplrikem)

+ informativné vyznamovy pomér mezi slozkami
nékolikanasobného vétného €lenu a mezi soufadné spojenymi
vedlej§imi vétami
Slovesny vid
Procvi¢ovani pravopisu lexikalniho, slovotvorného a morfologického
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3. Literarni vychova
Ocekavané vystupy
zak:
+ rozliSuje zakladni druhy a zanry, porovna je i jejich funkci, uvede
jejich vyrazné predstavitele
+ formuluje dojmy z uméleckého zazitku
 vyhledava informace v riiznych informaénich zdrojich
» poznava zivot a dilo vyznamnych evropskych i svétovych autort

Aktivity, pomlcky, soutéze
Soutéze
* Recita¢ni soutéz

* Olympiada v ¢eském
jazyce

9. roénik

Ucebni osnovy

8. rocénik

Ucivo
Literarni utvary: epigram, povidka, roman, fejeton, balada, romance,
popularné naucna literatura, sci-fi, literatura faktu a publicistika,
literarni moderna, mezivale¢na literatura — dadaismus, poetismus,
proletafska poezie, surrealismus
Literarni sméry: romantismus, realismus, moderni basnické sméry
Literarni pojmy: literatura faktu, drama, vers, satira, epigram, lyrika,
epika
Autofi:
Karel Hynek Macha
Karel Havli¢ek Borovsky
Karel Jaromir Erben
Josef Kajetan Tyl
Bozena Némcova
Alois Jirasek
Frania Sramek
Jaroslav Hasek
Vitézslav Nezval
Jifi Wolker

3+2 tydng, P
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1. Komunikaéni a slohova vychova
Ocekavané vystupy
zak:

rozliSuje specifika medialnich jazykovych prostfedku

odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazor a
hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci otazek nebo porovnavanim s
dostupnymi informacénimi zdroji

rozpozna manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni
kriticky postoj

usporada informace v textu s ohledem na jeho Gcel, vytvori
koherentni text s dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani
vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k
vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych dispozic a osobnich
zajmu

spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana cizi slova

vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych jazykovych
projevd podle komunikaéni situace

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v
souveti

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i v souvéti
respektuje velikost a distojnost lidské osoby, objevuje viastni
jedine¢nost a identitu a vytvafi si zdravé sebevédomi

rozliSuje manipula¢ni plisobeni médii a identifikuje se s pozitivnimi
prosocialnimi vzory

je vnimavy k socialnim problémudm, v kontextu své situace a svych
moznosti pfispiva k jejich feseni

analyzuje etické aspekty rdznych Zivotnich situaci

se rozhoduje uvazlivé a vhodné v kazdodennich situacich a
nevyhyba se feSeni osobnich problémd

rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikaéni zamér
partnera v hovoru

zméni své uvolnéné nespisovné vyjadrovani v fe¢ kultivovanou,
se stylové neutralnimi a spoleCensky pfijatelnymi vyrazy a s
usporadanou stavbou vypovédi, kdyz se obraci k osobé vazengjsi
a v situacich formalnich

v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uziva
verbalnich, nonverbalnich i paralingvalnich prostiedku reci
zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva zasad komunikace a
pravidel dialogu

odhali manipulaci v reklamé ¢&i propagandé v informacnich
zdrojich, zejména v publicistickém stylu

nalezne konkrétni postup, jimz autor reklamy &i jiného
publicistického sdéleni ziskava podporu pro svudj komunikaéni
zamér (presvédcovaci prvky)

diskutuje s ostatnimi a v diskusi zjisti, na koho a jak pusobi
konkrétni reklamni sdéleni ¢i publicisticky text, jehoz ucelem je
presvédcovat ¢tenare

Zakladni Skola Josefa Kajetana Tyla a Matefska Skola Pisek, Tylova 2391

Uéivo
publicistické utvary
Zivotopis
vyklad
Gvaha - prohloubeni
vypravovani - prohloubeni
proslov

medialni jazykové prostfedky
prace s textem a mluvenym slovem

Ucebni osnovy
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2. Jazykova vychova
Ocekavané vystupy
zak:

vyuziva poznatkll o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k
vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych dispozic a osobnich
zajmu

spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana cizi slova

samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem
spisovné ¢estiny a s dalSimi slovniky a pfiru¢kami

vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych jazykovych
projevd podle komunikaéni situace

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v
souveti

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i v souvéti

uziva ve spravném tvaru frekventovana cizi jména

rozli§i v komunikaci prvky dialektu ¢i slangu (v€etné slangu
mladeze), diskutuje a argumentuje, pro¢ je autor v textech uzil a
zda je uzil funkéné vzhledem ke svému komunikaénimu zaméru a
cilové skupiné (adresatovi)

3. Literarni vychova
Ocekavané vystupy
zak:

uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v
Ceské a svétoveé literatufe

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy
divadelniho nebo filmového predstaveni a nazory na umélecké
dilo

tvori vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé
osvojenych znalosti i zakladé literarni teorie

porovnava rizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim,
dramatickém i filmovém zpracovani

vyhledava informace v rliznych typech katalofu, v knihovné i v
dalSich informacnich zdrojich

rozpozna zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora
rozli§i hodnotnou a konzumni literaturu, svdj nazor dolozi
argumenty

ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a
jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila
rozliSuje zakladni literarni druhy a Zzanry, porovna je i jejich funkci,
uvede jejich vyrazné predstavitele

poznava zivot a dilo vyznamnych evropskych i svétovych autor(i

Aktivity, pomucky, soutéze

Aktivity

* Prijimaci zkousky
nanecisto

Soutéze

* Recitaéni soutéz

* Olympiada v ¢eském
jazyce

5.4.2 Anglicky jazyk

IAKLADNI SKOLA

JLK.TYLA

MATERSKA SKOLA
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Ucebni osnovy

9. ro¢nik

Ucivo

Jazykovéda a jeji slozky, jazykova norma a kodifikace, kultura jazyka

Slova prejata - vyslovnost a pravopis
Skloriovani cizich jmen
Skladba:

véty podle postoje mluvéiho - opakovani
fe€ pfima a nepfima
souveéti soufadné, podiadné, interpunkce v souveéti
vyznamové pomeéry
zvlastnosti ve vétné stavbé (pfistavek, vsuvka, osloveni,
samostatny a osamostatnény vétny ¢len)
« tvofeni vét a vétnych celku
Shrnuti a opakovani uciva:

* tvofeni slov

« tvaroslovi

« pravopis lexikalni, tvaroslovny, syntakticky, pravopis vlastnich
jmen

Ucivo
Regionalni literatura
Literarni sméry: moderni basnické sméry, divadla malych forem
Literarni pojmy: konzumni literatura (brak), literatura oficialni,
samizdatova, exilova, pisen, lyrika, epika, monolog, dialog, scénar
Literatura 20. stoleti
Soucasna literatura
Autofi:
Karel Capek
Jara Cimrman
Bohumil Hrabal
Jan Drda (Néma barikada)
Ota Pavel
Vitézslav Nezval
Jaroslav Seifert
Michal Viewegh
Fraria Sramek, Adolf Heyduk - regionalni literatura

Zakladni Skola Josefa Kajetana Tyla a Matefska Skola Pisek, Tylova 2391
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Charakteristika predmétu

Charakteristika vzdélavaciho oboru
Obsahové, Casové a organizacni vymezeni

Vzdélavaci obor Cizi jazyk

o ma tydenni ¢asovou dotaci 3 hodiny a je zafazen povinné do 3. — 9. ro¢niku

o vyuka je organizovana ve skupinach, tfidy jsou v rocniku spojovany a Zaci rozdélovani do skupin, které jsou
napliiovany do poctu 17 +/- 4 Zzaci

o prednostné je zaktim nabidnuta vyuka anglického jazyka; pokud zak (jeho zakonny zastupce) zvoli jiny cizi
jazyk nez anglicky, musi $kola prokazatelné upozornit zdkonné zastupce zaka na skutecnost, ze ve vzdélavacim
systému nemusi byt zajiSténa navaznost ve vzdélavani zvoleného ciziho jazyka pfi pfechodu zaka na jinou
zakladni nebo stiedni Skolu

o s vyukou Ciziho jazyka je mozné zacit pii zajmu zaki a souhlasu jejich rodict i v nizsich ro¢nicich v ramci
dopliikové ¢innosti, v 1.a 2. roéniku je zajemctim nabizena vyuka NJ, AJ formou krouzku 2x35 minut tydné, tito
zaci maji od 3. ro¢niku moznost volit mezi zacatecnickou a pokrocilou skupinou

o cizi jazyky jsou vyucovany cyklicky

o misto realizace: kmenové uc¢ebny, multimedialni uc¢ebny

0 obsah vzdé¢lavaciho oboru se realizuje prostfednictvim vyucovacich hodin, olympiad a soutézi, projektd,
vyjezdl do zahranici, pfilezitostnych akci

o zaci maji k dispozici cizojazycné ¢asopisy, slovniky jazykové mapy

o pfi aktivitdch mimo Skolu jsou skupiny napliiovany s ohledem na zajisténi BOZ

Ve vybranych vyucovacich pfedmétech se zac¢ina zkusebné vyuzivat vyucovaci metoda CLIL (Content and
Language Integrated Learning, tj. obsahov¢ a jazykové integrované uceni). Dochézi tak k propojeni jazykové
vyuky a vyu€ovaného pfedmétu. Anglicky jazyk je prosttedkem pro vyuku vzdélavaciho obsahu jiného
vyucovaciho predmétu (pfevazné matematiky a vychovy k ob¢anstvi) a ten se zaroven stava zdrojem pro vyuku
anglického jazyka.

Anglicky jazyk
vyka probiha ve skupinach s mensimpoctem zaki, nez je v kmenové tiidé

diraz je kladen na komunikacni dovednosti zaki , rozvijime i dalsi dovednosti — ¢teni, psani, poslech

cilem pfedmétu je, aby zaci byli schopni dorozumét se s cizincem v béznych situacich a hovofit s nim

o jednoduchych tématech

zaci musi rovnéz porozumét ctenému textu a musi napsat text, ktery vybérem slov odpovida jejich jazykové
urovni

vyuka seznamuje zaky s realiemi zemi, ve kterych se jazykem mluvi

znalost jazyka vede zaky k poznani a toleranci jinych cizojazy¢nych kultur

komunikace v cizim jazyce je nedilnou soucasti vyucovani

vyuka na 2. stupni navazuje na piedchozi vyuku 1. stupné

podle Spolecného evropského referencniho ramce pro jazyky je vystupni uroven

* v 5. ro¢niku Al a sméfuje k jazykové urovni A2,

* v 9. rocniku je cilova jazykova Groven A2 a sméfuje k jazykové urovni Bl

vyuka anglictiny je zaloZena na modelu britské spisovné anglictiny, ale Zaci jsou seznamovani i s vyrazy
hovorové americké a australské anglictiny, vyuka némciny je zalozena na modelu spisovné némciny, Zaci se
seznamuji i s vyrazy hovorové a rakouské némciny

znalost ciziho jazyka je vyuzivana v mezinarodnich projektech Sokrates — Comenius a také pti vyménnych
pobytech

jazykové zamé&feni Zaci si mohou své znalosti prohlubovat v hodinach konverzace, ktera je nabizena jako
volitelny predmét v 8. a 9. ro¢niku 1 hodinu tydné

jazykova vychova je doplnéna jazykovym kurzem — tydennim pobytem v okoli Pisku; vyuka angliétiny

a némcéiny probiha 6 hodin denné a je realizovana netradi¢nimi metodami

ve vzdélavacim odboru Dalii cizi jazyk je zakaim nabizena NJ, AJ, FJ, S, RJ jako volitelny pfedmét s 2hodinovou
tydenni dotaci
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Klicové kompetence

* Kompetence k uceni

* vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zpiisoby, metody a strategie, planuje,
organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalsimu studiu a
celozivotnimu uceni

* vyhledava a tfidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tvircich ¢innostech a praktickém zivoté

* operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do $irsich celkii poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si
vytvaii komplexnéjsi pohled na matematické, ptirodni, spoleéenské a kulturni jevy

* samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a
vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

* poznava smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci
prekazky ¢i problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zptisobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

» Kompetence k feSeni problémi

* vyhleda informace vhodné k feSeni problémt, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riiznych variant fesSeni,
nenechd se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hledd konecné feSeni problému

* vnima nejruznéjsi problémove situace ve skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém,
premysli o nesrovnalostech a jejich pficinach, promysli a naplanuje zptsob feSeni
problémt a vyuziva k tomu vlastniho usudku a zkusenosti

 samostatng fesi problémy; voli vhodné zptisoby feseni; uziva pii feSeni problému logické,

matematické a empirické postupy

 ovéfuje prakticky spravnost feseni problému a osvédcené postupy aplikuje pii feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pii zdolavani
problému

« kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si zodpovédnost

za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti
e Kompetence komunikativni
« formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizng,
souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu
* naslouché promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné€ na né reaguje, ucinné se
zapojuje do diskuse, obhajuje svlij ndzor a vhodn¢ argumentuje
* rozumi riznym typtim textl a zdznami, obrazovych materiald, bézn¢ uzivanych gest,

zvuki a jinych informacnich a komunikacnich prostredkdl, piremysli o nich, reaguje na né

a tvofive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni
* vyuziva informac¢ni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a G¢innou
komunikaci s okolnim svétem
* vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztaht potfebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi
* Kompetence socialni a personalni

* u¢inn¢ spolupracuje ve skuping, podili se spoleéné s pedagogy na vytvareni pravidel prace
v tymu, na zakladé poznani nebo piijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje

kvalitu spolecné prace

* podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a ucty pfi
jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht, v pfipadé
potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

* prispiva k diskusi v malé skuping i k debaté celé tfidy, chape potfebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, ocenuje zkuSenosti druhych lidi,
respektuje rtizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a déla;ji
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* vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty

» Kompetence obcanské

* respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do
situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se
proti fyzickému i psychickému nasili

chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy, je si védom
svych prav a povinnosti ve §kole i mimo $kolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti tc¢innou pomoc
a chova se zodpoveédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi
¢loveka

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni
postoj k umeéleckym diliim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do
kulturniho déni a sportovnich aktivit

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky
na kvalitni zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale
udrzitelného rozvoje spole¢nosti
» Kompetence pracovni
* pouziva bezpecn¢ a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla,
plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky
* pristupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti,
hospodarnosti a spoleéenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych, ochrany zivotniho prostiedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot
* vyuziva znalosti a zkusenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své ptipravy na budoucnost, ¢ini podloZena rozhodnuti o dalsim
vzdélavani a profesnim zaméteni
« orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskuteénéni podnikatelského zaméru a k
jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mys$leni
e Kompetence digitalni
* ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi
zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou ¢innost ¢i feseny problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zptisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu
vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostredkil

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

* chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

* predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem
na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

* Kompetence k uceni
Pri praci s textem klademe diiraz na celkové pochopeni obsahu textu. Vhodné zvolenymi otazkami
vedeme zaky k vyhledavani dulezitych informact. V ramci celkové interpretace textu se zamérujeme na
vyhledavani klicovych slov a neznamych vyrazii.
Do vyuky zarazujeme video ukazky volné pristupné na internetu k procviceni riznych gramatickych jevii
a obohacovani slovni zdsoby.
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AN

Kompetence k feseni problému

Vedeme Zaky k uzivani slovnikit — dvojjazycnych, obrazkovych, popisnych a k prdci s prostiedky
modernich informacnich technologii — pocitace, chytré telefony, tablety.

Kompetence komunikativni

Béhem vyuky pouzivame riizné druhy ucebnic, slovnikii, webové portaly, jazykové aplikace v chytrych
telefonech. Vedeme Zdiky k formulovani jednoduchych myslenek v anglickém jazyce. Zarazujeme bézné
komunikacni situace a diskuze, v nichz Zaci diskutuji na dand témata. Vedeme Zaky k dodrzovani
zakladnich pravidel komunikace.

Kompetence socialni a personalni

vedem Zaky ke spolupraci ve dvojici a skupindch, aby se naucili respektovat ndzory jinych lidi.
Kompetence obcanské

Ve vyce se objevuji projekty s tématy tradic, svatkii a zvykii anglicky mluvicich zemi.

Kompetence pracovni

Na zacatku vyuky spolecné se zaky stanovime pravidla spolecné prdce, popr. priibézné prizpiisobujeme
danym cinnostem ve vyucovacich hodindch.

Kompetence digitalni

vedeme zZdky k respektovani autorskych prav pri vyuzivani obrazku, videi a informacit

davame Zakim prostor ke cteni elektronickych textit s hlubsSim porozuménim, vcéetné porozumeéni vyznamu
obraznych symboli (piktogramii)

3. rocénik

Ucebni osnovy

3tydné, P

1. audio oralni kurz Hello

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: pozdravy
* pozdravi, rozloudi se, pfedstavi se, oslovi osobu pravidla vyslovnosti

rozliSuje grafickou a mluvenou podobu slova

basnicky a rozpocitadla
zakladni seznameni s anglicky mluvicimi zemémi

chépe rozdil mezi psanou a mluvenou podobou slova zakladni slovni zasoba

prezentuje jednoduché basnicky, fikadla, pisnicky

popise barvy
vazba | like / | don't like

Je schopen prednést jednoducha rikadla a basnicky

vyhleda na mapé anglicky muvici zemé,vyjmenuje je
pozna vyznamna mista anglicky mluvicich zemi na obrazcich
rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k

dispozici vizualni oporu
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86

2. ve Skole
Ocekavané vystupy
zak:

rozumi jednoduchym pokyndm a otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né
verbalné i neverbalné

Je schopen reagovat na zakladni pokyny classroom English
vyjadfi souhlas a nesouhlas
pouZziva vyrazy Yes, No
pouZiva Yes, itis. - No, itisn’t.

Yes, he / she is. - No, he / she isn't.
pojmenuje Skolni potfeby, uda jejich barvu a pocet
pojmenuje pfedméty ve tridé
zvlada barvy
pouziva barvu ve spojeni se sloivem ve spravném poradi
rozliSuje grafickou a mluvenou podobu slova
chape rozdil mezi psanou a mluvenou podobou slova
zopakuje a pouZzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu
vyuky setkal
spravné vyslovuje
jasné a zretelné artikuluje
s vedenim ucitele pouziva interaktivni tabuli

3. moje rodina, domov
Ocekavané vystupy
2ak:

uda svUj vék, zepta se na vék

pouziva vyraz I'm ... - uréuje svuj vék
She/he s ..... - uruje vék nékoho jiného.
pouziva abecedni slovnik u€ebnice
v abecednim slovniku ucebnice vyhleda potfebny vyraz
zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu
vyuky setkal
spravné vyslovuje
jasné a zretelné artikuluje
predstavi ¢leny rodiny, pojmenuje bézné vybaveni mistnosti, uziva
slovesny tvar mam
zvlada zakledni slovni zdsobu na téma rodina
pouZiva vyrazy This is my ...
vyjmenuje anglickou abecedu
chéape rozdil mezi anglickou a ¢eskou abecedou
hlaskuje anglickou abecedu

pojmenuje hracky, vyjadfi jejich polohu predlozkami v, na, vedle,
pod,

zvlada zéakledni slovni zasobu na téma hracky

zné& a umi pouZzit pfedlozZky in, on, under, next to

popise mistnosti v byté

zakladni slovni zasoba k tématu

vybaveni domu a bytu

pojmenuje domaci zvifata

slovni zdsoba k tématu

spravné vyslovuje probranou slovni zasobu

snazi se spravné vyslovovat

zvlada i obtiznéjsi anglické hlasky

prifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢&i slovniho spojeni
piSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni predlohy
pouziva ipad, na kterém vypracuje zadané cvieni na zadané
webové strance — pod vedenim ucitele

s vedenim ucitele pouziva interaktivni tabuli

Uéivo
zakladni pokyny ve tfidé
pomucky ve Skole
vybaveni tfidy a Skoly
¢isla do 20

Uéivo
¢lenové rodiny
rodinné vztahy
zafizeni bytu a domu
struéné vzpravéni o rodiné
predlozky v, na, pod, vedle
umi hlaskovat
chape rozdil mezi anglickou a ¢eskou abecedou
seznamuje se s abecednim slovnikem
zéakladni slovni zasoba
vazba | have got
neurdity ¢len a -an a jeho spojeni s podstatnym jménem
barvy

Zakladni Skola Josefa Kajetana Tyla a Matefska Skola Pisek, Tylova 2391

Ucebni osnovy

3. rocénik

A

TAKLADNI SKOLA

JLK.TYLA

MATERSKA SKOLA
ISEK



Skolni vzdélavaci program ZS J. K. Tyla Pisek v. 6 - START! Uéebni osnovy

3. rocénik

4. napoje, jidlo

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: zakladni slovni zasoba
+ pouziva nazvy bézného ovoce a zeleniny Ilike /I don’t like

zvlada zakladni slovni zasobu na téma Ovoce a zelenina

pojmenuje bézné potraviny, vyjadfi pocit hladu

pouziva vyraz | am hungry
pouziva vyrazy | like.. , | don't like ...
zékladni slovni zasoba k tématu

hovofi o oblibenych napojich, vyjadfi pocit zizné

pouZiva vyraz | am thirsty
zakladni slovni zéasoba k tématu

vyjadri celé hodiny

pouziva fraze | like - | don't like

pocita do 20

pouziva ipad, na kterém vypracuje zadané cvieni na zadané
webové strance — pod vedenim ucitele

» s vedenim ucitele pouziva interaktivni tabuli

5. moje télo

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: zakladni ¢asti lidského téla
 pojmenuje Casti hlavy, vyjadfi pocit radosti, smutku, uziva castllvobllce!e .
slovesny tvar ma popiSe obrazek obliceje

podle popisu nakresli obrazek

popiSe jednoduchy obrazek lidské hlavy vazby | have got, she -he has got

uZiva vyraz She / he has got ..

» popiSe lidské télo

+ pouziva ipad, na kterém vypracuje zadané cvi¢eni na zadané
webové strance — pod vedenim ucitele

» s vedenim ucitele pouziva interaktivni tabuli

6. obleceni

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: zakladni slovni zasoba + barvy oblec¢eni
« pochopi obsah a smysl jednoduché, pomalé a pedlivé vyslovovang | Vvazba Sh‘? ! he is wearing
konverzace dvou osob s dostatkem ¢asu pro porozuméni I am wearing

rozumi kratké konverzaci dvou osob
Jje schopen zameénit vyrazy ( napf. jména )
pojmenuje bézné ¢asti obleceni, tvary oblékni, sviékni

zékladni slovni zasoba k tématu
vazba She / he is wearing, | am wearing ...

vyjmenuje barvy
popiSe, co ma kdo na sobé

pouziva ipad, na kterém vypracuje zadané cviceni na zadané
webové strance — pod vedenim ucitele

* s vedenim ucitele pouziva interaktivni tabuli
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4. ro¢nik
4. roénik
3 tydné, P
1. Classroom English
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: zakladni pokyny ve tfidé
+ reaguje na anglické pokyny ve tfidé
+ rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny
pomalu a zfetelné, a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu
* rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen
pomalu a zfetelné a ma k dispozici vizualni oporu
* pouziva web, na kterém vypracuje zadané cvieni na zadané
webové strance
+ vyhleda informace o anglicky mluvicich zemich
+ s vedenim ucitele pouzije interaktivni tabuli
2. Sport, hry
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: sloveso can - can’t
« vytvori vétu se slovesem can, vyjadfi, co miZe a nemdze, umi a slovni zasoba - sporty, hry, volny as
neumi délat
* pojmenuje oblibené hry a hudebni nastroje
* pouziva web, na kterém vypracuje zadané cvi¢eni na zadané
webové strance
» vyhleda informace o anglicky mluvicich zemich
* s vedenim ucitele pouzije interaktivni tabuli
3. Zvirata
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: pfitomny ¢as prosty
« popise oblibené zvife, &im se Zivi, kde Zije Casovani sloves v pfitomném Case prostém, otazka, zapor
w2 . . P A slovni zasoba - zvifata, mista, kde Ziji
* pouziva web, na kterém vypracuje zadané cvi¢eni na zadané
webové strance
» s vedenim ucitele pouzije interaktivni tabuli
4. Mésto
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: sloveso must - mustn’t
- vyjadfi, co smi a nesmi délat ve mésté slovni zasoba - mista ve méste, budovy
S C . . . there is; there are
* uziva slovni zasobu na téma doopravni prostfedky
* pouziva web, na kterém vypracuje zadané cvieni na zadané
webové strance
+ s vedenim ucitele pouzije interaktivni tabuli
A

r‘é& IAKLADNI 5KOLA

JLK.TYLA

MATERSKA SKOLA
iSEK
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5. Lidské télo
Ocekavané vystupy
zak:
» chape princip stupriovani pfidavnych jmen
* popiSe postavu
* pouziva web, na kterém vypracuje zadané cvi¢eni na zadané
webové strance
+ s vedenim ucitele pouzije interaktivni tabuli

6. Jidlo, napoje
Ocekavané vystupy
zak:
» chape rozdil mezi po€. a nepo€. podst. jménem
« vyjadfi mnozstvi potravin, vyjadri, jaké jidlo, piti ma - nema rad
* pouziva web, na kterém vypracuje zadané cvi¢eni na zadané
webové strance
» s vedenim ucitele pouzije interaktivni tabuli

7. Dny v tydnu
Ocekavané vystupy
zak:
* vyjmenuje dny v tydnu, vyjmenuje ¢leny rodiny
* pouziva web, na kterém vypracuje zadané cvieni na zadané
webové strance
+ s vedenim ucitele pouZzije interaktivni tabuli

8. Skola
Ocekavané vystupy
zak:
vyjadfi, co smi - nesmi délat ve Skole

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych témat a
podobné otazky poklada

vyplni osobni udaje do formulare

kazdodenniho Zivota, rozumi jednoduchym kratkym textim z
bézného zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu
pouziva web, na kterém vypracuje zadané cvi¢eni na zadané
webové strance

s vedenim ucitele pouzije interaktivni tabuli

napi$e kratkou textovou zpravu

témat

9. Rodina
Ocekavané vystupy
zak:
vytvofi mnozné &islo podstatného jména - i nepravidelné

vyjadfi, co kdo ma - nema

chape princip tvofeni minulého asu prostého prav. a neprav.
sloves

se zapoji do jednoduchych rozhovor(

vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématim

pouziva web, na kterém vypracuje zadané cvi¢eni na zadané
webové strance

s vedenim ucitele pouzije interaktivni tabuli
napiSe kratkou textovou zpravu

IAKLADNI SKOLA

JLK.TYLA

MATERSKA SKOLA
PISEN

napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni
o sobé, roding, ¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmu a

sdéli jednoduchym zpusobem zakladni onformace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych

Uéivo
stupfiovani pfidavnych jmen
slovni zasoba - lidské télo
popis postavy

Ucivo
slovni zasoba - jidlo, napoje
vazby | like - | don't like
pfitomny Cas prosty

Ucivo
nazvy dnu v tydnu
spojeni | like / | don’t like + den v tydnu
pfitomny ¢as prosty

Uéivo
modalni slovesa must, mustn’t
slovni zasoba

Uéivo
mnozné Cislo podstatnych jmen
slovni zasoba - ¢lenové rodiny
sloveso to have got
minuly ¢as
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10. Cislovky, datumy
Ocekavané vystupy
zak:
vytvofi fadovou €islovku od &islovky zakladni

vyjadfi, kdy ma narozeniny, vyjadfi anglicky datum

vyjmenuje dny v tydnu a mésice v roce

pouziva web, na kterém vypracuje zadané cvi¢eni na zadané
webové strance

s vedenim ucitele pouzije interaktivni tabuli
napiSe kratkou textovou zpravu

11. Pocasi
Ocekavané vystupy
zak:
* vyjadfi, co kdo pravé déla

spravné vytvori vétu v pfitomném priabéhu

pouziva web, na kterém vypracuje zadané cvi¢eni na zadané
webové strance

s vedenim ucitele pouZzije interaktivni tabuli

12. Redlie anglicky mluvicich zemi
Ocekavané vystupy

zak:
zna zakladni informace o Londynu

pouziva web, na kterém vypracuje zadané cvi¢eni na zadané
webové strance

vyhleda informace o anglicky mluvicich zemich

5. ro¢nik

Uéivo
Cislovky fadové
uréovani ¢asu
datumy
nazvy mésicl

Ucivo
pfitomny ¢as pribéhovy
slovni zasoba
vazba | am wearing

Uéivo
zakladni informace o anglicky mluvicich zemich
Londyn - obrazky

Ucebni osnovy

4. roénik

3 tydné, P
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5. roénik

1. Predstavujeme se

Ocekavané vystupy Ucivo
24k: pozdravy
« &te nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty obsahujici | Urcity a neurcity Clen
znamou slovni zasobu abeceda

chape rozdil mezi psanou a vyslovovanou podobou slov mnozné gislo podstatnych jmen

spravné vyslovuje i obtizné hlasky
pouziva anglickou abecedu, hlaskuje slova

chéape rozdil mezi anglickou a ¢eskou abecedou

plynule hlaskuje své jméno a dalsi slova

pise slova podle diktatu hlasek

tvofi pravidelné mnozné ¢&islo, seznamuje se s nepravidelnym
mnoznym ¢islem

chape pravidlo pro tvofeni pravidelného mnozného cisla
pouZiva i jednoduché pfiklady nepravidelného mnozného Cisla
vyplni osobni udaje do formulare

vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématim

napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni
0 sobé, rodiné, ¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmu a
kazdodenniho Zivota

rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného Zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

2. Rodina a pratelé

Ocekavané vystupy Ugivo
zak: to be
* popise svij den pfivlastriovaci zajmena
yes / no otazky

sdéli jednoduchym zpusobem zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

vyhleda webovou stranku a vypracuje zadané cviceni, vysledky
odesle vyucujicimu

pouziva interaktivni tabuli dle pokyn( ucitele

address

napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni
o sobé, roding, ¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmu a
kazdodenniho Zivota

orientuje se v online u€ebnici, kterou pouziva vyucujici na
interaktivni tabuli

dodrzuje zasady elektronické komunikace

3. Nas svét
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: have got - kladny, zaporny, otazky, odpovédi

&te nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty obsahujici Pﬁda{V’]é J'mé,’]a_
zndmou slovni zasobu doméaci mazlicci
chéape rozdil mezi psanou a vyslovovanou podobou slov

spravné vyslovuje i obtizné hlasky

sdéli jednoduchym zpusobem zakladni informace tykajici se jeho

samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych

témat

pouziva tvary slovesa have got,pouziva tvary to be

vyhleda webovou stranku a vypracuje zadané cviceni, vysledky

odesle vyuéujicimu

vyhleda na webu informace o anglicky mluvicich zemich a

souvisejicich vécech

pouziva interaktivni tabuli dle pokynu ucitele

orientuje se v online u€ebnici, kterou pouziva vyucujici na
interaktivni tabuli
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4. Cas
Ocekavané vystupy
zak:

&te nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty obsahujici
znamou slovni zasobu

chape rozdil mezi psanou a vyslovovanou podobou slov

spravné vyslovuje i obtizné hlasky

pouziva pfitomny €as prosty a pribéhovy

chépe &asovani sloves v pfitomném ase prostém

spravné pridava koncovku ve 3. osobé jednotného Cisla

pouZiva otazku a zapor

popise svUj den

vysvétli, co lidé délaji v jednotlivych povolanich

sdéli jednoduchym zpusobem zakladni informace tykajici se jeho

samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych
témat

pouziva interaktivni tabuli dle pokyn( ugitele

orientuje se v online u¢ebnici, kterou pouziva vyucujici na
interaktivni tabuli

5. Mésto a dim
Ocekavané vystupy
zak:

spravné pouziva predlozky in, at, opposite, behind

popisuje obrazek, spravné udava polohu predmétu

uziva vazbu there is, there are

chéape vyznam vazby

popisuje obrazek mésta

rozumi jednoduchym pokynlim a otdzkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

ustni i pisemnou formou zvladne slovni zasobu - mista a budovy
ve mésté

pouziva nazvy obchodu, popise obrazek nebo jednoduchou mapu
mésta, uréi smér

zna nazvy nékterych statu a narodnosti, véetné své

vyhleda na webu informace o anglicky mluvicich zemich a
souvisejicich vécech

pouziva interaktivni tabuli dle pokyn( ucitele

orientuje se v online u€ebnici, kterou pouziva vyucujici na
interaktivni tabuli

6. Lidé
Ocekavané vystupy
zak:

¢te nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty obsahujici
znamou slovni zasobu

chépe rozdil mezi psanou a vyslovovanou podobou slov
spravné vyslovuje i obtizné hlasky

pouziva tvary slovesa have got,pouziva tvary to be

vyhleda webovou stranku a vypracuje zadané cviceni, vysledky
odesle vyucujicimu

pouziva interaktivni tabuli dle pokyn( ucitele

napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni
o sobé, roding, ¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmu a
kazdodenniho Zivota

orientuje se v online u€ebnici, kterou pouziva vyuéujici na
interaktivni tabuli

dodrzuje zasady elektronické komunikace

Aktivity, pomucky, soutéze

92

Aktivity

Uéivo
uréovani ¢asu
pfitomny prosty ¢as - kladny, zaporny, tazaci, odpovédi
3. osoba jednotného Cisla
hudebni nastroje

Ucivo
predlozky mista
there is, there are
can, can’t
mista ve mésté

Ucivo
have got x to be
pritomny pribéhovy ¢as - kladny, zaporny, otazky, odpovédi
how much is ...
how much are...
otazka na ceno a odpovéd na ni

* jazykovy kurz tydenni pobyt s vyukou anglictiny
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6. rocnik

6. rocénik
3 tydng, P

1. Introduction

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Revision from the previous year
* pfedstavi sebe a kamarada, mluvi o své rodiné, kamaradech, Be, can,lha\’/e got, questions
Skole, volném Case a dalich osvojovanych tématech Elektronicke formulafe online

Je schopen precist a preloZit jednoduchy text v uc¢ebnici a déle s
nim pracovat
¢te nahlas plynule a foneticky spravné texty pfiméfeného rozsahu

chéape rozdil mezi psanou a vyslovovanou podobou slov

spravné vyslovuje i obtizné hlasky

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zfetelné

ovladéa potfebnou slovni zasobu

odposlouchéa poZadovanou informaci

pouziva dvojjazy¢ny slovnik, vyhleda informaci nebo vyznam slova
ve vhodném vykladovém slovniku

vyhleda vyraz ve slovniku

pouziva i vykladovy slovnik

bézbé pouziva pfitomny ¢as prosty a prlibéhovy

ovlada pritomny Eas prosty a prubéhovy, pouZiva i formu zaporu a
otazky

spravné ¢asuje slovesa - i 3. osobu jednotného Eisla v pfitomném
prostém case

spravné tvori prubéhové tvary sloves

chape stavbu anglické véty

rozlisi jednotlivé typy vét
popiSe sebe a kamarada
vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

vyhleda webovou stranku a vypracuje cvi¢eni, vysledky odesle
vyuéujicimu
pouziva aplikace k prohloubeni uciva

aktivné vyuziva internetovy slovnik

napi$e email v angli¢tiné

orientuje se v online u€ebnici, kterou pouziva vyuéujici na
interaktivni tabuli
dodrzuje zasady elektronické komunikace
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6. rocnik

2. My Life
Ocekavané vystupy Ucivo
zék: Present Simple
+ sestavi pozvanku na narozeninovou party Ordinal numbers, dates, months

L. i Yes/no + WH-questions
zné nazvy mesicu o Adverbs of frequency
ovlada potfebnou slovni zasobu
spravné vytvori fadové Gislovky a pouziva je, spravné vytvori celé
datum
ovlada ustné i pisemnou formou fadové Cislovky
pouziva urcity ¢len the u fadovych cislovek a vi, kde je mozné ho
vynechat
vyjmenuje mésice

vyjmenuje mésice v roce
pise je s velkym pismenem na zacatku
pouziva predlozky in, on, at v ¢asovych souvislostech

vi, ve kterych pripadech se tyto predlozky pouzivaji
Je schopen je spravné pouzit
popiS$e, co ma na sobé

pouziva aplikace k prohloubeni ugiva

aktivné vyuziva internetovy slovnik

napiSe email v angli¢tiné

orientuje se v online u¢ebnici, kterou pouziva vyucujici na
interaktivni tabuli

zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych
formalnich a neformalnich situacich

vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost, popiSe osoby, mista a véci
ze svého kazdodenniho Zivota

3. Animals

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Present Continuous x Present Simple
* popie osobu a obrazek rodiny Must

Object and subject
popide vzhled osoby ject and subject pronouns

vyjadFi, Ze néco ma - nema

popiSe oblibené zvife

spravné pouziva this, that, these, those
popiSe oblibené zvife

pouziva aplikace k prohloubeni uciva
aktivné vyuziva internetovy slovnik

orientuje se v online u¢ebnici, kterou pouziva vyucujici na
interaktivni tabuli
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6. rocnik

4. Holidays

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Past Simple - regular verbs
« struén& pohovofi o svém dnu Past Simple - Irregular verbs
Holidays

vysvétli svij rozvrh hodin

pohovofi o svém $kolnim dnu

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy &i
konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat

vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

rozumi kratkym a jednoduchym textdm, vyhleda v nich
pozadované informace

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

vyhleda webovou stranku a vypracuje cviceni, vysledky odesle
vyuéujicimu

aktivné vyhledava informace o anglicky mluvicich zemich a
informace s nimi spojené

pouziva aplikace k prohloubeni uciva

aktivné vyuziva internetovy slovnik

napise email v angli¢tiné

dodrzuje zasady elektronické komunikace

5. Food
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Countable and uncountable nouns
* pouziva zakladni slovni zasobu na téma Restaurace a jidlo Articles

Some x any
How much/many?
British Meals and Mealtimes

zna zakladni slovni zasobu a pouziva ji

poda zakladni informace o CR

vyjadri, Ze nékdo néco déla prave ted

sestavi rozhovor o nakupu

rozli§i ¢innost pravé probihajici a opakovanou
sestavi kratky rozhovor o objednani jidla v restauraci

aktivné vyuziva internetovy slovnik

orientuje se v online u€ebnici, kterou pouziva vyudujici na
interaktivni tabuli

6. Entertainment
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Going to

pouziva tvar minulého ¢asu sloves to be Adjectives and Adverbs
Have to

Making suggestions
vysvétli rozdil mezi pravidelnymi a nepravidelnymi slovesy The British Cinema

vede si seznam nepravidelnych sloves, uci se tvary minulého
casu

chépe rozdil mezi was a were, spravné je pouziva

vytvofi minuly €as pravidelnych a nepravidelnych

tvofi minuly ¢as pravidelnych sloves

pouziva otazku a zapor v minulém Case

ovlada pravidlo pro tvofeni otazky a zaporu v minulém ase
zepta se na cestu a popiSe ji

pta se na udalosti v minulosti

aktivné vyhledava informace o anglicky mluvicich zemich a
informace s nimi spojené

pouziva aplikace k prohloubeni uciva

aktivné vyuziva internetovy slovnik

orientuje se v online u€ebnici, kterou pouziva vyucujici na
interaktivni tabuli
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6. rocnik
7. The World
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: How-questions
* vytvofi minuly Cas pravidelnych a nepravidelnych Comparatives, superlatives
L . . Comparatives, superlatives - as... as ...
tvori minuly ¢as pravidelnych sloves
« struéné pohovofi o svém dnu
« stru¢né vyjadfi, co délal v minulosti,pouziva vyrazy last, ago
» vyhleda na mapé a vyjmenuje anglicky mluvici zemé, , seznamuje
se s redliemi anglicky mluvicich zemi
* na obrazku pozna nejdllezitéjsi mista v anglicky mluvicich zemich
» pouziva aplikace k prohloubeni uciva
« aktivné vyuziva internetovy slovnik
* napiSe email v angli¢tiné
« orientuje se v online uéebnici, kterou pouziva vyucujici na
interaktivni tabuli
+ dodrzuje zasady elektronické komunikace
Aktivity, pomlcky, soutéze
Aktivity
* jazykovy kurz tydenni pobyt s vyukou angli¢tiny
Soutéze
* olympiada z angli¢tiny jazykova soutéz, $kolni kolo v lednu
7. roénik
3 tydné, P
1. Introduction
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Revision from the previous year
* pouziva nazvy dopravnich prostiedku Present S'mR'e
. hovofi ch prazdninach Present Continuous
OVOrT 0 svych prazdninacl Vocabulary: personal information, introduction
chape rozdil mezi minulym prostym c¢asem a minulym prabéhem
opakuje was a were
tvori priibéhové tvary sloves
* pouziva spravné tvary sloves
» vyhledava informace spojené s vyukou anglictiny — texty,
informace o anglicky mluvicich zemich apod.
A
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7. rocénik

2. My Life
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Past Simple - to be, regular verbs, irregular verbs
+ mluvi o své roding, kamaradech, $kole, volném Ease a dalsich Past Simple - negative
osvojovanych tématech Past Simple - Questions

vyhleda vyraz ve slovniku Vocabulary: Life stages, activities, likes, dislikes, family

pouziva i vykladovy slovnik
vyjadfi, jaky sport umi, neumi,vyjadfi, Ze néco musi - nemusi

aktivné vyhledava online cviceni, vypracuje je a vysledky odesle
vyuéujicimu
aktivné pouziva internetovy slovnik

napi$e jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

orientuje se v online u€ebnici, kterou pouziva vyudujici na
interaktivni tabuli

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zfetelné

zeptd se na zakladni inofrmace a adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich

3. The Future

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Future Simple - will. won't, question
« vyjadFi, jaké jidlo ma - nema rad Future - to be going to

Vocabulary: Means of transport, travelling

sestavi jednoduchy jidelniéek

ovlada slovni zasobu a aktivné ji pouziva

aktivné vyhledava online cviceni, vypracuje je a vysledky odesle
vyuéujicimu

aktivné pouziva internetovy slovnik

napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného €asu a dal$ich osvojovanych témat

orientuje se v online u¢ebnici, kterou pouziva vyucujici na
interaktivni tabuli

dodrZuje zasady online komunikace

4. Accidents
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Past Continuous
* rozpisi jednorazovy a dlouhodoby dé&j v minulost, pouZije spravny Past Continuous vs. Past Simple

tvar minulého €asu
pouziva spravné tvary sloves v minulém ¢ase
vyjadFi souhlas a nesouhlas

popise lidské télo

aktivné pouziva internetovy slovnik

vyhledava informace spojené s vyukou anglictiny — texty,
informace o anglicky mluvicich zemich apod.

orientuje se v online u€ebnici, kterou pouziva vyuéujici na
interaktivni tabuli

5. Cities
Ocekavané vystupy Ucivo

zak: ¢leny - the, a, an
hovofi o svych planech

zepta se na néci plany

aktivné pouziva internetovy slovnik

vyhledava informace spojené s vyukou anglictiny — texty,
informace o anglicky mluvicich zemich apod.

orientuje se v online u¢ebnici, kterou pouziva vyucujici na
interaktivni tabuli
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6. Experiences
Ocekavané vystupy
zak:

vyjadfi, jakou aktivitu uz nékdy zkusil - nezkusil

vysvétli rozdil mezi ukonéenym a neukonéenym déjem

aktivné vyhledava online cvi€eni, vypracuje je a vysledky odesle
vyuéujicimu

aktivné pouziva internetovy slovnik

vyhledava informace spojené s vyukou anglictiny — texty,
informace o anglicky mluvicich zemich apod.

orientuje se v online u€ebnici, kterou pouziva vyuéujici na
interaktivni tabuli

7. Activities
Ocekavané vystupy
zak:

hovofi o zivotnim prostfedi

vytvori pfislovce a spravné jej pouzije

aktivné pouziva internetovy slovnik

vyhledava informace spojené s vyukou anglictiny — texty,
informace o anglicky mluvicich zemich apod.

orientuje se v online u¢ebnici, kterou pouziva vyucujici na
interaktivni tabuli

8. Realie anglicky mluvicich zemi
Ocekavané vystupy
zak:

zna zakladni redlie,zna a pouziva anglické nazvy nékterych zemi

roz$ifuje si slovni zasobu, zkousi odhadovat vyznam neznamych
slov v textu

pouziva spravné tvary sloves

vyjmenuje a vyhleda na mapé anglicky mluvici zemé
poda struénou informaci o vybrané zemi

pozna nejdulezitéjsi mista v anglicky mluvicich zemich
zna nejvyznamnéjsi mista Londyna

vyjadri, kde kdo byl - nebyl

aktivné vyhledava online cvi¢eni, vypracuje je a vysledky odesle
vyuéujicimu

aktivné pouziva internetovy slovnik

vyhledava informace spojené s vyukou anglictiny — texty,
informace o anglicky mluvicich zemich apod.

orientuje se v online u¢ebnici, kterou pouziva vyucujici na
interaktivni tabuli

Aktivity, pomucky, soutéze

Aktivity
* jazykovy kurz
Soutéze

Ucebni osnovy

7. rocénik

Uéivo
Present Perfect

Ucivo
Modalni slovesa - should, shouldn’t, must, mustnt. have to

Ucivo
anglicky mluvici zemé - zakladni realie, svatky, hlavni mésta,
dulezitd mista
Culture - Great Britain
London
New York

tydenni pobyt s vyukou anglictiny

* olympiada v anglickém jazykova soutéz, skolni kolo v lednu

jazyce
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8. rocénik

8. ro¢nik
3 tydng, P

1. Nas svét

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: seznameni s trpnym rodem a jeho pouzitim v anglictiné
« ¢&te nahlas plynule a foneticky spravné texty pfiméfeného rozsahu tvofeni tvaru trpného rodu

trpny rod v minulosti a budoucnosti

chépe rozdil mezi psanou a vyslovovanou podobou slov podminkové véty 1. stupné

spravné vyslovuje i obtizné hlasky

struéné hovofi o problémech sou€asného svéta - znecistovani,
ochrana Ziv. prostfedi

hovofi o vyznamnych mistech

aktivné vyuziva aplikace a online cvi¢eni k vyuce jazyka

orientuje se v online u€ebnici, kterou pouziva vyuéujici na
interaktivni tabuli
v souvislém anglickém textu vyhleda potfebné informace

napiSe text pfiméfeného rozsahu na zadané téma

dodrZuje zasady online komunikace

2. Slavné osobnosti
Ocekavané vystupy Ucivo

zak: zakladni spojky, jejich vyznam a pouziti
rozumi jednoduchym pokyndm a otazkam ucitele, které jsou predpfitomny Cas

sdélovany pomalu aspeélivou vyslovnosti, a reaguje na né minuly ¢as

verbalné i neverbalné been x gf]one
. . o o x since x for

chape vyznam predpfitomného ¢asu

spravné pouziva pomocna slovesa have a has

spravné tvori 3. tavry sloves

tvori otazku a zapor v predpritomném case

chape vyznam since a for v pfedpfitomném ¢ase

spravné pouziva since a for, chape rozdil mezi nimi

chape rozdil mezi ukonéenym a neukon¢enym déjem

mluvi o minulych udalostech

hovofi o vyznamnych mistech

zna nékteré vyznamné osobnosti anglicky mluvicich zemi

aktivné vyuziva aplikace a online cviceni k vyuce jazyka

orientuje se v online u¢ebnici, kterou pouziva vyucujici na
interaktivni tabuli
v souvislém anglickém textu vyhleda potfebné informace

napise text pfiméfeného rozsahu na zadané téma

dodrzuje zasady online komunikace
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3. Zivot v minulosti
Ocekavané vystupy
zak:

chéape rozdil mezi psanou a vyslovovanou podobou slov
spravné vyslovuje i obtizné hlasky

rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu aspeclivou vyslovnosti, a reaguje na né
verbalné i neverbalné

chape vyznam predpfitomného ¢asu

spravné pouziva pomocna slovesa have a has

spravné tvori 3. tavry sloves

tvori otdzku a zapor v pfedpfitomném &ase

mluvi o minulych udalostech

hovofi o vyznamnych mistech

aktivné vyuziva aplikace a online cviceni k vyuce jazyka
orientuje se v online u€ebnici, kterou pouziva vyucujici na
interaktivni tabuli

v souvislém anglickém textu vyhleda potfebné informace
napi$e text pfiméfeného rozsahu na zadané téma
dodrzuje zasady online komunikace

4. Redlie anglicky mluvicich zemi
Ocekavané vystupy
zak:
+ struéné hovoli o vybrané zemi
* hovofi o vyznamnych mistech
* zna nékteré vyznamné osobnosti anglicky mluvicich zemi
« aktivné vyuziva aplikace a online cvic¢eni k vyuce jazyka
v souvislém anglickém textu vyhleda potfebné informace

5. Mdda a jeji vyvoj
Ocekavané vystupy
zak:
rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkam ucitele, které jsou

sdélovany pomalu aspeclivou vyslovnosti, a reaguje na né
verbalné i neverbalné

chape vyznam predpfitomného casu

spravné pouziva pomocna slovesa have a has

spravné tvori 3. tavry sloves

tvori otazku a zapor v predpritomném case

chape vyznam since a for v pfedpfitomném ¢ase

spravné pouziva since a for, chape rozdil mezi nimi
hovofi o svém oble¢eni, co ma kdo na sobé

vyjadfi, Ze je obleceni pfilis velké - malé

aktivné vyuziva aplikace a online cvi¢eni k vyuce jazyka

orientuje se v online u€ebnici, kterou pouziva vyuéujici na
interaktivni tabuli
* v souvislém anglickém textu vyhleda potfebné informace

6. Zdravi, fitness
Ocekavané vystupy
zak:
pouziva zplsobova slovesa v minulém a budoucim ¢ase
poradi, co by kdo mél - nemél
orientuje se v online u¢ebnici, kterou pouziva vyucujici na
interaktivni tabuli
v souvislém anglickém textu vyhleda potfebné informace

napise text pfiméfeného rozsahu na zadané téma
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&te nahlas plynule a foneticky spravné texty pfiméfeného rozsahu

Ucebni osnovy

8. rocénik

Ucivo
minuly ¢as prosty
minuly ¢as prabéhovy
vazba used to

Uéivo
zakladni informace o anglicky mluvicich zemich
Eteni textd
prace s mapou
oslavy a svatky - rozdily
vyznamna mista Londyna a dalSich mést v ang. mluv. zemich
vyznamné osobnosti

Ucivo
predpfitomny ¢as
since - for
minuly ¢as
too, enough
slovni zasoba obleceni
tézaci dovétky

Uéivo
zpUsobova slovesa - opisné tvary
should, shouldn’t
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8. rocénik

7. Zaméstnani

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: tvofime inzerat a odpovidame na néj
« &te nahlas plynule a foneticky spravné texty pfiméfeného rozsahu pritomny Cas prosty a pribéhovy

. . . slovni zasoba - povolani
chéape rozdil mezi psanou a vyslovovanou podobou slov

spravné vyslovuje i obtizné hlasky
vytvofi inzerat na téma Hledani prace

ovlada zakladni slovni zasobu v rozsahu ucebnice
zkous§i vytvofit inzerat
napiSe kratky dopis jako reakci na inzerat

aktivné vyuziva aplikace a online cviceni k vyuce jazyka
orientuje se v online u€ebnici, kterou pouziva vyucujici na
interaktivni tabuli

v souvislém anglickém textu vyhleda potfebné informace

napi$e text pfiméfeného rozsahu na zadané téma

Aktivity, pomtcky, soutéze
Aktivity
* jazykovy kurz tydenni pobyt s vyukou anglického jazyka
Soutéze
* olympiada v anglickém jazykova soutéz, skolni kolo v lednu

jazyce

9. rocnik

3tydng, P
1. Zivotni styl
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: seznameni s idiomy a jejich pouziti v anglictiné
* rozumi obsahu jednoduchych textt v u¢ebnicich a obsahu pfitomny Cas prosty a prabéhovy

autentickych materialt s vyuzitim vizualni opory, v textech vyhleda
znamé vyrazy, fraze a odpovédi na otazky

roz$ifuje si slovni zasobu, zkousi odhadovat vyznam neznamych
slov v textu

rozumi jednoduché a zfetelné vyslovované promluvé a konverzaci

ovlada potrebnou slovni zasobu

odposloucha pozadovanou informaci

Je schopen vytvorit doplriujici otazky

odvodi pravdépodobny vyznam novych slov z kontextu textu
odhadne pravdépodobny vyznam neznamého slova

hovofi o koni¢cich a zajmech

se zepta na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich

vyjadfi, co ma a nema rad

aktivné vyuziva vyukové aplikace a programy

orientuje se v online u€ebnici, kterou pouziva vyudujici
zvlada terminologii PC vyuky anglictiny

vyuziva riizné technologie k vyuce — pocitac, tablet, mobilni
telefon,...

IAKLADNI SKOLA

JLK.TYLA

MATIRENAZKELN Zakladni Skola Josefa Kajetana Tyla a Matefska Skola Pisek, Tylova 2391

PisSEN

101



Skolni vzdélavaci program ZS J. K. Tyla Pisek v. 6 - START!

102

2. Zahady
Ocekavané vystupy
zak:

chéape rozdil mezi psanou a vyslovovanou podobou slov
spravné vyslovuje i obtizné hlasky
odvodi pravdépodobny vyznam novych slov z kontextu textu

odhadne pravdépodobny vyznam neznamého slova

rozli§i ukonceny a neukonceny déj v minulosti

vysvétli problém a dokaze ho vyresit
orientuje se v online u¢ebnici, kterou pouziva vyucujici

zvlada terminologii PC vyuky anglic¢tiny

vyuziva rizné technologie k vyuce — pocitac, tablet, mobilni
telefon,...

3. Zabava
Ocekavané vystupy
zak:

+ Cte nahlas plynule a foneticky spravné texty pfiméfeného rozsahu

chéape rozdil mezi psanou a vyslovovanou podobou slov
spravné vyslovuje i obtizné hlasky
odvodi pravdépodobny vyznam novych slov z kontextu textu

odhadne pravdépodobny vyznam neznamého slova

vyjadfi svdj nazor na néjaké globalni téma
v b&Zné konverzaci pouZije tazaci dovétek
vyjadfi, jaky druh zabavy se mu libi a pro¢
v elektronické komunikaci dodrzuje zasady slusnosti

zvlada terminologii PC vyuky anglictiny

vyuziva riizné technologie k vyuce — pocitac, tablet, mobilni
telefon,...

4. Moderni svét
Ocekavané vystupy
zak:

chépe rozdil mezi psanou a vyslovovanou podobou slov
spravné vyslovuje i obtizné hlasky
odvodi pravdépodobny vyznam novych slov z kontextu textu

odhadne pravdépodobny vyznam neznamého slova

ve vhodném vykladovém slovniku
ve slovniku vyhleda potfebné vyrazy
varuje pfed pfipadnym nebezpe¢im
vyjadFi, Ze by néco udélal, neudélal

orientuje se v online u€ebnici, kterou pouziva vyucujici

zvlada terminologii PC vyuky angli¢tiny

vyuziva riizné technologie k vyuce — pocitac, tablet, mobilni
telefon,...

5. Maj den, mij svét
Ocekavané vystupy
zak:
popise svuUj den véetné spravné vyjadienych ¢asovych udaju

orientuje se v online u€ebnici, kterou pouziva vyuéujici

zvlada terminologii PC vyuky anglictiny
vyuziva rizné technologie k vyuce — pocitac, tablet, mobilni
telefon,...

&te nahlas plynule a foneticky spravné texty pfiméfeného rozsahu

&te nahlas plynule a foneticky spravné texty pfiméfeného rozsahu

pouziva dvojjazyény slovnik, vyhleda informaci nebo vyznam slova

Uéivo
zakladni pfedloZkové vazby a jejich pouziti v anglictiné
minuly ¢as
predpfitomny ¢as

Uéivo
jak se pouzivaji tazaci dovétky
spravné tvoreni tazacich dovétkd
tvofeni otazek v rlznych slovesnych ¢asech
hudebni Zanry
televizni pofady

Uéivo
vyznam a pouziti should a would
otazka a zapor
could, might
podminkové véty
nepfima fe¢

Ucivo
duraz na slovesné casy, jejich tvofeni a pouziti
slovni zasoba
pocitatelna a nepocitatelna podstatna jména
vazby to be used to
slovesné ¢asy
trpny rod

Zakladni Skola Josefa Kajetana Tyla a Matefska Skola Pisek, Tylova 2391
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6. Realie anglicky mluvicich zemi
Ocekavané vystupy
zak:

&te nahlas plynule a foneticky spravné texty pfiméfeného rozsahu

chéape rozdil mezi psanou a vyslovovanou podobou slov

spravné vyslovuje i obtizné hlasky

rozumi obsahu jednoduchych textd v uebnicich a obsahu
autentickych materialt s vyuzitim vizualni opory, v textech vyhleda
znamé vyrazy, fraze a odpovédi na otazky

roz$ifuje si slovni zasobu, zkousi odhadovat vyznam neznamych
slov v textu

odvodi pravdépodobny vyznam novych slov z kontextu textu
odhadne pravdépodobny vyznam neznamého slova

pouziva dvojjazy¢ny slovnik, vyhleda informaci nebo vyznam slova
ve vhodném vykladovém slovniku

ve slovniku vyhled4 potrebné vyrazy

pohovofi o daném tématu z redlii

vyjmenuje anglicky muvici zemé, vyhleda je na mapé

zna dllezita mista v anglicky mluvicich zemich

zna nékteré vyznamné osobnosti z anglicky mluvicich zemi
orientuje se v online u¢ebnici, kterou pouziva vyucujici
zvlada terminologii PC vyuky anglictiny

vyuziva riizné technologie k vyuce — pocitac, tablet, mobilni
telefon,...

7. Sikana
Ocekavané vystupy
zak:

rozumi obsahu jednoduchych textd v uebnicich a obsahu
autentickych materialt s vyuzitim vizualni opory, v textech vyhleda
znamé vyrazy, fraze a odpovédi na otazky

roz$ifuje si slovni zasobu, zkousi odhadovat vyznam neznamych
slov v textu

rozumi jednoduché a zfetelné vyslovované promluvé a konverzaci

ovlada potfebnou slovni zasobu

odposloucha pozadovanou informaci

Je schopen vytvorit doplriujici otazky

odvodi pravdépodobny vyznam novych slov z kontextu textu
odhadne pravdépodobny vyznam neznamého slova

pouziva dvojjazyény slovnik, vyhleda informaci nebo vyznam slova
ve vhodném vykladovém slovniku

ve slovniku vyhleda potfebné vyrazy

poradi, co délat v pfipadé Sikany

orientuje se v online u€ebnici, kterou pouziva vyudujici
zvlada terminologii PC vyuky anglictiny

vyuziva riizné technologie k vyuce — pocitac, tablet, mobilni
telefon,...

IAKLADNI SKOLA

JLK.TYLA
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Uéivo
Cetba textll v ucebnici
texty z jinych pramen - knihy, €asopisy, knihy
informace o anglicky mluvicich zemich
vyznamna mista a osobnosti
oslavy a svatky - rozdily, srovnani
Skolsky systém

Ucivo
slovni zasoba k tématu
should - shouldn’t
slovesné Casy - opakovani
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8. Celkové opakovani
Ocekavané vystupy
zak:

¢te nahlas plynule a foneticky spravné texty pfiméfeného rozsahu
chéape rozdil mezi psanou a vyslovovanou podobou slov

spravné vyslovuje i obtizné hlasky

rozumi obsahu jednoduchych textd v uebnicich a obsahu
autentickych materialt s vyuzitim vizualni opory, v textech vyhleda
znamé vyrazy, fraze a odpovédi na otazky

roz$ifuje si slovni zasobu, zkousi odhadovat vyznam neznamych
slov v textu

rozumi jednoduché a zfetelné vyslovované promluvé a konverzaci
ovlada potfebnou slovni zasobu

odposloucha pozadovanou informaci

Jje schopen vytvorit doplriujici otazky

odvodi pravdépodobny vyznam novych slov z kontextu textu
odhadne pravdépodobny vyznam neznamého slova

pouziva dvojjazyény slovnik, vyhleda informaci nebo vyznam slova
ve vhodném vykladovém slovniku

ve slovniku vyhleda potfebné vyrazy

pouziva v8echny slovesné ¢asy

ovlada slovesné casy a pouziva je

spravné ¢asuje slovesa

rozumi autentické nahravce pfiméreného rozsahu

rozumi nahrdvce a je schopen odposlouchat poZadovanou
informaci

vytvori doplriujici dotazy

aktivné vyuziva vyukové aplikace a programy

orientuje se v online u€ebnici, kterou pouziva vyuéujici

v elektronické komunikaci dodrzuje zasady sluSnosti

zvlada terminologii PC vyuky anglictiny

vyuziva rizné technologie k vyuce — pocitac, tablet, mobilni
telefon,...

vypravi pfibéh ¢i udalost, popiSe mista, osoby, véci kazdodenniho
Zivota

Aktivity, pomucky, soutéze

Soutéze

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

Uéivo
slovni zasoba
slovesné Casy
texty z u¢ebnice a doplrikovych materialu
poslech autentickych nahravek
éteni s porozuménim

* olympiada v anglickém jazykova sout¢z, Skolni kolo v lednu

jazyce

5.4.3 Némecky jazyk

0+1 0+1 0+2

Charakteristika predmétu

Charakteristika doplitujiciho vzdélavaciho oboru
Obsahové, Casové a organizacni vymezeni

DVO - némecky jazyk
- pfedmét se vyucuje v 6. — 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1-2 hodiny tydné (1+1+2+2) ve skupinach s mensim

Zakladni Skola Josefa Kajetana Tyla a Matefska Skola Pisek, Tylova 2391
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poctem zakl nez je v kmenové tfidé, zaci si voli aktudlné z nabidky 3 jazyka

- daraz je kladen na komunikaéni schopnosti zakd, rozvijime i dalsi fe¢ové dovednosti — poslech, ¢teni, psani

- vyuka gramatiky je podfizena témto dovednostem

- cilem pfedmétu je, aby zaci byli schopni dorozumét se s cizincem v béznych situacich a hovofit s nim

o jednoduchych tématech

- zaci musi rovnéz porozumét ctenému textu, ktery vybeérem slov odpovida jejich jazykové trovni, musi dokazat
napsat text

- vyuka seznamuje zaky s redliemi zemi, ve kterych se timto jazykem hovoii

- znalost ciziho jazyka vede zaky k poznani a toleranci jinych cizojazy¢nych kultur

- komunikace v cizim jazyce je nedilnou soucasti vyucovani

- vyuka ném¢éiny je zaloZena na modelu spisovné némciny, Zaci jsou seznamovani i s vyrazy rakouské némciny
- znalost ciziho jazyka je mozné vyuzivat pii vyménnych pobytech

- jazyk je vyucovan cyklicky

Klicové kompetence

» Kompetence k uceni

* vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zpiisoby, metody a strategie, planuje,
organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a
celozivotnimu uceni

* vyhledéavi a tfidi informace a na zéklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tviiréich ¢innostech a praktickém zivoté

* operuje s obecn¢ uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do $irSich celki poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si
vytvaii komplexnéjsi pohled na matematické, ptirodni, spolecenské a kulturni jevy

» samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a
vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

* poznava smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a ur¢i
ptekazky ¢i problémy branici u¢eni, naplanuje si, jakym zptisobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

» Kompetence k feseni problémi

* vyhleda informace vhodné k feSeni problémti, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feseni,
nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né feSeni problému

* vnima nejruznéjsi problémové situace ve $kole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém,
premysli o nesrovnalostech a jejich pti¢inach, promysli a naplanuje zptisob feseni
problémi a vyuziva k tomu vlastniho usudku a zkusenosti

* samostatné fesi problémy; voli vhodné zptisoby feseni; uziva pii feSeni problému logické,
matematické a empirické postupy

* ovétuje prakticky spravnost feseni problému a osvédcené postupy aplikuje pfi feseni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pii zdolavani
problémi

« kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si zodpoveédnost
za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢int zhodnoti

* Kompetence komunikativni

« formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné,
souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu

* nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodn¢ na né reaguje, u¢inn¢ se
zapojuje do diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodné argumentuje

* rozumi rliznym typim textli a zdznamu, obrazovych materiald, bézné uzivanych gest,
zvuki a jinych informaénich a komunikaénich prostredkil, pfemysli o nich, reaguje na né
a tvofive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni

* vyuziva informac¢ni a komunikaéni prostifedky a technologie pro kvalitni a G¢innou
komunikaci s okolnim svétem

Jﬂf::' IAKLADNI §KOLA
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* vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahti potfebnych k

plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi
» Kompetence socialni a personalni

* u¢inné spolupracuje ve skuping, podili se spoleéné s pedagogy na vytvareni pravidel prace
v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovlivituje
kvalitu spolecné prace

* podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a ucty pfi
jednani s druhymi lidmi ptispiva k upeviovani dobrych mezilidskych vztaht, v pfipadé
potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

* prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, ocetiuje zkuSenosti druhych lidi,
respektuje rtizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

* vytvafi si pozitivni pfedstavu o sob¢ samém, kterd podporuje jeho sebedidvéru a
samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty

» Kompetence obcanské

« respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do
situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se
proti fyzickému i psychickému nésili

* chape zékladni principy, na nichz spoc¢ivaji zakony a spolecenské normy, je si védom
svych prav a povinnosti ve Skole i mimo skolu

* rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc
a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zZivot a zdravi
cloveka

* respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni
postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do
kulturniho déni a sportovnich aktivit

* chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky
na kvalitni zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale
udrzitelného rozvoje spolec¢nosti

» Kompetence pracovni

* pouziva bezpe¢né a uc¢inné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla,
plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

* pristupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti,
hospodarnosti a spole¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych, ochrany Zivotniho prostiedi i ochrany kulturnich a spole¢enskych hodnot

* vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své piipravy na budoucnost, ¢ini podlozena rozhodnuti o dalSim
vzdélavani a profesnim zaméteni

* orientuje se v zakladnich aktivitach potiebnych k uskutecnéni podnikatelského zameéru a k
jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

» Kompetence digitalni

* ovlada bézn¢€ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi
zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou Cinnost ¢i feSeny problém pouzit

* ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zptisoby a prostfedky, které¢ odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

* vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostiedki

* vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

* chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich piinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani
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* predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem
na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

¢ Kompetence k uceni
Pri praci s textem klademe diiraz na celkové pochopeni obsahu. Vhodné zvolenymi otdzkami vedeme Zdky
k vyhledavani dilleZitych informaci. V ramci celkové interpretace textu se zamérujeme na vyhledavani
klicovych slov a neznamych vyrazii. Do vyuky zarazujeme videoukdzky volné pristupné na internetu
k procviceni riznych gramatickych jevit a obohacovani slovni zdsoby.

Kompetence k feseni problému
Vedeme zaky k uzivani slovnikii - dvojjazycnych, obrazkovych, popisnych a k praci s prostiedky
modernich informacnich technologii - pocitace, chytré telefony, tablety

Kompetence komunikativni

Pri vyuce pouzivame riizné ucebnice, slovniky, internet, jazykové aplikace v chytrych telefonech. Vedeme
Zaky k formulovant jednoduchych myslenek v némciné. Zarazenim béznych komunikacnich situaci
smérujeme zaky k diskusi na tato témata, k obhajovani viastnich postojii, k dodrzovani zakladnich
pravidel diskuse.

Kompetence socialni a personalni
Vedeme Zaky k ucinné spolupraci ve dvojicich a ke skupinové praci.

Kompetence obcanské

Do vyuky zarazujeme projekty, ve kterych se Zdci seznamuji s tradicemi, svatky a zvyky némecky
mluvicich zemi a porovnavaji je s témi Ceskymi.

Kompetence pracovni

Spolecné se Zaky stanovime pravidla prace behem vyucovacich hodin. Pritbézné pak doplitujeme podle
individudlnich specifik jednotlivych vyucovacich hodin (napr. skupinova prace).

Kompetence digitalni

vedeme zaky k respektovani autorskych prav pri vyuzivani obrazkii, videi a informaci

davame Zakim prostor ke cteni elektronickych textii s hlubSim porozuménim, véetné porozuméni vyznamu
obraznych symbolu (piktogramii)

6. rocnik

Ucebni osnovy

0+1 tydng, P

1. Némecky mluvici zemé

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: zéakladni informace o némecky mluvicich zemich
« rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam uditele, které jsou zakladni pozdravy
pronaseny pomalu a s peélivou vyslovnosti a reaguje na né Gvodni rozhovor

2. Moje rodina

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: pfivlastiiovaci zajmena mein, dein
+ sdéli jednoduchym zptsobem zakladni informace tykajici se moje rodina .
rodiny a Skoly tv\{or_enl zéakladnich otazek

* seznamuje se s redliemi némecky mluvicich zemi Cislice 0 - 20
IAKLADNI SKOLA
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3. Moje zaliby
Ocekavané vystupy
zak:
* se zapoji do jednoduchych rozhovord, tvofi jednoduché véty
+ seznamuje se s realiemi némecky mluvicich zemi

7. roénik

Ucebni osnovy

6. rocnik

Ucivo
Casovani zakladnich sloves
barvy, pfidavna jména
kein, keine
dny v tydnu
tézaci zajmena

0+1 tydné, P

1. Audiooralni kurz
Ocekavané vystupy
zak:
* napodobuje némeckou vyslovnost

2. Im Internetcafé
Ocekavané vystupy
zak:
rozumi jednoduchym informaénim napisum a orientaénim
pokyniim

zné zékladni fraze a pravidla vedeni jednoduchého rozhovoru

vyzada jednoduchou informaci
umi formulovat jednoduchou otazku

predstavi sebe nebo jinou osobu

tvofi jednoduché otazky

3. Meine Schule
Ocekavané vystupy
zak:
vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

zné zakladni pokyny a reaguje na né

&te a napiSe jednoduchou sms

4. Freunde und Familie
Ocekavané vystupy
zak:

« orientuje se v obsahu jednoduchého textu, vyhledava odpovédi na

otazky, potfebnou informaci

porozumi jednoduchému textu, chape smysl otazky a umi na ni

najit v textu sprévnou odpovéd’

+ predstavi sebe nebo jinou osobu

Uéivo
dvojhlasky
prehlasky
ich-Laut, ach-Laut
zakladni pokyny ve tfidé

Uéivo
Cislice do 20
abeceda
Casovani slovesa ve vSech osobach Eisla jednotného i mnozného
jednoduché oznamovaci a tazaci véty

Ucivo
pfivlastriiovaci zajmena mein, dein
¢len neurdity
zapor kein, keine
dny v tydnu
sloveso sein, haben

Ucivo
¢asovani pravidelnych sloves
Cisla vétsi nez 20
¢lenové rodiny

Zakladni Skola Josefa Kajetana Tyla a Matefska Skola Pisek, Tylova 2391
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5. Alles bunt
Ocekavané vystupy
zak:
« orientuje se v obsahu jednoduchého textu, vyhledava odpovédi na
otazky, potfebnou informaci
porozumi jednoduchému textu, chdpe smysl otazky a umi na ni
najit v textu spravnou odpovéd’

« tvofi jednoduché otazky

Aktivity, pomucky, soutéze
Aktivity

Uéivo
oblec¢eni - informativné
barvy - informativné
vlastnosti - informativné
Casovani nepravidelnych sloves - informativné

* jazykovy kurz tydenni pobytovy kurz s intenzivni vyukou némeckého jazyka

8. ro¢nik

Ucebni osnovy

7. rocénik

0+2 tydng, P

1. Mein Tag
Ocekavané vystupy
zak:
rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym
tématim
rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat
tvofi zaporné véty
vede si elektronicky slovni¢ek s osvojovanou slovni zasobou

2. Treffpunkte
Ocekavané vystupy
zak:
rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat
pojmenuje misto a cil setkani

napise kratkou textovou zpravu, ve které uvede informaci o misté
a Case

3. Ein Schulfest

Ocekavané vystupy

Ucivo

obleceni

barvy

vlastnosti

¢asovani nepravidelnych sloves
uréovani ¢asu

slovesa s odlucitelnou pfedponou
slovosled némeckeé véty

zapor pomoci nicht

podstatna jména ve 4.padu

Ucivo
Cislovky fadové
datum
zplsobova slovesa mussen, durfen

Ucivo

zak: rozkazovaci zpisob
+ rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuiji k b&znym zplsobova slovesa konnen, wollen
tématim mésice ]

+ objedna si néco v kavarné ro¢ni obdobi

* tvofi rozkazy
IAKLADNI SKOLA
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8. rocénik

4. Einkaufen
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: slovesa s neodlucitelnou pfedponou -informativné
« struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni obchody a zboZi - informativné

umi vyslovit pfehlasky, dorzuje zadsady némecké vyslovnosti

Aktivity, pomucky, soutéze

Aktivity
* jazykovy kurz tydenni pobytovy kurz s intenzivni vyukou némeckého jazyka
Soutéze
* némecka olympiada Skolni a okresni kolo némecké konverzaéni soutéze sklada se z pisemné a tistni
casti
9. roénik
0+2 tydng, P
1. Mein Haus
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny slovesa s neodlgcnelnou predponou
pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud obchody a zboZi

ma k dispozici vizualni oporu
chape vyznam jednoduchych vét

porovna obsah vét s obrazkem dam, byt

zakladni pfedlozky se 3.a 4.padem
pfivlastriovaci zajmena

sdéli jednoduchym zpusobem zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného €asu a dalSich osvojovanych
témat

tvofi jednoduché véty a otazky na dané téma

ovlada zakladni slovni zasobu na téma Télo, sport

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného €asu a podobné otazky poklada

tvofi otazky a odpovédi na dané téma

2. Reisen
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: minuly ¢as sloves
« rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech préteritum sein, haben

tykajicich se kazdodennich témat

porozumi jednoduchému vypraveéni, rozhovoru
ma zéakladni slovni zasobu, pouziva pfislovce mista

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

porozumi obsahu sdéleni
napise kratkou odpovéd
pouziva perfektum sloves

tvofi minuly ¢as sloves pravidelnych a nepravidelnych

vyplIni jednoduchy elektronicky formular tykajici se zakladnich
osobnich udaji
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9. ro¢nik

3. Sport
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: lidskeé télo
+ sdéli jednoduchym zplisobem zakladni informace tykajici se jeho sporty
samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych
témat

tvofi jednoduché véty a otazky na dané téma
ovlada zakladni slovni zasobu na téma Télo, sport

napi$e jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat
tvofi jednoduché véty na dané téma

4. Mein Hobby
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: pridavna jména, slova opacna - informativné
napige jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, | Slovesa se 3.padem - informativné
volného ¢asu a dalich osvojovanych témat zaliby - informativné
tvofi jednoduché véty na dané téma

charakterizuje osoby
Jednodu$e popise osoby, jejich obleceni, viastnosti
napise kratky e-mail o své osobé, rodiné a svych zajmech

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym
tématim

Aktivity, pomtcky, soutéze

Soutéze
* némecka olympiada Skolni a okresni kolo némecké konverzacni soutéze sklada se z pisemné a tistni
Casti

5.4.4 Rusky jazyk

0+1 0+1 0+2 0+2

Charakteristika predmétu

Charakteristika dopliiujiciho vzdélavaciho oboru
Obsahové, casové a organizacni vymezeni

* DVO - rusky jazyk

- predmeét je zafazen jeko dalsi cizi jazyk v 6.-9.ro¢niku s ¢asovou dotaci 1-2 hod. tydné (1+1+2+2)

- zék ovlada psani i ¢teni v azbuce v tisténé i psané podobé

- 7k rozumi obsahu jednoduchych textt v ucebnici

- rozumi jednoduché konverzaci

- pouziva dvojjazycny slovnik

- sestavi jednoduché ustni i pisemné sdé€leni souvisejici s zivotem v roding, skole a probiranymi tematickymi
okruhy

- jednoduchym zpisobem se domluvi v béznych kazdodennich situacich
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Klicové kompetence

e Kompetence k uceni
* vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zpiisoby, metody a strategie, planuje,
organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dal§imu studiu a
celozivotnimu uceni

vyhledava a tfidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tvircich ¢innostech a praktickém zivoté

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do $irsich celkil poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si
vytvari komplexnéjsi pohled na matematické, ptirodni, spole¢enské a kulturni jevy

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a
vyvozuje z nich zaveéry pro vyuziti v budoucnosti

poznava smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci
prekazky ¢i problémy branici u€eni, naplanuje si, jakym zptisobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich
» Kompetence k feSeni problémi

* vyhleda informace vhodné k feSeni problémti, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaKy, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni,
nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hledd konecné feSeni problému

vnima nejruznéjsi problémové situace ve $kole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém,
premysli o nesrovnalostech a jejich pficinach, promysli a naplanuje zptsob feseni
problému a vyuziva k tomu vlastniho usudku a zkusenosti

samostatné fesi problémy; voli vhodné zplisoby feseni; uziva pti feseni problémi logické,
matematické a empirické postupy

ovétuje prakticky spravnost feSeni problému a osvédéené postupy aplikuje pii feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pii zdolavani
problému

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost
za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti
» Kompetence komunikativni

 formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizn¢,
souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu

nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné€ na n¢ reaguje, Gu¢inné se
zapojuje do diskuse, obhajuje svlij nazor a vhodné argumentuje

rozumi riznym typim textll a zaiznamu, obrazovych materiald, bézné uzivanych gest,
zvukl a jinych informacnich a komunikacnich prostredkd, premysli o nich, reaguje na né
a tvofive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni

vyuziva informac¢ni a komunikacni prostredky a technologie pro kvalitni a u¢innou
komunikaci s okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahl potfebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi
» Kompetence socialni a personalni
* u¢inné spolupracuje ve skuping, podili se spoleéné s pedagogy na vytvareni pravidel prace
v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovlivituje
kvalitu spolecné prace
* podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a ucty pfi
jednani s druhymi lidmi ptispiva k upeviovani dobrych mezilidskych vztaht, v pfipadé
potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
* prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy, chape potrebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, ocetiuje zkuSenosti druhych lidi,
respektuje rtizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

)‘(’{;\:' IAKLADNI 5KOLA
J.K.TYLA
Zakladni Skola Josefa Kajetana Tyla a Matefska Skola Pisek, Tylova 2391 MATRREKA SucLy

112



Skolni vzdélavaci program ZS J. K. Tyla Pisek v. 6 - START! Uéebni osnovy

AN

nﬂii N\ ?

* vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty

» Kompetence obcanské

* respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do
situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se
proti fyzickému i psychickému nasili

chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy, je si védom
svych prav a povinnosti ve §kole i mimo $kolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti tc¢innou pomoc
a chova se zodpoveédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi
¢loveka

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni
postoj k umeéleckym diliim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do
kulturniho déni a sportovnich aktivit

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky
na kvalitni zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale
udrzitelného rozvoje spole¢nosti
» Kompetence pracovni
* pouziva bezpecn¢ a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla,
plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky
* pristupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti,
hospodarnosti a spoleéenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych, ochrany zivotniho prostiedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot
* vyuziva znalosti a zkusenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své ptipravy na budoucnost, ¢ini podloZena rozhodnuti o dalsim
vzdélavani a profesnim zaméteni
« orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskuteénéni podnikatelského zaméru a k
jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mys$leni
e Kompetence digitalni
* ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi
zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou ¢innost ¢i feseny problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zptisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu
vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostredkil

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

* chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

* predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem
na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

* Kompetence k uceni
Pri praci s textem klademe diiraz na celkové pochopeni obsahu. Vhodné zvolenymi otdzkami vedeme Zdky
k vyhledavani dilleZitych informaci. V ramci celkové interpretace textu se zamérujeme na vyhledavani
klicovych slov a neznamych vyrazii.
Do vyuky zarazujeme video ukazky volné pristupné na internetu k procviceni riznych gramatickych jevii
a obohacovani slovni zdsoby.
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» Kompetence k feseni problémui

Vedeme Zaky k uzivani slovnikit — dvojjazycnych, obrazkovych, popisnych a k prdci s prostiedky
modernich informacnich technologii — pocitace, chytré telefony, tablety.

Kompetence komunikativni

Pri vyuce pouzivame rizné ucebnice, slovnicky, internet, jazykové aplikace v chytrych telefonech.
Vedeme Zaky k formulovani jednoduchych myslenek ve francouzstiné. Zarazenim béznych komunikacnich
situact smerujeme zaky k diskusi na tato témata, k obhajovani viastnich postoji, k dodrzovani zakladnich

pravidel diskuse.

Kompetence socialni a personalni

Vedeme Zaky k ucinné spolupraci ve dvojicich a ke skupinové praci.

Kompetence obcanské

Do vyuky zarazujeme projeky, ve kterych se Zaci seznamuji s tradicemi, svatky a zvyky francouzsky

mluvicich zemi a porovnavaji je s témi ceskymi.
Kompetence pracovni

Spolecné se ziky stanovime pravidla prace behem vyucovacich hodin. Pribezné pak doplitujeme podle
indivdualnich specifik jednotlivych vyucovacich hodin (napr. skupinové prace).

Kompetence digitalni

vedeme zaiky k respektovani autorskych prav pri vyuzivani obrazkii, videi a informaci
davame Zakim prostor ke cteni elektronickych textit s hlubSim porozuménim, véetné porozuméni vyznamu

obraznych symbolu (piktogramaii)

6. rocnik

Ucebni osnovy

0+1 tydné, P

1. Skola, azbuka - psani, ¢teni
Ocekavané vystupy
zak:
* rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ugitele, které jsou
pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né
» odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného €asu a podobné otazky poklada

2. Rodina, azbuka - psani, éteni
Ocekavané vystupy
zak:

+ rozumi slovim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny
pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu

+ rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

3. Volny ¢as, azbuka - psani, ¢teni
Ocekavané vystupy
zak:
* rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat
+ se zapoji do jednoduchych rozhovor(
+ sdéli jednoduchym zpUsobem zakladni informace tykajici se jeho

samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

» odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, $koly, volného ¢asu a podobné otazky poklada

Uéivo
Pozdravy, &islovky 1-10
Skola, tfida
Barvy
Tvoreni otazek
Nacvik psani a ¢teni azbuky

Ucivo
Seznamovani, predstavovani
Rodina
Nacvik psani a ¢teni azbuky

Ucivo
Volny ¢as
Mésto, vesnice
Narozeniny
Zakladni informace o rusky mluvicich zemich
Slovesa bydlet,chtit,éist,délat, hrat, mit rad, koupit, jist, jet
Nacvik psani a éteni azbuky

Zakladni Skola Josefa Kajetana Tyla a Matefska Skola Pisek, Tylova 2391
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7. roénik

Ucebni osnovy

6. rocnik

0+1 tydné, P

1. Mluvime rusky
Ocekavané vystupy
zak:

* rozumi jednoduchym informaénim napisim a orientac¢nim

pokyniim

+ rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym

tématim

2. Profese a zabava
Ocekavané vystupy
zak:

+ rozumi jednoduchym informaénim napistim a orientacnim

pokyniim

+ rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym

tématim

8. roénik

Ucivo
Predstavovani
Pratelé, hovor po telefonu
Cislovky
Domov
Azbuka - psanad i tisténa podoba
Casovani sloves v pfitomném &ase
Prizvuk, intonace
Podstatna jména, zajmena

Uéivo
Profese
Volny ¢as
Seznameni, inzerat
Prechylovani podstatnych jmen
Slovesné vazby
Zvratna slovesa
Osobni zajmena

0+2 tydné, P

1. Komunikace v béznych situacich
Ocekavané vystupy
zak:

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

a Case

2. Miij kazdodenni zivot
Ocekavané vystupy
zak:

* rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k
dispozici vizualni oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

« vede si elektronicky slovni¢ek s osvojovanou slovni zasobou
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rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k
dispozici vizualni oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

vede si elektronicky slovni¢ek s osvojovanou slovni zasobou
napiSe kratkou textovou zpravu, ve které uvede informaci o misté

Uéivo
Orientace ve $kole, Skola
Dny v tydnu, mésice, tydenni program
Rozvrh hodin
Radové &islovky
PredloZkové vazby odliSné od ¢estiny
Privlastiiovaci zajmena
Nacvik psani a éteni v azbuce

Ucivo
Orientace ve mésté
Bydleni
Dopravni prostfedky
Nakupovani
Hiistorie a zajimava mista ve velkych ruskych méstech a v Praze
Budouci €as sloves
Véty s infinitivem
Podstatna jména
Nacvik psani a ¢teni v azbuce
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Ucebni osnovy

9. ro¢nik

9. rocnik

0+2 tydng, P

1. Nad mapou Ruska

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Ruska federace
- napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, =~ Symboly, tradice, svatky
volného &asu a dal$ich osvojovanych témat Pfekvapeni, radost, omluva

Tazaci zajmena
Nacvik psani a éteni v azbuce

struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

seznamuje se s redliemi rusky mluvicich zemi

2. Opét ve Skole

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Rozvrh hodin
« struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni Skolni budova

- vypini jednoduchy elektronicky formulaF tykajici se zakladnich Vety se spojkami kdy, protoze

osobnich udaji

3. Pro radost a pro zabavu

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Komiksy
+ napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, koly, | Jazykolamy, pfislovi
volného ¢asu a dalich osvojovanych témat Pfirovnani, popis osoby

* napiSe kratky e-mail o své osobé, rodiné a svych zajmech Ankety, dotazniky

5.4.5 Francouzsky jazyk

0+1 0+1 0+2 0+2

Charakteristika predmétu

Charakteristika doplitujiciho vzdélavaciho oboru
Obsahové, casové a organizacni vymezeni

DVO - francouzsky jazyk

- pfedmét se vyucuje v 6. — 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1-2 hodiny tydné (1+1+2+2) ve skupinach s mensim
poctem zaku nez je v kmenové tfidé

- dliraz je kladen na komunikacni schopnosti zaku, rozvijime i dal$i fec¢ové dovednosti — poslech, ¢teni, psani
- vyuka gramatiky je podfizena témto dovednostem

- cilem pfedmétu je, aby zaci byli schopni dorozumét se s cizincem v béznych situacich a hovofit s nim

o jednoduchych tématech

- zaci musi rovnéz porozumét ctenému textu, ktery vybérem slov odpovida jejich jazykové urovni, jsou schopni
napsat text

- vyuka seznamuje zaky s redliemi zemi, ve kterych se timto jazykem hovoii

- znalost ciziho jazyka vede zéky k poznani a toleranci jinych cizojazy¢nych kultur

TAKLADNI SKOLA

J.

K.TYLA
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- komunikace v cizim jazyce je nedilnou soucasti vyucovani
- znalost ciziho jazyka je mozné vyuzivat pii vyménnych pobytech
- jazyk je vyucovan cyklicky

Klicové kompetence

e Kompetence k uceni
* vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zptisoby, metody a strategie, planuje,
organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dal§imu studiu a
celozivotnimu uéeni

vyhledavé a tfidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tviiréich ¢innostech a praktickém zivoté

* operuje s obecn€ uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do $irsich celkil poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si
vytvaii komplexnéjsi pohled na matematické, ptirodni, spolecenské a kulturni jevy

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a
vyvozuje z nich zavery pro vyuziti v budoucnosti
» poznava smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci
prekazky ¢i problémy branici u€eni, naplanuje si, jakym zptisobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich
» Kompetence k feseni problémui
* vyhleda informace vhodné k feSeni problémti, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feseni,
nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né feSeni problému

vnima nejruznéjsi problémové situace ve $kole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém,
premysli o nesrovnalostech a jejich pti¢inach, promysli a naplanuje zptisob feseni
problému a vyuziva k tomu vlastniho usudku a zkusenosti

matematické a empirické postupy

overuje prakticky spravnost feSeni problémil a osvédcené postupy aplikuje pii feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pii zdolavani
problému

za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢intt zhodnoti
» Kompetence komunikativni
 formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizn¢,
souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu

nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né¢ reaguje, G¢inné se
zapojuje do diskuse, obhajuje svlij ndzor a vhodné argumentuje

rozumi riznym typim textll a ziznamu, obrazovych materiald, bézné uzivanych gest,

zvukl a jinych informacnich a komunikacnich prostredka, premysli o nich, reaguje na né

a tvofive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni

vyuzivé informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a u¢innou
komunikaci s okolnim svétem
* vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztaht potiebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi
» Kompetence socialni a personalni

* uc¢inné spolupracuje ve skuping, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace
v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje

kvalitu spole¢né prace

* podili se na utvareni piijjemné atmosféry v tymu, na zaklad¢ ohleduplnosti a ucty pfi
jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht, v ptipadé
potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

Jﬂf::' IAKLADNI §KOLA
JLK.TYLA
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* prispiva k diskusi v malé skuping i k debaté celé tfidy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného tkolu, ocenuje zkuSenosti druhych lidi,
respektuje rtizna hlediska a cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a déla;ji

* vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebeticty

» Kompetence obcanské

« respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do
situaci ostatnich lidi, odmita atlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se
proti fyzickému i psychickému nasili

chépe zakladni principy, na nichz spocivaji zékony a spolecenské normy, je si védom
svych prav a povinnosti ve Skole i mimo $kolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti t¢innou pomoc
a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi
¢lovéka

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni
postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvotivost, aktivné se zapojuje do
kulturniho déni a sportovnich aktivit

chéape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky
na kvalitni zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale
udrzitelného rozvoje spolecnosti
» Kompetence pracovni

* pouziva bezpe¢né a uc¢inné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla,

plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

* pristupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti,
hospodarnosti a spoleéenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych, ochrany zivotniho prostiedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

* vyuziva znalosti a zkusSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své ptipravy na budoucnost, ¢ini podloZena rozhodnuti o dal$im
vzdélavani a profesnim zaméfeni

* orientuje se v zakladnich aktivitach pottebnych k uskute¢néni podnikatelského zaméru a k

jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mySleni
» Kompetence digitalni

» ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi
zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

* ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zptisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu

* vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje riizné formaty, vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredkil

* vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

* chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

* predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem
na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

e Kompetence k uceni
Pri praci s textem klademe diiraz na celkové pochopeni obsahu. Vhodné zvolenymi otdizkami vedeme Zdky
k vyhledavani dileZitych informaci. V ramci celkové interpretace textu se zamérujeme na vyhledavani
klicovych slov a neznamych vyrazii.
Do vyuky zarazujeme video ukdazky volné pristupné na internetu k procviceni riznych gramatickych jevii
a obohacovani slovni zasoby.
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A

» Kompetence k feseni problémui

Vedeme Zaky k uzivani slovnikit — dvojjazycnych, obrazkovych, popisnych a k prdci s prostiedky
modernich informacnich technologii — pocitace, chytré telefony, tablety.

Kompetence komunikativni

Pri vyuce pouzivame rizné ucebnice, slovnicky, internet, jazykové aplikace v chytrych telefonech.
Vedeme Zaky k formulovani jednoduchych myslenek ve francouzstiné. Zarazenim béznych komunikacnich
situact smerujeme zaky k diskusi na tato témata, k obhajovani viastnich postoji, k dodrzovani zakladnich

pravidel diskuse.

Kompetence socialni a personalni

Vedeme Zaky k ucinné spolupraci ve dvojicich a ke skupinové praci.

Kompetence obcanské

Do vyuky zarazujeme projeky, ve kterych se Zaci seznamuji s tradicemi, svatky a zvyky francouzsky

mluvicich zemi a porovnavaji je s témi ceskymi.

Kompetence pracovni

Spolecné se ziky stanovime pravidla prace behem vyucovacich hodin. Pribezné pak doplitujeme podle
indivdualnich specifik jednotlivych vyucovacich hodin (napr. skupinové prace).

Kompetence digitalni

vedeme zaiky k respektovani autorskych prav pri vyuzivani obrazkii, videi a informaci
davame Zakim prostor ke cteni elektronickych textit s hlubSim porozuménim, véetné porozuméni vyznamu

obraznych symbolu (piktogramaii)

6. rocnik

Ucebni osnovy

0+1 tydné, P

1. Uvod do studia francouzstiny
Ocekavané vystupy
zak:
* rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ugitele, které jsou
pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né
+ vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi
* seznamuje se s redliemi francouzsky mluvicich zemi

2. Stavba véty
Ocekavané vystupy
zak:
» zvlada zaklady pisemného projevu

+ rozumi jednoduchym pokyndm a otazkam ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né

3. Rodina
Ocekavané vystupy
zak:
zvlada zaklady pisemného projevu

sdéli jednoduchym zpusobem zakladni informace tykajici se
rodiny a Skoly

odpovida na jednoduché otazky tykajici se rodiny a Skoly a
podobné otazky poklada

napiSe jednoduché texty tykajici se rodiny a Skoly

IAKLADNI SKOLA

JLK.TYLA

MATERSKA SKOLA
PISEK

Uéivo
Pozdrav, podékovani, predstaveni
Oui x non
Predlozky a x en
Zakladni informace o francouzsky mluvicich zemich

Ucivo
Véta jednoducha
Poradek slov ve vété
Otazka
Zapor
Nepravidelné sloveso etre v jednotném ¢isle
Shoda podstatnych a pfidavnych jmen
Casovani slovesa parler
Téazaci zajmena quel x quelle (quels x quelles)
Zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné),
zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

Uéivo
Rodina a jeji ¢lenové
Domaci zvifata
Popis osoby
Qui est-ce?
Casovani slovesa habiter, etre v mnozném &isle, avoir
Predlozky a pfislovce vyjadfujici vztahy v prostoru
PFivlastriovaci zajmena nesamostatna v jednotném Cisle
Prace se slovnikem

Zakladni Skola Josefa Kajetana Tyla a Matefska Skola Pisek, Tylova 2391
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4. Skola
Ocekavané vystupy
zak:
sdéli jednoduchym zpusobem zakladni informace tykajici se
rodiny a Skoly
odpovida na jednoduché otazky tykajici se rodiny a Skoly a
podobné otazky poklada
napise jednoduché texty tykajici se rodiny a Skoly

7. rocnik

Ucivo
Skolni pomucky
Dny v tydnu
Casti dne, hodiny
Komunikace ve tfidé
Skola ve Francii a u nas
Clen urgity a neurgity
Mnozné €islo podstatnych a pfidavnych jmen
Casovani sloves prefere a commencer, aller
Slovesna vazbaily a
Zvratna slovesa (Uvod) - informativné

Ucebni osnovy

6. rocnik

0+1 tydng, P

1. Volny éas
Ocekavané vystupy
zak:
zapoji se do jednoduchych rozhovor(

sdéli jednoduchym zpusobem zakladni informace tykajici se jeho
samotného, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
volného ¢asu a podobné otazky poklada

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, volného €asu
a dalSich osvojovanych témat

2. Oslavy
Ocekavané vystupy
zak:
zapoji se do jednoduchych rozhovor(

sdéli jednoduchym zpusobem zakladni informace tykajici se jeho
samotného, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
volného ¢asu a podobné otazky poklada

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, volného €asu
a dal$ich osvojovanych témat

3. Pocasi
Ocekavané vystupy
zak:
+ sdéli jednoduchym zplUsobem zakladni informace tykajici se jeho
samotného, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat
» odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
volného ¢asu a podobné otazky poklada
* napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, volného ¢asu
a dal$ich osvojovanych témat

* rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k
dispozici vizualni oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

Ucivo
Zajmy a zaliby
Povolani
Znamé osobnosti francouzsky mluvicihc zemi
Je sais + infinitiv
Casovani slovesa faire - je fais de I, de la, du
Stazeny €len v jednotném Cisle
Pfivlastriovaci zajmena nesamostatna

Ucivo
Oslava narozenin
Pocitani do 100
Zakladni pocetni ukony
Souhlas - nesouhlas
Blahoptani
Futur proche
Casovani slovesa choisir
Zvratna slovesa (2. ¢ast) - informativné
StaZeny ¢len v mnozném d&isle
Ukazovaci zdjmena nesamostatna (ce, cet, cette, ces)

Ucivo
Pocasi
PFiroda
Roéni obdobi
Prazdninové €innosti
Pozdrav z prazdnin

Zakladni Skola Josefa Kajetana Tyla a Matefska Skola Pisek, Tylova 2391
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8. ro¢nik

Ucebni osnovy

8. rocénik

0+2 tydng, P

1. Orientace
Ocekavané vystupy
zak:

+ rozumi jednoduchym informa&nim napisiim a orientanim

+ napiSe kratkou textovou zpravu, ve které uvede informaci o misté

pokyniim

a Case

2. Domov
Ocekavané vystupy
zak:

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym

tématim

sdéli jednoduchym zpusobem zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych

témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,

rodiny, Skoly, volného €asu a podobné otazky poklada

napi$e jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,

volného €asu a dal$ich osvojovanych témat
struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

3. Jidlo a stolovani
Ocekavané vystupy
zak:

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym

tématim

sdéli jednoduchym zpusobem zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych

témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,

rodiny, $koly, volného €asu a podobné otazky poklada

napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,

volného €asu a dal$ich osvojovanych témat

vede si elektronicky slovni¢ek s osvojovanou slovni zasobou

4. Oblékani
Ocekavané vystupy
zak:

+ rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym

tématim

sdéli jednoduchym zpusobem zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného €asu a dalSich osvojovanych

témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,

rodiny, Skoly, volného €¢asu a podobné otazky poklada

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,

volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat
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Uéivo
Skola - rozvrh, $kolni pfedméty
Dopravni prostfedky
Orientace ve mésté
Ptame se na cestu, popis cesty
Nepravidelna slovesa sortir, partir
Passé composé s avoir

U¢ivo
Bydleni
Vlastni pokoj
Orientace v prostoru
Popis v§edniho dne
Mésto a venkov
Passé composé s avoir i etre
Radové gislovky
Shoda pfidavnych jmen v &isle a rodé

Uéivo
Nakup v obchodé a trznici
Vyrazy mnozstvi
Nakupy
Nepravidelné sloveso boire
Délivy ¢len po vyrazech mnozstvi
En ve funkci zajmena
Casovani zvratnych sloves v passé composé v zaporu

Uéivo
Oble¢eni
Madni doplitky
Materialy
Nepravidelna slovsa savoir, voir
Zajmenna prislovce en, y
Postaveni pfidavnych jmen
Predmét pfimy (COD)
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9. ro¢nik

9. rocnik
0+2 tydnég, P

1. Orientace

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Dopravni prostredky
* rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny Or!entace ve méste
pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud Ptame se na cestu, popis cesty
ma k dispozici vizualni oporu Nepravidelna slovesa sortir, partie

Passé composé s avoir

2. Lidské télo

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Lidskeé télo
+ rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech Zdravianemoc o ) )
tykajicich se kazdodennich témat Ptame se na zdravi a popisujeme vlastni zdravotni stav

Zdravy Zivotmi styl

Nepravidelna slovesa ses sentir, devoir, venir

Zapor ne ... plus (jamais)

Blizka minulost

Vyjadreni ¢asu pomoci predlozek avant, aprés, il y a, dans, depuis

3. Svatky, tradice, zvyky

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Svatky, tradice a zvyky
* rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech D@Ieiité data
tykajicich se kazdodennich témat Vanoce v Evropé

Svatky u nas a ve Francii

sdéli jednoduchym zpusobem zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, $koly, volného ¢asu a podobné otazky poklada

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

A
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9. ro¢nik

4. Vztahy mezi lidmi

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Vztahy s prateli, v rodiné, ve $kole, mezi narody
* rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech Popis osoby, synonyma, antonyma
tykajicich se kazdodennich témat Komunikace pfes internet

Nepravidelna slovesa (dire, écrire) a procvi¢ovani probranych
nepravidelnych sloves

sdéli jednoduchym zplGsobem zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych
témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, $koly, volného ¢asu a podobné otazky poklada

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného €asu a dalSich osvojovanych témat

zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych
formalnich situacich

zapoji se do jednoduchych rozhovor(

rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k
dispozici vizualni

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

napise kratky e-mail o své osobég, rodiné a svych zajmech

vypIni jednoduchy elektronicky formular tykajici se zakladnich
osobnich udaji

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym
tématim

5. Zemépisné udaje

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Ur€eni sméru
* rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech PFl’rogia a z'vifgta, JeJ,'Ch popis
tykajicich se kazdodennich témat Stupfiovani pfidavnych jmen

Podmiriovaci zplsob
Redlie zemi rliznych jazykovych oblasti

sdéli jednoduchym zplGsobem zékladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych
témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, $koly, volného ¢asu a podobné otazky poklada

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného €asu a dalSich osvojovanych témat

5.4.6 Spanélsky jazyk

0+1 0+1 0+2 0+2

Charakteristika predmétu

Charakteristika doplitujiciho vzdélavaciho oboru
Obsahové, casové a organizacni vymezeni

DVO - Spanélsky jazyk

- pfedmét se vyucuje v 6. — 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1-2 hodiny tydné (1+1+2+2) ve skupinach s mensim
poctem zakul, nez je v kmenové tridé

- dliraz je kladen na komunikacni schopnosti zakt, rozvijime i dalsi fec¢ové dovednosti — poslech, ¢teni, psani
- vyuka gramatiky je podfizena témto dovednostem

- cilem pfedmétu je, aby zaci byli schopni dorozumét se s cizincem v béznych situacich a hovofit s nim
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o0 jednoduchych tématech

- zaci musi rovnéz porozumét ctenému textu, ktery vybérem slov odpovida jejich jazykové urovni, jsou schopni
napsat text

- vyuka seznamuje zaky s redliemi zemi, ve kterych se timto jazykem hovoii

- znalost ciziho jazyka vede zéky k poznani a toleranci jinych cizojazy¢nych kultur

- komunikace v cizim jazyce je nedilnou soucasti vyucovani

- znalost ciziho jazyka je mozné vyuzivat pii vyménnych pobytech

- jazyk je vyucovan cyklicky

Klicové kompetence

* Kompetence k uceni
* vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zptisoby, metody a strategie, planuje,
organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a
celozivotnimu uceni
» Kompetence k feSeni problémi
* vyhleda informace vhodné k feSeni problémti, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaKy, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni,
nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hledd konecné feSeni problému
 samostatng fesi problémy; voli vhodné zptisoby feseni; uziva pii feSeni problému logické,
matematické a empirické postupy
¢ Kompetence komunikativni
 formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizng,
souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu
* nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, u¢inn¢ se
zapojuje do diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodné argumentuje
» Kompetence socialni a personalni
* u¢inn¢ spolupracuje ve skuping, podili se spoleéné s pedagogy na vytvareni pravidel prace
v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovlivituje
kvalitu spolecné prace
» Kompetence obcanské
* respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do
situaci ostatnich lidi, odmita ttlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se
proti fyzickému i psychickému nasili
» Kompetence pracovni
* pouziva bezpe¢né a uc¢inné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla,
plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky
» Kompetence digitalni
* ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi
zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou ¢innost ¢i feseny problém pouzit

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

* Kompetence k uceni
Pri praci s textem klademe diiraz na celkové pochopeni obsahu. Vhodné zvolenymi otdzkami vedeme Zdky
k vyhledavani dileZitych informaci. V ramci celkové interpretace textu se zamérujeme na vyhledavani
klicovych slov a neznamych vyrazii.
Do vyuky zarazujeme video ukazky volné pristupné na internetu k procviceni riznych gramatickych jevii
a obohacovani slovni zdsoby.

» Kompetence k feSeni problémi
Pri praci s textem klademe diiraz na celkové pochopeni obsahu. Vhodné zvolenymi otdzkami vedeme Zdky
k vyhledavani diilezitych informaci. V ramci celkové interpretace textu se zamérujeme na vyhledavani
klicovych slov a neznamych vyrazii.
Do vyuky zarazujeme video ukdazky volné pristupné na internetu k procviceni ruznych gramatickych jevii
a obohacovani slovni zasoby.
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¢ Kompetence komunikativni
Pri vyuce pouzivame ruzné ucebnice, slovnicky, internet, jazykové aplikace v chytrych telefonech.
Vedeme zaky k formulovani jednoduchych myslenek ve francouzstine. Zarazenim beznych komunikacnich
situact smerujeme zaky k diskusi na tato témata, k obhajovani viastnich postoji, k dodrzovani zakladnich
pravidel diskuse.

» Kompetence socialni a personalni
Vedeme zaky k ucinné spolupraci ve dvojicich a ke skupinové praci.

» Kompetence obcanské
Do vyuky zarazujeme projeky, ve kterych se zZaci seznamuji s tradicemi, svatky a zvyky francouzsky
mluvicich zemi a porovnavaji je s témi ceskymi.

» Kompetence pracovni
Spolecné se Zaky stanovime pravidla prace béhem vyucovacich hodin. Pritbézné pak doplitujeme podle
indivdualnich specifik jednotlivych vyucovacich hodin (napr. skupinové prace).

» Kompetence digitalni
vedeme zZdky k respektovani autorskych prav pri vyuzivani obrazku, videi a informacit
davame Zakim prostor ke cteni elektronickych textit s hlubsSim porozuménim, vcetné porozumeéni vyznamu
obraznych symboli (piktogramii)

6. rocénik
0+1 tydng, P

1. Prvni kontakt

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Realie Spanélsky mluvicich zemi
* rozumi jednoduchym pokyndm a otazkam ucitele, které jsou - podavame osobni informace

pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né

2. Kazdodenni zivot

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - zakladni slovesa v pfitomném Gase - llamarse, ser, tener, gustar
« sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se - mesice
rodiny a Skoly - dny _
- narodnosti

rozumi zikladnim informacim v kratkych poslechovych textech

tykajicich se kazdodennich témat - Cisla
* rozumi vyrazum pro pozdrav a podékovani
+ pozdravi, podékuje, vyjadfi souhlas a nesouhlas
» sdéli své jméno a vék
3. Misto, kde ziji
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - zaékladni slovesa v pfitomném Case - ser. tener, gustar
+ rozumi slovim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny
pomalu azfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud
ma kdispozici vizualni oporu
4. Redlie Spanélsky mluvicich zemi
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - informace o $panélsky mluvicich zemich - evropské a jihoamerické
« rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny - celkové opakovani uciva
pomalu azfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud
ma kdispozici vizualni oporu
* je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka
* seznamuje se s redliemei Spanélsky mluvicich zemi
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7. roénik

Ucebni osnovy

6. rocnik

0+1 tydné, P

1. Kazdodenni zivot
Ocekavané vystupy

zak:
zapoji se do jednoduchych rozhovor(

sdéli jednoduchym zpusobem zakladni informace tykajici se jeho
samotného, volného €asu a dalSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
volného €asu a podobné otazky poklada

je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

2. Misto, kde ziji
Ocekavané vystupy
zak:
* rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k
dispozici vizualni oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

+ napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych témat

3. Realie Spanélsky mluvicich zemi
Ocekavané vystupy
zak:
+ rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k
dispozici vizualni oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

8. ro¢nik

Uéivo
- slovesa v pfitomném Case
- moje rodina a $kola

Ucivo
- slovesa v pfitomném Case
- ddm a byt
- moje mésto

Uéivo
- reélie Spanélska a latinskoamerickych zemi

0+2 tydng, P

1. Kazdodenni zivot
Ocekavané vystupy
zak:
* je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka
* rozumi jednoduchym informaé&nim napisum a orientac¢nim
pokyniim
+ sdéli jednoduchym zplGsobem zakladni informace tykajici se jeho

samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych
témat

+ napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného €asu a dal$ich osvojovanych témat

2. Misto, kde ziji
Ocekavané vystupy

zak:
odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, $koly, volného ¢asu a podobné otazky poklada
struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

vyplni jednoduchy elektronicky formular tykajici se zakladnich
osobnich udaju

Uéivo
- Gasovani sloves v pfitomném Case
- minuly ¢as pravidelnych sloves

Ucivo
- Skola a moje mésto
- pfitomny prosty a minuly ¢as

Zakladni Skola Josefa Kajetana Tyla a Matefska Skola Pisek, Tylova 2391
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3. Redlie Spanélsky mluvicich zemi
Ocekavané vystupy
zak:
+ sdéli jednoduchym zplGsobem zakladni informace tykajici se jeho

samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych
témat

9. rocénik

Uéivo
- informace o Spanélsku a latinskoamerickych zemich

Ucebni osnovy

8. rocénik

0+2 tydng, P

1. Kazdodenni zivot
Ocekavané vystupy
zak:
je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny
pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu

vypIni zékladni udaje o sobé ve formulafi

vyplni jednoduchy elektronicky formular tykajici se zakladnich
osobnich udaja

2. Misto, kde ziji
Ocekavané vystupy

zak:
sdéli jednoduchym zpusobem zakladni informace tykajici se jeho
samého, rodiny, $koly, volného ¢asu a dal$ich osvojovanych témat
napiSe jednoduchy text tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

3. Redlie Spanélsky mluvicich zemi
Ocekavané vystupy
zak:
* je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

5.5 Clovék a spoleénost

5.5.1 Déjepis

Charakteristika predmétu

Charakteristika vzdélavaciho oboru
Obsahové, casové a organizacni vymezeni

IAKLADNI SKOLA
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Ucivo
- pfitomny a minuly ¢as pravidelnych sloves

Uéivo
- moje mésto, Skola, zemé, kde Ziji
-vazbavaa...

Ucivo
- oslavy a svatky ve $panélsky mluvicich zemich

1+1
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o vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Déjepis je realizovan pouze na 2. stupni zakladniho vzdélavani

o ¢asova tydenni dotace je v kazdém rocniku 2 hod

o vyuka probihd v kmenovych tfidach a v multimedialnich uc¢ebnach, v muzeich

o tfidy se d¢€li pouze operativné v zavislosti na kapacit¢ multimedialni uc¢ebny; pii pobytu mimo skolu jsou
skupiny napliiovany s ohledem na BOZ

o ziskané védomosti by mély mit pfimy vztah k redlnému Zivotu

o zak by se m¢l naucit fesit problémy, vyvozovat zavery a je aplikovat v redlnych zivotnich situacich

o vyucovaci ¢innosti jsou sméfovany k podnécovani zajmu o dalsi ¢innosti a badani

0 zaci jsou vedeni k poznani, Ze historie neni uzavienou minulosti, shlukem faktt a definitivnich zavéru, ale
i kladenim si otazek

0 obecné historické problémy jsou konkretizovany prostfednictvim zafazovani regionalnich a mistnich dé&jin
o dualezitou soucasti vzdélani v dané oblasti je prevence rasistickych, xenofobnich, extremistickych postoja,
vychova k toleranci a lidskym praviim, rovnosti muzd a zen, tcté ke kulturnimu dédictvi

Klicové kompetence

e Kompetence k uceni

* vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zptisoby, metody a strategie, planuje,
organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalsimu studiu a
celozivotnimu uceni

» vyhledéavi a tfidi informace a na zéklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tviiréich ¢innostech a praktickém zivoté

* operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do $irsich celkil poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si
vytvaii komplexnéjsi pohled na matematické, ptirodni, spolecenské a kulturni jevy

* samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a
vyvozuje z nich zavery pro vyuziti v budoucnosti

* poznava smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci
prekazky ¢i problémy branici u€eni, naplanuje si, jakym zptisobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

» Kompetence k feseni problémui

* vyhleda informace vhodné k feSeni problémti, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feseni,
nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né feSeni problému

* vnima nejruznéjsi problémové situace ve $kole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém,
premysli o nesrovnalostech a jejich pti¢inach, promysli a naplanuje zptisob feSeni
problému a vyuziva k tomu vlastniho usudku a zkusenosti

* samostatné fesi problémy; voli vhodné zplsoby feseni; uziva pfi feseni problémi logické,
matematické a empirické postupy

 ovétuje prakticky spravnost feseni problému a osvédcené postupy aplikuje pfi feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pii zdolavani
problému

o kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si zodpovédnost
za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢intt zhodnoti

» Kompetence komunikativni

 formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizn¢,
souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu

* naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, u€¢inn¢ se
zapojuje do diskuse, obhajuje svlij ndzor a vhodné argumentuje

* rozumi riznym typim textli a zdznamu, obrazovych materiald, bézné uzivanych gest,
zvukl a jinych informacnich a komunikacnich prosttedkd, premysli o nich, reaguje na né
a tvofive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni
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* vyuziva informac¢ni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a G¢innou
komunikaci s okolnim svétem
* vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztaht potiebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi
e Kompetence socialni a personalni
* uc¢inné spolupracuje ve skuping, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace
v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje
kvalitu spole¢né prace
* podili se na utvareni piijjemné atmosféry v tymu, na zaklad¢ ohleduplnosti a ucty pfi
jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht, v ptipadé
potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
* prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, ocernuje zkuSenosti druhych lidi,
respektuje rizna hlediska a cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji
* vytvafi si pozitivni pfedstavu o sob¢ samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty
» Kompetence obcanské
* respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do
situaci ostatnich lidi, odmita ttlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se
proti fyzickému i psychickému nasili
* chape zakladni principy, na nichz spo¢ivaji zakony a spolecenské normy, je si védom
svych prav a povinnosti ve Skole i mimo $kolu
* rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti ii¢innou pomoc
a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi
cloveka
« respektuje, chrani a oceni naSe tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni
postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do
kulturniho déni a sportovnich aktivit
» Kompetence pracovni
* pouziva bezpe¢né a uc¢inné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla,
plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky
* pristupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti,
hospodarnosti a spole¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych, ochrany Zivotniho prostiedi i ochrany kulturnich a spole¢enskych hodnot

* vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své piipravy na budoucnost, ¢ini podlozena rozhodnuti o dalSim
vzdélavani a profesnim zaméteni

» Kompetence digitalni

» ovlada bézné€ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi
zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou Cinnost ¢i feSeny problém pouzit

« ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zptisoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

* vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredki

* vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

* chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

* predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem
na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupréci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky

Jﬂf::' IAKLADNI §KOLA
JLK.TYLA
mantkera fkota Zakladni Skola Josefa Kajetana Tyla a Matefska Skola Pisek, Tylova 2391

129



Skolni vzdélavaci program ZS J. K. Tyla Pisek v. 6 - START! Uéebni osnovy

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu
* Kompetence k uceni

* Zdk je veden k chdapani kontinuity déjin a v pritbéhu vyuky prezentuje své nazory na historické
skutecnosti s timto védomim; pokud ne, dostane okamzitou, vhodnou formativni zpétnou vazbu

* Zdik je veden pri vyjadrovani myslenek k uZivani presné historické terminologie zejména opét
okamZitou zpétnou vazbou od ucitele nebo spoluzaki

* ucitel jej casto nechava vyhledavat a tridit informace k vybranym historickym udalostem/obdobim,
a to z riznych zdroji, v¢. tematickych déjepisnych map, a to tistenych i on-line

» Kompetence k feSeni problémi

* Zak samostatné hleda a objevuje paralely mezi minulymi a soucasnymi udalostmi

* Zdk je veden k rozpoznani a pojmenovani problému, napriklad rozporu v hodnoceni déjinné udalosti
ve dvou nebo vice zdrojich informaci a snazi se tento problém pro sebe vyresit; napriklad miize
generalizovat, Ze je rozdil mezi kronikou a legendou v hodnocent stiedovékych osobnosti; popr. mezi
historiografickym a novinarskym hodnocenim udalosti novéjsich a soudobych déjin

* Kompetence komunikativni

* Zdk ma moznost zaujmout viastni postoj k minulym uddlostem, obhajuje jej, konfrontuje s ndzory
druhych; pri tom je veden k presné a jasné formulaci myslenek a uzivani spravnych historickych termini

* Zdik je veden k samostatné prezentaci viastni pripravy nebo prdce skupiny pred ostatnimi, ¢imz se uci
spravné vyuzivat dovednosti samostatného vistniho projevu ziskanych v predmétu Cesky jazyk

» Kompetence socialni a personalni

* Zdci jsou vedeni k respektovani pravidel

* Zdci jsou vedeni k sebehodnoceni viastni prace i svého prinosu ke skupinové prdci, cimz se
seznamuje s vlastnimi schopnostmi a poznadva své silné a slabé stranky

* Zdci jsou vedeni k praci s viastni chybou, napriklad pri hodnocent kratkého kvizu ¢i testu; tyto
nastroje pouzivame jako formativni, pravé aby se zdaci mohli vyvarovat nékterych chyb a vedeéli o nich

* Zdci jsou vedeni k tomu, aby se aktivné zapojovali do diskuse a byli konstruktivnim prinosem pro
spoluzaky ve tride pri frontalni diskusi a nebo pri skupinové praci

» Kompetence obcanské

* Zdk je veden k tomu, aby si vazil tradic a historického dédictvi ceského statu a prispévku vsech jeho
historickych obyvatel ke krdse naseho jedinecného kulturniho dédictvi; je v tomto smyslu zdravym
vlastencem, ale je nepritelem hloupého narodovectvi

* ucitel nabizi Zakiim moznost ziicastnit se exkurzi do Pamatniku Terezin a Lidic, celodenni prohlidky
historické Prahy; navstivit expozice v Pracheriském muzeu ci vicehodinové prochazky mésta Pisku.

* Zdik je veden k respektu k presvedceni druhych lidi bez rozdilu pivvodu, jazyka nebo kultury

* Zdik je veden k rozpoznavani ndazori ohrozujicich lidskou diistojnost a principy demokracie; aktivné
je odmita

* zdk je veden k nendsilnému reseni konfliktii

» Kompetence pracovni

* pri skupinové nebo samostatné cinnosti je Zak veden k iniciativé, hledani neotielych reseni
zadanych problémii a uloh a asertivné se je snazi prosazovat,; zdarovern k naslouchani druhym a respektu
k jejich pohlediim na véc, je veden ke snaze dosahnout vysledku i ustoupenim na konsensus

* ucitel vede Zaky k tomu, aby si uvédomovali, Ze historické pouceni je uzitecné nejen pro dobrou
zndmku z Déjepisu, ale také pro praci v dalsich Skolnich predmétech a zejména v dalsim Zivoté
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» Kompetence digitalni

vedeme Zaky k posouzeni uplnosti dat s ohledem na ieSeny problém, k dohleddvani chybéjicich
informaci potiebnych k ieSeni uiloh nebo situaci v doporucenych online zdrojich a k ovéiovani

informaci z vice zdrojii

6. rocnik

Ucebni osnovy

‘,‘\'é&.

2

tydné, P

1. PRAVEK - POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI, CLOVEK V DEJINACH

Ocekavané vystupy

2.

zak:

+ -uvede piiklady zdroji informaci o minulosti, pojmenuje instituce,
kde jsou tyto zdroje shromazdovany
-0sVoji si praci s asovou primkou

-rozpozna vyvojova stadia clovéka

-seznami se se zpUsoby obzivy, souziti a kultury

-porozumi zakladnim znakdm neolitu

-uvédomi si nerovnomérnost vyvoje v jednotlivych oblastech svéta

- charakterizuje Zivot pravékych sbéracu a lovcd, jejich materialni
a duchovni kulturu

objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a zpracovani kovl pro
lidskou spole¢nost

uvede priklady archeologickych kultur na naSem tuzemi

rozpozna souvislost mezi pfirodnimi podminkami a vznikem
prvnich velkych zemédélskych civilizaci

pracuje s rozsifenou (virtualni) realitou — s virtualnimi 3D
materidly, prohlidkami, animacemi a aplikacemi pro znazornéni
kontextu pravékych a starovékych déjin

STAROVEK- STAROORIENTALNI STATY

Ocekavané vystupy

zak:

+ - uvede konkrétni pfiklady dulezitosti a potfebnosti déjepisnych
poznatk(
-uvédomi si nerovnomeérnost vyvoje v jednotlivych oblastech svéta

-chape kulturni rozmanitost svéta

-pochopi souvislost mezi pfi rodnimi podminkami a vznikem
starovékych statu

-seznami se s podstatou spoleéenského usporadani

-uvédomuije si vlastni a ob&anskou identitu a nutnost respektovat
identitu druhych

-chape formy statni moci

uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly soucasti
svétového kulturniho dédictvi

voli pro vyhledavani historického digitalniho zdroje vhodné
digitalni technologie, vystizné klicové slovo

IAKLADNI SKOLA

JLK.TYLA

MATERSKA SKOLA

PisSEN

Ucivo
PRAVEK
Uvod do ugiva
- Vyznam zkoumani déjin
- Ziskavani informaci o déjinach
- Historické prameny
Clovék a lidska spole&nost v pravéku
- Vyvojova stadia Clovéka
- Zpusoby zivota jednotlivych vyvojovych typl ¢lovéka
- Nase zemé v obdobi pravéku

Uéivo
STAROVEK
-Oblasti starovékého Vychodu/ Mezopotamie, Egypt, Indie, Cina/
- zakladni znaky staroorientalnich statu ( misto jejich vzniku, obZiva,
postaveni panovnika )
- nejdulezitéjsi mezniky ve vyvoji jednotlivych statl
- skladba spole¢nosti (napadné shody &i rozdily)
- kazdodenni Zivot na vybranych statech
- kultura, vynalezy a pfinos pro dali generace
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3. STAROVEKE RECKO
Ocekavané vystupy
zak:

- uvede konkrétni pfiklady dulezitosti a potfebnosti déjepisnych
poznatk(

- orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé, fadi hlavni
historické epochy v chronologickém sledu

-pochopi souvislost mezi pfi rodnimi podminkami a vznikem
starovékych statd

-seznami se s podstatou spole¢enského usporadani
-uvédomuje si vlastni a ob&anskou identitu a nutnost respektovat
identitu druhych

-pochopi podstatu antické demokracie

-porozumi prolinani kulturnich vlivi

-chape pfinos fecké civilizace pro rozvoj evropské kultury
-chape formy statni moci

-dokaze porovnat barbarské civilizace se svétem antiky
-uvédomi si rozdilny vyvoj v riznych ¢astech Evropy

uvede nejvyznamné;jsi typy pamatek, které se staly soucasti
svétového kulturniho dédictvi

demonstruje na konkrétnich pfikladech pfinos antické kultury a
uvede osobnosti antiky dllezité pro evropskou civilizaci, zrod
kfestanstvi a souvislost s judaismem

porovna formy vlady a postaveni spoleéenskych skupin v
jednotlivych statech a vysvétli podstatu antické demokracie
vytvafi a vyuziva myslenkova (mentalni) schémata a myslenkové
(mentalni) mapy pro orientaci v historické realité na zakladé
digitalizovanych prostorovych informaci (data o historickych
krajinach, objektech a lidech v nich)

4. STAROVEKY RiM
Ocekavané vystupy
zak:

- uvede konkrétni pfiklady dulezitosti a potfebnosti déjepisnych
poznatk(

- orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé, fadi hlavni
historické epochy v chronologickém sledu

-seznami se s podstatou spole¢enského usporadani

-uvédomuje si vlastni a ob&anskou identitu a nutnost respektovat
identitu druhych

-porozumi prolinani kulturnich vlivd

-chape formy statni moci

-popiSe s pomoci mapy Uzemni rozsah fimské fiSe

-dokaze porovnat barbarské civilizace se svétem antiky
-uvédomi si rozdilny vyvoj v riznych ¢astech Evropy

uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly soucasti
svétového kulturniho dédictvi

demonstruje na konkrétnich pfikladech pfinos antické kultury a
uvede osobnosti antiky dlleZité pro evropskou civilizaci, zrod
kfestanstvi a souvislost s judaismem

porovna formy vlady a postaveni spoleéenskych skupin v
jednotlivych statech a vysvétli podstatu antické demokracie

Ucivo
RECKO

- Nadvlada Makedonie
- Recké uméni, vzdélanost a véda

Ugivo
RiM

- Zrod krestanstvi a souvislost s judaismem
- Rimské uméni, vzdélanost a véda

Ucebni osnovy

6. rocnik

- Stfedni Evropa a jeji styky s antickym Stfedomofim, véetné nasich

zemi
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7. roénik

Ucebni osnovy

7. rocénik

2 tydné, P

1. RANY STREDOVEK
Ocekavané vystupy
zak:

-osvoji si periodizaci stfedoveéku

-seznami se s usporadanim spoleénosti rané feudalniho statu a s
formovanim narodnich statd

-seznami se statotvornou ulohou panovnickych dynastii
-uvédomi si duchovni odkaz patrond ¢eskych zemi

-uci se chapat ulohu kfestanstvi a viry

-uvede pfiklady romanskych pamatek, uci se charakteristice
dobového Zivotniho stylu z hlediska socialniho

-uvédomi si obohaceni Evropy kulturnimi podnéty z Orientu

popiS$e podstatnou zménu evropské situace, ktera nastala v
dusledku pfichodu novych etnik, christianizace a vzniku statu

vysvétli pojem christianizace

objasni situaci Velkomoravské FiSe a vnitfni vyvoj Ceského statu a
postaveni téchto statnich Gtvaru v evropskych souvislostech
vymezi Ulohu kFestanstvi a viry v Zivoté stfedovékého clovéka,
konflikty mezi svétskou a cirkevni moci

ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké spole¢nosti,
uvede priklady romanské a gotické kultury

s pomoci vizualnich digitalnich zdrojd uvadi vybrané priklady a
lokace romanskych a gotickych pamatek architektury, které se
staly soucasti svétového kulturniho dédictvi a pfiklady predméth
denni potfeby stfedovékého ¢Elovéka

2. VRCHOLNY STREDOVEK
Ocekavané vystupy
zak:

-0svoji si periodizaci stfedovéku

-seznami se statotvornou ulohou panovnickych dynastii

-chape zmény politické, hospodarské, socialni a kulturni
-charakterizuje dobovy Zivotni styl z hlediska socialniho

-objasni rozmach ¢eského statu a jeho vyznam ve stf. Evropé
-popiSe znaky gotického slohu, uvede pfiklady gotickych pamatek
-uvede problémy, které vedly ke kritice cirkve a vyustily v ¢eskou
reformaci

-vysvétli pojmy tolerance a intolerance

ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké spoleénosti,
uvede priklady romanské a gotické kultury

vymezi vyznam husitské tradice pro ¢esky politicky a kulturni Zivot
s pomoci vizualnich digitalnich zdroji uvadi vybrané priklady a
lokace romanskych a gotickych pamatek architektury, které se
staly soucasti svétového kulturniho dédictvi a priklady predmétl
denni potfeby stfedovékého ¢lovéka
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Ucivo
STREDOVEK

STREDOVEK RANY

- novy etnicky obraz Evropy

- formovani prvnich statnich celkd ve vychodoevropském

a zapadoevropském kulturnim okruhu - vliv kiestanstvi /najezdy
vikingu/

- prvni statni Gtvary na naSem uzemi

- Gesky stat v dobé knizeci

- kfestanstvi a islam

- romanska kultura a Zivotni styl raného stfedovéku

- kfizové vypravy

Uéivo
STREDOVEK VRCHOLNY
- rozvoj femesel, obchodu, vznik mést a jejich vyznam, postaveni
poddanych, Zivotni styl jednotlivych vrstev
- Cesky stat za vlady poslednich Pfemyslovcu
- nastup Lucemburkl a vlada Karla IV. /stoleta valka/
- goticka kultura, uméni, vzdélanost
- kritika pomért v cirkvi /J. Hus/
- husitstvi v Cechach
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3. POZDNi STREDOVEK
Ocekavané vystupy
zak:

-seznami se statotvornou ulohou panovnickych dynastii

-chape zmény politické, hospodarské, socialni a kulturni
-charakterizuje dobovy Zivotni styl z hlediska socialniho

-popiSe znaky gotického slohu, uvede pfiklady gotickych pamatek
-vysvétli pojmy tolerance a intolerance

-vysvétli mirova poselstvi Jifiho z Podébrad

8. ro¢nik

Uéivo
STREDOVEK POZDNi

- doba podébradska
- doba jagellonska

Ucebni osnovy

7. rocénik

2 tydné, P

1. RANY NOVOVEK - OBJEVOVANI A DOBYVANI
Ocekavané vystupy
zak:

-vysvétli pojmy humanismus, renesance a doloZi jejich projevy v
kultufe, mysleni a zivoté lidi

-uvede divody a vyznam objevnych plaveb a dusledky pronikani
evropskych civilizaci do nové objevenych zemi

-vysvétli pojem reformace, jeji pficiny a cil

-objasni postaveni ¢eskych zemi v habsburské monarchii; v
podminkach Evropy, rozdélené na katolicky a reformacni blok
-chape disledky nabozenské nesnasenlivosti

vysvétli znovuobjeveni antického idealu ¢lovéka, nové myslenky
zadajici reformu cirkve v€etné reakce cirkve na tyto poZzadavky
popiSe prubéh zamofrskych objevd, jejich priciny a disledky
objasni postaveni ¢eského statu v podminkach Evropy a jeho
postaveni uvnitf habsburské monarchie

posoudi dusledky ftficetileté valky

rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich styld a uvede
jejich predstavitele a pfiklady vyznamnych kulturnich pamatek

Ucivo
Rany novovék
- Humanismus a renesance
- Rozvoj védnich obort v 16. stoleti
- Zamofské objevy a poc¢atky dobyvani svéta
- NabozZenska reformace
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8. roénik
2. RANY NOVOVEK - DO 1. POL. 17. STOL.
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - Cesky stat a velmoci v 16.-17. stoleti / pfedbé&lohorska doba /
+ -chape podstatu pojml absolutni moc, absolutismus - poc&atky absolutnich monarchii
- Ticetileta valka

-objasni postaveni ¢eskych zemi v habsburské monarchii; v _ .
P e L f M J.A.Komensky
podminkach Evropy, rozdélené na katolicky a reformacni blok - Obéanska valka v Anglii

-chape dusledky naboZenské nesnasenlivosti - Francie za vlady Ludvika XIV.

-vyjadfi vlastnimi slovy pfinos Komenského do oblasti pedagogiky
a mirovych snah

-0svoji si pojmy parlamentarismus a konstituéni monarchie; uvede
pfiklady z evropskych dé&jin

-popiSe situaci ¢eskych zemi po tficetileté valce

-uvédomi si rozpor mezi projevy absolutni moci a snahami
nastupujici burzoazie

-uvédomi si dusledky definitivniho rozbiti stfredovékych politickych,
hospodarskych a spole¢enskych struktur

objasni postaveni ¢eského statu v podminkach Evropy a jeho
postaveni uvnitf habsburské monarchie

objasni pficiny a dusledky vzniku tficetileté valky
posoudi dusledky ftficetileté valky

rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich styld a uvede
jejich predstavitele a pfiklady vyznamnych kulturnich pamatek

3. NOVOVEK OD 2. POL. 17. STOLETi DO KONCE 18. STOL.

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - Obdobi od 2.pol.17.stol. do konce 18.stol.
+ -chape podstatu pojm( absolutni moc, absolutismus - Baroko a Zivotni styl

- Upevriovani viady Habsburku po tficetileté valce
- Rozvoj vzdélanosti v dobé osvicenstvi
-vyjmenuije pfiklady baroknich pamatek - Klasicismus

- Ceské zemé za vlady Marie Terezie a Josefa Il.
e ) L ) ) . A - Situace v Rusku, Prusku, francii, Velké Britanii
-vysvétli vyznam osvicenstvi jako vyznamného myslenkového - Boj za nezavislost americkych osad - Vznik USA
predélu

-popiSe znaky klasicismu

-uvede pfiklady klasicistnich pamatek

+ -rozpozna znaky barokni kultury

-popiSe situaci ¢eskych zemi po tficetileté valce

-uvédomi si rozpor mezi projevy absolutni moci a snahami
nastupujici burzoazie

- vysvétli pojem kolonie

-uvédomi si vyznam boje za svobodu

posoudi dUsledky ftficetileté valky

rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich styld a uvede
jejich predstavitele a pfiklady vyznamnych kulturnich pamatek
vysvétli podstatné ekonomické, socidlni, politické a kulturni zmény
ve vybranych zemich a u nas, které charakterizuji modernizaci
spole¢nosti

vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni
nerovnomérnosti vyvoje jednotlivych &asti Evropy a svéta véetné
duasledkd, ke kterym tato nerovnomérnost vedla

zaznamenava vysledky své prace s historickymi prameny a
archivaliemi do ¢asovych os, grafd, rodokmenu a dalSich vystupt
s pomoci online nastroju a softwaru
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Ucebni osnovy

8. rocénik

4. MODERNIZACE SPOLECNOSTI - NOVOVEK OD KONCE 18. STOL. DO ROKU 1914

Ocekavané vystupy
zak:
+ -chape podstatu pojml absolutni moc, absolutismus

-0svoji si pojmy parlamentarismus a konstituéni monarchie; uvede
priklady z evropskych dé&jin

-uvédomi si rozpor mezi projevy absolutni moci a snahami
nastupujici burzoazie

- vysvétli pojem kolonie

-uvédomi si vyznam boje za svobodu
-uvédomi si dusledky definitivniho rozbiti stfedovékych politickych,
hospodarskych a spole¢enskych struktur

-uvédomi si prudky rozvoj pramysilu jako predpoklad a katalyzator
spole¢enskych zmén, dopad na Zivotni prostfedi

-uvédomuje si narodni obrozeni jako jev celoevropsky
-uvédomi si vyznam obrozeneckych snah vyznamnych osobnosti
-seznami se s pfic¢inami a prGbéhem ¢eského narodniho obrozeni

-uvédomuije si emancipacni hnuti ¢eského naroda jako vyrazny
projev dané doby

-uvédomi si dokonceni boje jednotlivych skupin jako pfedpoklad
ustaveni modernich politickych stran

-seznami se s Usilim o vytvoreni jednotlivych narodnich celkd

-chape historicky pojem rasismus

objasni souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce a
napoleonskych valek na jedné strané a rozbitim starych
spolecenskych struktur v Evropé na strané druhé

porovna jednotlivé faze utvareni novodobého ¢eského naroda v
souvislosti s narodnimi hnutimi vybranych evropskych narodu
uvédomuje si emancipacni Usili vyznamnych socialnich skupin

vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni
nerovnomérnosti vyvoje jednotlivych Easti Evropy a svéta véetné
disledk, ke kterym tato nerovnomérnost vedla

9. rocnik

charakterizuje soupefeni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii

Ucivo
Novoveék od konce 18. stoleti do roku 1914
- Velka francouzska revoluce /priibéh pro Francii i evropské déjiny/
- Napoleonské valky- jejich disledky a nasledny Viderisky kongres
- Primyslova revoluce, modernizace spole¢nosti, zména socialni
struktury
- Narodni a osvobozenecka hnuti v Evropé
- Utvareni novodobého ¢eského naroda
- Rok 1848 v Evropé a v Cechach
- Postaveni ¢eskych zemi v habsburské monarchii na prelomu a v 2.
pol.19.stoleti; zakladni rysy ceské politiky, jeji pfedstavitelé
- Procesy sjednocovani v Némecku a v Italii
- Ob¢anska valka v USA
- Kolonialni expanze ve 2.pol.19.stol

1+1 tydng, P

1. MODERNIi DOBA - 19. A 20. STOLETI
Ocekavané vystupy
zak:
+ - objasni disledky soupefeni mezi velmocemi

-uvédomi si souvislost mezi nepfiznivym stavem ekonomiky a
tendenci fesit problémy extrémnimi zplsoby
-uci se chapat I. ¢tvrtinu 20. stoleti jako obdobi I.nicivé valky

vyuziva k poznavani historické reality modernich a soudobych
déjin aktivné, Gcelné a kriticky primarni historické prameny

Uéivo
MODERNi DOBA

PRELOM 19. A 20. STOLETI

- vyvoj na Balkané

- velmoci na konce 19. stoleti

- konflikty v pfedvecer 1. svétové valky
- kultura 19. a 20. stoleti
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2.1. POL. 20. STOLETI - DO 2. SVETOVE VALKY
Ocekavané vystupy

zak:

+ -uvédomi si souvislost mezi nepfiznivym stavem ekonomiky a

tendenci fesit problémy extrémnimi zplsoby
-uci se chapat I. ¢tvrtinu 20. stoleti jako obdobi l.ni¢ivé valky
-chape okolnosti vzniku samostatné CSR, jeji vnitfni a zahraniéni
situaci v obdobi 1. republiky

-uvédomi si zménu mezinarodné politickych vztahl vznikem
komunistického rezimu, totalitarismu a vypjatého nacionalismu)

-seznami se s vnitfni a zahraniéni politikou CSR v obdobi 2.
republiky, protektoratu

na pfikladech demonstruje zneuziti techniky ve svétovych valkach
a jeho dlsledky

rozpozna klady a nedostatky demokratickych systému

charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pfi€iny jejich nastoleni v
Sirsich ekonomickych a politickych souvislostech a dusledky jejich
existence pro svét; rozpozna destruktivni silu totalitarismu a
vypjatého nacionalismu

na prikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a jejich
nepfijatelnost z hlediska lidskych prav

zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a
jeji vnitini socialni, politické, hospodarské a kulturni prostredi

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

Ucivo
UDALOSTI 1. POLOVINY 20. STOLETI /DO 2. SVETOVE VALKY/
- l.svétova valka/1914-1918/
- jeji politické, socialni a kulturni dusledky
- vznik CSR- hospodafsky , politicky rozvoj republiky, socialni
a narodnostni problémy
- mezinarodni politicka situace ve 20. letech, totalitni
systémy,dusledky pro CSR a svét
- svétova hospodarska krize
- kultura, véda, technika pfed vypuknutim 2. svétové valky
- cesta k Mnichovu, Mnichovska dohoda, 2. republika, protektorat
Cechy a Morava

3.2. SVETOVA VALKA A POVALECNE USPORADANI

Ocekavané vystupy
zak:
+ -uci se Ucté odkazu Uc¢astnikti odboje
+ -chape moznost rtzné interpretace historickych faktt a nutnost
kritického pfistupu k interpretacim
-pochopi povéleény vyvoj Ceskoslovenska, ktery vyustil v inorové
udalosti

-seznami se s postavenim CSR v mezinarodnich souvislostech a
jeho vnitini situaci

-chape vznik a problémy existence bipolarniho svéta

zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a
jeji vnitni socialni, politické, hospodarské a kulturni prostredi
vysvétli pficiny a dusledky vzniku bipolarniho svéta; uvede
pfiklady stfetavani obou bloku

vyuziva k orientaci v historické realité modernich déjin aktivné,
ucelné a kriticky digitalni zdroje, portaly, databaze, vyukové
kanaly, pofady, aplikace a webové stranky instituci, napfiklad
webové stranky HistoryLab, Slavné dny, Pamét naroda

Uéivo
2. SVETOVA VALKA
- domaci a zahrani¢ni odboj
- mezinarodni konference a povale¢né usporadani svéta

4. ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET - 2. POL. 20. STOLETI

Ocekavané vystupy
zak:
» -chape moznost rlizné interpretace historickych faktt a nutnost
kritického pfistupu k interpretacim

-pochopi povaleény vyvoj Ceskoslovenska, ktery vyustil v Gnorové
udalosti

-seznami se s postavenim CSR v mezinarodnich souvislostech a
jeho vnitfni situaci

-chape vznik a problémy existence bipolarniho svéta

-uvédomi si nutnost respektovat identitu druhych

-objasni postupny rozpad vychodniho bloku /komunistickych
systémU/- ustanoveni demokratickych rezimu

-vysvétli vnitfni situaci v nasi republice v roce 1989 s naslednym
vyvojem v 90. letech- vznik CR, za&lenéni do NATO a EU

vysvétli a na pfikladech doloZi mocenské a politické davody
euroatlantické hospodarské a vojenské spoluprace

posoudi postaveni rozvojovych zemi

prokaze zakladni orientaci v problémech sou¢asného svéta

AN

‘éﬁ IAKLADMI SKOLA

JLK.TYLA

MATERSKA SKOLA
PISEN

Uéivo
UDALOSTI 2. POL. 20. STOLETI
- povaleéné Ceskoslovensko v letech 1945-1948
- unorovy prevrat 1948
- Ceskoslovensko od Gnorového prevratu do roku1989, vznik CR
- studena vélka — rozdéleni svéta do vojenskych blokd
- vnitfni situace v zemich vychodniho bloku, na vybranych ptikladech
srovnani se zapadnimi zemémi
- rozpad kolonialniho systému — mimoevropsky svét
- problémy soucéasnosti- véda a technika
- vzdélani
- sport a kultura
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5.5.2 Vychova k obéanstvi

Charakteristika predmétu

Charakteristika vzdélavaciho oboru
Obsahové, casové a organizacni vymezeni

o vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Vychova k ob¢anstvi je realizovan pouze na 2. stupni zakladniho
vzdélavani

o Casova tydenni dotace je 1 hodina ve vSech ro¢nicich

o vyuka probiha v kmenovych tfidach a podle potieby v multimedidlnich u¢ebnéch

o tfidy se d¢li pouze operativné v zavislosti na kapacit¢ multimedialni uc¢ebny

o vybavuje Zaka znalostmi a dovednostmi potfebnymi pro jeho aktivni zapojeni do zivota demokratické
spole¢nosti

Zamgéfuje se na:

utvareni pozitivnich ob¢anskych postoju

* prevenci rasistickych, xenofobnich a extrémistickych postoja

» vychovu k toleranci a respektovani lidskych prav, k rovnosti muzi a zen

» vychovu k ucté€ k ptirodnimu a kulturnimu prostiedi i k ochrané uméleckych a kulturnich hodnot
* orientace zakid v socialni realité, jejich zacleniovani do riznych spole¢enskych vztahti a vazeb

* sebepoznavani a poznavani osobnosti druhych lidi

orientaci zakil v sou¢asném déni v Ceské republice i ve svété

* vztahy v rodin¢ a §irSich spolecenstvich

o seznamuje s hospodafskym zivotem, ¢innosti dilezitych politickych instituci a organt

o uci zaky respektovat a uplatiiovat mravni principy a pravidla spole¢enského souziti

o rozviji ob¢anské a pravni védomi zaka

o dilezitou soucasti vzdélani v dané oblasti je prevence rasistickych, xenofobnich, extremistickych postoju,
vychova k toleranci a lidskym praviim, rovnosti muza a zen, ucté ke kulturnimu dédictvi

Soucasti tohoto pfedmétu jsou i nasledujici témata Etické vychovy.

6. ro¢nik

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

- Nase skola, skolni tad, parlament

- Zasady lidského souziti, pravidla chovani

- Mezilidska komunikace

INICIATIVA A KOMPLEXNI PROSOCIALNOST

iniciativa a tvofivost, nacvik iniciativy a tvofivosti ve §kolnim prostiedi a v rodiné, psychicka a fyzicka pomoc,
ochota ke spolupraci, pratelstvi

KOMUNIKACE

oteviena komunikace — Girovn¢ komunikace, zasady verbalni komunikace, komunikaé¢ni chyby, dialog aktivni
naslouchani — cile, vyhody, zasady, zptisob a nacvik aktivniho naslouchani

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

Nas kraj, obec, vlast

Kultura a kulturni zivot v naSem mésté

REALNE A ZOBRAZENE VZORY

pozitivni vzory, vliv realnych vzort, prosocialni vzory ve vefejném zivoté
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ja — postoje, zodpovédny zivot, mé schopnosti a spolecnost
APLIKOVANA ETICKA VYCHOVA
ochrana pfirody a Zivotniho prostiredi — citovy vztah ¢lovéka k Zivotnimu prostfedi, zodpovédnost za
zivotni prostiedi
CLOVEK VE SPOLECNOSTI
Prostfedky masové komunikace
Mezilidska komunikace
KOMUNIKACE
oteviena komunikace — Girovné komunikace, zasady verbalni komunikace, komunikaéni chyby, dialog
REALNE A ZOBRAZENE VZORY
podpora pozitivniho puisobeni televize a medii — kriticky pfistup k ptisobeni médii
APLIKOVANA ETICKA VYCHOVA
ekonomické hodnoty — rozumné nakladani s penézi, vztah mezi ekonomikou a etikou, rozvijeni ekonomickych
ctnosti — Setrnost, podnikavost
INICIATIVA A KOMPLEXNi PROSOCIALNOST
iniciativa a tvofivost — nacvik tvofivosti,, ochota ke spolupraci, pratelstvi
iniciativa ve ztizenych podminkdch — pozitivni formulace problému, pomoc anonymnimu ¢loveku, vefejna
osobni angazovanost

7. ro¢nik

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

DUSTOJNOST A IDENTITA LIDSKE OSOBY

jedinecnost a identita ¢lovéka — rozvoj sebevédomi, hodnotova orientace, rozvoj

sebeovladani a moralniho tsudku, selfmanagement, uvahy nad mravnimi zasadami, radost a optimizmus
v Zivoté

REALNE A ZOBRAZENE VZORY

ja — potencialni vzor pro druhé — smysl a cil mého zivota, postoje, zodpovédny Zzivot, mé schopnosti
a spolecnost, zdravy zpisob Zivota, autonomie a konformita

INICIATIVA A KOMPLEXNi PROSOCIALNOST

iniciativa a tvofivost , ochota ke spolupraci, pratelstvi

iniciativa ve ztizenych podminkach — pozitivni formulace problému, pomoc anonymnimu ¢lovéku
KOMUNIKACE

oteviena komunikace — urovné komunikace, zasady verbalni komunikace, komunikaéni chyby, dialog,
komunikace ve ztizenych podminkach

aktivni naslouchani — cile, vyhody, zasady, zplsob a nacvik aktivniho naslouchani

ASERTIVNI CHOVANI

asertivni chovani — pfijatelny kompromis, konstruktivni kritika, pfijeti pochvaly, pozadani o laskavost,
stiznost, otazka po diivodu, realizace svych prav, feseni konfliktu

obrana pfed manipulaci - asertivni techniky —manipulace, vysvétleni a nacvik jednotlivych asertivnich
technik

CLOVEK JAKO JEDINEC

Narodnostni mensiny

Rasismus, xenofobie

INICIATIVA A KOMPLEXNi PROSOCIALNOST

uplatnéni komplexni prosocialnosti —vztah k menSinam, vyuziti prosocialnosti v multikulturni spolecnosti,
pozitivni vztah k diverzitam

DUSTOJNOST A IDENTITA LIDSKE OSOBY

ucta k lidské osob¢ — lidska prava, zdroje lidskych prav, svoboda, rovnost, potenciality clovéka, pozitivni
hodnoceni druhych v obtiznych situacich, obCanska zralost

rozvoj moralniho usudku, tvahy nad mravnimi zdsadami

APLIKOVANA ETICKA VYCHOVA

duchovni rozmér ¢lovéka —tolerance k lidem s jinym svétovym nazorem

8. ro¢nik

INICIATIVA A KOMPLEXNI PROSOCIALNOST
iniciativa a tvofivost

vefejna osobni angazovanost

DUSTOJNOST A IDENTITA LIDSKE OSOBY
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jedinecnost a identita ¢lovéka — uvahy nad mravnimi zasadami

DUSTOJNOST A IDENTITA LIDSKE OSOBY

ucta k lidské osob¢ — lidska prava, zdroje lidskych prav, svoboda, rovnost, potenciality clovéka, pozitivni
hodnoceni druhych v obtiznych situacich, obcanska zralost

jedinecnost a identita ¢lovéka — rozvoj sebevédomi, hodnotova orientace

APLIKOVANA ETICKA VYCHOVA

etické hodnoty — zdroje etiky, osobni odpovédnost, smysl Zzivota, aplikace mravnich zasad a hodnot, ctnosti,
svédomi a jeho rozvoj

duchovni rozmér ¢lovéka — obrana proti sektam, tolerance k lidem s jinym svétovym nazorem, informace

o ruznych svétonazorech

INICIATIVA A KOMPLEXN{ PROSOCIALNOST

iniciativa a tvofivost — nacvik tvofivosti, prosocialni aspekt iniciativy, ochota ke spolupraci, pratelstvi
APLIKOVANA ETICKA VYCHOVA

etické hodnoty — osobni odpovédnost, smysl Zivota, aplikace mravnich zasad a hodnot

DUSTOJNOST A IDENTITA LIDSKE OSOBY

jedinecnost a identita ¢lovéka — rozvoj sebevédomi, selfmanagement, radost a

optimizmus v zivote, obcanska zralost, potenciality ¢lovéka

ekonomické hodnoty — rozumné nakladani s penézi, rozvijeni ekonomickych ctnosti — Setrnost, podnikavost

9. ro¢nik

APLIKOVANA ETICKA VYCHOVA

rodina — poznani vlastni rodiny a jejich pravidel, prava a povinnosti v roding, role v roding, formulace
nevyslovenych pravidel a ocekavani, hodnota rodiny, zlepSeni atmosféry v rodiné,

komunikace v rodinég, ucta k ¢lenim rodiny, Gcta ke stari

REALNE A ZOBRAZENE VZORY

pozitivni vzory, vliv redlnych vzort, vzory ve vlastni rodin€, smysl autority, vztah k autorité
KOMUNIKACE

oteviena komunikace — urovné¢ komunikace, zasady verbalni komunikace, komunikaéni chyby, dialog,
komunikace ve ztizenych podminkéch

aktivni naslouchani — cile, vyhody, zasady, zptisob a nacvik aktivniho naslouchani

APLIKOVANA ETICKA VYCHOVA

ekonomické hodnoty — rozumné nakladani s penézi, zajem o otazky narodniho hospodafstvi,

INICIATIVA A KOMPLEXN{ PROSOCIALNOST

uplatnéni komplexni prosocialnosti — bida svéta, informovanost o situaci zemi tfetiho svéta
APLIKOVANA ETICKA VYCHOVA

ochrana piirody a Zivotniho prostiedi — tcta k Zivotu ve vSech jeho formach, citovy vztah ¢lovéka
k ptirod€, vnimani krasy a mnohotvarnosti ptirody, zodpovédnost za Zivotni prostiedi

Klicové kompetence

e Kompetence k uceni

* vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zpiisoby, metody a strategie, planuje,
organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalsimu studiu a
celozivotnimu uceni

* vyhledéavi a tfidi informace a na zéklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tviiréich ¢innostech a praktickém zivoté

* operuje s obecn¢ uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do $irsich celkil poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si
vytvaii komplexnéjsi pohled na matematické, ptirodni, spolecenské a kulturni jevy

* samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a
vyvozuje z nich zavery pro vyuziti v budoucnosti

» poznava smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci
prekazky ¢i problémy branici u€eni, naplanuje si, jakym zptisobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich
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» Kompetence k feseni problémui
* vyhleda informace vhodné k feSeni problémti, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feseni,
nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né feSeni problému
* vnima nejruznéjsi problémové situace ve $kole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém,
pfemysli o nesrovnalostech a jejich pfi¢inach, promysli a naplanuje zpasob feseni
problémt a vyuziva k tomu vlastniho tsudku a zkuSenosti
* samostatné fesi problémy; voli vhodné zpUsoby feseni; uziva pfi feseni problémi logické,
matematické a empirické postupy
* ovétuje prakticky spravnost feseni problému a osvédcené postupy aplikuje pfi feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pii zdolavani
problému
o kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si zodpovédnost
za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢intt zhodnoti
» Kompetence komunikativni
 formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizn¢,
souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu
* naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, u¢inn¢ se
zapojuje do diskuse, obhajuje svlij ndzor a vhodné argumentuje
* rozumi riznym typum textl a zdznami, obrazovych materiald, bézn¢ uzivanych gest,
zvuki a jinych informaénich a komunikac¢nich prostredktl, pfemysli o nich, reaguje na né
a tvofive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni
* vyuziva informac¢ni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a G¢innou
komunikaci s okolnim svétem
* vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztaht potiebnych k
plnohodnotnému souZiti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi
» Kompetence socialni a personalni
* uc¢inné spolupracuje ve skuping, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace
v tymu, na zaklad€ poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje
kvalitu spolecné prace
* podili se na utvareni piijjemné atmosféry v tymu, na zaklad¢ ohleduplnosti a ucty pfi
jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht, v ptipadé
potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
* prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, oceruje zkuSenosti druhych lidi,
respektuje rizna hlediska a cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji
* vytvafi si pozitivni pfedstavu o sob¢ samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty
» Kompetence obcanské
* respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do
situaci ostatnich lidi, odmita ttlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se
proti fyzickému i psychickému nasili
* chape zakladni principy, na nichz spo¢ivaji zakony a spolecenské normy, je si védom
svych prav a povinnosti ve $kole i mimo $kolu
* rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc
a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi
cloveka
« respektuje, chrani a oceni naSe tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni
postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do
kulturniho déni a sportovnich aktivit
* chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky

na kvalitni zivotni prostfedi, rozhoduje se v zdjmu podpory a ochrany zdravi a trvale
udrzitelného rozvoje spole¢nosti

Jﬂf::' IAKLADNI §KOLA
JLK.TYLA
mantkera fkota Zakladni Skola Josefa Kajetana Tyla a Matefska Skola Pisek, Tylova 2391

141



Skolni vzdélavaci program ZS J. K. Tyla Pisek v. 6 - START! Uéebni osnovy

» Kompetence pracovni
* pouziva bezpe¢né a uc¢inné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla,
plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky
* pristupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti,
hospodarnosti a spoleéenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych, ochrany zivotniho prostiedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

* vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své ptipravy na budoucnost, ¢ini podloZena rozhodnuti o dal$im
vzdélavani a profesnim zaméfeni

« orientuje se v zakladnich aktivitach pottebnych k uskute¢néni podnikatelského zaméru a k
jeho realizaci, chdpe podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mySleni

» Kompetence digitalni

» ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi
zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

* ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zptisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a tcelu

* vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje riizné formaty, vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredkil

* vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

* chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

* predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem
na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu
e Kompetence k uceni
Ucitel predklada Zdakim rizné zdroje informaci, uci je kritickému cteni a porozuméni a samostatnému
vytvareni referdti a prezentaci. Vede Zaky k vyuzivani moderni techniky.

Kompetence k feseni problému
Ucitel vytvari prostor pro vedent oteviené diskuse, uci je konstruktivné vstupovat do diskuse
a respektovat nazory ostatnich. V problémovych situacich vede zZaky k hledani riiznych reseni.

Kompetence komunikativni
Ucitel casto zarazuje diskuse (komunitni kruh, skupiny), zZaci tak maji prileZitost vyjadrit sviij nazor,
vyslechnout nazory druhych, pochopit a prijmout pravidla diskuse.

Kompetence socialni a personalni

Ucitel dava v otevirené komunikaci a prdci s informacemi prileZitost k budovani kolektivu tridy. Pri
riznych individudalnich ¢i kolektivnich pracich ¢i hrdach, projektech a scénkach si Zak uvédomuje sam
sebe, ziskava sebediiveru, uctu k druhému, uci se prijimat odlisnosti, komunikuje své city a uci se
empatii.

Vytvari si zebricek pozitivnich hodnot.

Kompetence obc¢anské

Zéky pracuji s konkrétnimi informacnimi zdroji (Ustava, Umluva o pravech ditéte ...), pracuje
s informacemi (individ. nebo skupinova prdce) a vytvari si predstavu o normdch, zdakonech nast
spolecnosti, statu.

V 6. tridé Zdci vytvareji projekty o svém mésté, regionu, viasti. Pozndnim ucitel vede své Zaky

k vlastenectvi a narodni hrdosti.

Kompetence pracovni

V praktickych lekcich Zaklady podnikani (6. t7) Zaci pracuji ve skupindch jako podnikatelé a ziskaji
predstavu o podnikatelském zaméru, rizicich a uskalich podnikani.

Ucitel vede Zaky k premysleni o své profesni orientaci. Pri prdci s pracovnimi listy si kazdy Zdik zmapuje
své schopnosti, dovednosti, zajmy, predstavy o studiu a budoucim povolani, pozna rizné profese,
uplatneéni na trhu prace. Navstivi s Zaky urad prace, kde ziskaji dulezité informace o situaci v daném
regionu.

Pri FeSent konkrétnich situaci ucitel vede zaky prakticky resit problémy spojené s financni gramotnosti.
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» Kompetence digitalni
vedeme Zaky k tomu, aby vyhledavali, kriticky posuzovali a sdileli data, informace a digitdlni obsah,
které odpovidaji konkrétni situaci a uicelu
ucime Zaky vybirat vhodné technologie s ohledem na zvoleny formadt sdéleni (SMS, e-mail, chat) a pro
sdileni vysledkii samostatné nebo spolecné prace
ucime Zaky vybirat vhodné technologie s ohledem na zvoleny formadt sdéleni (SMS, e-mail, chat) a pro
sdileni vysledkii samostatné nebo spolecné prdce
vedeme Zaky ke zdravému pouZivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik, kterd mohou
nastat p¥i jejich dlouhodobém pouZivani, a k jejich piedchazeni, napr. zaiazovanim relaxacnich

chvilek
6. ro¢nik
1 tydné, P
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1. CLOVEK A SPOLECNOST
Ocekavané vystupy
zak:

+ podili se na vytvareni pravidel chovani ve tfidé, rozumi svym
praviim a povinnostem, aktivné se zapoji do Zivota tfidy
CLOVEK VE SPOLECNOSTI
Zak se podili na vytvareni pravidel chovani ve tfidé, rozumi svym
pravim a povinnostem, aktivné se zapoji do Zivota tfidy

24k najde ve mésté zakladni instituce a pamatky, pfipravi si referat
o vyznamnych osobnostech mésta Pisku

Zak se orientuje v kulturnim Zivoté mésta Pisek, dokazZe si najit a
objednat vstupenky na Kkulturni akce ve mésté

Zak ve mésté najde stopy vandalismu

Zak pfipravi referat o vyznamnych osobnostech ¢eskych déjin,
pamatnych mistech nasi viasti, co nas proslavilo (vyrobky, sport)

24k pozna Ceské statni symboly, chape jejich vyznam, rozumi
vyznamu statnich svatkd a vyznamnych dna

Zak chape rozdil mezi viastenectvim a nacionalismem, uvede
priklady a negativni disledky

Zak se uci na konkrétnich prikladech ze Zivota v rodiné i Skole resit
konfliktni situace

Zak zna své moznosti pomoci druhym, chape jeji vyznam

24k objasni nebezpeci plisobeni masmédii na ¢lovéka, najde
rozdily mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim

Zak chape zaklady podnikani

* na konkrétnich pfikladech ze Zivota, v rodiné i Skole se uéi fesit
konfliktni situace, rozpozna netolerantni, rasistické, xenofobni a
extremistické projevy chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti
v8em projevim lidské nesnasenlivosti

+ uvédomuije si své moznosti pomoci druhym, chape jeji vyznam,
objasni potfebu tolerance ve spole¢nosti, respektuje kulturni
zvlastnosti i odliSné nazory, zpusoby chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoje k mensinam

+ objasni nebezpeci pusobeni masmédii na ¢lovéka

* najde rozdily mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim

* komunikuje oteviené, pravdivé, s porozuménim pro potreby
druhych a pfimérfené situaci

 analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu

* zmapuije, jak chrani své osobni udaje, a identifikuje rizikova mista
ve své digitalni identité a digitalni stopé

+ pracuje s informacemi v souladu se zakony

2. MISTO, KDE ZIJI
Ocekavané vystupy
zak:

* najde ve mésté zakladni instituce a pamatky, pfipravi si referat o
vyznamnych osobnostech mésta Pisku
orientuje se v kulturnim Zivoté mésta Pisek, dokaze si najit a
objednat vstupenky na kulturni akce ve mésté
pfipravi referat o vyznamnych osobnostech ¢eskych déjin,
pamatnych mistech nasi vlasti, co nas proslavilo (vyrobky, sport)
pozna Ceskeé statni symboly, chape jejich vyznam, rozumi
vyznamu statnich svatkd a vyznamnych dnu
uvédomuje si rozdil mezi vlastenectvim a nacionalismem, uvede
pfiklady a negativni dusledky
uplatriuje vhodné zplsoby chovani a komunikace v riznych
Zivotnich situacich
Zjisti, kde najde kontakty na obecni Gfad nebo Ufad méstské Casti
zmapuje mista a aktivity vefejného déni a to, jakymi osobnimi
nebo digitalnimi cestami informuje obec své obany a o ¢em je
takto informuje

Zakladni Skola Josefa Kajetana Tyla a Matefska Skola Pisek, Tylova 2391

144

Ucebni osnovy

6. rocnik

Uéivo
Nase $kola - Zivot ve $kole, prava a povinnosti Zak(, vyznam
a ¢innost zakovské samospravy a Skolniho parlamentu, spole¢na
pravidla a normy
Zasady lidského souziti - moralka a mravnost, svoboda a vzajemna
zavislost, pravidla chovani; délba prace a €innosti, vyhody
spoluprace lidi
Masova kultura, prostfedky masové komunikace, masmédia
Lidska setkani - pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi, rovnost
a nerovnost, rovné postaveni muzd a Zen; lidskéa solidarita, pomoc
lidem v nouzi, potfebni lidé ve spole¢nosti
Vztahy mezi lidmi - osobni a neosobni vztahy, mezilidska
komunikace; konflikty v mezilidskych vztazich, problémy lidské
nesnasenlivosti

Ucivo
Nase obec, region, kraj - duleZité instituce, zajimava a pamatna
mista, vyznamni rodaci
Nase vlast - pojem vlasti a vlastenectvi; zajimava a pamatna mista,
co nas proslavilo, vyznamné osobnosti; statni symboly, statni svatky,
vyznamné dny
Kulturni Zivot - rozmanitost kulturnich projeva, kulturni tradice;
kulturni instituce
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6. rocnik

7. roénik
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1. CLOVEK JAKO JEDINEC
Ocekavané vystupy

zak:
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osobnosti a potencialu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy
s druhymi lidmi i kvalitu Zivota
CLOVEK JAKO JEDINEC

- Zak dokaze realisticky zhodnotit své klady a zapory

- rozpozna negativni chovani své i spoluzakd, navrhne moznosti
napravy

- dokézZe se pochvalit, najit své uspéchy

- stanovi si kratkodoby nebo dlouhodoby cil, strategii jeho
dosazeni

- chape potrebu tolerance ve tfidé, spole¢nosti, zaujima tolerantni
postoje k odlisnym nazorim
- dokéze vysvétlit pojmy rasismus, xenofobie, extrémismus

objasni potfebu tolerance ve spole¢nosti, respektuje kulturni
zvlastnosti i odli$né nazory, zajmy, zpusoby chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoje k mensinam

rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické
projevy v chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti vS§em projevim
lidské nesnasenlivosti

posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individudlnich i
spole¢nych cild, objasni vyznam vile pfi dosahovani cilli a
prekonavani prekazek

kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

popise, jak Ize usmérfiovat a kultivovat charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni pfednosti, pfekonavat osobni nedostatky
a péstovat zdravou sebedlvéru

kriticky pfistupuje k medialnim informacim, vyjadFi svdj postoj k
pusobeni propagandy a reklamy na vefejné minéni a chovani lidi
zhodnoti a na pfikladech doloZi vyznam vzajemné solidarity mezi
lidmi, vyjadfi své moznosti, jak mlze v pfipadé potfeby pomahat
lidem v nouzi a jak pomoci v situacich ohrozeni a obrany statu

- popise situace, kdy je treba branit stat

- navrhne, jak muzZe pomoci v konkrétnim pfipadé ohroZeni

- na pfikladu uvede povinnosti obéana pfi obrané statu .

- na pfikladech objasni narodni i mezinarodni ukoly Armady CR

- uvede priklady zahrani¢nich misi Armady CR

uplatriuje vhodné zplsoby chovani a komunikace v riznych
zZivotnich situacich, pfipadné neshody &i konflikty s druhymi lidmi
fesi nenasilnym zplsobem

posoudi a na pfikladech dolozi pfinos spoluprace lidi pfi feSeni
konkrétnich ukolt a dosahovani nékterych cild v rodiné, ve Skole,
v obci

analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu

nahrazuje agresivni a pasivni chovani chovanim asertivnim,
neagresivnim zpusobem obhajuje sva prava

se rozhoduje uvazlivé a vhodné v kazdodennich situacich a
nevyhyba se feseni osobnich problému

spolupracuje i v obtiznych socialnich situacich

v realné nebo modelové situaci kultivované vyjadfuje osobné i
digitalné svlj nazor, souhlas, podporu nebo nespokojenosti a
kritiku ke stavu nebo situaci ve své Skole nebo k déni ve svém
okoli a obci

zmapuije a zhodnoti, jak digitélni technologie ovliviiuji rizné oblasti
Zivota

zmapuje, jak digitalni technologie ovliviuji vytvareni, Sifeni nebo
prekonavani spole¢enskych stereotypl a pfedsudkl

zhodnoti, které osobni udaje mohou byt zneuzity a pro¢

rozpozna projevy Sifeni nenavisti, omezovani svobody projevu,
vydirani, podvodu a neopravnéného nakladani s osobnimi udaji v
digitalnim prostfedi

zhodnoti nebezpedi socialnich nebo nazorovych skupin,
identifikuje rizika souvisejici s komunikaci v téchto bublinach

Ucebni osnovy

7. rocénik

Uéivo
Podobnost a odliSnost lidi - projevy chovani, rozdily v prozivani,
mysleni a jednani; osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti,
charakter; vrozené predpoklady, osobni potencial
Vnitini svét ¢lovéka - vnimani, prozZivani, poznavani a posuzovani
skute€nosti, sebe i druhych lidi, systém osobnich hodnot,
sebehodnoceni; stereotypy v posuzovani druhych lidi
Osobni rozvoj - Zivotni cile a plany, Zivotni perspektiva, adaptace na
Zivotni zmény, sebezména; vyznam motivace, aktivity, vile a osobni
kazné pfi seberozvoji
Sexudlni vychova

Narodnostni mensiny, problematika nesnasenlivosti mezi lidmi
Rasismus, xenofobie, extrémismus
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A

8. ro¢nik

7. roén

Ucebni osnovy

ik

1 tydné, P

1. STAT A PRAVO

Ocekavané vystupy
zak:

+ rozliSuje nejcastejsi typy a formy stat a na pfikladech porovna
jejich znaky
rozli$uje a porovnava Ukoly jednotlivych slozek statni moci CR i
jejich organu a instituci, uvede pfiklady instituci a organd, které se
podileji na sprave obci, krajl a statu
objasni vyhody demokratického zpusobu Fizeni statu pro
kazdodenni zivot ob&anl
vyloZi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a
uvede priklady, jak mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni
Zivot ob¢anli

pfiméfené uplatiiuje sva prava a respektuje prava a opravnéné
zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a
svobod

objasni vyznam pravni Upravy dudlezitych vztaht - vlastnictvi,
pracovni pomér, manzelstvi

uvede priklady nékterych smluv upravujicich obéanskopravni
vztahy - osobni pfeprava; koupé, oprava ¢i pronajem véci
dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji, a uvédomuje
si rizika jejich poruSovani

rozliSuje a porovnava ukoly organl pravni ochrany ob¢anu, uvede
priklady jejich ¢innosti a spoluprace pfi postihovani trestnych ¢int
objasni ucel dulezitych symbollt naSeho statu a zpusoby jejich
pouzivani

rozliSuje projevy vlastenectvi od projevd nacionalismu, vysvétli
pojem diktatura a anarchie

rozpozna protipravni jednani, rozlisi pfestupek a trestny ¢in, uvede
jejich pfiklady

predstavi, jak maze zlepsit prostfedi ve své Skole nebo v obci a
jakeé digitalni nastroje k tomu mlze vyuzit

rozpozna propagaci, dezinformaci a manipulaci v digitalnim
prostfedi a zhodnoti, jak to ovliviiuje chovani a jednani lidi
rozpozna, zda ma elektronicky uzaviena kupni smlouva vSechny
povinné nalezitosti

popise postup, jak reklamovat zboZi nebo sluzbu, které byly
zakoupeny online, a jak odstoupit od smlouvy pfi online nakupu
zjisti, jak si osobné nebo elektronicky sjednat schiizku k vybranym
sluzbam obecniho Ufadu nebo Ufadu méstské ¢asti

IAKLADNI SKOLA

JLK.TYLA

MATERSKA SKOLA

PiSEN

Uéivo
STAT A PRAVO
Pravni zaklady statu - znaky statu, typy a formy statu; statni
obganstvi CR
Ustava CR
Slozky statni moci, jejich organy a instituce - statni sprava
a samosprava - organy a instituce statni spravy a samospravy, jejich
ukoly
Principy demokracie - znaky demokratického zpUsobu rozhodovani
a fizeni statu; vyznam a formy voleb do zastupitelstev
Lidska prava - zakladni lidska prava, prava ditéte, jejich ochrana;
Uprava lidskych prav a prav déti v dokumentech; poSkozovani
lidskych prav, Sikana, diskriminace
Pravni fad Ceské republiky - vyznam a funkce pravniho Fadu, organy
pravni ochrany ob¢anu, soustava soudl; pravni norma
Protipravni jednani - druhy a postihy protipravniho jednani, trestni
postizitelnost; porusovani predpist v silniénim provozu, poru$ovani
prav k dusevnimu vlastnictvi
Pravo v kazdodennim Zivoté - vyznam pravnich vztah(; dilezité
pravni vztahy a zavazky z nich vyplyvajici; styk s Ufady, manzelstvi
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2. SVET PRACE
Ocekavané vystupy
zak:
uvédomuje si problémy nezaméstnanosti

zna nejcastéjsi formy podnikani

zna zakladni druhy organizaci a jejich strukturu
popiSe Ulohu a hodnotu vzdélani

vyjmenuje faktory ovliviiujici volbu povolani
definuje pojem volba povolani

pojmenuje své zajmy a kvalifikacni pfedpoklady

vysvétli dilezitost vzdélani pro jednotliva povolani

vysvétli pojmy souvisejici s praci

ma piehled o riiznych profesich v CR
vyhodnoti inzertni nabidky zaméstnani
vyplni Zadost o zaméstnani

.
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uplatfiuje vhodné zplsoby chovani a komunikace v rGznych
Zivotnich situacich

posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé vhodného povolani
a profesni pfipravy

respektuje velikost a distojnost lidské osoby, objevuje vlastni
jedinecnost a identitu a vytvafi si zdravé sebevédomi

je vnimavy k socialnim problémdm, v kontextu své situace a svych
moznosti pfispiva kK jejich feSeni

vyuziva testy, hry a specialni aplikace k sebepoznavani a k
hodnoceni svych schopnosti a dovednosti

vyhledava informace o tom, jaka kvalifikace (a dal$i vzdélavani) je
predpokladem pro vybranou profesi/povolani, orientuje se v online
databazich stfednich a vysokych kol (a kurzl celoZivotniho
uceni)

pouziva vybrané webové stranky a portaly pro ziskani a
zpracovani informaci tykajicich se poradenskych sluzeb pro vybér
povolani a souvisejiciho studia (kariérové poradenstvi), véetné
portalu Ufadu prace

vyuziva digitalni nastroje k prezentaci své osoby, svych
dovednosti a zkuSenosti v modelovych situacich ze svéta prace
orientuje se v mapach povolani, tabulkach a grafech, vyhledava a
dava do souvislosti informace z rznych zdroju, zddvodni vybrany
obor svého studia

vyhledava (na internetu) informace o pracovnich pfilezitostech v
regionu, v modelové situaci odpovi na nabidku pracovni pozice,
vytvofi s vyuzitim pfipravenych Sablon (napf. také Europass)
Zivotopis a motivacéni dopis v elektronické podobé pro konkrétni
pracovni pozici

9. ro¢nik

Ucebni osnovy

8. rocénik

Ucivo

+ volba profesni orientace — zakladni principy sebepoznavani

» osobni zajmy a cile, télesny a zdravotni stav, osobni vlastnosti
a schopnosti, sebehodnoceni, vlivy na volbu profesni orientace

« informaéni zakladna pro volbu povolani, prace s profesnimi
informacemi a vyuzivani poradenskych sluzeb

» moznosti vzdélavani — napli ucebnich a studijnich oboru,
pfijimaci fizeni, informace a poradenské sluzby

» zaméstnani — pracovni pfileZitosti v obci (regionu), zplsoby
hledani zameéstnani, psani Zivotopisu

* pohovor u zaméstnavatele

» problémy nezaméstnanosti, Ufady prace, prava a povinnosti
zaméstnancu a zaméstnavatell

+ podnikani — druhy a struktura organizaci, nejéastéjsi formy
podnikani, drobné a soukromé

* podnikani

1 tydng, P
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A

1. STAT A HOSPODARSTVI
Ocekavané vystupy
zak:

rozliSuje a porovnava rGzné formy vlastnictvi, uvede jejich pfiklady
objasni potfebu dodrzovani zasad ochrany dusevniho vlastnictvi a
jejich znalost uplatriuje ve svém jednani

dodrzuje zasady hospodarnosti, popi$e a objasni vlastni zpUsoby
zachazeni s penézi a se svym i svéfenym majetkem, vyhyba se
rizikdm v hospodareni s penézi

vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké sluzby obéandm nabizeji
rozliSuje, ze kterych zdrojii pochazeji pfijmy statu a do kterych
oblasti stat sméruje své vydaje, uvede priklady davek a prispévkl
uvede priklady davek a prispévku ze statniho rozpocétu

na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu
fungovani trhu

popise vliv zaélenéni CR do EU na kazdodenni Zivot ob&an
uvede pfiklady prav ob&anti CR v ramci EU i moZnych zplisobt
jejich uplatiiovani

vyjadfi svdj osobni nazor na nékteré globalni problémy
soucasnosti a popiSe jejich hlavni pfi¢iny i mozné dusledky pro
Zivot lidstva

uvede priklady nékterych projevt globalizace, porovna jejich klady
a zapory

uvede nékteré globalni problémy soucasnosti

objasni souvislosti globalnich a lokalnich problému

sestavi jednoduchy rozpo€et domacnosti, uvede hlavni pfijmy a
vydaje, rozli§i pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodareni domacnosti, objasni
princip vyrovnaného, schodkového a prebytkového rozpoctu
domacnosti

na prikladech ukaze vhodné vyuZziti riiznych nastroju hotovostniho
a bezhotovostniho placeni, uvede pfiklady pouziti debetni a
kreditni platebni karty, vysvétli jejich omezeni

vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké sluzby nabizeji, vysvétli
vyznam uroku placeného a pfijatého, uvede nejcastéjsi druhy
pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit

uvede a porovna nejobvyklej$i zplsoby nakladani s volnymi
prostfedky a zpUsoby kryti deficitu

na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich vyloZi podstatu
fungovani trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a
jeji zmény, na prikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet nakladu,
zisku a DPH, popiSe vliv inflace na hodnotu penéz

pfiméfené uplatriuje sva prava véetné prav spotfebitele a
respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam
ochrany lidskych prav a svobod, rozumi povinnostem ob&ana pfi
zajistovani obrany statu

diskutuje o pri¢inach a disledcich korupéniho jednani

dusevni vlastnictvi — postup pro obéti poruseni prava na ochranu
osobnosti a pro obéti poruseni prav k dusevnimu vlastnictvi (napf.
zadost o odstranéni obsahu, nahla$eni poruseni prava, uplatnéni
prava na zapomnéni, podani Zaloby)

popise situace z fyzického i digitalniho prostfedi, kde se projevuje
pravo na ochranu osobnosti, a uvede pfiklady toho, co je chranéno
pravy k duSevnimu vlastnictvi

na prikladech objasni, jak chranit své viastni dilo ve fyzickém i
digitalnim prostfedi

IAKLADNI SKOLA

JLK.TYLA

MATERSKA SKOLA
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Ucebni osnovy

9. ro¢nik

Ucivo
Majetek, vlastnictvi - formy vlastnictvi, hmotné a duSevni viastnictvi,
jejich ochrana, hospodareni s penézi, majetkem a riznymi formani
vlastnictvi
Penize - funkce a podoby penéz, formy placeni, rozpocet rodiny,
statu, vyznam dani
Vyroba, obchod, sluzby - jejich funkce a navaznost
Principy trzniho hospodafstvi - nabidka, poptavka, trh, podstata
fungovani trhu, nejcastéjsi pravni formy podnikani

Zaklady narodniho hospodarstvi

Zakladni Skola Josefa Kajetana Tyla a Matefska Skola Pisek, Tylova 2391

149



Skolni vzdélavaci program ZS J. K. Tyla Pisek v. 6 - START!

150

2. MEZINARODNI VZTAHY
Ocekavané vystupy
zak:

rozliSuje a porovnava rGzné formy vlastnictvi, uvede jejich pfiklady
objasni potfebu dodrzovani zasad ochrany dusevniho vlastnictvi a
jejich znalost uplatriuje ve svém jednani

dodrzuje zasady hospodarnosti, popi$e a objasni vlastni zpUsoby
zachazeni s penézi a se svym i svéfenym majetkem, vyhyba se
rizikdm v hospodareni s penézi

vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké sluzby obéandm nabizeji
rozliSuje, ze kterych zdrojii pochazeji pfijmy statu a do kterych
oblasti stat sméruje své vydaje, uvede priklady davek a prispévkl
uvede priklady davek a prispévku ze statniho rozpocétu

na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu
fungovani trhu

popise vliv zaélenéni CR do EU na kazdodenni Zivot ob&an
uvede pfiklady prav ob&anti CR v ramci EU i moZnych zplisobt
jejich uplatiiovani

vyjadfi svdj osobni nazor na nékteré globalni problémy
soucasnosti a popiSe jejich hlavni pfi¢iny i mozné dusledky pro
Zivot lidstva

uvede priklady nékterych projevt globalizace, porovna jejich klady
a zapory

uvede nékteré globalni problémy soucasnosti

objasni souvislosti globalnich a lokalnich problému

na prikladech ukaze vhodné vyuziti riznych nastroju hotovostniho

a bezhotovostniho placeni, uvede pfiklady pouziti debetni a
kreditni platebni karty, vysvétli jejich omezeni

vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké sluzby nabizeji, vysvétli
vyznam Uroku placeného a pfijatého, uvede nejcasté;jsi druhy
pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit

na pfikladu chovani kupujicich a prodavajicich vyloZi podstatu
fungovani trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a
jeji zmény, na prikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet nakladu,
zisku a DPH, popiSe vliv inflace na hodnotu penéz

aplikuje postoje a zplsobilosti, které rozvijeji mezilidské vztahy
analyzuje etické aspekty rdznych zivotnich situaci

zhodnoti a na pfikladech dolozi vyznam vzajemné solidarity mezi
lidmi, pomoci lidem v nouzi, v situaci ohrozeni

3. SVET PRACE
Ocekavané vystupy
zak:

vyplni elektronické formulafe spojené s pfihlaskou na stfedni
Skolu, orientuje se v online prostfedi administrace pfijimaciho
fizeni

vysvétli pojem podnikani, podnikatel

definuje pojem marketing a s nim spojené aktivity

vytvofi podnikatelsky plan

definuje pojem marketing a s nim spojené aktivity

vytvori podnikatelsky plan

vysvétli pojem produktivita, délba prace

vysvétli pojem management

vyjmenuje zakladni pozadavky pro absolvovani uspésného
prijimaciho pohovoru

fesi konkrétni manazerska rozhodnuti

feSi konkrétni manazerska rozhodnuti

uvédomuje si zakladni ekonomické hodnoty ve vztahu k
rozumnému nakladani s penézi

chape zaklady podnikani
Chape zaklady podnikani

Zakladni Skola Josefa Kajetana Tyla a Matefska Skola Pisek, Tylova 2391

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

Uéivo
MEZINARODNI VZTAHY

Evropska integrace - podstata, vyznam, vyhody; Evropska unie a CR
Globalizace - projevy, klady a zapory, vyznamné globalni problémy,
jejich resSeni

Mezinarodni spoluprace - ekonomicka, politicka a bezpecnostni

spoluprace mezi staty, jeji vyhody, vyznamné mezinarodni
organizace (RE, NATO, OSN aj.) - pouze informativné

Uéivo
Podnikani — druhy a struktura organizaci, nej¢astéjsi formy
podnikani, drobné a soukromé podnikani
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5.6 Clovék a priroda

5.6.1 Fyzika

2 2 2 1+1

Charakteristika predmétu

Charakteristika vzdélavaciho oboru
Obsahové, casové a organizacni vymezeni

o vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Fyzika je realizovan pouze na 2. stupni zékladniho vzdélavani
0 je vyucovan jako samostatny piedmét v 6. a v 7.ro¢niku ro¢niku jednu a pil hodiny, 8. a 9.ro¢niku dvé hodiny
tydné
o vyuka probiha v odborné ucebné fyziky a podle potieby v multimedialnich u¢ebnach nebo v laboratofi
o tfidy se d¢li pouze operativné v zavislosti na kapacit¢ laboratofe a multimedialni uebny a s ohledem na
zajisténi BOZP
0 Vzdélavani v predmétu fyzika:
o sméfuje k podpore hledani a poznavani fyzikalnich fakti a jejich vzajemnych souvislosti
vede k rozvijeni a upeviiovani dovednosti objektivné pozorovat a méftit fyzikalni vlastnosti a procesy
vede k vytvareni a ovéfovani hypotéz
uci zaky zkoumat pficiny piirodnich procesi, souvislosti a vztahy mezi nimi
smétuje k osvojeni zakladnich fyzikalnich pojmti a odborné terminologie
podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru u€iva a cilti vzdélavani:

« frontalni vyuka s demonstracnimi pomutckami

« skupinova prace (s vyuzitim pomucek, pfistroji a métidel, pracovnich list, odborné literatury)
* laboratorni prace

* samostatné pozorovani

* kratkodobé projekty

Vzdélavaci obor fyzika tzce souvisi s ostatnimi pfedméty vzdélavaci oblasti Clovéka pfiroda:

* chemie : jaderné reakce, radioaktivita, skupenstvi a vlastnosti latek, atomy, atomové teorie

* prirodopis: svételna energie (fotosyntéza), optika (zrak), zvuk (sluch), pfenos elektromagnetickych signali,
srdce - kardiostimulator

» zemepis: magnetické poly Zemé, kompas, slunecni soustava

Vzdélavaci obor fyzika pfispiva k realizaci prifezovych témat:

* rozvijeni kritického mysleni, navrhovani zptisobt feseni problémii, ochota pomoci a spolupracovat (VDO)
* rozvijeni dovednosti a schopnosti (OSV)

* posuzovani obnovitelnych a neobnovitelnych zdroji energie, princip vyroby elektrické energie, klady a zapory
jaderné energetiky (EV)

* komunikace a kooperace, kritické ¢teni (MDV)

* evropska a globalni dimenze v efektivnim vyuzivani zdrojl energie v praxi, vyroba a potieba energie

v globalnim méftitku, udrzitelny rozvoj (EGS)
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* vzajemné respektovani (MKV)

Klicové kompetence

e Kompetence k uceni
* vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zptisoby, metody a strategie, planuje,
organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dal§imu studiu a
celozivotnimu uéeni

vyhledavé a tfidi informace a na zdklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tviiréich ¢innostech a praktickém zivoté

* operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do $irsich celkil poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si
vytvaii komplexnéjsi pohled na matematické, ptirodni, spolecenské a kulturni jevy

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a
vyvozuje z nich zavery pro vyuziti v budoucnosti

poznava smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci
prekazky ¢i problémy branici u€eni, naplanuje si, jakym zptisobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich
» Kompetence k feseni problémui

* vyhleda informace vhodné k feSeni problémti, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feseni,
nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né feSeni problému

vnima nejruznéjsi problémové situace ve $kole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém,
premysli o nesrovnalostech a jejich pti¢inach, promysli a naplanuje zptisob feseni
problému a vyuziva k tomu vlastniho usudku a zkusenosti

samostatné fesi problémy; voli vhodné zpusoby feseni; uziva pii feseni problému logické,
matematické a empirické postupy

overuje prakticky spravnost feSeni problémil a osvédEené postupy aplikuje pii feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pii zdolavani
problému

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obh4jit, uvédomuje si zodpovédnost
za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢intt zhodnoti
» Kompetence komunikativni

 formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizn¢,
souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu

nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né¢ reaguje, G¢inné se
zapojuje do diskuse, obhajuje svlij ndzor a vhodné argumentuje

rozumi riznym typim textll a ziznamu, obrazovych materiald, bézné uzivanych gest,
zvukl a jinych informacnich a komunikacnich prostredka, premysli o nich, reaguje na né
a tvofive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni

vyuzivé informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a u¢innou
komunikaci s okolnim svétem
* vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztaht potiebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi
e Kompetence socialni a personalni
* uc¢inné spolupracuje ve skuping, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace
v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje
kvalitu spole¢né prace
* podili se na utvareni piijjemné atmosféry v tymu, na zaklad¢ ohleduplnosti a ucty pfi
jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht, v ptipadé
potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
* prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, oceruje zkuSenosti druhych lidi,
respektuje rizna hlediska a cerpa poucenti z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji
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* vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty

» Kompetence obcanské

* respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do
situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se
proti fyzickému i psychickému nasili

chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy, je si védom
svych prav a povinnosti ve §kole i mimo $kolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti tc¢innou pomoc
a chova se zodpoveédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi
¢loveka

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni
postoj k umeéleckym diliim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do
kulturniho déni a sportovnich aktivit

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky
na kvalitni zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale
udrzitelného rozvoje spole¢nosti
» Kompetence pracovni
* pouziva bezpecn¢ a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla,
plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky
* pristupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti,
hospodarnosti a spoleéenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych, ochrany zivotniho prostiedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot
* vyuziva znalosti a zkusenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své ptipravy na budoucnost, ¢ini podloZena rozhodnuti o dalsim
vzdélavani a profesnim zaméteni
« orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskuteénéni podnikatelského zaméru a k
jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mys$leni
e Kompetence digitalni
* ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi
zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou ¢innost ¢i feseny problém pouzit
* ziské&va, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zptisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu
* vytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostredkil
* chéape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani
* predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem
na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostredi jedna eticky

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

* Kompetence k uceni
Do vyuky zarazujeme pokusy, které Zakiim umoznuji porozumét zdakonitostem prirodnich procesii.
Vedeme Zaky ke ctent s porozuménim, k prdci s textem.

* Kompetence k feSeni problému
Zdci vysvetluji pozorované jevy, hledaji a resi praktické problémy.

* Kompetence komunikativni
Zaci diskutuji nad pozorovanymi prirodnimi jevy.

» Kompetence socialni a personalni
Zaci jsou vedeni ke spoluprdci s druhymi pri skupinové praci.

Jﬂf::' IAKLADNI §KOLA
JLK.TYLA
mantkera fkota Zakladni Skola Josefa Kajetana Tyla a Matefska Skola Pisek, Tylova 2391

153



Skolni vzdélavaci program ZS J. K. Tyla Pisek v. 6 - START!

154

» Kompetence obcanské

Zaci jsou vedeni k zodpovédnému chovani a poskytnuti ucinné pomoci v krizovych situacich.

» Kompetence pracovni

Zaci si uvédomuyji rizika lidské cinnosti pro Zivotni prostredi.

» Kompetence digitalni

seznamujeme Zaky s novymi technologiemi, aby kriticky hodnotili jejich p¥inos a reflektovali rizika
Jjejich vyuZivani, aby spravné porozuméli vyznamu uZivani digitalnich technologii pro lidskou

spolecnost

vedeme Zaky k posouzeni uplnosti dat s ohledem na ieSeny problem, k dohledavani chybéjicich
informaci potiebnych k ieSeni uiloh nebo situaci v doporucenych online zdrojich a k ovéiovani

informaci 7 vice zdroji

6. rocénik

Ucebni osnovy

2 tydné, P

1. Latky a télesa
Ocekavané vystupy
zak:

rozliSuje latku a téleso, dovede uvést priklady latek a téles
spravné pouziva pojem atom, molekula,iont
ma predstavu o tom, z ¢eho se sklada atom

popiSe rozdil mezi latkou pevnou, kapalnou a plynnou a vlastnosti,
kterymi se od sebe lisi

2. Sila
Ocekavané vystupy
zak:

rozpozna, zda na dané téleso pUsobi sila a pomoci prodlouzené
pruziny porovna podle velikosti dvé pusobici sily

zméfi silu silomérem

uziva s porozuménim vztah mezi gravita¢ni silou pusobici na
téleso a hmotnosti télesa F=m.g pfi feSeni jednoduchych uloh
uréi (Uvahou i méfenim), jakou silou pusobi Zemé na téleso dané
hmotnosti, k méfeni pouzije silomér a digitalni vahy

popiSe a pomoci experimentu pfedvede zakladni vlastnosti
magnetu, k popisu podstaty jevi pouzije modely a animace z
otevienych zdroju dat

oveéfi existenci magnetického pole v daném misté pomoci
kompasu, k popisu podstaty jevld pouZije modely a animace z
otevfenych zdroju dat

Ucivo
- latka a téleso
- rozdéleni latek a téles na pevné, kapalné a plynné
- jejich vlastnosti
- ¢asticové slozeni
- sloZeni atomu (jadro, obal, proton, neutron a elektron)

Uéivo
-sila pusobici na téleso
-gravita¢ni sila, gravitacni pole
-magneticka sila
-elektricka sila

Zakladni Skola Josefa Kajetana Tyla a Matefska Skola Pisek, Tylova 2391
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6. rocnik

3. Fyzikalni veli€iny

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - délka
« ovlada znacky a jednotky zakladnich veligin - hmotnost
+ vyjadFi hodnotu veliginy a pfifadi jednotku i zb’em
- hustota
« zméfi délku télesa, vysledek zapsat a vyjadfit v riiznych - teplota
jednotkach - as
« zm&# hmotnost pevnych a kapalnych téles na sklonnych a - jejich znagka, jednotka, méfidlo, zpiisob mé&Feni
rovnoramennych vahach a vysledek zapise ve vhodné jednotce - pfevody jednotek délky, objemu, hmotnosti, Casu
* zméfi objem kapalného a pevného télesa pomoci odmérného
vélce a zapsat vysledek
* vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a
objemem pfi feSeni praktickych problému
» zméfi teplotu pomoci teploméru, uréi rozdil teplot z naméfenych
hodnot, zméFi Casovy Usek pomoci stopek a orientuje se na
ciferniku hodin
* méfi vhodné zvolenymi digitalnimi méfidly nékteré dulezité
fyzikalni veliiny charakterizujici latky a télesa, napf. délku,
hmotnost, ¢as, teplotu
+ méfi vhodné zvolenymi méfidly nékteré dulezité fyzikalni veliciny
charakterizujici latky a télesa
+ sleduje zménu venkovni teploty v zavislosti na ¢ase; k pozorovani,
méreni, zaznamu a zpracovani vysledkd pouzije efektivné digitalni
technologie
* pouzije s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a
objemem pfi feSeni jednoduché praktické ulohy, data potfebna k
vyfeseni ulohy i k ovéFeni vysledku vyhleda v otevienych zdrojich
+ porovna hustoty rGznych latek na zakladé dat z otevienych zdroju
+ experimentalné vyvodi pojem hustoty latky porovnanim téles o
stejném objemu a s rdznou hmotnosti, pfitom pouzije digitalni
meéfici pfistroje a méfidla, k pfipravé a zpracovani experimentt
pouzije pocitacovy software
4. Teplotni roztaznost téles
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: -tepelna roztaznost téles:
« predpovi, zda se délka & objem t&lesa pfi zm&né teploty zvatsi - pevna télesa - bimetalovy pasek
nebo zmensi - tepelna roztaznost latek:
- dodrzuje pravidla bezpecné prace a ochrany Zivotniho prostredi pfi - kapalné latky - teploméry
experimentalni praci - plynné latky
7. roénik
2 tydné, P
1. Fyzikalni veli¢iny
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - opakovani: zakladni pojmy
« fyzikalni veliiny dokaze vyjadfit v riznych jednotkach (d, V, m, t, t) znacka, jednotka, méfidlo
zpusoby méfeni riiznych fyz. velicin
prevody jednotek
IAKLADNI SKOLA
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2. Sila
Ocekavané vystupy
zak:
rozeznava jednotlivé druhy sil

zméfi tfeci silu

uziva s porozuménim poznatek, Ze treci sila zavisi na druhu
materidlu a drsnosti tfecich ploch, ale nikoli na jejich obsahu
navrhne zplsob zvétSeni nebo zmenseni treci sily

urci vypoctem i graficky velikost a smér vyslednice dvou sil
stejnych ¢i opa¢nych sméru

Ocekavané vystupy
zak:
 urci pokusné tézisté télesa a pro praktické situace vyuziva fakt, ze

poloha tézisté zavisi na rozloZeni latky v télese

4. UCinky sily
Ocekavané vystupy
zak:
» rozhodne, zda je tleso v poloze stabilni nebo nestbilni
» v jednoduchych pfipadech uréi velikost a smér pusobici tlakové
sily
* uziva s porozuménim vztah mezi tlakem, takovou silou a obsahem
plochy na niz sila plsobi

5. Pohyb téles
Ocekavané vystupy
zak:
+ rozhodne, zda je dané téleso v klidu ¢&i v pohybu vzhledem k
jinému télesu
zméfi drahu urazenou télesem a odpovidajici ¢as

urci pramérnou rychlost z drahy urazené télesem za urcity ¢as

pouziva s porozuménim vztah v=s/t pro rychlost rovnomérného
pohybu télesa pfi feSeni uloh

znazorni grafem zavislost drahy rovhomérného pohybu na ¢ase a
urci z n&j k danému €asu drahu a naopak

predvida zmény pohybu télesa pfi plisobeni sil

vyuziva s porozuménim vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u
rovnomeérného pohybu téles pfi feSeni problému a Gloh se
vztahem k béznému Zivotu, napf. vyuzije digitaini planovac tras k
naplanovani del$i cesty autem do zahranici v¢. primérnych
rychlosti, uréi primérnou rychlost pfi cestovani dle jizdniho fadu
sestroji graf zavislosti drahy na ¢ase pfi rovnomérném pohybu
télesa (pfimo graficky nebo pomoci vhodného pocitacového
programu) a odecte z ného hodnoty drahy, ¢asu nebo rychlosti

Ucivo
- sila
- gravitaéni sila, gravitaéni konstanta
- tfeci sila
- skladani sil
- vyslednice sil

Ucivo

- t&zisté télesa
- poloha tézisté

Uéivo
- Newtonovy pohybové zakony (prvni,druhy a treti)
- otacivé uginky sily
- paka
- pevna kladka
- deformacni ucinky (tlak, tlakova sila)

Uéivo
- pohyb a klid télesa
- draha, ¢as, rychlost
- okamzita a prdmérna rychlost rovnomérného pohybu
- druhy pohybu

Zakladni Skola Josefa Kajetana Tyla a Matefska Skola Pisek, Tylova 2391
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7. rocénik

6. Kapaliny a plyny

Ocekavané vystupy Ucivo
zék: - Pascaltlv zakon
+ uziva Pascalliv zakon k vysvétleni funkce hydraulickych zafizeni - hydrostaticky tlak

stli vznik hydrostatického tiak Y . - vztlakova sila pusobici na télesa v kapaliné — Archimédav zakon
vysvétli vznik hydrostatického tlaku a s porozuménim pouziva - plovani, vznaseni se a potapéni tsles v kapaling

vztah p=h p g k feSeni problému a uloh - atmosféricky tlak
objasni vznik vztlakové sily a urci jeji velikost a smér v konkrétni - tlak plynu v uzaviené nadobé
situaci

porovnanim vztlakové a gravita¢ni sily dokaze pfedpovédét, zda
se téleso potopi v kapaling, zda se v ni bude vznaset nebo zda
bude plovat na hladiné

vysvétli vznik atmosférického tlaku, zméfi ho a uri tlak plynu v
uzaviené nadobé

vybere a prakticky vyuziva vhodné pracovni postupy, pfistroje,
zafizeni a pomucky pro konani konkrétnich pozorovani, méfeni a
experiment(

zpracuje protokol o cili, pribéhu a vyslecich své experimentalni
prace a zformuluje v ném zavéry, k nimz dospél

popise a zduvodni, jak se v konkrétnich situacich v praxi vyuziva
zvySovani €i snizovani tlaku télesa na podlozku; sva tvrzeni dolozi
daty, informacemi a obrazky z otevienych zdroju

vyuzije zakonitosti tlaku v klidnych tekutinach pfi FeSeni problému
a uloh se vztahem k praxi, data potfebna k jejich vyfeSeni vyhleda
v otevienych zdrojich

objasni kvalitativné vznik vztlakové sily v klidné tekutiné a ur¢i jeji
velikost a smér v konkrétnich situacich, situace objasni pomoci dat
a animaci z otevienych zdroj dat

8. ro¢énik
2 tydng, P

1. prace, vykon, energie

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - mechanicka prace
* rozumi pojmu mechanicka prace a vykon, dokaze urcit, kdy téleso - vykon . . .
ve fyzice praci kona, s porozuménim pouziva vztah W=Fs a P=W/t | - Polohova a pohybova energie

pfi feSeni problému a Uloh

z vykonané prace uréi v jednoduchych pfipadech zménu polohové
a pohybové energie, je schopen porovnat pohybové energie téles
na zakladé jejich rychlosti a hmotnosti

uvahou vysvétli vztah mezi vykonem, praci a ¢asem; uvede a
komentuje priklady vykonu zvifat, lidi a stroju nalezené v
otevienych zdrojich dat

vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a
Casem pfi feSeni Uloh se vztahem k béZznému Zivotu; k doplnéni
zadani a kontrole vysledk( pouzije data z otevienych zdroji
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2. Tepelna energie
Ocekavané vystupy
zak:

vysvétli zménu vnitfni energie télesa pfi zméné teploty

rozpozna v pfirodé a v praktickém zivoté nékteré formy tepelné
vymény (vedenim, tepelnym zafenim)

dokaze urcit mnozstvi tepla pfijatého a odevzdaného télesem,
zna-li hmotnost, mérnou tepelnou kapacitu a zménu teploty télesa
(bez zmény skupenstvi)

rozpozna jednotlivé skupenské pfemény

dokaze uvést praktické piklady skupenské pfemény

zjisti, kdy nastava kapalnéni vodni pary ve vzduchu, dokaze
vysvétlit zakladni meteorologické déje

objasni jev anomalie vody a jeho dlsledky v pfirodé

vysvétli pomoci digitalnich modell vnitiniho pohybu &astic latky
jejich makroskopické projevy, vysvétli a diskutuje vliv teploty na
prabéh jevu

3. Akustika
Ocekavané vystupy
zak:

urci, co je v jeho okoli zdrojem zvuku, pozna, Ze k Sifeni zvuku je
nezbytnou podminkou latkové prostredi

chape odraz zvuku jako odraz zvukového vzruchu od prekazky a
dovede objasnit vznik ozvény

vyuziva s porozuménim poznatek, Ze rychlost zvuku zavisi na
prostfedi, kterym se zvuk Sifi

na pfikladu vnimani blesku a hromu porovna rychlost $ifeni svétla
s rychlosti Sifeni zvuku ve vzduchu

rozumi pojmu hlasitost zvuku a ma predstavu, jak hlasité jsou
riizné zdroje zvuku v jeho okoli

ur¢i moznosti, jak omezit nepfiznivy vliv nadmérné hlasitého
zvuku na ¢lovéka

popiSe na zakladé vlastniho pozorovani, pfipadné pozorovani
videozdznamu a analyzy pocitacovych animaci podstatu a
vlastnosti zvuku; pfi zkoumani zvukt pouzije zdroj zvuk
proménné frekvence a intenzity, dle moznosti digitalni; k analyze
zvuku pouzije vhodny digitalni snimac¢ zvukd, napf. applet ve
smartphonu

Zakladni Skola Josefa Kajetana Tyla a Matefska Skola Pisek, Tylova 2391

Uéivo
- vnitfni energie télesa
- tepelna vyména
- teplo pfijaté a odevzdané télesem
- zmény skupenstvi
Tepelné motory
- prace a princip druht motord

Ucivo
- zvuk, zdroj zvuku
- §ifeni zvuku
- odraz zvuku
- ton
- vySka ténu
- hlasitost zvuku
- rezonance

Ucebni osnovy

8. rocénik
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8. rocénik

4. Optika
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - svétlo, zdroj svétla
* rozpozna ve svém okoli rizné zdroje svétla - pfimocare Sifeni svétla

- rychlost svétla

- odraz svételného paprsku
vyuziva poznatku, Zze se svétlo $ifi pfimocare, objasni vznik stinu - zrcadla

vyhleda hodnotu rychlosti svétla v tabulkach pro vakuum a pro - lom svétla na optickém rozhrani
dal3i opticka prostredi - °ptf|k3 COSEV

vyuziva zakona odrazu svétla na rozhrani dvou optickych prostredi - fozklad svetla

k nalezeni obrazu v rovinném zrcadle

pokusné uréi rozdil mezi dutym a vypuklym zrcadlem a dokaze

uvést piiklad jejich vyuziti v praxi

najde pokusné ohnisko dutého zrcadla

rozhodne na zakladé znalosti o rychlostech svétla ve dvou
prostfedich, zda se svétlo pfi pfechodu z jednoho prostfedi do
druhého bude lamat ke kolmici nebo od kolmice

rozli§i pokusné spojku a rozptylku, najde pokusné ohnisko tenké
spojky a urci jeji ohniskovou vzdalenost

dokaze popsat, z ¢eho jsou sloZzeny jednoduché optické pfistroje a
jak se vyuzivaji v bézném Zivoté

porozumi pojmum kratkozrakost a dalekozrakost a zplisobu
napravy téchto o¢nich vad brylemi

pokusné objasni rozklad bilého svétla optickym hranolem, vysvétli
vznik duhy v pfirodé

rozli§i mezi zdrojem svétla a télesem, které svétlo jen odrazi; k
popisu podstaty jevl a jejich vyuziti pouzije modely, animace a
data z otevienych zdroju

v otevienych zdrojich vyhleda informace o optickych zafizenich
vyuzivajicich rizné typy zrcadel

v otevienych zdrojich vyhleda informace o optickych zafizenich
vyuzivajicich rizné typy ¢ocek

pomoci experimentu rozlisi spojku od rozptylky, pokusné najde
ohnisko tenké spojky a uréi jeji ohniskovou vzdalenost, k popisu
podstaty jev( nebo pouzité metody a kontrole vysledkl pouzije
modely a animace z otevienych zdroju dat

rozli§i mezi zdrojem svétla a télesem, které svétlo pouze odrazi

9. roénik
1+1 tydng, P

1. Stavba atomu

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - atom a jeho slozeni ( proton, neutron, elektron)
« porozumi zakladnim pojmim (atom a jeho sloZeni, molekula, iont) || - Ie|ei<t"'0k)" naboj
* na zakladé znalosti druhu naboje rozhodne, zda se budou dvé -fon
télesa elektricky pfitahovat ¢i odpuzovat
+ podle poctu protonl a elektron(i v ¢astici poznd, zda jde o kladny
¢i zaporny iont
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2. Elektfina -zakladni veli¢iny
Ocekavané vystupy
zak:

ovéfi, jestli na téleso plsobi elektricka sila a zda v jeho okoli
existuje elektrické pole

pokusné ovéfi, za jakych podminek prochazi obvodem elektricky
proud

objasni ucinky elektrického proudu (tepelné, svételné, pohybové)
zméfi elektricky proud ampérmetrem a elektrické napéti
voltmetrem

dodrzuje pravidla bezpe&né prace pfi zachazeni s elektrickymi
zafizenimi, objasni nebezpeci vzniku zkratu a popiSe moznosti
ochrany pred zkratem

3. Elektrické obvody
Ocekavané vystupy
zak:

pochopi, Ze odpor vodiCe se zvétSuje s rostouci délkou a teplotou
vodi¢e, zmensuje se se zvétSujicim se obsahem jeho prafezu a
souvisi s materialem, ze kterého je vodi€ vyroben

spravné sestavi jednoduchy a rozvétveny elektricky obvod podle
schématu

voli k jednotlivym spotfebicim vhodny zdroj napéti

odli$i zapojeni spotfebict v obvodu za sebou a vedle sebe a urci
vysledné elektrické napéti, vysledny elektricky proud a vysledny
odpor spotiebicu

rozlisi pokusné vodi¢ od izolantu

sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje
spravné schéma realného obvodu, k popisu podstaty jevl v
obvodu pouzije modely a animace z otevienych zdroji dat
rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého; ve stejnosmérném
obvodu zméfi digitalnimi méficimi pfistroji elektricky proud a
napéti na spotrebici, urci elektricky odpor sou¢astky nebo
spotfebice

4. Vedeni elektrického proudu
Ocekavané vystupy
zak:

+ uvede pfiklady vedeni elektrického proudu v kapalinach a v
plynech z bé&zného Zivota a z pfirody

Zakladni Skola Josefa Kajetana Tyla a Matefska Skola Pisek, Tylova 2391

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

Ucivo
- elektricka sila, elektrické pole
- elektricky proud
- elektrické napéti
- méfeni elektrického proudu a napéti
- pravidla bezpeéné prace
- zkrat
- pojistka

Ucivo
-zakladni elektrické znacky pro elektrické obvody

- jednoduchy a rozvétveny elektricky obvod
- zapojeni elektrickych zafizeni (sériové, paralelni)

- Ohmuv zakon
- odpor vodice
- méfeni odporu
- rezistor, reostat
- jednoduchy a rozvétveny elektricky obvod

Ucivo
- vedeni elektrického proudu v pevnych latkach, kapalinach a v
plynech
- vedeni elektrického proudu v polovodi€ich
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9. ro¢nik

5. Elektiina a magnetizmus

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - magnetické vlastnosti latek
« Zjisti zda na téleso pusobi magneticka sila - magneticke pole, elektromotor

- elektromagneticka indukce
- stfidavy proud
oveéfi existenci magnetického pole - transformator
u konkrétniho magnetu dokaze pokusné uréit druh pélu a graficky - vyroba a penos elektrické energie
znazornit indukéni cary

rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého na zakladé jejich

¢asového pribéhu

ovéri pokusem, na éem zavisi velikost indukovaného proudu v

civce a objasni vznik stfidavého proudu

popiSe funkci transformatoru a jeho vyuziti pfi pfenosu elektrické

energie

dokaze popsat zpusob vyroby a pfenosu elektrické energie

popiSe nékteré nepriznivé vlivy pfi vyrobé elektrické energie v

elektrarnach na zivotni prostredi

sestavi podle navodu. nacrtu, planu, jednoduchého programu

dany model

navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a ovéfi a porovna

jejich funk&nost, nosnost, stabilitu, aj.

provadi montaz, demontaz a udrzbu jednoduchych pfedméta a

zarizeni

poskytne prvni pomoc pfi Urazu v laboratofi

dodrzuje zakladni hygienicka a bezpeénostni pravidla a predpisy

pfi praci s digitalni technikou, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

uvede priklady rznych forem energie, fyzikalnich jevd a

technickych zafizeni, ve kterych dochazi k pfeménam energie;

vysvétli, jak se v uvedenych prikladech uplatriuje zakon zachovani

energie; k vyhledani pfiklad( a argumentaci vyuzije oteviené

zdroje dat

popise a vysvétli funkci hlavnich ¢asti soustavy vyroby a pfenosu

elektrické energie, v otevienych zdrojich najde potfebna data

dokaze popsat vyuziti magnetické sily v praktickych situacich

6. Jaderna energie

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - §tépeni atomového jadra
 vysvétli, jak se §tépi atomové jadro, pojem Fetézova reakce a - fetézoya’ reakce
popise, na jakém principu funguje jaderny reaktor - jaderny reaktor

* porozumi jak je zajistén bezpecny provoz v jaderné elektrarné - ochrana lid pred radioaktivnim zarenim

+ dokaze popsat nepfiznivy vliv radioaktivniho a ultrafialového
zafeni na lidsky organismus

7. Astronomie

Ocekavané vystupy Ucivo
Z3k: - vesmir
+ chéape rozdil mezi heliocenrismem a geocentrismem - slunecni soustava

popise hlavni sou¢asti Slune¢ni soustavy (planety, mésice,
planetky, komety)

objasni stfidani dne a noci, roénich obdobi

zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru a srovnava podstatné
vlastnosti Zemé s ostatnimi télesy Slunecni soustavy, k tomu
vyuzije dat a animaci z otevienych zdroju

prokéaze na konkrétnich pfikladech tvar planety Zemé&, zhodnoti
dasledky pohybl Zemé na zivot lidi a organism0, k tomu vyuzije
dat a animaci z otevienych zdroju

vysvétli (kvalitativné) pomoci poznatku o gravitacnich silach pohyb
planet kolem Slunce a pohyb mésicu planet kolem planet, sv(j
vyklad podlozi animaci pohybu planet a mésicli ve Slunecni
soustavé vybranou z otevienych zdroju, vyklad pfipadné doplni
vybérem dat o pohybu planet ziskanych z otevienych zdroji

IAKLADNI SKOLA

JLK.TYLA

MATIRENAZKELN Zakladni Skola Josefa Kajetana Tyla a Matefska Skola Pisek, Tylova 2391

PisSEN

161



Skolni vzdélavaci program ZS J. K. Tyla Pisek v. 6 - START! Uéebni osnovy

5.6.2 Chemie

Charakteristika predmétu

Charakteristika vzdélavaciho oboru
Obsahové, casové a organizacni vymezeni

o vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Chemie je realizovan pouze na 2. stupni zakladniho vzdélavani

o vyucuje se jako samostatny predmét v 7. az 9. ro¢niku v tydenni dotaci 1 — 2 hodiny

o vyuka probiha v odborné ucebné chemie a podle potieby v laboratofi nebo v multimedialnich uc¢ebnach
o tfidy se d¢€li pouze operativné v zavislosti na kapacité laboratofe a multimedialni uebny a s ohledem na
zajisténi BOZP

o fad uéebny chemie a laboratorni fad jsou nedilnou soucasti uéebny a laboratofe, dodrZzovani uvedenych
pravidel je pro kazdého zaka i vyucujiciho zadvazné

0 Vzdélavani v predmétu chemie:

sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o obor

vede k poznavani zakladnich chemickych pojmu a zakonitosti na ptikladech smési, chemickych latek a jejich
reakci z vyuzivanim jednoduchych chemickych pokust

uci fesit problémy a spravné jednat v praktickych situacich, vysvétlovat a zdlivodiiovat chemickeé jevy
uci ziskavat a upeviiovat dovednosti, pracovat podle pravidel bezpecné prace s chemikaliemi a poskytnout prvni
pomoc pii urazech s nebezpeénymi chemickymi latkami

predmét chemie je tzce spjat s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a p¥iroda (s matematikou,
zemepisem, prirodopisem, fyzikou)

o Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilti vzdélavani:

frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomickami

skupinova prace (s vyuzitim pomucek, pfistroji a méfidel, pracovnich listd, odborné literatury)
laboratorni prace

samostatné pozorovani

kratkodobé projekty

Klicové kompetence

e Kompetence k uceni
* vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zpiisoby, metody a strategie, planuje,
organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalsimu studiu a
celozivotnimu uéeni

vyhledavé a tfidi informace a na zdklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tviiréich ¢innostech a praktickém zivoté

* operuje s obecn¢ uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do $irsich celkil poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si
vytvaii komplexnéjsi pohled na matematické, ptirodni, spolecenské a kulturni jevy

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a
vyvozuje z nich zavery pro vyuziti v budoucnosti
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* poznava smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a ur¢i
ptekazky ¢i problémy branici u¢eni, naplanuje si, jakym zptisobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

» Kompetence k feseni problémi

* vyhleda informace vhodné k feSeni problémti, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feseni,
nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né feSeni problému

* vnima nejrizngjsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém,
pfemysli o nesrovnalostech a jejich pti¢inach, promysli a naplanuje zptisob feSeni
problémi a vyuziva k tomu vlastniho tisudku a zkusenosti

* samostatné fesi problémy; voli vhodné zptisoby feseni; uziva pii feSeni problému logické,
matematické a empirické postupy

 ovétuje prakticky spravnost feseni problému a osvédcené postupy aplikuje pfi feseni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pii zdolavani
problémi

« kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si zodpoveédnost
za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti

* Kompetence komunikativni

« formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné,

souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu

nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né¢ reaguje, G¢inné se
zapojuje do diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodné argumentuje
* rozumi riznym typim textli a zdznamu, obrazovych materiald, bézné€ uzivanych gest,
zvuki a jinych informaénich a komunikaénich prostredkil, pfemysli o nich, reaguje na né
a tvofive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni
* vyuziva informac¢ni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a G¢innou
komunikaci s okolnim svétem
* vyuzivé ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztaht potfebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi
» Kompetence socialni a personalni
* ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spole¢n¢ s pedagogy na vytvareni pravidel prace
v tymu, na zaklad¢ poznéni nebo pfijeti noveé role v pracovni ¢innosti pozitivn€ ovlivituje
kvalitu spole¢né prace
¢ podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zaklad¢ ohleduplnosti a ucty pfi
jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht, v ptipadé
potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
* prispiva k diskusi v malé skupiné i k debat¢ celé tfidy, chape potiebu efektivne
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, oceniuje zkusenosti druhych lidi,
respektuje rtizna hlediska a cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji
* vytvafi si pozitivni pfedstavu o sob¢é samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty
» Kompetence obcanské
* respektuje piesvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do
situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se
proti fyzickému i psychickému nasili
* chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy, je si védom
svych prav a povinnosti ve $kole i mimo $kolu
* rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc
a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi
¢loveka
« respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni
postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do
kulturniho déni a sportovnich aktivit
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* chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky
na kvalitni zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale
udrzitelného rozvoje spolecnosti

» Kompetence pracovni

* pouziva bezpe¢né a uc¢inné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla,
plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

* pristupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti,
hospodarnosti a spole¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi 1 zdravi
druhych, ochrany zivotniho prostiedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

* vyuziva znalosti a zkusenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své piipravy na budoucnost, ¢ini podlozena rozhodnuti o dalSim
vzdélavani a profesnim zaméteni

* orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskute¢néni podnikatelského zdméru a k

jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mySleni
» Kompetence digitalni

» ovlada bézné€ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi
zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou Cinnost ¢i feSeny problém pouzit

« ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zptisoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

* vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredki

* vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

* chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

* predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem
na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupréci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

e Kompetence k uceni
Do vyuky zarazujeme pokusy, které Zdkiim umozinuji porozumét zakonitostem prirodnich procesii.
Vedeme Zaky ke cteni s porozuménim, k prdci s textem.
» Kompetence k feseni problémui
Zaci vysvetluji pozorované jevy, hledaji a resi praktické problémy.
¢ Kompetence komunikativni
Zaci diskutuji nad pozorovanymi prirodnimi jevy.
» Kompetence socialni a personalni
Zaci jsou vedeni ke spoluprdci s druhymi pri skupinové prdci.
» Kompetence obcanské
Zaci jsou vedeni k zodpovédnému chovani a poskytnuti ucinné pomoci v krizovych situacich.

» Kompetence pracovni
Zaci si uvédomuji rizika lidské cinnosti pro Zivotni prostiedi.

» Kompetence digitalni
seznamujeme Zdaky s novymi technologiemi, aby kriticky hodnotili jejich p¥inos a reflektovali rizika
Jjejich vyuZivani, aby spravné porozuméli vyznamu uZivani digitalnich technologii pro lidskou
spolecnost
vedeme Zaky k posouzeni uplnosti dat s ohledem na ieSeny problem, k dohledavani chybéjicich
informaci potiebnych k ieSeni uiloh nebo situaci v doporucenych online zdrojich a k ovéiovani
informaci 7 vice zdroji
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7. roénik

Ucebni osnovy

7. rocénik

1 tydné, P

1. Pozorovani, pokus, bezpeénost prace
Ocekavané vystupy
zak:

- pozoruje, provadi pokusy a fidi se zasadami bezpecnosti prace
- vysvétluje, co je chemie, co zkouma a jaké metody pouziva

- vysvétluje, co je chemie, co zkouma a jaké metody pouziva

- rozliSuje, co je vyzkum a vyroba

- rozliduje, co je vyzkum a vyroba

- pojmenovava pouzivané laboratorni sklo, chemické nadobi

- pojmenovava pouzivané laboratorni sklo, chemické nadobi
uvadi pfiklady H- a P- véty, vysvétli zakladni piktogramy a jejich
vyznam

- uvadi priklady R — véty, S — véty, varovné znacky a vyznam

- rozliSuje vlastnosti latek pozorovanim ( barva, lesk, zapach,

skupenstvi) a pokusem ( teplota tani, varu, hustota, rozpustnost,
hoflavost)

- rozlisuje vlastnosti latek pozorovanim ( barva, lesk, zapach,
skupenstvi) a pokusem ( teplota tani, varu, hustota, rozpustnost,
horlavost)

zpracuje protokol o cili, pribéhu a vyslecich své experimentalni
prace a zformuluje v ném zavéry, k nimz dospél

2. Smési
Ocekavané vystupy
zak:

- rozliSuje a pojmenovava druhy smési

- rozliSuje a pojmenovava druhy smési

- vysvétluje pojmy rozpustnost, koncentrovany, zfedény,
nasyceny, nenasyceny roztok

- vysvétluje pojmy rozpustnost, koncentrovany, zfedény,
nasyceny, nenasyceny roztok

- vysvétluje vliv teploty, ploSného obsahu, povrchu na rychlost
rozpousténi

- vysvétluje viiv teploty, ploSného obsahu, povrchu na rychlost
rozpousténi

- vypocitd hmotnostni zlomek sloZzek smési

- vypocita hmotnostni zlomek slozek smési

- vyjadfuje vlastnimi slovy pojmy usazovani, filtrace, destilace,
odstfe’dovani, krystalizace

- vyjadfuje viastnimi slovy pojmy usazovani, filtrace, destilace,
odstre ‘dovani, krystalizace

- provadi filtraci a uvadi pfiklady vyuziti v praxi
- provadi filtraci a uvadi priklady vyuZziti v praxi
vypocita sloZeni roztoku, pfipravi roztok daného slozeni

IAKLADNI SKOLA

JLK.TYLA

MATERSKA SKOLA

PisSEN

Uéivo
- chemie jako pfirodni véda, vyzkum, vyroba
- chemicka laboratof
- bezpecnost prace, zasady pfi chemickych pokusech
- nebezpecné latky a pfipravky
- latky — jejich vlastnosti, pfemény

Uéivo
- stejnorodé (roztoky), rGznorodé smési
- typy rtznorodych smési (emulze, suspenze, péna, aerosoly)
- roztoky - déleni
- rozpustnost, rychlost, rozpousténi
- hmotnostni zlomek
- zpusob oddélovani sloZzek smési
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3. Voda a vzduch
Ocekavané vystupy
zak:
+ -rozliSuje druhy vod a vyznam vod podle obsahu mineralnich
latek, uziti a znecisténi
- rozlisuje druhy vod a vyznam vod podle obsahu mineralnich
latek, uziti a znecisténi
- vysvétluje riizné zpusoby ziskavani pitné vody, vodarny
- vysvétluje riizné zplsoby ziskavani pitné vody, vodarny

» - vybira priklady zne¢iStovani vody a navrhuje preventivni opatfeni
- vybiré priklady znecistovani vody a navrhuje preventivni opatreni

* - popiSe hygienické pozadavky na pitnou vodu
- popiSe hygienické poZadavky na pitnou vodu
* - pfifazuje pocet procent k jednotlivym slozkam vzduchu
- pfifazuje pocet procent k jednotlivym slozkam vzduchu
« - definuje hlavni znecistovatele vzduchu
- definuje hlavni znecistovatele vzduchu
* - pojmenuje zakladni hasici prostfedky, hasici pfistroje a princip
haseni
- pojmenuje zékladni hasici prostfedky, hasici pFistroje a princip
hasSeni
* - poskytuje prvni pomoc pfi Urazu v laboratofi
- poskytuje prvni pomoc pfi popaleninach

4. Casticové slozeni latek, chemicka vazba
Ocekavané vystupy
zak:
* - pojmenuje atomové jadro, obal, proton, elektron, neutron,

valenéni elektron, valenéni vrstva, chemicky prvek, protonové
¢islo, hmotnostni &islo

- pojmenuje atomové jadro, obal, proton, elektron, neutron,
valencni elektron, valencni vrstva, chemicky prvek, protonové
¢islo, hmotnostni éislo

- pouziva Ceské, latinské nazvy a znacky zakladnich prvkl

- pouziva ¢eské, latinské nazvy a znacky zakladnich prvkd

- s pomoci periodické soustavy prvkl zakresluje schéma atomu
nékterych prvku

- § pomoci periodické soustavy prvkul zakresluje schéma atomi
nékterych prvku

- pojmenuje typy chemickych vazeb

- pojmenuje typy chemickych vazeb

- vysvétluje a zapisuje rozdil mezi molekulou a chemickou
slouceninou

- vysvétluje a zapisuje rozdil mezi molekulou a chemickou
slou¢eninou

- objasniuje zpUsob pfipravy, vyroby, vlastnosti a pouziti vodiku
- objasfiuje zpusob pripravy, vyroby, viastnosti a pouZiti vodiku

- vysvéluje pojem chemicka reakce, rovnice, reaktant, produkt,
chemické slu€ovani, chemicky rozklad

- vysvélujei pojem chemické reakce, rovnice, reaktant, produkt,
chemické slucovani, chemicky rozklad

- zapisuje slovné popsany chemicky dé&j chemickou rovnici

- zapisuje slovné popsany chemicky déj chemickou rovnici

- zapisuje a vy€isluje jednoduché chemické rovnic

- zapisuje a vycisluje jednoduché chemické rovnic

- orientuje se v periodické soustavé prvkul a pfifazuje k prvku
protonové €islo, orientuje se v periodické soustavé chemickych
prvku, rozpozna vybrané kovy a nekovy a usuzuje na jejich mozné
vlastnosti

- orientuje se v periodické soustavé prvku a prifazuje k prvku
protonové ¢islo

Ucivo
- voda mékkka, tvrda, mineralni, destilovana, slana
- Gistota vody, zpUsob ziskavani a vyroby pitné vody
- voda odpadni, uzitkova
- vzduch, kyslik
- hofeni latek na vzduchu
- haseni plamene

Uéivo
- atom
- chemické prvky
- molekuly, chemické slouceniny
- chemicka vazba
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7. rocénik

5. Chemické prvky

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - vodik
« -rozliSuje kovy, nekovy, polokovy, t&Zké kovy a uvede zakladni - chemické reaks:e, rovnice )
vlastnosti - rozdéleni prvku, zékladni viastnosti
o g . . - kovy, slitiny
- rozlisuje kovy, nekovy, polokovy, tézké kovy a uvede zakladni
vlastnosjti v V. P Y y - nekovy, polokovy
- - . - ionty
- vysvétluje vyuziti slitin v praxi - periodicka soustava prvki
- vysvétluje vyuziti slitin v praxi
6. Pribéh chemickych reakci
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - latkové mnozstvi, molarni hmotnost, koncentrace
+ - pouziva pojem a jednotku latkového mnozstvi, koncentrace,
molarni hmotnosti
- pouziva pojem a jednotku latkového mnoZstvi, koncentrace,
molarni hmotnosti
8. roénik
1 tydné, P
1. Prabéh chemickych reakci
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - opakovani uciva ze 7. roéniku
« - aplikuje zakon zachovani hmotnosti - latkové mnoZstvi, molarni hmotnost, koncentrace

- vypocty z chemickych rovnic
- zakon zachovani hmotnosti
- pojmenuje faktory, které ovliviiuji prabéh chemickych reakci ( - vlivy na rychlost chemickych reakci
druh latky, teplota, koncentrace, velikost povrchu pevnych

reaktantl, katalyzatory)

planuje, sestavuje a provadi chemicky experiment s pomoci

pfislusnych nastroji a uc¢elné zvolenych digitalnich technologii

pracuje s videoexperimenty obtizné realizovatelnych chemickych

pokusl

shromazduje Udaje namérené z realizovaného experimentu i

sledovaného videoexperimentu, analyzuje a vyhodnocuje je i s

pomoci digitalnich technologii, vysledky interpretuje

- aplikuje zakon zachovani hmotnosti
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2. Dvouprvkové slou€eniny
Ocekavané vystupy
zak:
* - pfifazuje oxidacni €islo k psani a &teni vzorcu dvouprvkovych
sloucenin
- definuje pravidla nazvoslovi oxidd, sulfidd, halogenidu

- vysvétluje pojem oxid, sulfid, halogenid

- vlastnimi slovy vyjadfuje vyznam a uziti NaCl, ZnS, PbS, CO,
CO2, SO3, SO2. NO, NO2, CaO

- vysvétluje pojmy kyselinotvorny a zadsadotvorny oxid

navrhuje opatfeni, jak jim pfedchazet

hodnoti vyuziti a vyznam vody pro Zivot, pfi ziskavani informaci
vyuziva tisténé i online dostupné relevantni informaéni zdroje
rozli§i ruzné druhy vody a uvede priklady jejich vyskytu a pouziti,
uvede pfiklady znecistovani vody a vzduchu

diskutuje dostupnost a vyznam pfirodnich a nerostnych surovin
pro spole¢nost a dopady jejich vyuzivani na Zivotni prostfedi
(napf. globalni problém nedostatku pitné vody a ubytku

energetickych nerostnych surovin, zejména ropy, zemniho plynu a
uhli, vliv t&Zby nerostnych surovin na Zivotni prostfedi, alternativni

zdroje ziskavani energie) na zakladé informaci z otevienych
zdroju, véetné zdroju digitalnich

3. Kyseliny a hydroxidy, neutralizace
Ocekavané vystupy
zak:
+ - vysvétluje pojem kyselin, hydroxid (zasada)
* - interpretuje pravidla nazvoslovi bezkyslikatych a kyslikatych
kyselin, hydroxidt
- tvofi vzorec z ndzvu a naopak

- popisuje vlastnosti a uziti zakladnich kyselin a hydroxidd

- vysvétluje zplsob fedéni kyselin

- pouziva zasady bezpecné prace a prvni pomoci pfi poleptani
kyselinou a hydroxidem

- vlastnimi slovy vyjadfuje rozdily mezi palenym vapnem a
hasenym vapnem

- vysvétluje pojem vodikovy kation a hydroxidovy anion

- objasnuje pojem amoniak a ¢pavkova voda

- pouziva pojem pH stupnice a rozliSuje pH kyselin a zasad

- pojmenuje indikatory (lakmus, fenolftalein)

- objastiuje obecny princip neutralizace

- aplikuje znalosti neutralizace na praktickych pfikladech

- fesi jednoduché vypoctové ulohy z chemickych rovnic ivahou
nebo pomoci matematického vztahu a pouziva chemické tabulky
aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich prabé&h chemickych
reakci v praxi a pfi predchazeni jejich nebezpeénému pribéhu
zapisuje vzorce a nazvy jednoduchych anorganickych slouéenin a
rovnice chemickych reakci v grafickém programu ¢i aplikaci

- vysvétiuje vznik kyselych destl a jejich vliv na Zivotni prostfedi a

Uéivo
- oxidy
- sulfidy
- halogeny

Ucivo
- nazvoslovi kyslikatych a bezkyslikatych kyselin
- kyseliny chlorovodikova
- kyseliny sirova
- kyseliny dusi¢na
- nazvoslovi hydroxidl
- hydroxid sodny, draselny, vapenaty
- hydroxid amonny, amoniak
- kyselost a zasaditost vodnych roztoku
- stupnice pH, indikatory
- neutralizace
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9. ro¢nik
9. roénik
2 tydné, P
1. Soli
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - opakovani uciva 8. roéniku
- vysvétluje pojem sl - be;peénost prace
* - zapisuje vzorce a nazvy soli ( dusi¢nand, sirand, uhli¢itand...) - sol
* - tvofi vzorce z nazvu a naopak
* - popisuje vlastnosti a pouziti vyznamnych soli ( sadrovec, modra
skalice, sylvin, vapenec, uzivaci soda)
2. Redoxni reakce
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - oxidace, redukce
« - vyjadiuje svymi slovy pojmy oxidace, redukce, redoxni reakce - ziskavani kovi z rud
N e s U - vyroba Zeleza, oceli
* - pfifazuje oxidaéni €islo prvku ve slouceniné - elektrolyza
+ - rozeznava redoxni reakce mezi ostatnimi - chemicka reakce jako zdroj elektrického proudu (galvanické ¢lanky)
- - vysvétluje princip vyroby surového Zeleza ve vysoké peci a oceli - koroze
v peci a v konvertoru
- pojmenuje faktory ovliviiujici korozi a zpusob ochrany
+ - vysvétluje déje na elektrodach pfi elektrolyze NaCl
* - vyjadfuje vlastnimi slovy princip galvanického ¢lanku
+ - vysvétluje princip galvanického pokovovani a uvadi zplsob
vyuziti
3. Zdroj energie
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - teplo a chemické reakce
« - vysvétluje pojmy exotermicka a endotermicka reakce - Pa","a
- - definuje fosilni a vyrobena paliva, popisuje zpisoby jejich vyuziti | f:;'a
+ - vysvétluje vyuziti uhli jako paliva a suroviny - zemni plyn
- - definuje zakladni frakce ropy a jejich vyuziti :\r?;?/zrgztrg;zé a nevycerpatelne zdroje energie
* - vyjadfuje svymi slovy zasady bezpecného pouzivani svitiplynu,
zemniho plynu a propanbutanové smési
* - poskytuje prvni pomoc pfi popaleninach
+ - vysvétluje vliv produkt spalovani na zivotni prostfedi
* - rozliSuje obnovitelné a neobnovitelné zdroji energie ( bionafta,
bioplyn, ethanol)
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9. ro¢nik

4. Organické slou€eniny - uhlovodiky

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - charakteristika organickych slouc¢enin
* - popisuje vlastnosti uhliku v organickych slou€eninach — - alkany
&tyfvaznost uhliku, typy fetézct, typy vazeb, typy vzorch - alkeny
+ - vysvétluje princip nazvoslovi uhlovodiku : :ng:;/
* - vyjmenuje homologickou fadu methan — dekan - automobilizmus
* - popisuje prvni skupinu alkany, zapisuje vzorce, uruje modely,
uvadi vyskyt a pouziti methanu, ethanu, propanu
* - popisuje druhou skupinu akleny, zapisuje vzorce, uruje modely,
uvadi vyznam a uziti ethylenu, propylenu
* - charakterizuje tfeti skupinu alkiny, uréuje modely, zapisuje
vzorce, vyuziti, vyznam acetylenu
- vysvétluje pravidla bezpeé€nosti s organickymi rozpoustédly
« - charakterizuje ¢tvrtou skupinu arend, definuje pojem benzenové
jadro, uvadi vyznam a vlastnosti benzenu a naftalenu
- analyzuje vliv automobilismu na Zivotni prostfedi ( emise,
testovani vyfukovych plynl, vyznam katalyzator()
5. Derivaty uhlovodikt
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - halogenderivaty
« - definuje pojmy charakteristicka skupina, uhlovodikovy zbytek — - alkoholy, fenoly
methyl, ethyl - karbonylové slou¢eniny
+ - odvozuje obecny vzorec derivatt uhlovodiku B karbc.»'(ylove kyseliny
- esterifikace
* - vyjadfuje svymi slovy vyznam freon( pro Zivotni prostied - plasty
« - charakterizuje alkoholy, zapisuje vzorce, vlastnosti a uziti - synteticka vlakna
methanolu, ethanolu, glycerolu
+ - vysvétluje nebezpeci pozivani alkoholickych napojl
* - zapisuje vzorec, vyznam a uziti formaldehydu, acetaldehydu a
acetonu
* - popisuje karcinogenni Ucinky acetonu a formaldehydu a pravidla
bezpecéné prace
* - zapisuje vzorec, vyznam, uziti kyseliny mravenci, octové, vyssich
kyselin a aminokyselin
« - definuje esterifikace, zapisuje esterifikaci kyseliny octové,
mravengéi s ethanolem ( methanolem) a porovnava ji s neutralizaci
* - vysvétuje rozdil mezi plastem a pfirodnim materidlem z hlediska
uzitnych vlastnosti a vlivu na Zivotni prostredi
+ - vysvétluje pojem polymerace, makromolekula, polymer,
monomer
+ - pouziva zkratky PE, PVC, PS, PP, PAD, PES, PED, uvadi
vlastnosti, vyznam, uziti
+ - objasfiuje recyklaci plastd, jeji vyznam
+ rozli$i zékladni derivaty uhlovodikd, uvede jejich vlastnosti a
vyuziti
6. Vyznamné latky v organizmech
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - sacharidy
+ - zapisuje rovnici a podminky fotosyntézy - tuky )
. dalui harid di | - bilkoviny
- rozdéluje sacharidy ( mono-, di- a poly-) - biokatalyzatory (vitaminy, hormony, enzymy)
* - vyjmenuje zdroje, vyznam, vlastnosti glukézy, sacharozy, - metabolizmus

fruktézy, Skrobu, glykogenu, celulézy

* - vyjadfuje vlastnimi slovy podstatu cukrovky ( diabetes melitus)

+ - definuje vlastnosti déleni tukd, vyznam pro organismus, zdroje
tukl ve vyziveé

* - popisuje princip zmydelfiovani, vliv saponatti a mydel na Zivotni
prostfedi, vyhody a nevyhody pouZzivani

* - popisuje zdroje bilkovin ve vyZivé a jejich vyznam

» - vysvétluje vyznam DNA, RNA

* - objasrfiuje zasady zdravé vyzivy a princip metabolismu

- vysvétluje vyznam enzym0, hormond, vitamind, jejich zdroje

« orientuje se ve vychozich latkach a produktech fotosyntézy
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9. ro¢nik

7. Chemie slouzi a ohrozuje
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - fotosyntéze
+ - objasriuje pojem priimyslova hnojiva, stavebni pojiva a keramika - 1éciva
- pesticidy
- detergenty
* - vyuziva poznatky o chemii a vyrobcich s ohledem na své zdravi - drogy, otravné bojové latky
a ochranu Zivotniho prostredi - Zivotni prostifedi a chemie
- analyzuje slozeni potravy z hlediska uznavanych zasad zdravé
vyzivy
- diskutuje o nebezpeci spojenym s konzumaci drog a navykovych
latek
- uvadi pfiklady navykovych latek

* - zapisuje rovnici a podminky fotosyntézy

- vysvétluje pojmy léciva, analgetika, doping, drogy, pesticidy,
herbicidy, insekticidy, fungicidy

- navrhuje alternativy nezhorsuijici stav zivotniho prostredi
(automobilismus, prdmyslova vyroba...)

vi, jak jednat pfi mimoradnych situacich vyvolanych unikem
nebezpecnych latek

vyhleda v dosptupnych informaénich zdrojich vS§echny podklady,
jez mu co nejlépe pomohou provést danou experimentalni praci

poskytne prvni pomoc pfi Urazu v laboratofi

planuje, sestavuje a provadi chemicky experiment s pomoci
pfislusnych nastrojli a u¢elné zvolenych digitalnich technologii
pracuje s videoexperimenty obtizné realizovatelnych chemickych
pokusU, shromazduje udaje namérené z realizovaného
experimentu ¢i sledovaného videoexperimentu, analyzuje a
vyhodnocuje je i s pomoci digitalnich technologii, vysledky
interpretuje

navrhne postupy a prakticky provede oddélovani sloZzek smési o
znamém slozeni; uvede pfiklady oddélovani slozek v praxi

zapisuje vzorce a nazvy jednoduchych organickych slou€enin a
rovnice chemickych reakci v grafickém programu &i aplikaci
posuzuje pozitivni a negativni vlivy chemickych latek a jejich
smési, ze kterych jsou vyrabény predméty kazdodenni potfeby
(vyuzivanych v potravinarském pramyslu, prostfedkd bézné
vyuzivanych v domacnosti apod.) na zakladé informaci z
otevienych zdroju, véetné zdroju digitalnich

posuzuje pozitivni a negativni pfinos oboru chemie z hlediska
rozvoje soucasné spole¢nosti a kvality Zivota v ni (napf. pfinos a
nebezpecdi zneuziti IéCiv, pesticidd, ropnych produktl, obald) na
zakladé informaci z otevienych zdrojl, véetné zdroja digitalnich
diskutuje dostupnost a vyznam pfirodnich a nerostnych surovin
pro spoleénost a dopady jejich vyuzivani na zZivotni prostredi
(napt. globalni problém nedostatku pitné vody a Ubytku
energetickych nerostnych surovin, zejména ropy, zemniho plynu a
uhli, vliv téZby nerostnych surovin na Zivotni prostfedi, alternativni
zdroje ziskavani energie) na zakladé informaci z otevienych
zdroju, v€etné zdroju digitalnich

5.6.3 Prirodopis

2 2 1+1 1

Charakteristika predmétu

Charakteristika vzdélavaciho oboru
Obsahové, casové a organizacni vymezeni
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o vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Prirodopis je realizovan pouze na 2. stupni zakladniho vzdélavani

0 je vyucovan jako samostatny piedmét v 6., 7., 8. a 9. ro¢niku ( v 6. — 8. ro¢niku 2 hod. tydn¢, v 9. ro¢niku
1 hod. tydné)

o vyuka probiha v odborné ucebné fyziky a podle potieby v laboratofi nebo v multimedialnich u¢ebnach

o tfidy se d¢li pouze operativné v zavislosti na kapacit¢ laboratofe a multimedialni u¢ebny a s ohledem na
zajisténi BOZP

o0 ve vyuce jsou upfednostiiovany skupinové prace, ¢innostni uceni, projekty, metody RWCT.

0 Vzdélavani v predmétu ptirodopis:

poskytuje zakam prostiedky a metody pro hlubsi porozuméni zivym organismim i pfirodnim déjum
umoziuje poznat piirodu jako systém, jehoZ souéasti jsou vzajemné propojeny, pusobi na sebe a ovliviluji se
podporuje rozvoj ekologického mysleni a chovani

vede k chapani podstatnych souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou ¢innosti, zavislosti ¢lovéka na piirodé

Klicové kompetence

e Kompetence k uceni
* vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zptisoby, metody a strategie, planuje,
organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalsimu studiu a
celozivotnimu uéeni

vyhledavé a tfidi informace a na zdklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tviiréich ¢innostech a praktickém zivoté
* operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do $irsich celkil poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si
vytvaii komplexnéjsi pohled na matematické, ptirodni, spolecenské a kulturni jevy
* samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a
vyvozuje z nich zavery pro vyuziti v budoucnosti
* poznava smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci
prekazky ¢i problémy branici u€eni, naplanuje si, jakym zptisobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich
» Kompetence k feseni problémui
* vyhleda informace vhodné k feSeni problémti, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feseni,
nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né feSeni problému

vnima nejruznéjsi problémové situace ve $kole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém,
premysli o nesrovnalostech a jejich pti¢inach, promysli a naplanuje zptisob feSeni
problému a vyuziva k tomu vlastniho usudku a zkusenosti

samostatné fesi problémy; voli vhodné zpusoby feseni; uziva pii feseni problému logické,
matematické a empirické postupy
 ovétuje prakticky spravnost feseni problému a osvédcené postupy aplikuje pfi feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pii zdolavani
probléma
o kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si zodpovédnost
za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢intt zhodnoti
» Kompetence komunikativni
 formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizn¢,
souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu
* naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, u€¢inn¢ se
zapojuje do diskuse, obhajuje svlij ndzor a vhodné argumentuje
* rozumi riznym typum textli a zdznamu, obrazovych materiald, bézné uzivanych gest,
zvukl a jinych informacnich a komunikacnich prosttedkd, premysli o nich, reaguje na né
a tvofive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni
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* vyuziva informac¢ni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a G¢innou
komunikaci s okolnim svétem

* vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztaht potiebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

e Kompetence socialni a personalni

* uc¢inné spolupracuje ve skuping, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace
v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje
kvalitu spole¢né prace

* podili se na utvareni piijjemné atmosféry v tymu, na zaklad¢ ohleduplnosti a ucty pfi
jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht, v ptipadé
potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

* prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, ocernuje zkuSenosti druhych lidi,
respektuje rizna hlediska a cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

* vytvafi si pozitivni pfedstavu o sob¢ samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty

» Kompetence obcanské

* respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do
situaci ostatnich lidi, odmita ttlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se
proti fyzickému i psychickému nasili

chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spole¢enské normy, je si védom
svych prav a povinnosti ve Skole i mimo $kolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti G¢innou pomoc
a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi
¢loveka

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni
postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do
kulturniho déni a sportovnich aktivit

chépe zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky
na kvalitni zivotni prostfedi, rozhoduje se v zdjmu podpory a ochrany zdravi a trvale
udrzitelného rozvoje spole¢nosti
» Kompetence pracovni

* pouziva bezpe¢né a uc¢inné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla,

plni povinnosti a zdvazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

* pristupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti,
hospodarnosti a spole¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych, ochrany Zivotniho prostiedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

* vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své piipravy na budoucnost, ¢ini podloZena rozhodnuti o dal§im
vzdélavani a profesnim zaméteni

* orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskuteénéni podnikatelského zaméru a k
jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

» Kompetence digitalni

* ovlada bézn¢€ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi
zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou ¢innost ¢i feseny problém pouzit

* ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zptisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu

* vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostiedki

* vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace
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* chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

* predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem
na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

e Kompetence k uceni
Zak je veden k pozorovani prirodnich jevii, k vytvareni a prijimani hypotéz a k jejich ovérovani
v experimentech.
» Kompetence k feSeni problémi
Zaci jsou vhodnymi formami prace vedeni ke zkoumani pricin prirodnich procesu, k hledani a reseni
poznavacich nebo praktickych problémii.
» Kompetence komunikativni
Zaci zejména pri skupinové prdci rozvijeni svou schopnost komunikace.

» Kompetence socialni a personalni
Zaci jsou vedeni k respektovani nazorii druhych, ke spoluprdci s ostatnimi véetné poskytnuti potiebné
pomoci.

» Kompetence obcanské
Zaci jsou seznamovani s ekologickymi souvislostmi a environmentalnimi problémy a vedeni k souZiti
s prirodou.
» Kompetence pracovni
Zaci jsou pri pokusech a pozorovani prirodnich jevii vedeni k voleni vhodného a bezpecného pracovniho
postupu.

» Kompetence digitalni
seznamugjeme Zaky s novymi technologiemi, aby kriticky hodnotili jejich p¥inos a reflektovali rizika
Jjejich vyuZivani, aby spravné porozuméli vyznamu uZivani digitdlnich technologii pro lidskou
spolecnost
vedeme Zaky k posouzeni uplnosti dat s ohledem na ieSeny problém, k dohleddvani chybéjicich
informaci potitebnych k FeSeni tiloh nebo situaci v doporucenych online zdrojich a k ovéiovini
informaci z vice zdrojit

6. rocénik

Ucebni osnovy

2 tydné, P

1. Obecné projevy zivota
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: * Projevy Zivota, rozmanitost Zivota

* - rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota

A
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Ocekavané vystupy
zak:

+ - porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych Zivogichd a
vysvétli funkci jednotlivych organt
- rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocicht, uréuje vybrané
zivogichy, zafazuje je do hlavnich taxonomickych skupin
- tfidi organismy a zafadi vybrané organismy do ¥i$i a nizSich
taxonomickych jednotek
- odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani
Zivocichl v pfirodé, na prikladech objasni jejich zplsob Zivota a
pfizplisobeni danému prostredi
- zhodnoti vyznam zivocichl v pfirodé i pro ¢lovéka uplatriuje
zasady bezpeéného chovani ve styku se Zivocichy
rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocichu, uréuje vybrané
zivocichy, zafazuje je do hlavnich taxonomickych skupin
s pomoci aplikaci umozfiujicich provadét rizné techniky animace
zachycuje vybrané projevy Zivota organismu (napt. rlst a vyvin,
pohyb, drézdivost)

3. VysSi rostliny
Ocekavané vystupy
zak:
* -rozpozna, porovna a objasni funkci zakladnich organt
(organovych soustav) rostlin i zivogicht

+ - porovna vné&jsi a vnitfni stavbu jednotlivych organud a uvede
praktické priklady jejich funkci a vztahl v rostliné jako celku
- vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procest a
jejich vyuziti pfi péstovani rostlin
- rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a uréuje jejich
vyznacné zastupce pomoci kli¢i a atlasu
- odvodi na zakladé pozorovani pfirody zavislost a pfizplsobeni
nékterych rostlin podminkam prostredi
- odvodi na zékladé pozorovani uspofadani rostlinného téla od
buriky pres pletiva a Z k jednotlivym organdm
vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procest a
jejich vyuziti pfi péstovani rostlin
rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a uréuje jejich
vyznacné zastupce pomoci klice a atlasu

4. Praktické pozorovani prirody
Ocekavané vystupy
zak:
+ - aplikuje praktické metody poznavani pfirody

aplikuje praktické metody poznavani pfirody
dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace

+ - dodrzuje zaékladni pravidla bezpecnosti prace

7. roénik

6. rocnik

Ucivo

* stavba téla, funkce jednotlivych ¢asti téla Zivocichl — savci, ptaci,

plazi, obojzivelnici, ryby, paryby
* organové soustavy Zivocichd

* poznavani a zafazovani zastupcli béznych druhd jednotlivych tfid

Zivocichll — savci, ptaci, plazi, obojzivelnici, ryby, paryby

* prace s atlasy Zivocichl

* prehled zakladniho déleni Zivocichl, vyznam a zasady tfidéni
organismu

* adaptace zivocichl

* vliv prostfedi na utvareni organismu

* projevy chovani zivocichl

- péce o vybrané Zivocichy,

- chov domestikovanych zivocichu,

- zasady bezpecného chovani ¢lovéka vuéi Zivocichum

Uéivo
* vyznam jednotlivych &asti téla rostlin
* zékladni principy fotosyntézy, dychani a rustu rostlin
* adaptace rostlin, vliv prostfedi na utvareni rostlinného téla
* prehled zakladniho déleni rostlin, poznani a zafazeni zastupctl
béznych druht rostlin

Ucivo
* pozorovani pfirody
* prace s ur€ovacimi kli¢i a atlasy

2 tydné, P
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1. Jednobunééné organismy
Ocekavané vystupy
zak:
- popi$e zakladni rozdily mezi burikou rostlin, Zivo€ichu a bakterii
a objasni funkci zakladnich organel

* - uvede na pfikladech z bézného Zivota vyznam virG a bakterii v
prirodé i pro ¢lovéka

2. Houby
Ocekavané vystupy
zak:

+ - porovna nase nejznameéjsi houb podle charakteristickych znaku

3. LiSejniky
Ocekavané vystupy
zak:
+ - informativné se seznami s funkci dvou organismd ve stélce
lisejnikd

4. Nizsi rostliny
Ocekavané vystupy
zak:
+ - odvodi na zakladé pozorovani usporadani rostlinného téla od
buriky pfes pletiva az k jednotlivym organiim
* - rozpoznd, porovna a objasni funkci zakladnich organt
(organovych soustav) rostlin i zivogicht

5. Bezobratli
Ocekavané vystupy
zak:

« - tfidi organismy a zafadi vybrané organismy do fisi a nizSich
taxonomickych jednotek
- porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych Zivocicht a
vysvétli funkci jednotlivych organt
- rozliuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocicht, uréuje vybrané
zivocichy, zafazuje je do hlavnich taxonomickych skupin
- odvodi na zékladé pozorovani zakladni projevy chovani
Zivocich( v pfirodé, na pfikladech objasni jejich zplsob Zivota a
pfizplisobeni danému prostiedi
- zhodnoti vyznam Zivocichl v pfirodé i pro ¢lovéka uplatriuje
zasady bezpeéného chovani ve styku se Zivocichy
- orientuje se v daném prehledu vyvoje organismu

internetu (napf. s vyuzitim webkamery) zakladni projevy chovani
vybranych Zivocich( Eeské pfirody, objasni na konkrétnich
pfikladech zpUsob Zivota pozorovanych Zivocichu

6. Praktické pozorovani prirody
Ocekavané vystupy
zak:
* - aplikuje praktické metody poznavani pfirody
* - dodrzuje zakladni pravidla bezpeénosti prace
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zaznamenava a vyhodnocuje na zakladé pozorovani v pfirodé i na

Ucebni osnovy

7. rocénik

Uéivo
* struktura rostlinné a Zivocisné buriky,
* vyhledavani spole¢nych a odliSnych znakud
* vyskyt vyznam a praktické vyuziti virt a bakterii

Ucivo
* prace s atlasem hub
* rozdéleni hub
* zakladni ¢lenéni z hlediska vyZzivy hub
* prvni pomoc pfi otravé houbami

Ucivo
* liSejniky- stavba, symbiodza, vyskyt, vyznam

Ucivo
* usporadani stavby rostlinného téla
* organové soustavy rostlin (nizsi)
* vyznam jednotlivych &asti téla rostlin
* prace s atlasy rostlin
* prehled zakladniho déleni rostlin (nizsi)
* vyznam a zasady tfidéni organismu
* poznava a zarazuje zastupce béznych druhd rostlin
* adaptace rostlin, vliv prostfedi na utvareni organismu

Ucivo
* stavba téla - organové soustavy nizsich Zivocich(, funkce
jednotlivych ¢asti téla Zivocichu (bezobratli)
* poznavani a zafazovani zastupcl béznych druhd Zivocichl
(bezobratli)
* prace s atlasy Zivocichl
* adaptace zivocichl
* vliv prostfedi na utvareni organismu
* projevy chovani zivocicht
* péce o vybrané Zivocichy
* zasady bezpe¢ného chovani ¢lovéka vici zivogichim

Ucivo
* pozorovani pfirody, prace s lupou a mikroskopem - stavba, pfiprav
adoCasného preparatu, zasady bezpecnosti prace pfi
mikroskopovani
* prace s uréovacimi kli¢i a atlasy
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8. ro¢nik

Ucebni osnovy

8. rocénik

1+1 tydng, P

1. Biologie ¢lovéka
Ocekavané vystupy
zak:
+ - orientuje se v zékladnich vyvojovych stupnich fylogeneze
Clovéka
- rozli8i lidské rasy a popiSe jejich charakteristické znaky

- uréi polohu a objasni stavbu a funkci organd a organovych
soustav lidského téla, vysvétli jejich vztahy

- objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do stafi

- rozliSuje priciny, pfipadné pfiznaky béznych nemoci

uplatriuje zasady prevence a lé€by béZznych nemoci

uvede na pfikladech v béZném Zzivoté vyznam vird a bakteriii v
pfirodé i pro ¢lovéka

pomoci nazornych multimedialnich prostfedkl vysvétluje funkci
organovych soustav a metabolické procesy v lidském téle

2. Zaklady genetiky
Ocekavané vystupy
zak:
» - vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnozZovani a
jeho vyznam z hlediska dédi¢nosti
» - uvede priklady dédi¢nosti v praktickém zZivoté a pfiklady vlivu
prostfedi na utvafeni organismu

9. ro¢nik

Uéivo
- historické stupné vyvoje ¢lovéka
- lidské rasy
- anatomie a fyziologie, organy a organové soustavy — kosterni,
pohybova, travici,dychaci, obéhova, vylu¢ovaci, rozmnozovaci,
kozni, smyslova, soustava zlaz s vnitfni sekreci, nervova
- rozmnozovani ¢lovéka, vyvoj prenatalni a postprenatalni
- zaékladni prehled béZnych nemoci, pfiznaky téchto nemoci
- informativné zasady poskytovani prvni pomoci, vybaveni lékarny

U¢ivo
- rozmnozovaci soustava rostlin a Zivo€ichu
- zaéklady genetiky

1 tydng, P

1. Geologie
Ocekavané vystupy
zak:
* rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a
horniny s pouzitim uréovacich pomicek
« rozliSuje dusledky vnitfnich a vnéjSich geologickych déju, véetné
geologického obé&hu hornin i obéhu vody

* uvede na zakladé pozorovani vyznam vlivu podnebi a pocasi na
rozvoj a udrzeni Zivota na Zemi

IAKLADNI SKOLA
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Ucivo
- prehled jednotlivych sfér, vznik a stavba Zemé
- vlastnosti nerostu, prace s atlasem nerostut, fidéni hornin
a nerostu, kolobéh hornin,
- kolobéh vody,
- vznik pudy, rozdéleni hlavnich padnich typt a druhl, vyznam pudy
- geologicka obdobi
- geologicka stavba CR (pouze informativné)
- vyznam podnebi a vlivu pocasi pro Zivot jednotlivych organismu
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9. ro¢nik

2. Zaklady ekologie

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - ekologie a jeji zakladni pojmy
+ uvede pfiklady vyskytu organismu v urcitém prostfedi a vztahy - populace, spolecenstva, ekosystémy
mezi nimi - potravni fetézce v ekosystémech

- zmény vyvolané Cinnosti Elovéka (globalni oteplovani, znecistovani
ZP, téZba nerostnych surovin, - nadmérna tézba dfeva)
- ekologické katastrofy

objasni na zakladé pFikladu zakladni princip existence Zivych a
nezivych slozek ekosystému

» vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcu v rGznych - alternativni energetické zdroje
ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam - strategie preiti lidstva na Zemi
 uvede priklady kladnych i zapornych vlivd ¢lovéka na Zivotni
prostfedi

uvede vyznam vlivu podnebi a po€asi na rozvoj rliznych
ekosystému a charakterizuje mimoradné udalosti zplisobené
vykyvy pocasi a dal$imi pFirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a
mozné dopady i ochranu pfed nimi

uvede priklady kladnych i zapornych vliva ¢lovéka na Zivotni
prostiedi

3. Praktické pozorovani prirody

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: pozorovani pfirody
« aplikuje praktické metody poznavani pfirody prace s urcovacimi kliCi a atlasy

5.6.4 Zemeépis

1+1 1+1 1+1 1+1

Charakteristika predmétu

Charakteristika vzdélavaciho oboru
Obsahové, casové a organizacni vymezeni

o vzdelavaci obsah vzdélavaciho oboru Zemépis je realizovan pouze na 2. stupni zakladniho vzdélavani

o0 je vyucovan jako samostatny piedmét v 6., 7., 8., 9.ro¢niku (v tydenni ¢asové dotaci po 1,5 hod. v ro¢niku).
o je zaglenén do vzdélavaci oblasti Clovék a ptiroda. Uzce souvisi s dal§imi predméty vzdélavaci oblasti(F, PF,
Ch).

o vyuka probiha v kmenovych uéebnach a podle potieby v multimedialnich u¢ebnach ¢i na zemépisnych
vychazkach v terénu

o tfidy se déli pouze operativné v zavislosti na kapacité¢ multimedialni u¢ebny a s ohledem na zajisténi BOZP

0 Vzdélavani v predmétu zemepis smeétuje k :

poznavani, ziskavani a rozvijeni orientace v geografickém prostiedi, osvojovani hlavnich geografickych objekta,
pojmi a jevl a pouzivani pozndvacich metod

ziskavani a rozvijeni dovednosti pracovat se zdroji geografickych informaci

respektovéani piirodnich hodnot lidskych vytvort a k podpofe ochrany ZP

rozvoji trvalého zajmu a poznavani vlastni zemé a regionu svéta jako nedilné soucasti zivotniho zptisobu
moderniho ¢loveéka

rozvijeni kritického mysleni a logického uvazovani

aplikovani geografickych poznatki v praktickém zivoté

A
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o Formy a metody prace:

frontalni vyuka s demonstracnimi pomickami, obrazovym materialem, ICT
skupinova prace(mapy, pracovni listy, encyklopedie, internet, Casopisy)
samostatna prace(vyuziti metod kritického mysleni k motivaci v hoding)
zemepisné vychazky s pozorovanim

projekty, prezentace , soutéze ve vyucovacich hodindch (motivace, opakovani)
kazdoro¢ni ucast v zemepisnych soutézich (napt. zemepisna olympidda, eurorebus)

Klicové kompetence

* Kompetence k uceni

* vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zptisoby, metody a strategie, planuje,
organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a
celozivotnimu uceni

* vyhledava a tfidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uéeni, tviiréich ¢innostech a praktickém zivoté

* operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do $irsich celkil poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si
vytvaii komplexnéjsi pohled na matematické, pfirodni, spolecenské a kulturni jevy

» samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a
vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

* poznava smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci
prekazky ¢i problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zptisobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uéeni a diskutuje o nich

» Kompetence k feSeni problémi

* vyhledé informace vhodné k feSeni problémt, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riiznych variant feSeni,
nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né feSeni problému

* vnima nejriznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém,
premysli o nesrovnalostech a jejich ptic¢inach, promysli a naplanuje zptisob feSeni
problémi a vyuziva k tomu vlastniho tisudku a zkusenosti

* samostatné fesi problémy; voli vhodné zplsoby feseni; uziva pfi feSeni problémi logicke,

matematické a empirické postupy

* ovéfuje prakticky spravnost feseni problémi a osvédcené postupy aplikuje pfi feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pii zdolavani
problému

« kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si zodpovédnost

za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti
¢ Kompetence komunikativni
 formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizng,
souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu
* nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, uc¢inné se
zapojuje do diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodné argumentuje
* rozumi riznym typim textl a zdznamu, obrazovych materiald, bézné uzivanych gest,

zvukl a jinych informaénich a komunikacnich prosttedkd, pfemysli o nich, reaguje na né

a tvorive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni
* vyuziva informacni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a i¢innou
komunikaci s okolnim svétem
* vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahti potfebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi
» Kompetence socialni a personalni
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* u¢inn¢ spolupracuje ve skuping, podili se spoleéné s pedagogy na vytvareni pravidel prace
v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovlivituje
kvalitu spolecné prace

* podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a ucty pfi
jednani s druhymi lidmi ptispiva k upeviovani dobrych mezilidskych vztaht, v pfipadé
potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

* prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, ocetuje zkuSenosti druhych lidi,
respektuje rtizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

» Kompetence obcanské

« respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen veitit se do
situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se
proti fyzickému i psychickému nasili

chépe zakladni principy, na nichz spocivaji zékony a spolecenské normy, je si védom
svych prav a povinnosti ve Skole i mimo $kolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti G¢innou pomoc
a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich Zivot a zdravi
¢loveka

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni
postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvotivost, aktivné se zapojuje do
kulturniho déni a sportovnich aktivit

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky
na kvalitni zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale
udrzitelného rozvoje spolecnosti
» Kompetence pracovni

* pouziva bezpe¢né a uc¢inné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla,

plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

* pristupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti,
hospodarnosti a spole¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi 1 zdravi
druhych, ochrany zivotniho prostiedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

* vyuziva znalosti a zkusenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své piipravy na budoucnost, ¢ini podlozena rozhodnuti o dalSim
vzdélavani a profesnim zaméteni

* orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskute¢néni podnikatelského zdméru a k

jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mySleni
» Kompetence digitalni

 ovlada bézné€ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi
zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou Cinnost ¢i feSeny problém pouzit

« ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zptisoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

* vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredkt

* vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

* chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

* predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem
na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupréci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

e Kompetence k uceni
Sirokym vyuzitim grafickych materiali ve vyuce (mapy, grafy, tabulky, schémata, fotografie, videa)
zefektiviujeme a ozivujeme vyuku zemépisu a prispivame k hlubsimu porozumeéni uciva u Zdakii. Podporou
vyuziti ICT ve vyuce, a to vyhledavanim informaci na internetu a pouzivanim vyukovych programii se
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zemépisnou tématikou vedeme zZaky k osvojeni dovednosti pri praci s ICT. Vizualizaci vyuky maximalnim
zapojenim audiovizualni techniky do vyucovani dosahujeme u Zdkii lepsi fixace prezentovanych
poznatku. Zarenim geografickych vychazek ve vybranych rocnicich umoziujeme Zakiim praktickou
aplikaci dovednosti pri prdci v terénu.

Kompetence k feseni probléma

Zarazovanim uloh ze zemépisnych soutézi do vyuky a podporou zZdki pri pripravé maximalizujeme jejich
motivaci k ucasti v predmétovych soutézich.

Kompetence komunikativni

Zaclenénim skupinové prdace do vyuky zemépisu podporujeme komunikaci mezi Zaky a jejich schopnost
participovat na spolecnych uikolech.

Kompetence socialni a personalni

Zarazovanim témat o mistnim regionu a demostraci na prikladech z okoli Skoly posilujeme identifikaci
Zakuii s mistem bydliste.

Kompetence obCanské

Prezentaci aktudlnich udalosti a jejich rozborem ve vyuce seznamujeme Zdky v hodindach zemépisu

s aktudlnim dénim, pricinami a dusledky téchto udalosti.

Kompetence digitalni

seznamujeme Zaky s novymi technologiemi, aby kriticky hodnotili jejich p¥inos a reflektovali rizika
Jjejich vyuZivani, aby spravné porozuméli vyznamu uZivani digitalnich technologii pro lidskou
spolecnost

vedeme Zaky k posouzeni uplnosti dat s ohledem na ieSeny problem, k dohledavani chybéjicich
informaci potiebnych k ieSeni uiloh nebo situaci v doporucenych online zdrojich a k ovéiovani
informaci 7 vice zdroji

6. rocnik

Ucebni osnovy

1+1 tydng, P

1. Uvod do zemépisu

Ocekavané vystupy Ucivo

zak:

- vysvélime, ¢im se zabyva zemépis

+ Uvod - chape, co je obsahem zemé&pisu

2. Zemé jako Vesmirné téleso

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Planeta Zemé - tvar, velikost a pohyby
+ POZ - prokaZe na konkrétnich pfipadech tvar planety Zemé, Stfidani dne a noci
zhodnoti diisledky pohybi Zemé na Zivot lidi a organismu. Stfidani roénich obdobi

Svétovy Cas
Casovéa pasma

* POZ - porovna plsobeni vnitfnich a vnéjsich procesu v pfirodni Pasmovy ¢as
sféfe a jejich vliv na pfirodu a na lidskou spole¢nost. Datova hranice
+ POZ - rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni sféry, jejich Smluveny ¢as

vzajemnou souvislost a podminénost, rozeznava, pojmenuje a
klasifikuje tvary zemského povrchu.
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Ocekavané vystupy
zak:
* GEOIN- organizuje a pfiméfené hodnoti geografické informace a

zdroje dat z dostupnych kartografickych produktl a elaboratu, z
grafd, diagram, statistickych a dal$ich informacnich zdroji

GEOIN - pouziva s porozuménim zakladni geografickou,
topografickou a kartografickou terminologii

GEOIN - rozumi zakladni geografické, kartografické a
topografické terminologii

GEOIN - ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu
rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni sféry, jejich
vzajemnou souvislost a podminénost, rozeznava, pojmenuje a
klasifikuje tvary zemského povrchu

aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani, zobrazovani a
hodnoceni krajiny

4. Krajinna sféra a jeji slozky

Ocekavané vystupy

7. roénik

Ucebni osnovy

6. rocnik

3. Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie

Uéivo
KOMUNIKACNI GEOGRAFICKY A KARTOGRAFICKY JAZYK
Vybrané obecné pouzivané geograficky topografické a kartografické
pojmy
Zakladni topografické utvary:

« DULEZITE BODY
+ VYRAZNE LINIOVE UTVARY
+ PLOSNE UTVARY A JEJICH KOMBINACE: SITE, POVRCHY,
OHNISKA - UZLY
Hlavni kartografické produkty: Plan, Mapa
Jazyk mapy: Symboly, Smluvené znacky, Vysvétlivky
Statisticka data a jejich grafické vyjadreni
Tabulky
Zakladni informacni geografickd média a zdroje dat

GEOGRAFICKA KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

Glébus, méfitko glébu

Zemépisna sit - poledniky a rovnobézky, zemépisné soufadnice,
uréovani polohy v zemépisné siti

MéFitko a obsah pland a map vzhledem ke svétovym stranam
Prakticka cviceni a aplikace s dostupnymi kartografickymi produkty
v tiSténé i elektronické podobé

CVICENI A POZOROVANI TERENU MISTNi KRAJINY,
GEOGRAFICKE EXKURZE

Orientacni body, jevy, pomucky a pfistroje

Stanovisté, ur€ovani hlavnich a vedlejSich svétovych stran, pohyb
podle mapy a azimutu, odhad vzdalenosti a vySek objektd v terénu
Jednoduché panoramatické nacrtky krajiny, situacni plany,
schematické nacrtky pochodové osy, hodnoceni pfirodnich jevu

a ukazateld

Ucivo
KRAJINNA SFERA
PFirodni, spole¢enska a hospodarska sféra
Slozky a prvky pfirodni sféry
SYSTEM PRIRODNI SFERY NA PLANETARNI UROVNI
Geografické pasy
Geograficka Sitkova pasma
Vyskové stupné
SYSTEM PRIRODNI SFERY NA REGIONALNI UROVNI
Pfirodni oblasti

1+1 tydné, P
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1. Severni a Jizni Amerika
Ocekavané vystupy
zak:

* RS - lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta
podle zvolenych kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra
a periferni zény
RS - porovnava a pfiméfené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni,
kulturni, spolec¢enské, politické a hospodarské poméry, zvlastnosti
a podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych svétadild, oceana,
vybranych makroregionu svéta a vybranych statd
- pfimérené zhodnoti geografické informace a

zdroje dat a orientuje se na mapé

RS - zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly,
nastavaji, mohou nastat a co je pfi¢inou zasadnich zmén v nich

2. Asie
Ocekavané vystupy
zak:

* RS - lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta
podle zvolenych kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra
a periferni zény
RS - porovnava a pfiméfené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni,
kulturni, spolec¢enské, politické a hospodarské poméry, zvlastnosti
a podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych svétadild, oceana,
vybranych makroregiont svéta a vybranych statd
- pfiméfené zhodnoti geografické informace a

zdroje dat a orientuje se na mapé

RS - zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly,
nastavaji, mohou nastat a co je pfi¢inou zasadnich zmén v nich

3. Afrika
Ocekavané vystupy
zak:

* RS - lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta
podle zvolenych kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra
a periferni zény
RS - porovnava a pfiméfené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni,
kulturni, spolecenské, politické a hospodarské poméry, zvlastnosti
a podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych svétadild, oceand,
vybranych makroregionu svéta a vybranych statt
- pfimérené zhodnoti geografické informace a

zdroje dat a orientuje se na mapé

RS - zvaZuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly,
nastavaji, mohou nastat a co je pfi¢inou zasadnich zmén v nich

4. Australie a Oceanie
Ocekavané vystupy
zak:

* RS - lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta
podle zvolenych kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra
a periferni zény
RS - porovnava a pfiméfené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni,
kulturni, spoleenské, politické a hospodarské poméry, zvlastnosti
a podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych svétadilll, oceana,
vybranych makroregionu svéta a vybranych statd
- pfiméfené zhodnoti geografické informace a

zdroje dat a orientuje se na mapé

RS - zvaZuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly,
nastavaji, mohou nastat a co je pfi€inou zasadnich zmén v nich
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Ucebni osnovy

7. rocénik

Uéivo
Urcujici a porovnavaci kritéria
Jejich pfimérena charakteristika z hlediska pFirodnich
a socioekonomickych pomérl s diirazem na vazby a souvislosti
(pFirodni oblasti, podnebné oblasti, ndbozZenské oblasti, kulturni
oblasti).
MODELOVE REGIONY SVETA
Vybrané modelové pfirodni, spolecenské, politické, hospodarské
a environmentalni problémy, moznosti jejich feSeni.

Uéivo
Urcujici a porovnavaci kritéria
Jejich pfimérena charakteristika z hlediska pfirodnich
a socioekonomickych pomérl s diirazem na vazby a souvislosti
(pfirodni oblasti, podnebné oblasti, nabozenské oblasti, kulturni
oblasti).
MODELOVE REGIONY SVETA
Vybrané modelové pfirodni, spoleCenské, politické, hospodarské
a environmentalni problémy, moznosti jejich feSeni.

Ucivo
Uréujici a porovnavaci kritéria
Jejich pfimérena charakteristika z hlediska pfirodnich
a socioekonomickych pomérd s diirazem na vazby a souvislosti
(pfirodni oblasti, podnebné oblasti, nabozenské oblasti, kulturni
oblasti).
MODELOVE REGIONY SVETA
Vybrané modelové pfirodni, spoleCenské, politické, hospodarské
a environmentalni problémy, moznosti jejich feSeni.

Ucivo
Uréujici a porovnavaci kritéria
Jejich pfimérena charakteristika z hlediska pfirodnich
a socioekonomickych pomérd s dlirazem na vazby a souvislosti
(pfirodni oblasti, podnebné oblasti, ndboZenské oblasti, kulturni
oblasti).
MODELOVE REGIONY SVETA
Vybrané modelové pfirodni, spoleéenské, politické, hospodarské
a environmentalni problémy, moznosti jejich FeSeni.
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5. Polarni oblasti
Ocekavané vystupy
zak:

* RS - lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta
podle zvolenych kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra
a periferni zény
RS - porovnava a pfiméfené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni,
kulturni, spolec¢enské, politické a hospodarské poméry, zvlastnosti
a podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych svétadild, oceana,
vybranych makroregionu svéta a vybranych statd
- pfimérené zhodnoti geografické informace a

zdroje dat a orientuje se na mapé

RS - zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly,
nastavaji, mohou nastat a co je pfi¢inou zasadnich zmén v nich

8. roénik

Ucebni osnovy

7. rocénik

Ucivo
Arktida a Antarktida
Urcujici a porovnavaci kritéria
Jejich pfimérena charakteristika z hlediska pfirodnich
a socioekonomickych pomérd s dlirazem na vazby a souvislosti
(pfirodni oblasti, podnebné oblasti, nabozenské oblasti, kulturni
oblasti).
MODELOVE REGIONY SVETA
Vybrané modelové pfirodni, spoleéenské, politické, hospodarské
a environmentalni problémy, moznosti jejich FeSeni.

1+1 tydng, P

1. Evropa
Ocekavané vystupy
zak:
* RS -lokalizuje na mapach Evropu podle zvolenych kritérii,
srovnava jeji postaveni, ¢asti, rozvojova jadra a periferni zény
RS - porovnava a pfiméfené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni,

kulturni, spolecenské, politické a hospodarské poméry, zvlastnosti
a podobnosti, potencidl a bariéry Evropy

- pfimérené zhodnoti geografické informace a
zdroje dat a orientuje se na mapé

RS - zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech Evropy nastaly,
nastavaji, mohou nastat a co je pfi¢inou zasadnich zmén v nich

2. Ceska republika a regiony CR
Ocekavané vystupy
zak:

+ CR - hodnoti a porovnava na pfiméFené trovni polohu, pfirodni
poméry, prirodni zdroje, lidsky a hospodaisky potencial CR v
Evropském a svétovém kontextu

+ CR - lokalizuje na mapach jednotlivé kraje CR a hlavni jadrové a
periferni oblasti z hlediska osidleni

« uvadi ptiklady G&asti a psobnosti Ceské republiky ve svétovych
mezinarodnich a nadnarodnich , organizacich a integracich statt

Ucivo
Urcujici a porovnavaci kritéria region(i Evropy, jejich pfiméfena
charakteristika z hlediska pfirodnich a socioekonomickych pomérd
s dlirazem na vazby a souvislosti (pfirodni oblasti, podnebné oblasti,
nabozenské oblasti, kulturni oblasti).
Vybrané modelové pfirodni, spole¢enské, politické, hospodarské
a environmentalni problémy Evropy, moznosti jejich FeSeni.

Uéivo
CESKA REPUBLIKA
Zemépisna poloha, rozloha, ¢lenitost, pfirodni poméry a zdroje
Obyvatelstvo: zakladni geografické, demografické a hospodarské
charakteristiky, sidelni poméry
Rozmisténi hospodarskych aktivit, sektorova a odvétvova struktura
hospodafrstvi
Transformacni spolecenské, politické a hospodarské procesy a jejich
Uuzemni projevy a dopady
Hospodarské a spole¢enské postaveni CR v Evropé, zapojeni do
mezinarodni délby prace a obchodu
REGIONY CR
Uzemni jednotky statni spravy a samospravy, krajské &lenéni
Kraj mistniho regionu
Preshraniéni spoluprace se sousednimi staty v euroregionech
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9. rocnik

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

1+1 tydng, P

1. Spolecensky a hospodaisky zemépis
Ocekavané vystupy
zak:

SHP - posoudi na pfiméfené Urovni prostorovou organizaci
svétové populace

- rozlisuje vzhled, funkci a znaky pfirodnich a kulturnich krajin,
uvede priklady

- posuzuje ptsobeni pfirodnich krajinnotvornych procest a
vzajemny vztah mezi prirodou a lidskou spole¢enosti na krajinu a
Zivotni prostredi

- zhodnoti dodrZzovani zasad ochrany pfirody a Zivotniho prostredi
na lokalni i globélni arovni

- navrhne mozn4 fe$eni problematiky ZP

- porozumi pojmu ekologie

SHP - posoudi, jak pfirodni podminky souviseji s funkci lidského
sidla, pojmenuje obecné zakladni geografické znaky sidel

- ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

- vyuZiva aktivné mapa, atlasy, cestovni privodce, pracuje s ICT a
s dal$imi materialy pfi vyhledavani informaci

- aplikuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu v prirodé

SHP - zhodnoti pfiméFfené struktury, slozky a funkce svétového
hospodafstvi, lokalizuje na mapach hlavni svétové surovinové a
energetické zdroje

zopakuje ucivo, utridi poznatky, vytvori si celkovy nahled na
geografické ucivo

SHP - porovnava staty svéta a zajmové integrace statl svéta na
zakladé podobnych a odlisnych znakd

SHP - porovnava predpoklady a hlavni faktory pro Gzemni
rozmisténi hospodarskych aktivit

SHP - lokalizuje na mapéach jednotlivych svétadil( hlavni aktualni
geopolitické zmény a politické problémy v konkrétnich svétovych
regionech

2. Zivotni prostiedi
Ocekavané vystupy
zak:

ZP - porovnava rizné krajiny jako sou¢ast pevninské &asti krajinné
sféry, rozliSuje na konkrétnich pfikladech specifické znaky a
funkce krajin

ZP - uvadi konkrétni priklady pirodnich a kulturnich krajinnych
sloZek a prvkl, prostorové rozmisténi hlavnich ekosystému
(biomu)

ZP - uvadi na vybranych piikladech zavazné disledky a rizika
pfirodnich a spole¢enskych vlivli na Zivotni prostfedi
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PisSEN

Ucivo

OBYVATELSTVO SVETA

Zakladni kvalitativni a kvantitativni geografické, demografickeé,
hospodarské a kulturni charakteristiky

GLOBALIZACNI SPOLECENSKE, POLITICKE A HOSPODARSKE
PROCESY

Aktualni spole¢enské, sidelni, politické a hospodarské poméry
soucasného svéta, sidelni systémy, urbanizace, suburbanizace
SVETOVE HOSPODARSTVI

Sektorova a odvétvova struktura, Uzemni délba prace, ukazatele
hospodaiského rozvoje a Zivotni Urovné

REGIONALNI SPOLECENSKE, POLITICKE A HOSPODARSKE
UTVARY

Porovnavaci kritéria: narodni a mnohonarodnostni staty, ¢asti stata,
spravni oblasti, kraje, mésta, aglomerace

Hlavni a periferni oblasti svéta, politicka, bezpe¢nostni

a hospodarska seskupeni (integrace) statu, geopolitické procesy,
hlavni svétova konfliktni ohniska

Ucivo

KRAJINA

PFirodni a spoleéenské prostredi, typy krajin

VZTAH PRIRODY A SPOLECNOSTI

udrzitelny zivot a rozvoj, principy a zasady ochrany pfirody

a zivotniho prostfed, chranéna uzemi pfirody, globalni ekologické
a environmentalni problémy lidstva
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3. Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace
Ocekavané vystupy
zak:

TER - uplatfiuje v praxi zasady bezpe¢ného pohybu a pobytu v
krajiné, uplatfiuje v modelovych situacich zasady bezpe¢ného
chovani a jednani pfi mimoradnych udalostech.

REG - vymezi a lokalizuje mistni oblast (region), podle bydlisté
nebo Skoly, hodnoti na pfiméfené Urovni pfirodni, hospodarské a
kulturni poméry mistniho regionu

vyuziva vybrany geograficky informaéni systém pro znazorfiovani
a hodnoceni vybranych sloZek pfirodniho obrazu a vybranych
spolecenskych a hospodarskych jevi Ceské republiky

vyuziva vybrany geograficky informaéni systém pro znazorfiovani,
srovnani a hodnoceni vybranych charakteristik sousednich statt
Ceské republiky

vytvafi a vyuziva myslenkova (mentalni) schémata a myslenkové
(mentalni) mapy pro orientaci v prostorové realité na zakladé
digitalizovanych prostorovych informaci

objasni vyhody digitalnich tematickych map pro zobrazeni a
hodnoceni geografické reality a geografického prostredi regionu
Ceskeé republiky

vytvafi jednoduchou digitalni tematickou mapu vybraného
prirodniho, spole¢enského nebo hospodarskeého jevu na tzemi
Ceské republiky

analyzuje s pomoci dostupnych digitalnich map a mapovych
portald vybrané slozky a prvky konkrétnich geografickych mist,
lokalit a regionti v Ceské republice

vyuziva vybrané produkty satelitniho a leteckého snimkovani
Zemé pro hodnoceni krajiny a prezentaci dusledku pfirodnich a
spolecenskych vlivli na Zivotni prostiedi

pouziva dostupné pfistroje a aplikace globalniho polohového
systému, vybrané produkty a aplikace dalkového prizkumu Zemé
pro navigaci a orientaci ve svém okoli, pfi pohybu v terénu, pro
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny

pracuje s rozSifenou (virtualni) realitou, s virtualnimi 3D materidly,
virtualnimi 360 ° prohlidkami, s animacemi a aplikacemi pro
znazornéni a hodnoceni geografickych realii

4. Mistni region
Ocekavané vystupy
zak:

hodnoti na pfimérené Urovni pfirodni, hospodarské a kulturni
poméry mistniho regionu

5.7 Informatika

5.7.1 Informatika
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Ucebni osnovy

9. ro¢nik

Uéivo
Cviceni a pozorovani v terénu mistni krajiny - orienta¢ni body,
pomucky a pfistroje, svétové strany, orientace mapy, uréeni azimutu,
odhad vzdalenosti a vySek objektu
OCHRANA CLOVEKA PRI OHROZENI ZDRAVI
Zivelni pohromy — opatfeni proti nim, chovani a jednani pi
nebezpedi Zivelnich pohrom v modelovych situacich

Uéivo
MISTNi REGION
Zemépisna poloha
Kritéria pro vymezeni mistniho regionu
Vztahy k okolnim regiondim
Zakladni pfirodni a socioekonomické charakteristiky s dirazem na
specifika regionu dulezita pro jeho dal$i rozvoj (potencial, bariéry)
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Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast Informatika se zamétuje predevsim na rozvoj informatického mysleni a na porozuméni
zakladnim principum digitalnich technologii. Je zalozena na aktivnich ¢innostech, pfi kterych zaci vyuzivaji
informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostfedky a metody ke zkoumani fesitelnosti problémt i hledani

a nalézani jejich optimalnich feseni, ke zpracovani dat a jejich interpretaci a na zakladé feSeni praktickych ukold
i poznatky a zkuSenost, kdy je lepsi praci pfenechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni
technologie funguji, pfispiva jednak k porozuméni zakonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich efektivnimu,
bezpecnému a etickému uzivani.

Na prvnim stupni zékladniho vzdélavani si zéci prostiednictvim her, experimentt, diskusi a dalsich aktivit
vytvareji prvni pfedstavy o zptsobech, jakymi se daji data a informace zaznamenavat, a objevuji informatické
aspekty svéta kolem nich. Postupné si Zaci rozvijeji schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho
feSeni. Ve vhodném programovacim prostiedi si ovetuji algoritmické postupy. Informatika také spolecné

s ostatnimi obory poklada zaklady uzivatelskych dovednosti. Poznavanim, jak se s digitadlnimi technologiemi
pracuje, si Zaci vytvareji zaklad pro pochopeni informatickych konceptti. Soucasti je i bezpecné zachazeni

s technologiemi a osvojovani dovednosti a navyk, které vedou k prevenci rizikového chovani.

I na druhém stupni zakladniho vzdélavani Zaci tvofi, experimentuji, provéiuji své hypotézy, objevuji, aktivné
hledaji, navrhuji a oveétuji rizna feseni, diskutuji s ostatnimi a tim si prohlubuji a rozvijeji porozumeéni zakladnim
informatickym konceptim a principtim fungovani digitalnich technologii. Pfi analyze problému vybiraji, které
aspekty lze zanedbat a které jsou podstatné pro jeho feSeni. UC se vytvaret, formaln€ zapisovat a systematicky
posuzovat postupy vhodné pro automatizaci, zpracovavat i velké a nesourodé soubory dat. Diky poznavani toho,
jak a pro¢ digitalni technologie funguji, zaci chapou zakladni principy kodovani, modelovani a s vét§im
porozuménim chrani sebe, své soukromi, data i zafizeni.

V prubéhu zakladniho vzdélavani zaci zacinaji vyvijet funkéni technicka feSeni problému. Osvojuji si Casté
testovani prototypt a jejich postupné vylepSovani jako pfirozenou soucast designu a vyvoje v informacnich
technologiich. Zvazuji a ovéfuji dopady navrhovanych feseni na jedince, spolecnost, zivotni prostiedi.

Klicové kompetence

* Kompetence k uceni
* vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zptisoby, metody a strategie, planuje,
organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a
celozivotnimu uceni

vyhledava a tfidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uéeni, tviiréich ¢innostech a praktickém zivoté

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do $irsich celkil poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si
vytvaii komplexnéjsi pohled na matematické, piirodni, spolecenské a kulturni jevy

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a
vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti
poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k u€eni, posoudi vlastni pokrok a urci
prekazky ¢i problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zptisobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uéeni a diskutuje o nich
» Kompetence k feSeni problémi

* vyhled4 informace vhodné k feSeni problémt, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riiznych variant feSeni,
nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né feSeni problému

* vnima nejriznéjsi problémové situace ve $kole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém,
premysli o nesrovnalostech a jejich ptic¢inach, promysli a naplanuje zptisob feSeni
problémi a vyuziva k tomu vlastniho tisudku a zkusenosti

Jﬂf::' IAKLADNI §KOLA
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 samostatng fesi problémy; voli vhodné zptisoby feseni; uziva pii feSeni problému logické,
matematické a empirické postupy

* ovéfuje prakticky spravnost feseni problému a osvédcené postupy aplikuje pii FeSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pii zdolavani
problému

* kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhéjit, uvédomuje si zodpovédnost
za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti

» Kompetence komunikativni

 formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizn¢,

souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu

nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné€ na n¢ reaguje, G¢inn¢ se
zapojuje do diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodné argumentuje

rozumi riznym typim textll a zaiznamu, obrazovych materiald, bézné uzivanych gest,
zvukl a jinych informacnich a komunikacnich prostredka, premysli o nich, reaguje na né
a tvofive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni

vyuziva informac¢ni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a u¢innou
komunikaci s okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztaht potfebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi
» Kompetence socialni a personalni
* u¢inn¢ spolupracuje ve skuping, podili se spoleéné s pedagogy na vytvareni pravidel prace
v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovlivituje
kvalitu spolecné prace
* podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a ucty pfi
jednani s druhymi lidmi ptispiva k upeviovani dobrych mezilidskych vztaht, v pfipadé
potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
* prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy, chape potrebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, ocetuje zkuSenosti druhych lidi,
respektuje rtizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji
* vytvafi si pozitivni pfedstavu o sob¢ samém, kterd podporuje jeho sebedidvéru a
samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty
» Kompetence obcanské
« respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do
situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se
proti fyzickému i psychickému nésili
* chape zékladni principy, na nichz spoc¢ivaji zakony a spolecenské normy, je si védom
svych prav a povinnosti ve Skole i mimo skolu
* rozhoduje se zodpoveédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc
a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich Zivot a zdravi
cloveka
» Kompetence pracovni
* pouziva bezpe¢né a uc¢inné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla,
plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky
* pristupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti,
hospodarnosti a spoleéenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych, ochrany zivotniho prostiedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot
* vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své ptipravy na budoucnost, ¢ini podloZena rozhodnuti o dal$im
vzdélavani a profesnim zaméfeni
« orientuje se v zakladnich aktivitach potrebnych k uskute¢néni podnikatelského zaméru a k
jeho realizaci, chdpe podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mySleni
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» Kompetence digitalni

4. roénik

* ovlada bézn¢€ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi

zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou ¢innost ¢i feseny problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zptisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu
vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredki

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

chéape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich ptinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani
predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem
na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitdlnim prostiedi jedna eticky

Ucebni osnovy

1 tydng, P

1. DATA, INFORMACE A MODELOVANI

Ocekavané vystupy Ucivo

zak:

Piktogramy, emodzi Koéd

+ sdéli informaci obrazkem Pfenos na dalku, Sifra

preda informaci zakédovanou pomoci textu &i Cisel

Pixel, rastr, rozliseni
Tvary, skladani obrazce

zakdduje/zasifruje a dekdduje/desifruje text
zakdduje a dekéduje jednoduchy obréazek pomoci mrizky

obrazek slozi z danych geometrickych tvard ¢i navazujicich
usecek

2. ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Sestaveni programu a oziveni robota
« sestavi robota podle navodu Ovladani svételneho vystupu
. , b Ovladani motoru
sestavi program pro robota Opakovani piikaz(i
+ ozivi robota, otestuje jeho chovani Ovladani klavesnici — udalosti
« najde chybu v programu a opravi ji Ovladani pomoci senzoru

IAKLADNI SKOLA

JLK.TYLA

MATERSKA SKOLA
pis

upravi program pro pfibuznou ulohu

pomoci programu ovlada svételny vystup a motor
pomoci programu ovlada senzor

pouziva opakovani, udalosti ke spousténi programu
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3. DIGITALNi TECHNOLOGIE
Ocekavané vystupy
zék:

» pojmenuije jednotliva digitalni zafizeni, se kterymi pracuje, vysvétli,

k ¢emu slouZi
vysvétli, co je program a rozdily mezi ¢lovékem a pocitacem

edituje digitalni text, vytvori obrazek

prehraje zvuk &i video

ulozi svoji praci do souboru, otevie soubor

pouziva krok zpét, zoom

fesi Ukol pouzitim schranky

dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci s digitalnim zafizenim

uvede ruzné priklady vyuziti digitalnich technologii v zaméstnani
rodicd
najde a spusti aplikaci, kterou potfebuje k praci

propoji digitalni zafizeni a uvede bezpecnostni rizika, ktera s
takovym propojenim souviseji

pamatuje si a chrani své heslo, pfihlasi se ke svému 0¢tu a
odhlasi se z néj

pfi préaci s grafikou a textem pfistupuje k datim i na vzdalenych
pocitacich a spousti online aplikace

rozpozna zvlastni chovani pocitace a pfipadné pfivola pomoc
dospélého

5. ro¢nik

Ucebni osnovy

4. roénik

Uéivo
Ovladani digitélniho zafizeni
Digitalni zafizeni
Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace
Ovladani mysi
Kresleni &ar, vybarvovani
Pouzivani ovladacu
Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)
Kresleni bitmapovych obrazka
Psani slov na klavesnici
Editace textu
Ukladani prace do souboru
Otevirani soubord
Prehravani zvuku
PFikazy a program
Prace ve sdileném prostredi
Vyuziti digitalnich technologii v riznych oborech
Ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a zdravi uZivatele
PogitaGova data, prace se soubory
Propojeni technologii, internet
Uloziété, sdileni dat, cloud, mazani dat, ko Technické problémy
a pristupy k jejich feseni

1 tydng, P

1. DATA, INFORMACE A MODELOVANI
Ocekavané vystupy
zak:

* pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty
* pomoci obrazku znazorni jev
» pomoci obrazkovych modell fesi zadané problémy
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2. ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI
Ocekavané vystupy
zak:

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program
pro ovladani postavy

v programu najde a opravi chyby

rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, co se
bude opakovat a kolikrat

vytvofi a pouzije novy blok

upravi program pro obdobny problém

popiSe konkrétni situaci, uréi, co k ni jiz vi, a znazorni ji
rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, co se
bude opakovat a kolikrat

rozpozna, jestli se pfikaz umisti dovnitf opakovani, pfed nebo za
néj

vytvari, pouziva a kombinuje vlastni bloky

precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky
rozhodne, jestli a jak Ize zapsany program nebo postup
zjednodusit

cilené vyuziva nahodu pfi volbé vstupnich hodnot pfikazu

v programu najde a opravi chyby

pouziva udalosti ke spusténi ¢innosti postav

precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky

upravi program pro obdobny problém, ovlada vice postav pomoci
zprav

uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu mohou pomoci
Iépe se rozhodnoout, vyslovuje odpovédi na zakladé dat

3. INFORMACNIi SYSTEMY
Ocekavané vystupy
zak:

pracuje s texty, obrazky a tabulkami v uéebnich materialech
doplni posloupnost prvki

umisti data spravné do tabulky

doplni prvky v tabulce

v posloupnosti opakujicich se prvkl nahradi chybny za spravny
nalezne ve svém okoli systém a uréi jeho prvky

urci, jak spolu prvky souvisi

6. rocénik

Uéivo
Pfikazy a jejich spojovani
Opakovani pfikazu
Pohyb a razitkovani
Ke stejnému cili vedou rdzné algoritmy
Vlastni bloky a jejich vytvareni
Kombinace procedur
Kresleni ¢ar
Pevny pocet opakovani
Ladéni, hledani chyb
Vlastni bloky a jejich vytvareni
Zmeéna vlastnosti postavy pomoci pfikazu
Nahodné hodnoty
Cteni programd
Programovaci projekt
Ovladani pohybu postav
Nasobné postavy a soubézné reakce
Modifikace programu
Animace stfidanim obrazkd
Spousténi pomoci udalosti
Vysilani zprav mezi postavami
Cteni programd
Programovaci projekt

Uéivo
Data, druhy dat
Doplfovani tabulky a datovych fad
Kritéria kontroly dat
Razeni dat v tabulce
Vizualizace dat v grafu
Systém, struktura, prvky, vztahy

Ucebni osnovy

5. roénik

1 tydng, P
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1. DATA, INFORMACE A MODELOVANI
Ocekavané vystupy

zak:
rozpozna zakédované informace kolem sebe

zakoduje a dekoduje znaky pomoci znakové sady

zasifruje a desifruje text pomoci nékolika Sifer

zakdduje v obrazku barvy vice zplsoby

zakdduje obrazek pomoci zakladni geometrickych tvart

zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci kontrolniho souétu oveéri
uplnost zapisu
ke koédovani vyuziva i binarni ¢isla

2. ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI
Ocekavané vystupy
zak:
* v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program,
dba na jeho Eitelnost a prehlednost
po precteni programu vysvétli, co vykona

oveéfi spravnost postupu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

ziska z dat informace, interpretuje data, odhaluje chyby v cizich
interpretacich dat

pouziva cyklus s pevnym pocétem opakovani, rozezna, zda ma byt
prikaz uvnitf nebo vné opakovani

vytvafi vlastni bloky a pouziva je v dalSich programech

diskutuje razné programy pro feseni problému

vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro feSeny problém a
svUlj vybér zdlivodni; upravi dany algoritmus pro jiné problémy,
navrhne riizné algoritmy pro fe$eni problému

3. INFORMACNIi SYSTEMY
Ocekavané vystupy
zak:
najde a opravi chyby u rGznych interpretaci tychz dat (tabulka
versus graf)
odpovi na otazky na zakladé dat v tabulce

popiSe pravidla uspofadani v existujici tabulce

doplni podle pravidel do tabulky prvky, zaznamy
navrhne tabulku pro zaznam dat
propoji data z vice tabulek ¢i grafu

popise pomoci modelu alespor jeden informacni systém, s nimz
ve $kole aktivné pracuji

pojmenuje role uZivateld a vymezi jejich €innosti a s tim souvisejici
prava

7. roénik

Ucivo
Pfenos informaci, standardizované kédy
Znakové sady
Prenos dat, symetricka Sifra
Identifikace barev, barevny model
Vektorova grafika
ZjednodusSeni zapisu, kontrolni soucet
Binarni kéd, logické A a NEBO

Uéivo
Vytvoreni programu
Opakovani
Podprogramy

Uéivo
Data v grafu a tabulce
Evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce
Kontrola hodnot v tabulce
Filtrovani, fazeni a tfidéni dat
Porovnani dat v tabulce a grafu
Reseni probléma s daty
Skolni informaéni systém, uzivatelé, ¢innosti, prava

Ucebni osnovy

6. rocnik

1 tydng, P
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1. DATA, INFORMACE A MODELOVANI
Ocekavané vystupy
zak:

vysveétli znamé modely jevd, situaci, ¢innosti

v mapé a dal$ich schématech najde odpovéd na otazku
pomoci ohodnocenych grafu fesi problémy

pomoci orientovanych grafu fesi problémy

vytvofi model, ve kterém znazorni vice soub&znych €innosti

2. ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI
Ocekavané vystupy
zak:

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi pfehledny
program k vyfeseni

po precteni programu vysvétli, co vykona

oveéfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby
pouziva podminky pro ukonéeni opakovani, rozezna, kdy je
podminka splnéna

spousti program mysi, klavesnici, interakci postav

vytvafi vlastni bloky a pouziva je v dalSich programech
diskutuje razné programy pro feseni problému

vybere z vice moZnosti vhodny program pro fe$eny problém a svuj
vybér zdlivodni

hotovy program upravi pro feSeni pfibuzného problému

3. DIGITALNi TECHNOLOGIE
Ocekavané vystupy
zak:

nainstaluje a odinstaluje aplikaci, aktualizuje

ulozi textové, grafické, zvukové a multimedialni soubory

vybere vhodny format pro uloZeni dat

vytvofi jednoduchy model domaci sité; popise, ktera zafizeni jsou
pripojena do Skolni sité

porovna rizné metody zabezpeceni Gctl

spravuje sdileni soubort

pomoci modelu znazorni cestu e-mailové zpravy

zkontroluje, zda jsou €asti pocitace spravné propojeny, nastaveni
systému &i aplikace, ukonéi program bez odezvy

8. ro¢nik

Ucebni osnovy

7. rocénik

Uéivo
Standardizovana schémata a modely
Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu, kostra grafu
Orientované grafy, automaty
Modely, paralelni ¢innost

Ucivo
Opakovani s podminkou
Udalosti, vstupy
Objekty a komunikace mezi nimi
Vétveni programu, rozhodovani
Graficky vystup, soufadnice
Podprogramy s parametry
Proménné

Uéivo
Datové a programové soubory a jejich asociace v operaénim
systému
Sprava soubort, struktura slozek
Instalace aplikaci, aktualizace
Domaci a $kolni pocitacova sit’
Fungovani a sluzby internetu
Princip e-mailu
Pristup k datim: metody zabezpeceni pfistupu, role a pfistupova
prava (vidét obsah, €ist obsah, ménit obsah, ménit prava), digitalni
stopa
Postup pfi feSeni problému s digitalnim zafizenim (napf.
nepropojeni, program bez odezvy, Spatné nastaveni, hlaSeni /
dialogova okna)

1 tydng, P
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1. ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI
Ocekavané vystupy

zak:
podle navodu nebo vlastni tvofivosti sestavi robota

upravi konstrukci robota tak, aby plnil modifikovany ukol

vytvofi program pro robota a otestuje jeho funkénost
precte program pro robota a najde v ném pfipadné chyby
ovlada vystupni zafizeni a senzory robota

vyfesi problém tim, Ze sestavi a naprogramuje robota

2. INFORMACNIi SYSTEMY
Ocekavané vystupy
zak:
pfi tvorbé vzorcu rozliSuje absolutni a relativni adresu buriky

pouziva k vypoctidm funkce pracujici s ¢iselnymi a textovymi
vstupy (primér, maximum, poradi, zleva, délka, pocet, kdyz)
fesi problémy vypoctem s daty pfipiSe do tabulky dat novy zaznam

sefadi tabulku dat podle daného kritéria (velikost, abecedné)

pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi kritérium pro vyreSeni
ulohy

ovéri hypotézu pomoci vypoétu, porovnanim nebo vizualizaci
velkého mnozstvi dat

9. roénik

Uéivo
Sestaveni a oZiveni robota
Sestaveni programu s opakovanim, s rozhodovanim
Pouzivani vystupnich zafizeni robota (motory, displej, zvuk)
Pouzivani senzor( (tlagitka, vzdalenost, svétlo/barva)
Cteni programu
Projekt MUj robot

Uéivo
Relativni a absolutni adresy bunék
Pouziti vzorcd u rznych typu dat
Funkce s Giselnymi vstupy
Funkce s textovymi vstupy
Vkladani zaznamu do databazové tabulky
Razeni dat v tabulce
Filtrovani dat v tabulce
Zpracovani vystupl z velkych souborud dat

Ucebni osnovy

8. rocénik

1 tydng, P

1. DATA, INFORMACE A MODELOVANI
Ocekavané vystupy
zak:
« fesi problémy sestavenim algoritmu

* v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny
program k vyfeseni problému

* po precteni programu vysvétli, co vykona

» zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data potfebna k FeSeni
problému; vyhleda chybu v modelu a opravi ji

Ucivo

data, informace: ziskavani, vyhledavani a ukladani dat obecné a v
pocitaci; proces komunikace, kompletnost dat, Casté chyby pfi
interpretaci dat

koédovani a prenos dat: rizné moznosti kodovani ¢isel, znaku,
barev, obrazkd, zvuku a jejich vlastnosti; standardizované kédy; bit;
bajt, nasobné jednotky; jednoduché Sifry a jejich limity
modelovani: schéma, myslenkova mapa, vyvojovy diagram,
ohodnoceny a orientovany graf; zakladni grafové ulohy
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2. ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI
Ocekavané vystupy
zak:

fesi problémy sestavenim algoritmu

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi pfehledny
program k vyfeSeni problému

po precteni programu vysvétli, co vykona

po precteni jednotlivych krokl algoritmu nebo programu vysvétli
cely postup; ur&i problém, ktery je danym algoritmem feSen
rozdéli problém na jednotlivé fesitelné ¢asti a navrhne a popise
kroky k jejich feseni

vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro feSeny problém a
svUlj vybér zdlvodni; upravi dany algoritmus pro jiné problémy,
navrhne riizné algoritmy pro feSeni problému

oveéfi spravnost postupu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu
vymezi problém a ur¢i, jaké informace bude potfebovat k jeho
feSeni; situaci modeluje pomoci grafli, pfipadné obdobnych
schémat; porovna sviij navrzeny model s jinymi modely k feSeni
stejného problému a vybere vhodnéjsi, svou volbu zdivodni,
diskutuje rtzné programy pro feSeni problému

hotovy program upravi pro feSeni pfibuzného problému

zvazuje pristupnost vytvofeného programu riiznym skupinam
uzivatel(l a dopady na né

3. INFORMACNIi SYSTEMY
Ocekavané vystupy
zak:

vysvétli ucel informacénich systém, které pouziva, identifikuje
jejich jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi; zvazuje mozna rizika pfi
navrhovani i uzivani informacnich systému

4. DIGITALNi TECHNOLOGIE
Ocekavané vystupy
zak:

popise, jak funguje pocita¢ po strance hardwaru i opera¢niho
systému; diskutuje o fungovani digitalnich technologii uréujicich
trendy ve svété

uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s ohledem na
jejich dal$i zpracovani ¢i pfenos

vybira nejvhodnéjsi zplsob pfipojeni digitalnich zatizeni do
pocitacové sité; uvede piiklady siti a popiSe jejich charakteristické
znaky

poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy pogitace
dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty i
zneuziti dat; popi$e fungovani a diskutuje omezeni
zabezpecovacich feSeni

pojmenuje ¢asti pocitace a popise, jak spolu souvisi

vysvétli rozdil mezi programovym a technickym vybavenim
diskutuje o funkcich operaéniho systému a popiSe stejné a odliSné
prvky nékterych z nich

na prikladu ukaze, jaky vyznam ma komprese dat

popise, jak funguji vybrané technologie z okoli, které povazuje za
inovativni

na schematickém modelu popi$e princip zasilani dat po
pocitacové siti

vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby internetu

diskutuje o cilech a metodach hackert

vytvofi myslenkovou mapu prvkd zabezpeceni pocitace a dat
diskutuje, ¢im v8im vytvafi svou digitalni stopu
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9. ro¢nik

Uéivo
Programovaci projekt a plan jeho realizace
Popsani problému
Testovani, odladéni, odstranéni chyb
Pohyb v soufadnicich
Ovladani mysi, posilani zprav
Vytvarfeni proménné, seznamu, hodnoty prvk( seznamu
Nastroje zvuku, Upravy seznamu
Import a editace kostymu, podminky
Navrh postupu, klonovani.
Animace kostymU postav, udalosti
Analyza a navrh hry, stfidani pozadi, proménné
Vyrazy s proménnou
Tvorba hry s ovladanim, vice seznam
Tvorba hry, pfikazy hudby, proménné a seznamy

Uéivo
informacni systémy: informacni systém ve Skole; uzZivatelé,
¢innosti, prava, struktura dat; ochrana dat a uzivateld, ucel
informacnich systému a jejich role ve spole¢nosti
navrh a tvorba evidence dat: formulace pozadavku; struktura
tabulky, typy dat; prace se zaznamy, pravidla a omezeni; kontrola
spravnosti a pouzitelnosti struktury, nastavenych pravidel; uprava
pozadavku, tabulky ¢i pravidel
hromadné zpracovani dat: velké soubory dat; funkce a vzorce,
prace s fetézci; fazeni, filtrovani, vizualizace dat; odhad zavislosti

Ucivo
Hardware a software
SloZeni sou¢asného pocitace a principy fungovani jeho sou¢asti
Operacni systémy: funkce, typy, typické vyuziti
Komprese a formaty soubort
Fungovani novych technologii kolem mé (napf. smart technologie,
virtualni realita, internet véci, uméla inteligence)
Sité
Typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti

Fungovani sité: klient, server, switch, paketovy prenos dat, IP adresa

Struktura a principy Internetu, datacentra, cloud

Web: fungovani webu, webova stranka, webovy server, prohlizec,
odkaz/URL

Princip cloudové aplikace (napf. e-mail, e-shop, streamovani)
Bezpecnost

Bezpecnostni rizika: utoky (cile a metody uto¢nikd), nebezpecné
aplikace a systémy

Zabezpeceni pocitaCe a dat:

aktualizace, antivir, firewall, zalohovani a archivace dat

Digitalni identita

Digitalni stopa: sledovani polohy zafizeni, zaznamy o pfihlasovani

a pohybu po internetu, sledovani komunikace, informace o uzivateli

v souboru (metadata); sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat
Fungovani a algoritmy socialnich siti, vyhledavani a cookies
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9. ro¢nik

5.8 Clovék a zdravi

5.8.1 Vychova ke zdravi

Charakteristika predmétu

Charakteristika vzdélavaciho oboru
Obsahové, casové a organizacni vymezeni

o vzdé¢lavaci obsah vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi je realizovan ve vSech ro¢nicich 2. stupné zakladniho
vzdélavani véetné tiid s rozsifenou vyukou télesné vychovy;

o vzdélavaci obsah Vychovy ke zdravi na 1. stupni je zatazen do vzdé&lavaci oblasti Clovék a jeho svét

o vyuka se uskute¢iiuje v kmenovych ucebnach, multimedialnich nebo ostatnich uc¢ebnach popt. v télocviénach
o tiidy se déli pouze operativné v zavislosti na kapacité¢ multimedialni u¢ebny a s ohledem na zajisténi BOZ

o0 Vzdeélavaci obor Vychova ke zdravi pfinasi

zakladni poznani o ¢loveku v souvislosti s preventivni ochranou jeho zdravi.

uci zéky aktivné rozvijet a chranit zdravi v propojeni vSech jeho slozek (socialni, psychické a fyzické) a byt za
né odpovédny

svym vzdelavacim obsahem bezprostiedné navazuje na obsah vzdélavaci oblasti ¢lovek a jeho svét

zaci si upeviiuji hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné preventivni navyky, rozvijeji dovednosti
odmitat Skodlivé latky, pfedchézet uraztim a ¢elit vlastnimu ohrozeni v kazdodennich i mimofadnych situacich.
Rozsifuji a prohlubuji si poznatky o rodiné, Skole a spole¢enstvi vrstevnikil, o pfirodé, ¢lovéku i vztazich mezi
lidmi a uci se tak divat se na vlastni ¢innosti z hlediska zdravotnich potieb a Zivotnich perspektiv dospivajiciho
jedince a rozhodovat se ve prospéch zdravi.

vzhledem k individualnimu i socialnimu rozméru zdravi je vzdélavaci obor Vychova ke zdravi velmi uzce
propojen s prifezovym tématem Osobnostni a socidlni vychova

o Vyuka je realizovana v 6. - 9. ro¢niku takto:

6. - 7. ro¢nik: 0,5 hodiny tydné (vyukova lekce 45 minut jednou za 14 dni)

8. - 9. ro¢nik: 1 hodina tydné (vyukova lekce 45 minut)

Klicové kompetence

* Kompetence k uceni
* vyhledava a tfidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uéeni, tviiréich ¢innostech a praktickém zivoté
» Kompetence k feseni problémui
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* vnima nejruznéjsi problémové situace ve $kole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém,
premysli o nesrovnalostech a jejich pti¢inach, promysli a naplanuje zptisob feseni
problémt a vyuziva k tomu vlastniho tsudku a zkuSenosti

« kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si zodpovédnost
za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti

e Kompetence komunikativni

* nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, uc¢inné se
zapojuje do diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodné argumentuje

* vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztaht potiebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

» Kompetence socialni a personalni

* prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, ocetiuje zkuSenosti druhych lidi,
respektuje rtizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

* vytvafi si pozitivni pfedstavu o sob¢ samém, kterd podporuje jeho sebedidvéru a
samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty

» Kompetence obcanské

« respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do
situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se
proti fyzickému i psychickému nésili

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti G¢innou pomoc
a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich Zivot a zdravi
¢loveka

chéape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky
na kvalitni zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale
udrzitelného rozvoje spolecnosti
» Kompetence pracovni

* pristupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti,
hospodarnosti a spoleéenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych, ochrany zivotniho prostiedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

* vyuziva znalosti a zkusenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své ptipravy na budoucnost, ¢ini podloZena rozhodnuti o dalsim
vzdélavani a profesnim zaméteni

» Kompetence digitalni

* ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zptuisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcéelu

* chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

* predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem
na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupréci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

e Kompetence k uceni
Ucitel predklada Zakim dostatek informact z riiznych informacnich zdroju k problematice zdravi -
pracovni listy, pribéhy, clanky, zpravy z médii, fotky, filmové ukazky. Vede Ziky ke kritickému mysleni,
samostatnému vyhledavani aktudlnich informaci, vytvareni referatii a prezentaci s moznosti vyuzivani
modernich informacnich technologii. Pracujeme s ndzory a zkuSenostmi Zaki.

» Kompetence k feSeni problémi
Ucitel podnécuje zdaky k uvazovani o problému a jeho mozném reseni. Vybizi zaky k porovnani ndzorii,
medialnich tvrzeni a viastnich zkuSenosti v oblasti zdravi, k vyvozovani spravného chovani, rozhodovani
a jednani v riiznych etapdch Zivota a v riiznych Zivotnich situacich.

Jﬂf::' IAKLADNI §KOLA
JLK.TYLA
mantkera fkota Zakladni Skola Josefa Kajetana Tyla a Matefska Skola Pisek, Tylova 2391

197



Skolni vzdélavaci program ZS J. K. Tyla Pisek v. 6 - START!

¢ Kompetence komunikativni
Ucitel vytvari prilezitosti k prezentaci textii a materialii, statistik a grafii. Zarazuje diskuse (skupiny,
komunitni kruh ), Zdci tak maji prilezitost vyjadrit sviij ndazor, vyslechnout ndazory druhych. Podporujeme
Zaky ve formulaci viastnich mySlenek a nazorit na problematiku zdravi, vedeme Zaky k vyjednavani, ke
kompromisu, k nalézani spolecného reSeni. Pri skupinovych aktivitich nacvicujeme dovednosti vhodné
argumentace a komunikacni obrany proti manipulaci a agresi.

Kompetence socialni a personalni

Ucitel dava v otevifené komunikaci a prdci s informacemi prileZitost k utvareni hodnotnych mezilidskych
vztahit zaloZenych na ohleduplnosti a ucté k druhému clovéku. Pri riiznych skupinovych a kolektivnich
pracich, hrach, projektech a scénkach zaci spolupracuji a sdili nazory druhych, zik si uvedomuje sam
sebe, ziskavad sebediiveru, uctu k druhému, uci se prijimat odlisnosti, vyjadiuje své city, uct se empatii.
Vytvari si zebricek pozitivnich hodnot.

Kompetence obcanské

Ucitel p7i reSeni uikolii a dramatizaci situaci nabizi prileZitosti k uplatiiovani osvojenych poznatkii

a dovednosti v zajmu podpory a ochrany zdravi. Pri aktivitach vyzaduje slusné chovani, akceptovani
nazoru druhého, dodavame Zakiim sebediiveru.

Kompetence pracovni
Pri FeSeni modelovych situact nabizi ucitel prileZitost i uplanéni ziskanych poznatkii a dovednosti
z oblasti ochrany zdravi.

Kompetence digitalni

vedeme Zaky ke zdravému pouZivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik, kterd mohou
nastat pii jejich dlouhodobém pouZivini, a k jejich piedchdzeni, napi. zaiazovanim relaxacnich
chvilek

8. ro¢énik

Ucebni osnovy

1 tydng, P

1. Zdravy zptsob zZivota a péce o zdravi

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« projevuje odpovédny vztah k sob& samému, k viastnimu dospivani * VyZiva a zdravi - zasady zdravého stravovani, vliv Zivotnich
a pravidlim zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na podminek a zplsobu stravovani na zdravi; poruchy pfijmu potravy
programech podpory zdravi v ramci $koly a obce * Rezim dne

198

v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a Zivotnimi cili mladych
lidi pfijima odpovédnost za bezpe¢né sexudlni chovani

dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého
¢lovéka; uplatriuje osvojené socialni dovednosti a modely chovani
pfi kontaktu se socialné patologickymi jevy ve Skole i mimo ni
usiluje v rdmci svych moznosti a zku$enosti o aktivni podporu
zdravi

respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje;
kultivované se chova k opa¢nému pohlavi

uplatriuje osvojené preventivni zpusoby rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti s b&znymi, pfenosnymi, civilizaénimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a v pfipadé potfeby
vyhleda odbornou pomoc

samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxa¢ni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci organismu, prfekonavani unavy a
predchazeni stresovym situacim

vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti mozny
manipulativni vliv vrstevnikd, médii, sekt; uplatriuje osvojené
dovednosti komunikaéni obrany proti manipulaci a agresi
respektuje pfijata pravidla souziti mezi spoluzaky i jinymi
vrstevniky a pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztaht v
komunité

uplatfiuje adekvatni zptsoby chovani a ochrany v modelovych
situacich ohrozeni, nebezpeéi i mimofadnych udalosti

Zakladni Skola Josefa Kajetana Tyla a Matefska Skola Pisek, Tylova 2391

f,ﬁ\.,

TAKLADNI SKOLA

JLK.TYLA

MATERSKA SKOLA
ISEK



Skolni vzdélavaci program ZS J. K. Tyla Pisek v. 6 - START!

2. Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence
Ocekavané vystupy
zak:

v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a Zivotnimi cili mladych
lidi pfijima odpovédnost za bezpeéné sexualni chovani

dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého
¢lovéka; uplatriuje osvojené socialni dovednosti a modely chovani
pfi kontaktu se socialné patologickymi jevy ve $kole i mimo ni
vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti mozny
manipulativni vliv vrstevnikd, médii, sekt; uplatriuje osvojené
dovednosti komunikaéni obrany proti manipulaci a agresi
projevuje odpovédné chovani v situacich ohrozeni zdravi,
osobniho bezpeci, pfi mimofadnych udalostech; v pfipadé potreby
poskytne adekvatni prvni pomoc

posoudi rdzné zpusoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za
vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi

vysvétli role ¢lent komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede priklady
pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné prostredi) z hlediska prospésnosti
zdravi

vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti mozny
manipulativni vliv vrstevnik(, médii, sekt; uplatfiuje osvojené
dovednosti komunikaéni obrany proti manipulaci a agresi
respektuje pfijata pravidla souziti mezi spoluzaky i jinymi
vrstevniky a pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztaht v
komunité

vyhleda v online dostupnych zdrojich konkrétni informace tykajici
se zdravi a bezpegi, zpracuje je podle zadani a diskutuje o nich,
posoudi jejich relevanci a divéryhodnost

3. Zmény v zivoté clovéka a jejich reflexe
Ocekavané vystupy
zak:

v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a Zivotnimi cili mladych
lidi pfijima odpovédnost za bezpe¢né sexualni chovani

posoudi rdzné zpusoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za
vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi

vysvétli role ¢lend komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede ptiklady
pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné prostredi) z hlediska prospésnosti
zdravi

respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje;
kultivované se chova k opa¢nému pohlavi

uplatriuje osvojené preventivni zpusoby rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti s b&znymi, pfenosnymi, civilizaénimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a v pfipadé potfeby
vyhleda odbornou pomoc

Aktivity, pomucky, soutéze

Aktivity

Ucebni osnovy

8. rocénik

Ucivo

* Auto-destruktivni zavislosti - zdravotni a socidlni rizika
zneuzivani navykovach latek, patologického hracstvi, prace
s pocitacem, navykové latky (bezpeénost v dopraveé, trestna ¢innost,
dopink ve sportu)

+ Skryté formy a stupné individualniho nasili a zneuzivani,
sexualni kriminalita - Sikana a jiné projevy nasili, formy sexualniho
zneuzivani déti; komunikace se sluzbami odborné pomoci

» Bezpecéné chovani - komunikace s vrstevniky a neznamymi
lidmi, pohyb v rizikovém prostiedi, pfitomnost v konfliktnich
a krizovych situacich

Ucivo

» Détstvi, puberta, dospivani - télesné, duSevni a spoleCenské
zmény

» Sexualni dospivani a reprodukéni zdravi - pfed€asna sexualni
zku$enost; téhotenstvi a rodi€ovstvi mladistvych; poruchy pohlavni
identity

+ Projektovy den (CO)  Zaci se béhem projektového dne seznamuji se zasadami chovani pii vzniku
nebezpecnych a mimotradnych situacich
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9. ro¢nik

9. rocnik
1 tydné, P

1. Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence
Ocekavané vystupy Ucivo

zék:
vyjadFi viastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v * Dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi - bezpecné
kruhu vrstevnikd, rodiny i v nejbliz&im okoli prostfedi ve Skole, ochrana zdravi pfi rliznych ¢innostech,
bezpecnost v dopravé, znalost pravidel silni¢niho provozu

» Manipulativni reklama a informace - reklamni vlivy, plisobeni

projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani
a pravidlim zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na oo .
médii, pdsobeni sekt

rogramech podpory zdravi v ramci $koly a obce X P o s .
prog N P B ry o y' . L ) + Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti - Zivelné pohromy,
samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a terorismus

socialni dovednosti k regeneraci organismu, pfekonavani dnavy a « Stres a jeho vztah ke zdravi - kompenzaéni, relaxaéni
predchazeni stresovym situacim a regeneradni techniky k pfekonavani Unavy, stresovych reakci a k

* v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a Zivotnimi cili mladych posilovani duevni odolnosti
lidi pfijima odpovédnost za bezpe¢né sexualni chovani « civilizaéni choroby - zdravotni rizika, preventivni a Iékafska péce

dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého
¢lovéka; uplatiiuje osvojené socialni dovednosti a modely chovani
pii kontaktu se socialné patologickymi jevy ve Skole i mimo ni
vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti mozny
manipulativni vliv vrstevnik(, médii, sekt; uplatfiuje osvojené
dovednosti komunikaéni obrany proti manipulaci a agresi
projevuje odpovédné chovani v situacich ohrozZeni zdravi,
osobniho bezpeci, pfi mimoradnych udalostech; v pfipadé potfeby
poskytne adekvatni prvni pomoc

posoudi rdzné zpusoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za
vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi

vyhleda v online dostupnych zdrojich konkrétni informace tykajici
se zdravi a bezpedi, zpracuje je podle zadani a diskutuje o nich,
posoudi jejich relevanci a divéryhodnost

samostatné zaznamena pomoci digitalnich technologii zadané
informace tykajici se zdravi a bezpedi, pfipravi z nich prezentaci a
diskutuje o zjisténych udajich

oduvodriuje hygienicky vhodnou (doporu¢enou) délku prace s
digitalnimi technologiemi, uvede pfiklady mozného poSkozeni
zdravi

podle zadani vyhleda v online dostupnych zdrojich (webové
stranky, aplikace) zaméfenych na problematiku zdravi a bezpeci
konkrétni informace, samostatné je zpracuje, analyzuje a pfipravi
prezentaci

A
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2. Hodnota a podpora zdravi
Ocekavané vystupy

zak:
vysvétli na pfikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim
a socialnim zdravim; vysvétli vztah mezi uspokojovanim
zakladnich lidskych potfeb a hodnotou zdravi
vyjadri vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v
kruhu vrstevnikd, rodiny i v nejbliz§im okoli
projevuje odpovédny vztah k sob& samému, k vlastnimu dospivani
a pravidliim zdravého Zzivotniho stylu; dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v ramci Skoly a obce
dava do souvislosti slozeni stravy a zplsob stravovani s rozvojem
civiliza¢nich nemoci a v rdmci svych moznosti uplatriuje zdravé
stravovaci navyky
projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani
a pravidlim zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v rdmci $koly a obce
samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci organismu, pfekonavani Unavy a
predchazeni stresovym situacim

3. Osobnostni a socialni rozvoj
Ocekavané vystupy

zak:
vysvétli na pfikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim
a socialnim zdravim; vysvétli vztah mezi uspokojovanim
zakladnich lidskych potfeb a hodnotou zdravi
vyjadfi vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v
kruhu vrstevnik(, rodiny i v nejbliz§im okoli
samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci organismu, prfekonavani unavy a
predchazeni stresovym situacim
vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti mozny
manipulativni vliv vrstevnikd, médii, sekt; uplatriuje osvojené
dovednosti komunikaéni obrany proti manipulaci a agresi
posoudi rizné zplGsoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za
vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi
rozliSuje manipulaéni plisobeni médii a identifikuje se s pozitivnimi
prosocialnimi vzory

4. Vztahy mezi lidmi a formy souziti
Ocekavané vystupy
zak:
* v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a Zivotnimi cili mladych
lidi pfijima odpovédnost za bezpeéné sexualni chovani
* respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili; chape vyznam zdrzenlivosti v
dospivani a odpovédného sexualniho chovani

9. roén

Ucivo

» Podpora zdravi a jeji formy - prevence, intervence, plisobeni na
zménu kvality prostfedi a chvéni jedince, odpovédnost jedince za
zdravi

» Podpora zdravi v komunité - programy prodpory zdravi

+ Celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci - slozky zdravi
a jejich interakce, zakladni lidské potfeby a jejich hierarchie
(Maslowova teorie)

Ucivo

* Sebepoznani a sebepojeti - vztah k sobé samému, vztah
k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti
» Seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani - cviceni
sebereflexe, sebekontroly, sebeovladani a zvladani problémovych
situaci; stanoveni osobnich cild a postupnych kroku k jejich dosazeni
* Psychohygiena - v socialnidovednosti pro pfedchazeni
a zvladani stresu, hledani pomoci pfi problémech
» Mezilidské vztahy, komunikace, kooperace - respektovani sebe
sama i druhych, pfijimani nazoru druhého, empatie; chovani
podporujici dobré vztahy, aktivni naslouchani, dialog, egektivni
a asertivni komunikace v rznych situacich
» Moralni rozvoj - cviéeni zaujimani hodnotovych postojl
a rozhodovacich dovednosti; dovednosti pro feSeni problému(
v mezilidskych vztazich; pomahajici a prosocialni chovani

Ucivo

+ Vztahy ve dvojici - kamaradstvi, pratelstvi, laska, partnerské
vztahy, manzelstvi a rodi¢ovstvi

* Vztahy a pravidla souZiti v prostfedi komunity - rodina, Skola,
vrstevnicka skupina, obec, spolek

Ucebni osnovy

ik

IAKLADNI SKOLA

JLK.TYLA

MATERSKA SKOLA
PISEN

Zakladni Skola Josefa Kajetana Tyla a Matefska Skola Pisek, Tylova 2391
201



Skolni vzdélavaci program ZS J. K. Tyla Pisek v. 6 - START!

202

9. ro¢nik

5. Zdravy zpusob zivota a péce o zdravi

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
+ v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a Zivotnimi cili mladych * Télesna a duSevni hygiena - zasady osobni, intimni a dusevni
lidi pfijima odpovédnost za bezpeéné sexualni chovani hygieny, otuZovani, vyznam pohybu pro zdravi

» Ochrana pfed pfenosnymi i nepfenosnymi chorobami,
chronickym onemocnénim a Urazy - bezpeéné zplsoby chovani
(nemoci pfenosné pohlavnim stykem, HIV/AIDS, hepatitidy);
preventivni a Iékafska péce, odpovédné chovani

projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani
a pravidlim zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v rdmci $koly a obce

samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci organismu, pfekonavani Unavy a
predchazeni stresovym situacim

respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili; chape vyznam zdrZenlivosti v
dospivani a odpovédného sexudlniho chovani

posoudi, jak v ramci denniho rezimu zaradit aktivity kompenzujici
jednostrannou zatéz prace s digitalnimi technologiemi

dodrzuje pravidla bezpeéného pohybu na socialnich sitich a
ochrany osobnich dat, uvede pfiklady moznych rizikovych situaci
pfi komunikaci v digitalnim prostfedi

samostatné zachyti pomoci vybranych digitalnich technologif
konkrétni data, analyzuije je, pfipravi prezentaci s vlastnimi zavéry
(ndméty)

Aktivity, pomlcky, soutéze

Aktivity
« Projektovy den (CO)  Zaci se béhem projektového dne seznamuji se zasadami chovani pii vzniku
nebezpeénych a mimofadnych situacich

5.8.2 Télesna vychova

Charakteristika predmétu

Charakteristika vzdélavaciho oboru
Obsahové, casové a organizacni vymezeni

o vzdelavaci obsah vzdélavaciho oboru Télesna vychova je realizovan ve vSech ro¢nicich zékladniho vzdélavani;

o vyuka probiha ve dvou vyucovacich jednotkach tydné (45 min) na 1. i 2. stupni.

o ve sportovnich tfidach se navysené hodiny spojuji do dvouhodinovych blokt (90 min). Jeden z blokd se
opakuje v tydennim cyklu, druhy blok se realizuje jednou za 14 dni

o0 na prvnim stupni je vyuka koedukovana, na druhém stupni probiha oddélené

o tfidy se v ro¢niku spojuji, rozdéluji na skupiny, které se napliiuji s ohledem na zajisténi BOZ

o0 pro zajisténi vyuky jsou vyuzivany skolni télocvicny, sportovisté v arealu skoly a dalsi sportovisté ve mesté
(plavecky stadion, zimni stadion, dopravni hiisté, sportovni hala, sokolovna atd.)

o soucasti vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Télesna vychova je tematicky okruh Zdravotni télesna
vychova, jehoz prvky jsou preventivné vyuzivany v hodinach T¢lesné vychovy pro vSechny zéky nebo jsou
zadavany zaktim se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které jsou kontraindikaci jejich oslabeni; pohybovy
deficit zaka 1. zdravotni skupiny a jejich potiebu korektivnich cviceni je feSena nabidkou volitelného predmétu
vychazejiciho z tematického okruhu Zdravotni télesna vychova
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Klicové kompetence

» Kompetence k uceni
* samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a
vyvozuje z nich zavery pro vyuziti v budoucnosti
» poznava smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a ur¢i
piekazky ¢i problémy branici u¢eni, naplanuje si, jakym zpusobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uéeni a diskutuje o nich
e Kompetence k feSeni problému
* vyhleda informace vhodné k feSeni problémt, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feseni,
nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda konecné feseni problému
* kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhéjit, uvédomuje si zodpovédnost
za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti
» Kompetence komunikativni
 formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizn¢,
souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu
* naslouché promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se
zapojuje do diskuse, obhajuje svtij nazor a vhodné¢ argumentuje
* vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahti potfebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi
» Kompetence socialni a personalni
* ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace
v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovlivituje
kvalitu spolecné prace
* podili se na utvareni piijemné atmosféry v tymu, na zaklad¢ ohleduplnosti a ucty pfi
jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht, v ptipadé¢
potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
* vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty
» Kompetence obcanské
* respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do
situaci ostatnich lidi, odmita ttlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se
proti fyzickému i psychickému nasili
* chape zakladni principy, na nichz spo¢ivaji zakony a spole¢enské normy, je si védom
svych prav a povinnosti ve §kole i mimo $kolu
* rozhoduje se zodpoveédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti ii€¢innou pomoc
a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi
¢loveka
« respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni
postoj k umeéleckym diliim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do
kulturniho déni a sportovnich aktivit
» Kompetence pracovni
* pouziva bezpe¢né a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla,
plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky
* pristupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkcnosti,
hospodarnosti a spole¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych, ochrany Zivotniho prostiedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

* vyuziva znalosti a zkusenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své piipravy na budoucnost, ¢ini podloZena rozhodnuti o dal§im
vzdélavani a profesnim zameéteni

» Kompetence digitalni

Jﬂf::' IAKLADNI §KOLA
JLK.TYLA
mantkera fkota Zakladni Skola Josefa Kajetana Tyla a Matefska Skola Pisek, Tylova 2391

Ucebni osnovy

203



Skolni vzdélavaci program ZS J. K. Tyla Pisek v. 6 - START! Uéebni osnovy

* ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi
zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou ¢innost ¢i feseny problém pouzit

* ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zptuisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a Géelu

 vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

* chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich ptinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

» Kompetence k uceni
V ramci sportovnich a hernich ¢innosti vedeme zdiky k rozvijeni jejich fyzickych schopnosti a dovednosti.
Pravidelné zarazujeme kompenzacni, protahovaci a kondicni cviceni. Pouzivame terminologii télesnych
cviceni a jednotlivych sportovnich odvétvi, Zaci si osvojuji pravidla sportovnich disciplin. Vedeme Zaky k
uvédomeni si viivu pohybovych aktivit na zdravi a kvalitu Zivota a dileZitosti zarazeni pravidelné
sportovni aktivity jako soucasti zdravého Zivotniho stylu.
Na 2.stupni v ramci sebehodnocent vedeme zaky k hodnoceni svych vysledkii a pokrokui, volbée vhodnych
pohybovych aktivit, zvySovani pohybové zdatnosti.

Kompetence k feseni problému

Do hodin zarazujeme sportovni a micové hry, pri nichz jsou zdaci vedeni k dodrzovani stanovenych
pravidel. Zarazujeme také priipravné pohybové hry a cviceni, v nichz Zdaci objevuji riizné varianty reseni
pohybovych vkoli.

Kompetence komunikativni

Ucitel zarazuje do vyuky diskusi, Zaci si zformuluji pravidla pro diskusi, kterymi se budou ridit,

a vyhodnocuji, jak se jim je dari dodrzovat. Dale ucitel zapojuje Zaky do aktivit a soutézi v ramci Skoly

i mimo ni.

Pri hrach a cvicenich ve druzstvech vedeme Zaky ke vzdajemné spolupraci, komunikaci, vnimani nazoru
druhého. Ucime Zaky rozumét gestiim rozhodcich a reagovat na né. Vyuzivame IT pri ukdzkach techniky
nékterych sportovnich disciplin a hernich systémii ve sportovnich hrdch.

Kompetence socialni a personalni

Ucitel vede Zaky k efektivni prdci v druzstvech. Zapojuje Zaky do urcovani pravidel a jejich
dodrzovani, do roli rozhodcich. Rozvijime vnimani a ohleduplnost viici spoluzdakovi a souperi. Pri
kolektivnich hrach zdurazitujeme diilezitost prijemné atmosféry v druzstvu, prijimdani zodpovédnosti
a spolupraci na spolecném vysledku.

Kompetence obc¢anské

Zaci se pravidelné ziicasthuji sportovnich aktivit, soutézi a turnajii, reprezentuji svou Skolu, tFidu.
Seznamujeme Zaky s historickymi i souc¢asnymi uspéchy nasich sportovcii. Pri sportovnich aktivitach
trvame na dodrzovani pravidel, odsuzujeme hrubé prestupky viici spoluzakiim.

Kompetence pracovni

Ucitel vede zaky k udrzovani osobni hygieny a Cistoty prostiedi pri sportovnich aktivitach.Vedeme zaky
k uklidu sportovist' a sportovniho ndcini, pri cvicenich s nacinim a na ndradi dbame na spravné
pouzivani z hlediska bezpecnosti a funkcnosti.

Kompetence digitalni

vedeme Zaky ke zdravému pouZivini online technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik, ktera mohou
nastat p¥i jejich dlouhodobém pouZivani, a k jejich piedchazeni, napv. zaiazovanim relaxacnich
chvilek
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1. roénik

1. roénik
2 tydné, P

1. Vyznam pohybu pro zdravi

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Vyznam pohybu pro zdravi, pfiprava organismu, zdravotné
+ -V: zvlada zakladni pfipravu organizmu pred pohybovou aktivitou- |~ ZaméFené Cinnosti, hygiena pfi TV, bezpecnost, komunikace
seznamuje se s vyznamem pohybu pro zdravi a vyvoj organismu a organizace v TV, zasady chovani,zjednoduSena pravidla

osvojovanych pohybovych ¢innosti

- uvédomuje si spravné drzeni téla,spravné dychani

- seznamuje se s zakladnimi zasadami bezpe¢eného pohybu a
chovani pfi Tv a sportu,zasadami fair play

- uci se uplatriovat hygienu pohyb. ¢innosti, cvicebniho prostredi,
vhodné obleceni a obuti pro jednotlivé pohyb. aktivity

Pouziva cvi¢ebni ubor a sportovni obuv

- zvlada pfivolani prvni pomoci

- seznamuje se se zakladnimi pojmy osvojovanach ¢innosti,
smluvenym poveldm, signalim, znamenim, gestim aj.

+ - pouzivéa zjednodu$ena pravidla her, zavodu, soutézi

* - pomaha pfi pfipravé a uklidu

2. Pohybové hry

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Zakladni pojmy, znalost her, spojeni pohybu s hudbou,
+ -PH:seznamuje se se zakladnimi pojmy souvisejicimi s pravidla,naciini a naradi

osvojovanymi ¢innostmi, hrami a pouzivanym nacinim a nafadim
-snazi se nékteré pohybové hry hrat se spoluzaky i mimo TV
-uvédomuje si mozna nebezpeci pfi hrach a snazi se jim za
pomoci ucitele zabranit

-osvojuje si zakladni pravidla jednoduchych her

-vyuziva predmétt denni potfeby k pohybovym hram

3. Sportovni hry
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Zakladni pojmy, zakladni hry, €innosti s mi¢em, pravidla
» -SH:seznamuje se s sportovnim nacinim,castmi hfisté
+ -osvojuje si zakladni sportovni hry
+ -provadi nacvik drzeni a pfihravek jednoru¢ a obouru¢
* -ovlada zakladni pfihravky rukou a nohou
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4. Zaklady gymnastiky
Ocekavané vystupy
zak:

-G:seznamuje se s zakladnimi pojmy, nazvy pouzivaného nacini a
naradi,snazi se je pouzivat

-seznamuje se s zakladnimi pojmy, nazvy pouzivaného nacini a
naradi,snazi se je pouzivat

-provadi prapravna cvi¢eni ke $plhu na tyci

-zvlada priipravna gymnasticka cviceni

-seznamuje se s cvienim zaméfenym na zpeviiovani svalovych
skupin

-akrobacie - provadi priipravna cvi¢eni pro zvladnuti kotoulu vpred
ivzad

-preskok - provadi priipravna cvi¢eni pro nacvik gymnastického
odrazu z trampoliny,seznamuje se s odrazovou a dopadovou
technikou

-nizka kladina - provadi chiizi z dopomoci

-hrazda - provadi ru¢kovani ve visu,nacvi€uje vis vznesmo s
dopomoci

5. Zaklady atletiky
Ocekavané vystupy
zak:

-A: seznamuje se s zakladnimi pojmy spravnych
nazvoslovi,startovnimi povely a signaly

- skok - provadi skok do dalky z mista i z rozbéhu (odraz s pasma
Sirokého 50 cm ze 3 az 4 dvojkroku)

- béh - provadi sprint,zaklady nizkého a polovysokého
startu,vytrvalostni béh prokladany chuzi

- hod - seznamuje se s technikou hodu z mista i z chize, vyuziva
k hodu rlizna nacini

6. Prtipravné upoly
Ocekavané vystupy
zak:

-PU:nacviéuje pretahy a pretlaky
-uvédomuje si zaklady uvolfiovani a zpevnovani téla

7. Rytmicka a kondiéni cviéeni
Ocekavané vystupy
zak:

-R: seznamuje se s zakladnimi pojmy spojenymi s hudebnim
doprovodem
- snazi se rozpoznavat hudebni a rytmicky doprovod

8. Turistika
Ocekavané vystupy
zak:

206

-T: seznamuje se s zakladnimi pojmy spojené s vychazkami do
prirody

- seznamuje se z pohybem ve znamém terénu a turistickymi
znackami, orientuje se podle jednoduchych pfirodnich ukazl
-pomaha pfi oSetfeni drobnych poranéni

- dovede pomoci pfi pfipravé a likvidaci taboristé

- seznamuje se s zasadami bezpecnosti a hygieny, dodrzuje pitny
rezim

- osvojuje si zaklady dopravni vychovy a jizdy na kole

Zakladni Skola Josefa Kajetana Tyla a Matefska Skola Pisek, Tylova 2391

Ucebni osnovy

1. roénik

Uéivo
Zakladni pojmy, pruprava, akrobacie, preskok, nizka kladina, hrazda

Ucivo
Zakladni pojmy, béh, skok, hod

Ucivo
Zakladni formy pripravnych Gpol

Uéivo
Rytmické a kondi¢ni formy cviceni

Uéivo
Turistika a pobyt v pfirodé, pohyb v terénu, bezpecnost a hygiena,
znacky, jednoducha orientace
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1. ro€nik
9. Brusleni
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Brusleni, bezpeénost, pripravna cviceni
+ -B: seznamuje se s zaklady techniky brusleni
10. Plavani
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Hygiena plavani, adaptace na vodni prostfedi, zakladni plavecké
« - adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje hygienu plavani, zviada | dovednosti, jeden plavecky zplsob (plavecka technika), prvky
v souladu sebezachrany a bezpecnosti

+ -zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady vybranou
plaveckou techniku,

2. rocnik
2 tydné, P

1. Vyznam pohybu pro zdravi

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Vyznam pohybu pro zdravi, pfiprava organismu, zdravotné
* -V: zvlada zakladni pFipravu organizmu pfed pohybovou aktivitou zaméfené Cinnosti, hygiena pfi TV, bezpecnost, komunikace

a organizace v TV, zasady chovani,zjednoduSena pravidla
osvojovanych pohybovych ¢innosti

- seznamuje se s vyznamem pohybu pro zdravi a vyvoj organismu

- chape vyznam pohybu pro zdravi a vyvoj organismu

- uvédomuje si spravné drzeni téla,spravné dychani

- seznamuje se s zakladnimi zasadami bezpe€eného pohybu a
chovani pfi Tv a sportu,zasadami fair play

- uplatiiuje hygienu pohyb. €innosti, cvi¢ebniho prostfedi, vhodné
obleceni a obuti pro jednotlivé pohyb. aktivity

Pouziva cvi¢ebni ubor a sportovni obuv

- zvlada pfivolani prvni pomoci a o$etfuje drobna poranéni

- rozumi zakladnim pojmim osvojovanych ¢innosti, smluvenym
povelum, signalim, znamenim, gestdm aj.

- pouziva zjednodusena pravidla her, zavodu, soutézi

- pomaha pfi pfipravé a Uklidu naradi a nagini

-nacvicuje zaklady techniky brusleni

2. Pohybové hry

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Zakladni pojmy, znalost her, spojeni pohybu s hudbou,
+ -PH:seznamuije se a pouziva zakladni pojmy souvisejicimi s pravidla,naciini a naradi

osvojovanymi ¢innostmi, hrami a pouzivanym nacinim a naradim
-je schopen nékteré pohybové hry hrat se spoluzaky i mimo TV

-uvédomuje si mozna nebezpeci pfi hrach a snazi se jim za
pomoci ucitele zabranit
-0osvojuje si a pouziva zakladni pravidla jednoduchych her

-vyuziva predmétt denni potfeby k pohybovym hram
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2. roénik

3. Sportovni hry
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Zakladni pojmy, zakladni hry, ¢innosti s mi¢em, pravidla
» -SP:seznamuje se a pouziva sportovni nacini,éasti hristé

-osvojuje si zakladni sportovni hry a zvlada jejich zjednodusena
pravidla
-provadi pfihravky jednoru¢ a obourué

-ovlada zakladni pfihravky rukou a nohou

4. Zaklady gymnastiky
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Zakladni pojmy, prdprava, akrobacie, preskok, nizka kladina, hrazda
» -G:seznamuje se a pouziva zakladni pojmy, nazvy pouzivaného
nacini a naradi
-voli vhodné obleceni

-provadi prupravna cvieni ke $plhu na ty¢i
-zvlada prlpravna gymnasticka cviceni

-seznamuje se a provadi cvi€eni zaméfena na zpevrovani
svalovych skupin

-akrobacie - provadi prlipravna cviceni pro zvladnuti kotoulu vpred
i vzad,kotoul vpred

-pfeskok - provadi priipravna cvi¢eni pro nacvik gymnastického
odrazu z trampoliny,vyskok na Svédskou bednu, seznamuje se s
odrazovou a dopadovou technikou

-nizka kladina - provadi chuzi z dopomoci

-hrazda - provadi ru€kovani ve visu,nacvicuje vis vznesmo s
dopomoci

5. Zaklady atletiky
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Zakladni pojmy, béh, skok, hod
* -A: seznamuje se a pouziva zakladni pojmy spravného
nazvoslovi,startovni povely a signaly
* - béh - provadi sprint,zaklady nizkého a polovysokého
startu,vytrvalostni béh,béh prokladany chazi

* - skok - provadi skok do dalky z mista i z rozbéhu (odraz s pasma
Sirokého 50 cm ze 3 az 4 dvojkroku)

* - hod - seznamuje se s technikou hodu z mista i z chlize, vyuziva
k hodu riizna nacini

6. Prapravné upoly
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Zakladni formy prdpravnych Upolt
+ -PU: zvlada pretahy a pretlaky
* - nacviCuje zaklady uvolfiovani a zpeviiovani téla a jeho ¢asti

7. Rytmické a kondicni cvic¢eni
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Rytmické a kondi¢ni formy cvi€eni, hudebné pohybové vztahy,
+ -R: osvojuje si zakladni pojmy spojené s hudebnim a rytmickym zakladni pohyby
doprovodem
* -rozpoznava hudebni a rytmicky doprovod
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8. Turistika
Ocekavané vystupy
zak:

+ -T:seznamuje se s zakladnimi pojmy spojenymi s vychazkami,
vylety do pfirody a pohybem ve znamém terénu a snazi se je
pouzivat
-uci se spravnému chovani v pfirodé
-poznava zaklady prvni pomoci a pomaha pfi oSetfovani drobnych
poranéni
-dovede pomoci pfi pfiprave a likvidaci taboristé
-dodrzuje ochranu pfed ohném, popalenim

-ovlada chdzi ve znamém terénu

-seznamuje se s dopravnimi a turistickymi znackami

-dba na zasady bezpecnosti a hygieny, dodrzuje pitny rezim

9. Plavani
Ocekavané vystupy
zak:
+ - adaptuje se na vodni prostfedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada
v souladu

* -zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady vybranou
plaveckou techniku

10. Brusleni

Ocekavané vystupy

Aktivity, pomucky, soutéze
Soutéze
* McDonald Cup

Ucebni osnovy

2. roénik

Uéivo
Turistika a pobyt v pfirodé, pohyb v terénu, bezpecnost a hygiena,
znacky, jednoducha orientace

Ucivo
Hygiena plavani, adaptace na vodni prostiedi, zakladni plavecké
dovednosti, jeden plavecky zplsob (plavecka technika), prvky
sebezachrany a bezpecnosti

Ucivo
Brusleni, bezpec¢nost, prapravna cviceni

Vybrani Zaci z 2. a 3. ro¢niku se z(castni zakladniho celorepublikového kola

turnaje ve fotbalu, ze kterého pak vitézové postupuji do dalsich kol.

3. rocénik

2 tydné, P
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3. rocénik

1. Vyznam pohybu pro zdravi

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Vyznam pohybu pro zdravi, pfiprava organismu, zdravotné
* -V: zvlada zakladni pFipravu organizmu pfed pohybovou aktivitou zaméfené Cinnosti, hygiena pfi TV, bezpecnost, komunikace

a organizace v TV, zasady chovani,zjednoduSena pravidla

+ - seznamuje se s vyznamem pohybu pro zdravi a vyvoj osvojovanych pohybovych &innosti

organismu- chape vyznam pohybu pro zdravi a vyvoj organismu
- uvédomuje si spravné drzeni téla,spravné zvedani
zatéze,spravné dychani

- seznamuje se s zakladnimi zasadami bezpe¢eného pohybu a
chovani pfi Tv a sportu,zasadami fair play

- zvlada pfivolani prvni pomoci a oSetfuje drobna poranéni

- uplatiiuje hygienu pohyb. €innosti, cvicebniho prostfedi, vhodné
obleceni a obuti pro jednotlivé pohyb. aktivity

- rozumi zékladnim pojmtm osvojovanych ¢innosti, smluvenym
povelum, signalim, znamenim, gestdm aj.
+ - pouzivéa zjednodu$ena pravidla her, zavodu, soutézi

* - pomaha pfi pfipravé a Uklidu, nafadi a nacini
* - spolupracuje pfi jednoduchych tymovych €innostech a soutézZich

2. Pohybové hry

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Zakladni pojmy, znalost her, spojeni pohybu s hudbou,
 -PH: pouziva zakladni pojmy souvisejicimi s osvojovanymi pravidla,naciini a nafadi

ginnostmi, hrami a pouzivanym nacinim a naradim
-je schopen nékteré pohybové hry hrat se spoluzaky i mimo TV

-uvédomuije si mozna nebezpedi pfi hrach a snazi se jim za
pomoci ucitele zabranit
-osvojuje si a pouziva zakladni pravidla jednoduchych her

-vyuziva predméti denni potfeby k pohybovym hram

- uvédomuje si spojeni pohybu s hudbou, rytmem, pfibéhem,
predstavou, zkuSenosti

-osvojuje si zakladni sportovni hry a zvlada jejich zjednodusena
pravidla

-ovlada drzeni mice jednorué¢ a obouru¢

pouziva digitalni technologie pro sledovani zakladnich kondi¢nich
ginnosti
méfi a zaznamenava pohybové vykony modernimi technologiemi

sleduje informace o akcich zaméfenych na pohybové aktivity ve
Skole i v misté bydlisté a diskutuje o nich

3. Sportovni hry
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Zakladni pojmy, zakladni hry, ¢innosti s mi¢em, pravidla
» -SH: pouziva sportovni nacini,casti hfisté a osvojované dovednosti

-osvojuje si zakladni sportovni hry a zvlada jejich zjednodusena
pravidla
-ovlada drzeni mice jednorué€ a obouru¢

-provadi pfihravky rukou a nohou

-dokaze hrat utkani podle zjednodusenych pravidel
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3. rocénik

4. Zaklady gymnastiky
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Zakladni pojmy, pruprava, akrobacie, preskok, nizka kladina, hrazda
+ -G: pouziva zakladni pojmy, nazvy pouzivaného nacini a naradi

-voli vhodné obleceni

-provadi prupravna cviceni ke $plhu na tydi

-zvlada jednoducha priipravna gymnasticka cviceni

-seznamuje se a provadi cvi¢eni zaméfena na zpevrovani
svalovych skupin

-akrobacie - provadi prlipravna cvi¢eni pro zvladnuti kotoulu vpred
i vzad,kotoul vpred

-preskok - provadi priipravna cvi¢eni pro nacvik gymnastického
odrazu z trampoliny,vyskok na $védskou bednu, seznamuje se s
odrazovou a dopadovou technikou

-nizkéa kladina - provadi chuzi a jednoducha rovnovazna cviceni

-hrazda - provadi ru€kovani ve visu,nacvi€uje vis vznesmo a
pritahovaci silové cviky

5. Zaklady atletiky
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Zakladni pojmy, béh, skok, hod
* -A: seznamuje se a pouziva zakladni pojmy spravného
nazvoslovi,startovni povely a signaly
* - béh - provadi sprint,zaklady nizkého a polovysokého
startu,vytrvalostni béh,béh prokladany chuzi
* - skok - provadi skok do dalky z mista i z rozbéhu (odraz s pasma
Sirokého 50 cm ze 3 az 4 dvojkroku)
* - hod - seznamuje se s technikou hodu z mista i s chlize, vyuziva
k hodu r(izna nacini
* - seznamuje se s pojmy : zakladni discipliny, ¢asti béZecké drahy
a skokanskych sektort,poznava pomucky pro méreni vykonu,
pomaha upravovat doskocisté a drahy

6. Pripravné upoly
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Zakladni formy pripravnych Gpol
« -PU:nacvituje pretahy a pretlaky,stfehové postoje,drzeni a pohyb
v postojich, odpory v nich
+ -uvédomuje si zaklady uvolfiovani a zpevriovani téla a jeho ¢asti
* -nacvicuje jednodussi pady

7. Rytmické a kondicni cvi¢eni
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Rytmické a kondi¢ni formy cviceni, hudebné pohybové vztahy,
* -R: pouziva zakladni pojmy spojené s hudebnim a rytmickym zakladni pohyby
doprovodem
* - snazi se vnimat a prozivat rytmicky doprovod
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3. rocénik

8. Turistika
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Turistika a pobyt v pfirodé, pohyb v terénu, bezpecnost a hygiena,
+ -T:seznamuje se s zakladnimi pojmy spojenymi s vychazkami, znacky, jednoducha orientace
vylety do pfirody a pohybem ve znamém terénu a snazi se je
spojovat s vikendovou a prazdninovou ¢innosti
-uci se spravnému chovani v pfirodé
-poznava zaklady prvni pomoci a pomaha pfi oSetfovani drobnych
poranéni
-dovede pomoci pfi pfiprave a likvidaci taboristé
-je ohleduplny k pfirodé

-dodrzuje ochranu pfed ohném, popalenim

-ovlada chiizi ve zndmém terénu

-seznamuje se a Fidi se zakladnimi dopravnimi a turistickymi
znackami

-dba na zasady bezpecnosti a hygieny, dodrzuje pitny rezim
-seznamuje se s pravidly jizdy na kole

9. Brusleni
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Brusleni, bezpecénost, prapravna cviceni
+ -B: provadi prapravna cviceni pro brusleni

10. Plavani
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Plavani, hygiena, bezpec¢nost, pripravna cviceni
* -P:rozviji techniku jednoho plaveckého stylu
+ -provadi jednoduché skoky do vody

Aktivity, pomtcky, soutéze
Soutéze

* McDonald Cup Vybrani zaci z 2. a 3. ro¢niku se zucastni zakladniho celorepublikového kola
turnaje ve fotbalu, ze kterého pak vitézové postupuji do dalsich kol.

4. rocnik
2 tydné, P
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4. ro¢nik
1. Vyznam pohybu pro zdravi
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Vyznam pohybu pro zdravi, pfiprava organismu, zdravotné
« -V: chape vyznam pohybu pro zdravi a vjvoj organismu zameéfené Cinnosti, hygiena pfi TV, bezpe¢nost, komunikace

a organizace v TV, zasady chovani,zjednoduSena pravidla
osvojovanych pohybovych ¢innosti, méfeni a posuzovani
pohybovych dovednosti, zdroje informaci o pohybovych €innostech

* - uvédomuje si spravné drzeni téla,spravné zvedani
zatéze,spravné dychani

- seznamuje se s zakladnimi zasadami bezpe¢eného pohybu a
chovani pfi Tv a sportu,zasadami fair play

- uplatriuje hygienu pohyb. ¢innosti, cvicebniho prostfedi, vhodné
obledeni a obuti pro jednotlivé pohyb. aktivity

- zvlada pfivolani prvni pomoci a oSetfuje drobna poranéni

- rozumi zakladnim pojmUtm osvojovanych ¢innosti, smluvenym
povelum, signalim, znamenim, gestdm aj.

- pouziva zjednodusena pravidla her, zavodu, soutézi

- pomaha pfi pfipravé a uklidu, naradi a nagini

- spolupracuje pfi jednoduchych tymovych €innostech a soutézich
- provadi protahovaci a uvolfiovaci cvi¢eni,cviceni pro zahtati

- zvlada zakladni pfipravu organizmu pfed pohybovou aktivitou

-P: zvlada zaklady jednoho plaveckého stylu
- provadi prupravna cviceni pro riizné plavecké styly
* - zvlada jednoduché skoky do vody

2. Pohybové hry

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Zakladni pojmy, samostatnost v tvorbé her,varianty her, spojeni
« -PH: pouziva zakladni pojmy souvisejicimi s funkcemi her,pravidly | Pohybu s hudbou, prostfedi a nacini
a nacinim

-je schopen nékteré pohybové hry hrat se spoluzaky i mimo TV
-uvédomuje si mozna nebezpeci pfi hrach a snazi se jim za
pomoci ucitele zabranit

-0osvojuje si a pouziva zakladni pravidla jednoduchych her
-vyuziva predmétt denni potfeby k pohybovym hram

- uvédomuije si spojeni pohybu s hudbou, rytmem, pfibéhem,
predstavou, zku$enosti

- samostatné vytvafi jednoduché pohybové hry

-vyuziva pfirodni prostfedi pro pohybové hry

3. Sportovni hry
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Zakladni pojmy, zakladni hry, ¢innosti s mi¢em, pravidla
» -SH: pouziva sportovni nacini,éasti hfité a osvojované dovednosti

-osvojuje si zakladni sportovni hry a zvlada jejich zjednodusena
pravidla
-ovlada drzeni mice jednorué¢ a obouru¢

-provadi pfihravky rukou a nohou
* - hraje utkani podle zjednodusenych pravidel
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4. Zaklady gymnastiky
Ocekavané vystupy
zak:

+ -G:aktivné pouziva zakladni pojmy a nazvy pouzivaného nafadi a
nacini
-ovlada prlipravna cvi¢eni pro ovliviiovani pohyblivosti, obratnosti,
sily,rychlosti a koordinace pohybu
- zdokonaluje techniku $plhu na tyci

-akrobacie - provadi kotoul vpfed a kotoul vzad s
dopomoci,pripravna cvieni pro zvladnuti stoje na rukou
-pfeskok - provadi priipravna cvi¢eni pro nacvik gymnastického
odrazu z mustku,vyskok a preskok Svédské bedny odrazem z
trampoliny

* - kladina - chuze bez dopomoci,seskoky z kladiny

- hrazda - provadi cvi¢eni ve visu,ru¢kovani a pfitahovaci cviky

5. Zaklady atletiky
Ocekavané vystupy

zak:

+ -A: pouziva zakladni pojmy spravného nazvoslovi,startovni povely

a signaly
- béh - provadi sprint,zaklady nizkého a polovysokého
startu,vytrvalostni béh,béh prokladany chdzi,snazi se rozlozit své
sily pfi vytrvalostnim béhu
- skok - provadi skok do dalky z mista i z rozbéhu (odraz s pasma
Sirokého 50 cm ze 3 az 4 dvojkroku), nacvik odrazu z
bfevna,nacvi€uje princip Stafetového béhu
- hod - seznamuje se s technikou hodu z mista i z rozbéhu,
vyuziva k hodu rlizna nacini
- seznamuje se s pojmy : zakladni discipliny, ¢asti bézecké drahy
a skokanskych sektort,poznava pomucky pro méreni vykonu,
pomaha upravovat doskocisté a drahy, pfipravuje start béhu

6. Prapravné upoly
Ocekavané vystupy
zak:
« -PU:provadi pretahy a pretlaky,stfehové postoje,drzeni a pohyb v
postojich, odpory v nich za pouziti rizného nagini
+ -uvédomuje si zaklady uvolfiovani a zpevriovani téla a jeho ¢asti
* -nacvicuje jednodussi pady,nacvik skulenim do kolébky

7. Rytmické a kondic¢ni cvi€¢eni
Ocekavané vystupy
zak:
+ -R:uplatriuje zakladni pojmy spojené s hudebnim a rytmickym
doprovodem,rozpozna hudebni a rytmicky doprovod,vnima
rytmus, tempo a melodii

* -poznava zakladni lidové a umélé tance,nacvicuje jednoducjé
tanecni kroky

* -poznava zaklady estetického pohybu, snazi se zbavovat ostychu

8. Turistika
Ocekavané vystupy
zak:
» -T: uplatiiuje zékladnipojmy spojené s pési turistikou
* - spojuje turistiku a pobyt v pfirodé s vikendovou ¢innosti
* - zvlada zaklady jizdy na kole
- pohybuje se i v mirné naroéném terénu
« - orientuje se podle jednoduché mapy, pfirodnich Ukaz(
» -zvlada zaklady stavby a likvidace taboristé
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Ucebni osnovy

4. roénik

Uéivo
Zakladni pojmy, pruprava, technika, akrobacie, preskok, kladina,
hrazda

Uéivo
Zakladni pojmy, zaklady techniky, béh, skok, hod

Ucivo
Zakladni formy pripravnych Gpol

Uéivo
Rytmické a kondi¢ni formy cviceni, hudebné pohybové vztahy,
zakladni pohyby

Ucivo

Turistika a pobyt v pfirodé, pohyb v terénu, bezpecnost a hygiena,

znacky, jednoducha orientace
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4. ro¢nik
9. Brusleni
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Brusleni, bezpeénost, pripravna cviceni
+ -B: provadi prdpravna cviceni pro zvladnuti techniky brusleni
» - seznamuje se s pravidly hokeje
Aktivity, pomlcky, soutéze
Soutéze
* Vanoc¢ni turnaj ve Vybrana nékolikaclenna druzstva tfid stejného ro¢niku se spolu utkaji ve
vybijené vybijené. Turnaj probiha v ramci skoly.
* McDonald Cup Vybrani Zaci z 4. a 5. ro¢niku se z(castni zakladniho celorepublikového kola

turnaje ve fotbalu, ze kterého pak vitézové postupuji do dalsich kol.

5. roénik
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1. Vyznam pohybu pro zdravi
Ocekavané vystupy
zak:

+ -V: chape vyznam a funkci pohybu ve zdravém Zivotnim stylu

* - uvédomuje si spravné drzeni téla,spravné zvedani
zatéze,spravné dychani

-dodrzuje zakladni zadsady bezpegeného pohybu a chovani pfi Tv
a sportu,zasady fair play

-uvédomuje si vhodné a nevhodné prostiedi pro TV a sport

- uplatiiuje hygienu pohyb. €innosti, cvicebniho prostfedi, vhodné
obleceni a obuti pro jednotlivé pohyb. aktivity
- zvlada pfivolani prvni pomoci a o$etfuje drobna poranéni

- rozumi zékladnim pojmUm osvojovanych ¢innosti, smluvenym
poveldm, signaldm, znamenim, gestim aj.

- pouziva pravidla her, zavodu, soutézi

- pfipravi a uklidi nafadi a nacini, zvlada zakladni udrzbu nagini,
nafadi a ¢asti sportovist

- zvlada zakladni pfipravu organizmu pfed pohybovou aktivitou
-V: zvlada zakladni pfipravu organizmu pfed pohybovou aktivitou
- spolupracuje pfi tymovych ¢innostech a soutézich,respektuje
zdravotni handicap

-P: zvlada zaklady jednoho plaveckého stylu

-zvlada jednoduché skoky do vody

-reaguje na smluvené signaly

- uvédomuje si nebezpecénost plavani v neznamé vodé

-ovlada prapravna cviceni pro orientaci ve vodé a pod vodou

- uplatriuje zasady hygieny a bezpecnosti pfi plavani

sbira a (s pomoci ucitele) vyhodnocuje data tykajici se kondi¢né
zamérenych pohybovych aktivit ziskanych pomoci digitalnich
technologii

méfi pohybové vykony modernimi technologiemi a zaznamenava
je do tabulky a navzajem je porovnava

sleduje vyvésky a webové stranky té€lovychovnych a sportovnich
organizaci v misté bydlisté a je schopen o nich informovat
adaptuje se na vodni prostfedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v
souladu s indidualnimi pfedpoklady plavecké dovednosti

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady vybranou plaveckou
techniku, prvky sebezachrany a bezpecnosti

2. Pohybové hry
Ocekavané vystupy
zak:

* -PH: pouziva zakladni pojmy souvisejicimi s funkcemi her,pravidly
a nacinim

-hraje nékteré pohybové hry hrat se spoluzaky i mimo TV
-0osvojuje si a pouziva zakladni pravidla jednoduchych her
-vyuziva predmétt denni potfeby k pohybovym hram

- uvédomuije si spojeni pohybu s hudbou, rytmem, pfibéhem,
predstavou, zku$enosti

- samostatné vytvafi jednoduché pohybové hry

- samostatné vytvafi jednoduché pohybové hry

-vyuziva netradi¢ni pohybové hry a aktivity ,netradini nagini pfi
cviceni
* - hleda varianty her jednoho druhu

Ucebni osnovy

5. roénik

Uéivo
Vyznam pohybu pro zdravi, pfiprava organismu, zdravotné
zaméfené ¢innosti, hygiena pfi TV, bezpe€nost, komunikace
a organizace v TV, zasady chovani,zjednoduSena pravidla
osvojovanych pohybovych ¢innosti, méfeni a posuzovani
pohybovych dovednosti, zdroje informaci o pohybovych €innostech

Ucivo
Zakladni pojmy, samostatnost v tvorbé her,varianty her, spojeni
pohybu s hudbou, prostfedi a nacini

A
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5. roénik
3. Sportovni hry
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Zakladni pojmy, zakladni hry, ¢innosti s mi¢em, pravidla
* -vyuziva pfirodni prostfedi pro pohybové hry
» -SHpouziva zakladni pojmy osvojovanych &innosti, zakladni
oznaceni a vybaveni hfist, pravidla zjednodu$enych sportovnich
her
+ -spolupracuje ve hfe a vytvaii jednoduchou taktiku druzstva a
dodrzuje ji
* -pozna prestupky proti pravidlim a dokaze na né adekvatné
reagovat
* -manipuluje s mi¢em, palkou &i jinym hernim nacinim, zvlada herni
¢innosti jednotlivce, provadi priipravné hry
» - Ucastni se sportovnich utkani
* -pozna prestupky proti pravidliim
4. Zaklady gymnastiky
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Zakladni pojmy, pruprava, technika, akrobacie, preskok, kladina,
« - zastava prislusné role vyplyvajici z jeho Ulohy pfi sportovni hie hrazda

(rozhodg¢i, kapitan, hrac, casoméfic, divak,...)

-G:aktivné pouziva zakladni pojmy a nazvy pouzivaného nafadi a
nacini

-ovlada prapravna cvi€eni pro ovliviiovani pohyblivosti, obratnosti,
sily,rychlosti a koordinace pohybu

-akrobacie - provadi kotoul vpred a kotoul vzad s dopomoci a
jejich modifikace, prupravna cviceni pro zvladnuti stoje na rukou
-pfeskok - provadi priipravna cvi¢eni pro nacvik gymnastického
odrazu z mustku,vyskok a preskok Svédské bedny odrazem z
trampoliny

+ - kladina - chuze bez dopomoci,seskoky z kladiny
* - hrazda - provadi cvi€eni ve visu,ru¢kovani a pfitahovaci cviky

5. Zaklady atletiky
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Zakladni pojmy, zaklady techniky, béh, skok, hod

+ -A: pouziva zakladni pojmy spravného nazvoslovi, startovni
povely a signaly

- béh - provadi sprint,zéklady nizkého a polovysokého
startu,vytrvalostni béh,b&h prokladany chizi,snazi se rozlozit své
sily pfi vytrvalostnim béhu

- skok - provadi skok do dalky z mista i z rozbéhu (odraz s pasma
Sirokého 50 cm ze 3 az 4 dvojkroku), nacvik odrazu z
bfevna,nacvicuje princip Stafetového béhu

- hod -zna techniku hodu z mista i z rozbéhu,spojeni rozbéhu s
odhodem, vyuziva k hodu rGzna nagini

- seznamuje se s pojmy : zakladni discipliny, ¢asti béZzecké drahy
a skokanskych sektort,poznava pomucky pro méreni vykonu,
pomaha upravovat doskocisté a drahy, pfipravuje start
béhu,pomaha pfi méreni a vyhodnocovani atletickych vykonu

6. Prapravné upoly
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Zakladni formy pripravnych Gpoll
+ -PU: seznamuje se s pojmy : zakladni discipliny, &asti b&Zecké
drahy a skokanskych sektort,poznava pomucky pro méreni
vykonu, pomaha upravovat doskocisté a drahy, pfipravuje start
béhu,pomaha pfi méfeni a vyhodnocovani atletickych vykont
» -uvédomuje si zaklady uvolfiovani a zpeviovani téla a jeho ¢asti
* -nacvicuje jednodussi pady,nacvik skulenim do kolébky
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7. Rytmické a kondicéni cvi€¢eni
Ocekavané vystupy
zak:

- pouziva spravné dychani
-poznava zakladni lidové a umélé tance,nacvicuje jednoducjé
tane¢ni kroky

-poznava a rozumi zakladim estetického pohybu, zbavuje se
ostychu

-vyjadfuje hudbu pohybem

8. Turistika
Ocekavané vystupy
zak:

-T:pouziva zakladni pojmy spojené s vychazkami, vylety do
prirody a pohybem ve znamém terénu a snazi se je spojovat s
vikendovou a prazdninovou &innosti

-uplatriuje zaklady prvni pomoci

- pomaha pfi oSetfovani poranéni

- pfipravuje a likviduje tabofisté

-ovlada chizi i béh ve znamém terénu i s mirnou zatézi

- Fidi se zakladnimi dopravnimi a turistickymi zna¢kami,zvliada
zakladni pohyb v mirné naro¢ném terénu

-dovede se orientovat podle jednoduché mapy a podle pfirodnich
ukazu

-dba na zasady bezpecnosti a hygieny, dodrzuje pitny rezim
-zvlada zakladu jizdy na kole,chovani v silni€nim provozu

9. Brusleni
Ocekavané vystupy
zak:

-B: podle svych moznosti zvlada techniku brusleni
- fidi se pravidly hokeje

Aktivity, pomtcky, soutéze

Soutéze

* Vanoc¢ni turnaj ve
vybijené

* McDonald Cup

Ucebni osnovy

5. roénik

Uéivo
Rytmické a kondi¢ni formy cviceni, hudebné pohybové vztahy,
zakladni pohyby

Ucivo

Turistika a pobyt v pfirodé, pohyb v terénu, bezpecénost a hygiena,

znacky, jednoducha orientace, zaklady prvni pomoci

Ucivo
Brusleni, bezpecénost, prapravna cviceni

Vybranna nékolikaclenna druzstva tiid stejnych roc¢nikil se spolu utkaji ve
vybijené. Turnaj probihé v ramci skoly.
Vybrani Zaci z 4. a 5. ro¢niku se z(¢astni zakladniho celorepublikového kola

turnaje ve fotbalu, ze kterého pak vitézové postupuji do dalsich kol.

6. rocnik

2 tydné, P
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6. rocnik

1. Atletika
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - béZecka abeceda (liftink, skipink, zakopavky, odpichy)
« A: pouziva zakladni pojmy spravného nazvoslovi, startovni povely | - Nizky, polovysoky start (povelova technika)
a signaly - sprinty, sprinterska cviceni
oo . P P . , - vytrvalost
Pouzivéa adekvatni vyrazy pro komunikaci v oblasti atletiky - hod kriket. migkem (spojeni rozbshu s odhodem),
» A:zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované prdpravna cvigeni
pohybové dovednosti a dokaze je uplatnit na soutézich - skok daleky (rozméFeni rozb&hu, odraz z brevna)
dle urovné svych predpokladt se u¢i novym pohybovym - pruprava pro skoky
dovednostem - skok vysoky (snozny, stfizny), flop — odraz. prapr.

Kontrola vykonnosti: 60 m, H: 1500m D: 1000/800m,
dalka, kriket, skok snozny z mista, ¢lunkovy béh
Prabézné: méfeni a zadznam vykon(, startovni povely,
zakladni pravidla, rozhodovani, tidrzba sportovist

A: zna zakladni pravidla atletickych disciplin, jedna v duchu fair-
play
poznavé a uplatriuje pravidla osvojovanych atletickych disciplin

+ A: usiluje o zvySovani urovné své vykonnosti v bézich, hodech a - vytrvalost — tempové useky
skocich - béh v terénu (az 20 min)
aktivné se podili na ristu své vykonnosti (trénink) - Stafetova pfedavka — technika pfedavky, soutéz stafet

A: spravné méfi a eviduje vykony - ve spolupraci s ucitelem

Pod vedenim ucitele se uci spravné mérit, zaznamenavat a
evidovat dosazené vykony v jednotlivych atletickych disciplinach
méfi svou télesnou zdatnost pomoci testd, namérena data
zaznamenava svyuzitim digitalnich technologii, sleduje zmény
avyvozuje znich potfebu Upravy pohybového rezimu

2. Gymnastika

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Prabézné: }
+ aktivng vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré | - nézvoslovi osvojovanych PC
pohybové ginnosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem - nazvy nafadi a nacini

- zachrana a dopomoc pfi osvojovanych PC
- prGpravna cviceni na rozvoj pohyblivosti, obratnosti, rychlosti, sily,

Umi se sesamostatné rozcvicit a vést rozcviceni skupiny koordinace pohybi

+ G: aktivné pouzivéa zakladni pojmy a nazvy pouzivaného nafadi a - gymnastické soutéZe, pravidla, hodnoceni
nadini Akrobacie:
Pouziva adekvatni vyrazy pro komunikaci v oblasti gymnastiky - opak./nacvik kotoul vpfed, vzad, modifikace

- stoj na lopatkach
- stoj na rukou s dopomoci
- rovnovazné polohy v postojich — vaha pfedklonmo

ovlada prapravna cviceni pro ovliviiovani pohyblivosti, obratnosti,
sily,rychlosti a koordinace pohybu

zna vyznam a spravnou techniku pripravnych cviceni pro rozvoj - skoky na misté a z mista, obraty
danych pohybovych schopnosti - kratka sestava ’
« uplatriuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci Hrazda:
zdravotnich oslabeni - opak. cvi€eni ve svisu
dle trovné svych predpokladii se uci novym pohybovym - opak./nacvik naskok do vzporu, sesin, zakmihem seskok
dovednostem - vymyk odrazem jednonoz, obounoz
Preskok:

- opak./nacvik rozbéh, odraz z mastku

- roznozka, skréka pres kozu nasif

- trampolinka — preskok 2 — 4 dil( bedny, prosté skoky
s pohyby nohou (roznozka, skréka), obraty

Splh: priib&zné

- na lané, na tyci

Kladina: (D)

- opak. chlize na kladince

- chuize (rtzné druhy) na kladiné (1 m), doprovodné
pohyby pazi, obraty

Kruhy: (RU)

- houpani s obraty, seskok v zahupu
- svis vznesmo, svis stfemhlav, svis vzadu

3. Rytmické a kondiéni gymn. €innosti s hudbou, tanec

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - aerobni gymnastika bez nacini a naradi
« R:snazi se vyjadfit hudbu pohybem - cvi€eni s hudebnim doprovodem

- line-dance (D, H+D
usiluje o estetické spojeni své pohybové &innosti s hudebnim ine-dance (D, H+D)

doprovodem
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4. Upoly
Ocekavané vystupy
zak:
+ UP: zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti

dle urovné svych predpokladt se u¢i novym pohybovym
dovednostem

5. Sportovni hry - odbijena
Ocekavané vystupy
zak:

* jedna podle pravidel osvojovanych sportovnich her

* ve spolupraci s ucitelem organizuje a fidi jednoducha utkani
pfejima od ucitele dil¢i ukoly pfi organizaci a fizeni utkani, dle
svych moznosti je naplriuje
zastava pfislusné role vyplyvajici z jeho tlohy pfi sportovni hfe
(rozhod¢i, kapitan, hra¢, casoméfic, divak,...)
chépe odlisnost roli jednostlivych Gcastnik pfi sportovni hre,

osvojuje si odli$né zptsoby jednani vyplyvajici z jednotlivych roli

6. Sportovni hry - koSikova
Ocekavané vystupy
zak:
+ spolupracuje ve hfe a vytvafi jednoduchou taktiku druzstva a
dodrzuje ji

pri hfe dokéze zvolit vyhodny zptisob pro dosaZeni cile, vyuziva

vyhod spoluprace

zastava pfislusné role vyplyvajici z jeho Glohy pfi sportovni hie
(rozhodg¢i, kapitan, hrac, casoméfic, divak,...)

chépe odlisnost roli jednostlivych Gcastnik( pri sportovni hre,

osvojuje si odlisné zptsoby jednani vyplyvajici z jednotlivych roli

7. Pohybové hry a netradi¢ni ¢innosti
Ocekavané vystupy
zak:

+ zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi
rekreacnich ¢innostech
Zna jejich vyznam a reaguje na né
osvojuje si a pouziva zakladni pravidla jednoduchych her

poznava a uplatriuje pravidla osvojovanych her

pozoruje pfimo nebo ze zaznamu pohybovou €innost, uréuje
zjevné nedostatky

zpracovava, vyhodnocuje aprezentuje namérena data ispomoci
digitalnich technologii adiskutuje onich

8. Sportovni hry - ostatni
Ocekavané vystupy
zak:
* osvojuje si a pouziva zakladni pravidla jednoduchych her
poznéva a uplatriuje pravidla osvojovanych her

Aktivity, pomlcky, soutéze

Aktivity

* Zimni sportovni den

* Letni sportovni den

* Tyden v pohybu

Soutéze

* SoutéZe pofadané
ASSK
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Ucebni osnovy

6. rocnik

Uéivo
- pfetlaky, pfetahy, upolové odpory
- padova technika (kolébka, kotoul pfes rameno)
- navazovani padu

Uéivo
- prtpravné hry pro odbijenou, pfehazovana s podanim
- pfehazovana s dopadem a odbitim,...

Ucivo
HCJ- uvoliiovani s mi¢em, bez mice (driblink, obratka)
- pfihravka jednoru¢, obourué¢ (na misté, v pohybu)
- stfelba jednoru¢, obouru€ z mista, dvojtakt, rozskok,
vhazovani
- kryti utoénika s mi¢em, bez mice, prostoru
- street ball
- utkani

Uéivo
Prapravnd, kondi¢ni, koordinaéni, kompenzacni, relaxaéni,
vyrovnavaci, tvofiva a jina cvi¢eni
Pohybové hry zafazujeme do programu v pribéhu celého roku.
PFi vhodnych podminkach zafazujeme v prabéhu roku dal$i
netradi¢ni €innosti:
brusleni, plavani, bowling, navstéva posilovny, lanové aktivity,
cykloturistiku, in-line brusleni a dal$i akce, dle uvazeni vyuéujiciho

Uéivo
Dle podminek a uvazeni vyu€ujiciho zafazujeme i dalSi sportovni
hry: fotbal, hazena, ringo, ringet, baseball, frisbee, stolni teni, tenis,
badminton,...

Turnaje tfid ve sportovnich hrach
Turnaje tfid ve sportovnich hrach
Pfiprava, organizace a Ucast na sprotovnich soutézich a pohybovych aktivitach

Ugast na soutézich zékladnich kol pofadanych ASSK
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7. roénik

Ucebni osnovy

6. rocnik

2 tydné, P

1. Atletika
Ocekavané vystupy
zak:

uvédomuje si spravné drzeni téla,spravné dychani

seznamuje se s zakladnimi zasadami bezpeceného pohybu a
chovani pfi Tv a sportu,zasadami fair play

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program

pfivola prvni pomoci a poskytnuti pfedlékafské pomoci v ramci
svych moznosti

A: pouziva zakladni pojmy spravného nazvoslovi, startovni povely
a signaly

A: zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a dokaze je uplatnit na soutézich

A: popiSe zakladni pravidla atletickych disciplin, jedna v duchu
fair-play

A: usiluje o zvySovani Urovné své vykonnosti v bézich, hodech a
skocich

A: spravné méfi a eviduje vykony - ve spolupraci s ucitelem
sleduje avyhodnocuje pomoci digitalnich technologii pohybové
aktivity vprubéhu dne (tydne), zaznamenava jejich rozsah,
intenzitu

zpracovava, vyhodnocuje aprezentuje namérena data ispomoci
digitalnich technologii adiskutuje onich

IAKLADNI SKOLA
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MATERSKA SKOLA
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Uéivo
- béZecka abeceda (liftink, skipink, zakopavky, odpichy)
- nizky, polovysoky start (povelova technika)
- sprinty, sprinterska cviceni
- vytrvalost
- hod kriket. mikem (spojeni rozbéhu s odhodem),
prdpravna cviceni
- skok daleky (rozméfeni rozbéhu, odraz z bfevna)
- praprava pro skoky
- skok vysoky (snozny, stfizny), flop — odraz. pripr.
Kontrola vykonnosti: 60 m, H: 1500m D: 1000/800m,
dalka, kriket, skok snozny z mista, ¢lunkovy béh
Prabézné: méfeni a zaznam vykon(, startovni povely,
zakladni pravidla, rozhodovani, tidrzba sportovist
- vytrvalost — tempové Useky
- béh v terénu (az 20 min)
- Stafetova predavka — technika predavky, soutéz Stafet
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2. Gymnastika
Ocekavané vystupy
zak:

+ G: aktivné pouziva zakladni pojmy a nazvy pouzivaného naradi a
nacini
ovlada prapravna cviceni pro ovliviiovani pohyblivosti, obratnosti,
sily,rychlosti a koordinace pohybu
G: cvi¢i podle pokynl

zarazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu
specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim,
usiluje o jejich optimalni provedeni

G: spojuje osvojené cviky do kratké sestavy

G: vyuziva gymnastické cviCeni pro rozvoj své zdatnosti

pozoruje pfimo nebo ze zaznamu pohybovou €innost, uréuje
zjevné nedostatky

Ucebni osnovy

7. rocénik

Uéivo
Pribézné:
- nazvoslovi osvojovanych PC
- ndzvy naradi a nacini
- zachrana a dopomoc pfi osvojovanych PC
- prtpravna cviceni na rozvoj pohyblivosti, obratnosti, rychlosti, sily,
koordinace pohybu
- gymnastické soutéze, pravidla, hodnoceni
Akrobacie:
- stoj na hlavé, stoj na rukou - kotoul - s dopomoci, samostatné
- pfemet stranou
- naskoceny kotoul
- kratka sestava
Hrazda:
- opak./nacvik naskok do vzporu, sesin, zakmihem seskok
- opak./nacvik vymyk odrazem jednonoz, obounoz
- pfesvihy unoZmo ve vzporu
- kratka sestava
Preskok:
- opak./nacvik rozbéh, odraz z mastku
- roznozka, skréka pres kozu (bednu) nasif-i s oddalenym
odrazem
- trampolinka — preskok 2 — 4 dilli bedny, prosté skoky
s pohyby nohou (roznozka, skrcka), obraty

Splh:
- nalané, na tyci
Kladina: (D)

- opak. chlize (rtzné druhy) na kladiné, doprovodné
pohyby pazi, obraty, poskoky, naskoky, seskoky

- rovnovazné polohy

- kratka sestava

Kruhy: (RU)

- houpani s obraty, seskok v zahupu

- svis vznesmo, svis stfemhlav, svis vzad

3. Rytmické a kondiéni gymn. €innosti s hudbou, tanec

Ocekavané vystupy
zak:
* R: uplatiiuje zakladni pojmy spojené s hudebnim a rytmickym
doprovodem,rozpozna hudebni a rytmicky doprovod,vnima
rytmus, tempo a melodii

* R: vyjadfuje hudbu pohybem

4. Upoly
Ocekavané vystupy
zak:
+ UP: pojmenuje osvojené &innosti
« UP: zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady osvojované
pohybové dovednosti

5. Sportovni hry - odbijena
Ocekavané vystupy

zak:
SH: pouziva zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti, zakladni
oznaceni a vybaveni hfist, pravidla zjednodusenych sportovnich
her

jedna podle pravidel osvojovanych sportovnich her

pozna prestupky proti pravidlim a dokéze na né adekvatné
reagovat

ve spolupraci s ucitelem organizuje a fidi jednoducha utkani

Zakladni Skola Josefa Kajetana Tyla a Matefska Skola Pisek, Tylova 2391

Uéivo
- aerobni gymnastika bez nacini a naradi
- cviceni s hudebnim doprovodem
- technika pohybu (kroky, skoky, obraty, cv. rovnovahy)
- technika pohybu s nacinim (alespori 2 druhy — Svihadlo,
mi¢, stuha, zavoj, tamburina)
- vyjadfeni dynamiky pohybem
- zaklady tvorby jednoduchych skladeb s hud. dopr.
- line-dance (D, H+D)

Uéivo
- stfehové postoje, drzeni, odpory a pohyb v postojich
- drZeni soupefe na zemi, Unik z drzeni na zemi

Ucivo
- HCJ odbiti obourug spodem, vrchem, jednorug (lob,
v padu), podani spodni, vrchni, pfihravka, nahravka
- HK's nahravacem v zéné lll, postaveni pfi pfijmu

A
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6. Sportovni hry - koSikova
Ocekavané vystupy
zak:
SH: pouziva zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti, zakladni

oznaceni a vybaveni hfist, pravidla zjednodu$enych sportovnich
her

jedna podle pravidel osvojovanych sportovnich her

pozna prestupky proti pravidlim a dokaze na né adekvatné
reagovat

ve spolupraci s ucitelem organizuje a Fidi jednoducha utkani

7. Pohybové a netradi€ni ¢innosti
Ocekavané vystupy
zak:
* PH: pouziva zakladni pojmy souvisejicimi s pohybovymi
hrami,pravidly a naginim
hraje a organizuje nékteré pohybové hry hrat se spoluzaky i mimo
TV

osvojuje si a pouziva zakladni pravidla jednoduchych her
zorganizuje a fidi pohybovou hru

8. Lyzovani
Ocekavané vystupy
zak:
* L: zna zakladni pravidla pro bezpe¢ny pohyb v horském prostfedi
* L: uplatiiuje zasady pro bezpe€né uzivani lyz. vleku, sjezdovych a
bézeckych trati
+ L: zvlada zakladni pFipravu a udrzbu vystroje a vyzbroje

* pozoruje pfimo nebo ze zaznamu pohybovou &innost, uréuje
zjevné nedostatky

9. Sportovni hry - ostatni

Ocekavané vystupy

Aktivity, pomucky, soutéze

Aktivity

* Zimni sportovni den
* Letni sportovni den
* Tyden v pohybu
Soutéze

. Soytéie poradané &zi
ASSK

IAKLADNI SKOLA

LK.TYLA

Ucebni osnovy

7. rocénik

Uéivo
OHK- zalozena na proklouzavani
UHK- zaloZena na pogetni prevaze uto&nikl
- zaloZzené na akci ,hod a béz*
- street ball
- utkani

Uéivo
Prapravnd, kondi¢ni, koordinaéni, kompenzacni, relaxacni,
vyrovnavaci, tvofiva a jina cvi¢eni
Pohybové hry zafazujeme do programu v pribéhu celého roku.
PFi vhodnych podminkach zafazujeme v prabéhu roku dal$i
netradi¢ni €innosti:
brusleni, plavani, bowling, navstéva posilovny, lanové aktivity,
cykloturistiku, in-line brusleni a dal$i akce, dle uvazeni vyuéujiciho

Uéivo
Sjezdové lyZzovani - zakladni etapa lyzovani
RU - carving
Bézeckeé lyZovani - zakladni etapa lyZzovani
RU - snowboarding
Bezecny pohyb na bézeckych a sjezdovych tratich
Zakladni pfiprava a udrzba vystroje a vyzbroje

Ucivo
Dle podminek a uvazeni vyudujiciho zafazujeme i dal$i sportovni
hry: fotbal, hazena, ringo, ringet, baseball, frisbee, stolni teni, tenis,
badminton,...

Turnaje tfid ve sportovnich hrach
Turnaje tfid ve sportovnich hrach
Priprava, organizace a tcast na sprotovnich soutézich a pohybovych aktivitach

v

Utast na soutézich zakladnich kol poradanych ASSK
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8. ro¢nik

Ucebni osnovy

8. rocénik

2 tydné, P

1. Atletika
Ocekavané vystupy

zak:

* A: pouziva zakladni pojmy spravného nazvoslovi, startovni povely

a signaly
posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pficiny
naplriuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky —
Eestné soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému
pohlavni, ochranu pfirody pfi sportu
A: usiluje o zvySovani urovné své vykonnosti v bézich, hodech,
vrzich a skocich
A: spravné méfi a eviduje vykony
meéfi pomoci testu télesné zdatnosti svou zdatnost izdatnost
jinych, naméfena data zaznamenava svyuzitim digitalnich
technologii, posuzuje je, hodnoti anavrhuje Upravy pohybového
rezimu
zpracovava, vyhodnocuje aprezentuje a sdili naméfena data v
ramci skupinové prezentace
navrhuje mozné zplisoby prezentace a sdileni zjiSténych dat v
ramci $koly (webové stranky, ¢asopisy atd.)

2. Gymnastika
Ocekavané vystupy

zak:
uziva osvojované nazvoslovi na urovni cvi¢ence, rozhod¢iho,
divaka, ¢tenare novin a ¢asopisU, uzivatele internetu
G: aktivné pouziva zakladni pojmy a nazvy pouzivaného naradi a
nacini
ovlada prapravna cviceni pro ovliviiovani pohyblivosti, obratnosti,
sily, rychlosti a koordinace pohybu
G: cvi¢i podle pokynud

G: zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojené
pohybové dovednosti

G: spojuje osvojené cviky do kratké sestavy

G: vyuziva gymnastické cvi€eni pro rozvoj své zdatnosti

pozoruje pfimo nebo ze zaznamu pohybovou &innost, uréuje
zjevné nedostatky ajejich mozné pficiny

navrhuje moznosti pro zlepSeni sledovaného a hodnoceného
pohybu

Zakladni Skola Josefa Kajetana Tyla a Matefska Skola Pisek, Tylova 2391

Uéivo
- béZecka abeceda (dalsi prvky)
- sprinty, sprinterska cvi€eni (starty+useky, rovinky,
opak. zatéz, vybéhy do svahu, spec. béz. cviceni)
- vytrvalost — na draze (temp. Useky)
- v terénu (do 20 min)
- hod granatem - max. vykon, priipravna cviceni
(pasma, cil,...), odhodovy rytmus
- skok daleky — spec. pruprava, vybéhavani rozbéhu
- vrh kouli (koulafska abeceda, prupr. odhody a odvrhy,
sun - bez zadového zplsobu)
- skok vysoky - flop — odraz. prlpr., rozbéh, pfechod pres
latku, dopad
Kontrola vykonnosti: 60 m, H: 1500/3000m
D: 1500/1000/800m, dalka, granat, skok snozny z mista,
€lunkovy béh, koule, vyska
Prabézné: méfeni a zaznam vykon(, startovni povely,
zakladni pravidla, rozhodovani, tidrzba sportovist,
zaklady organizace soutézi
Poznatky z TV a sportu:
- vyznam hodnot TF, vyuZziti pro Upravu zatéze
- vyznam biorytmU pro zdravi a pohybovou aktivitu

Uéivo
Prabézné:
- nazvoslovi osvojovanych PC
- ndzvy naradi a nacini
- zachrana a dopomoc pfi osvojovanych PC
- prtpravna cviceni na rozvoj pohyblivosti, obratnosti, rychlosti, sily,
koordinace pohybu
- gymnastické soutéze, pravidla, hodnoceni
Akrobacie:
- stoj na hlavé, stoj na rukou - kotoul - s dopomoci, samostatné
- pfemet stranou
- naskoceny kotoul, kotoul letmo
- kotoul vzad do zasvihu
- kratka sestava
Hrazda:
- opak./nacvik vymyk odrazem jednonoz, obounoz
- pfesvihy unoZmo ve vzporu
- podmet
- kratka sestava
Preskok:
- opak./nacvik rozbéh, odraz z mastku
- roznozka, skr¢ka pres kozu (bednu) nasif-i s oddalenym
odrazem
- trampolinka — pfeskok 2 — 4 dil( bedny, prosté skoky
s pohyby nohou (roznozka, skréka), obraty
RU: kotoul letmo
Splh:
- na lané, na tyci
Kruhy: (RU)
- houpani s obraty, seskok v zahupu
- svis vznesmo, svis stfemhlav
- komihani ve svisu

TAKLADNI SKOLA
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Ucebni osnovy

8. rocénik

3. Rytmické a kondiéni gymn. €innosti s hudbou, tanec

Ocekavané vystupy
zak:
* R: uplatiiuje zakladni pojmy spojené s hudebnim a rytmickym
doprovodem,rozpozna hudebni a rytmicky doprovod,vnima
rytmus, tempo a melodii

* R: vyjadfuje hudbu pohybem

4. Upoly
Ocekavané vystupy
zak:
+ UP: pojmenuje osvojené &innosti

« aktivné se vyhyba €innostem, které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni

5. Sportovni hry - odbijena
Ocekavané vystupy
zak:
* zpracuje namérena data a informace o pohybovych aktivitach a
podili se na jejich prezentaci
* pozna prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje
* seznamuje se s vyznamem pohybu pro zdravi a vyvoj organismu

6. Sportovni hry - kosikova
Ocekavané vystupy
zak:
+ zpracuje naméfend data a informace o pohybovych aktivitach a
podili se na jejich prezentaci
* pozna prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje
+ seznamuje se s vyznamem pohybu pro zdravi a vyvoj organismu

7. Sportovni hry - ostatni
Ocekavané vystupy

zak:

* PH: pouziva zakladni pojmy souvisejicimi s pohybovymi

hrami,pravidly a na¢inim
uplatfiuje vhodné a bezpeéné chovani i v méné znamém prostredi
sportovist, pfirody, silni€niho provozu; pfedvida mozna nebezpedi
Urazu a pfizpUsobi jim svou ¢innost
osvojuje si a pouziva zakladni pravidla jednoduchych her
zorganizuje a Fidi pohybovou hru

8. Pohybové hry a netradi€ni €innosti
Ocekavané vystupy
zak:
* pozoruje pfimo nebo ze zaznamu pohybovou &innost, uréuje
zjevné nedostatky ajejich mozné pficiny
* zpracovava, vyhodnocuje aprezentuje a sdili naméfena data v
ramci skupinové prezentace

Aktivity, pomtcky, soutéze

Aktivity
» Zimni sportovni den

* Letni sportovni den
* Tyden v pohybu

IAKLADNI SKOLA

LK.TYLA

Uéivo
- aerobni gymnastika bez nacini a naradi
- cviceni s hudebnim doprovodem
- technika pohybu (kroky, skoky, obraty, cv. rovnovahy)
- technika pohybu s nacinim (alespori 2 druhy — Svihadlo,
mi¢, stuha, zavoj, tamburina)
- vyjadfeni dynamiky pohybem
- zaklady tvorby jednoduchych skladeb s hud. dopr.
- line-dance (D, H+D)

Uéivo
- obrana proti: objeti zepfedu, Skrceni, drzeni zapésti
- poraz 0gosi
RU-dal$i sebeobranné &innosti, obrana proti seku shora

U¢ivo
- opak/nacvik HCJ ze 7. rog.
- utkani na zmenseném hfisti (2x2, 3x3,...)
- zaklady HS - stfedni u sité nahravag, vbihajici nahravaé

Ucivo
- osobni x zénova obrana
- utkani
- street ball

Uéivo
Dle podminek a uvazeni vyu€ujiciho zafazujeme i dalsi sportovni
hry: fotbal, hazena, ringo, ringet, baseball, frisbee, stolni teni, tenis,
badminton,...

Ucivo
Prapravnd, kondi¢ni, koordinaéni, kompenzacni, relaxaéni,
vyrovnavaci, tvofiva a jina cvi¢eni
Pohybové hry zafazujeme do programu v pribéhu celého roku.
P¥i vhodnych podminkach zafazujeme v prabéhu roku dalsi
netradiéni ¢innosti:
brusleni, plavani, bowling, navstéva posilovny, lanové aktivity,
cykloturistiku, in-line brusleni a dal$i akce, dle uvazeni vyucujiciho

Turnaje tfid ve sportovnich hrach
Turnaje tfid ve sportovnich hrach
Ptiprava, organizace a i¢ast na sprotovnich soutézich a pohybovych aktivitich
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Soutéze

* SoutéZe poradané
ASSK

9. ro¢nik

Ucast na sout&zich zakladnich $kol potadanych ASSK

Ucebni osnovy

8. rocénik

2 tydné, P

1. Atletika
Ocekavané vystupy
zak:

» A: pouziva zakladni pojmy spravného nazvoslovi, startovni povely

a signaly

A: zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a dokaze je uplatnit na soutézich

A: vysvétli zakladni pravidla atletickych disciplin, jedna v duchu
fair-play

A: usiluje o zvySovani Grovné své vykonnosti v bézich, hodech,
vrzich a skocich

sleduje uréené prvky pohybové innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti

vyhodnocuje spomoci digitalnich technologii podil pohybové
aktivity apohybové neaktivity vméreném pohybovém rezimu,
porovnava je spredchozim méfenim

navrhuje mozné zplsoby prezentace a sdileni zjiSténych dat v
ramci Skoly (webové stranky, ¢asopisy atd.)

zpracovava, vyhodnocuje aprezentuje a sdili naméfena data v
ramci skupinové prezentace

Zakladni Skola Josefa Kajetana Tyla a Matefska Skola Pisek, Tylova 2391

Uéivo
- béZecka abeceda (dalSi prvky)
- sprinty, sprinterska cviceni (starty+useky, rovinky,
opak. zatéz, vybéhy do svahu, spec. béz. cvi¢eni, 100 m)
- vytrvalost — na draze (temp. Useky)
- v terénu (do 20 min)
- hod granatem - max. vykon, pripravna cviceni
(pasma, cil,...), odhodovy rytmus
- skok daleky — spec. pruprava, RU — zavés
- vrh kouli (koulafska abeceda, pripr. odhody a odvrhy,
sun — zadovy zpusob, vybusnost HK)
- skok vysoky - flop — odraz. prlpr., rozbéh, pfechod pres
latku, dopad
Kontrola vykonnosti: 60 m, H: 1500/3000m
D: 1500/1000/800m, dalka, granat, skok snozny z mista,
¢lunkovy béh, koule, vyska
Prabézné: méfeni a zaznam vykon(, startovni povely,
zakladni pravidla, rozhodovani, udrzba sportovist,
samostatna organizace soutézi (spoluprace)
Poznatky z TV a sportu:
- rozdily mezi rekreacnim, vykonnostnim a vrcholovym
sportem v podminkach, zaméreni, tréninku
- prebirani nékterych organiza¢nich a hodnoticich tkold
ucitele
- bezpec¢ny pohyb a chovani v riznych prostorach (hory,
les, doprava)
- jednani fair-play
- kruhovy provoz — sila, odrazové schopnosti, vytrvalost
- Stafetova predavka — béh v zatacce, soutéz stafet
- vrhy — pripravy, sun 2

TAKLADNI SKOLA

JLK.TYLA

MATERSKA SKOLA
iSEK
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2. Gymnastika
Ocekavané vystupy
zak:

+ G: aktivné pouziva zakladni pojmy a nazvy pouzivaného naradi a

nacini
G: cvi¢i podle pokynud

G: zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojené
pohybové dovednosti

G: spoji osvojené cviky do kratké sestavy

G: vyuziva gymnastické cviceni pro rozvoj své zdatnosti

pozoruje pfimo nebo ze zaznamu pohybovou &innost, uréuje
zjevné nedostatky ajejich mozné pficiny

navrhuje moznosti pro zlepSeni sledovaného a hodnoceného
pohybu

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

Uéivo
- nazvoslovi osvojovanych PC
- ndzvy nafadi a nadini
- z&chrana a dopomoc pi osvojovanych PC

- pripravna cviceni na rozvoj pohyblivosti, obratnosti, rychlosti, sily,

koordinace pohybu

- gymnastické soutéze, pravidla, hodnoceni

Akrobacie:

- stoj na hlavé, stoj na rukou - kotoul - s dopomoci, samostatné
- pfemet stranou

- naskoceny kotoul, kotoul letmo

- kotoul vzad do zasvihu/stoje na rukou

- kratka sestava

RU: rondat, pfemet vpred/vzad, salto (mUstek, tramp.),
akrobat. cvi€eni ve dvojicich a skupinach

Hrazda:

- opak./nacvik vymyk odrazem jednonoz, obounoz

- pfesvihy inoZmo ve vzporu

- podmet

- kratka sestava

RU: to¢ jizdmo

Preskok:

- opak./nacvik rozbéh, odraz z mastku

- roznozka, skr¢ka pres kozu (bednu) nasit/nadél

i s oddalenym odrazem (RU-Ch skr¢ka pfes bednu nadél)
- trampolinka — preskok 2 — 4 dil( bedny, prosté skoky
s pohyby nohou (roznozka, skréka), obraty, kotoul letmo

Splh:
- na lané, na tyci
Kladina: (D)

- opak. chiize (rGzné druhy) na kladiné, doprovodné
pohyby pazi, obraty, poskoky, naskoky, seskoky

- rovnovazné polohy

- skoky (jeleni, ntizky,...)

- sestava: naskok-chuize-obraty-rovn.pol.-skok-seskok
Kruhy: (RU)

- houpani s obraty, seskok v zahupu

- sVis vznesmo, svis stfemhlav, svis vzadu

- komihani ve svisu

3. Rytmické a kondiéni gymn. €innosti s hudbou, tanec

Ocekavané vystupy
zak:
* R: uplatiiuje zakladni pojmy spojené s hudebnim a rytmickym
doprovodem,rozpozna hudebni a rytmicky doprovod,vnima
rytmus, tempo a melodii

* R: vyjadfuje hudbu pohybem

Ucivo
- aerobni gymnastika bez nacini a naradi
- cviceni s hudebnim doprovodem
- technika pohybu (kroky, skoky, obraty, cv. rovnovahy)
- technika pohybu s nacinim (alespori 2 druhy — $vihadlo,
mic, stuha, zavoj, tamburina)
- vyjadfreni dynamiky pohybem
- zéklady tvorby jednoduchych skladeb s hud. dopr.
- line-dance (D, H+D)
Spolecenské tance
- volné, tésné tanecni drzeni v paru
- promenada

- zakladni taneéni kroky (polka, val€ik, waltz, blues, jive, chacha,...

4. Upoly
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Aikidé — obrana proti drzeni paze

+ UP: pojmenuje osvojené &innosti

+ UP:Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti

RU-karated6 — pfimy uder rovnostranny, kryty, kop vpred
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9. ro¢nik
5. Sportovni hry - odbijena
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - opak/nacvik HCJ
* SH: pouziva zéakladni pojmy osvojovanych ¢innosti, zakladni - HK —nahravaé v zoné Il .
oznaceni a vybaveni hfist, pravidla zjednodusenych sportovnich - dals_l’povstavem pii pfijmu podani
her - odbiti pfes hlavu
* jedna podle pravidel osvojovanych sportovnich her B smec,ljedn’obllok, dyoj,bbk .
- vrchni podani v boéném postaveni
+ dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu
druzstva a dodrzuje ji
* zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na urovni $koly; spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze
* rozliSuje a uplatiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhod¢iho, divaka, organizatora
6. Sportovni hry - koSikova
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - dalsi zpUsoby pfihravek
+ SH: pouziva zakladni pojmy osvojovanych &innosti, zakladni - stfelba po pohybu, ve vyskoku, pfes hlavu
oznadeni a vybaveni hfist, pravidla zjednodu$enych sportovnich - doska!(ovam
her - trestny hod
* jedna podle pravidel osvojovanych sportovnich her : sziLe:r:l,ba”
» dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu
druzstva a dodrzuje ji
+ zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na urovni Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze
« rozliSuje a uplatriuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhod¢iho, divaka, organizatora
7. Pohybové hry a netradi¢ni ¢innosti
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Prapravnd, kondi¢ni, koordinaéni, kompenzacni, relaxaéni,
- hraje a organizuje n&které pohybové hry hrat se spoluzaky i mimo | VYrovnavaci, tvofivé a jina cviceni . )
TV Pohybové hry zafazujeme do programu v prubéhu celého roku.

P¥i vhodnych podminkach zafazujeme v prabéhu roku dalsi
netradiéni ¢innosti:

brusleni, plavani, bowling, navstéva posilovny, lanové aktivity,
cykloturistiku, in-line brusleni a dal$i akce, dle uvazeni vyucujiciho

» odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou
a zdravim; upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajum o
znedisténi ovzdusi

* zorganizuje a fidi pohybovou hru

8. Sportovni hry - ostatni
Ocekavané vystupy Ucivo

Dle podminek a uvazeni vyucujiciho zafazujeme i dalSi sportovni
hry: fotbal, hazena, ringo, ringet, baseball, frisbee, stolni teni, tenis,

badminton,...
Aktivity, pomucky, soutéze
Aktivity
» Zimni sportovni den  Turnaje tfid ve sportovnich hrach
* Letni sportovni den Turnaje tfid ve sportovnich hrach
* Tyden v pohybu Ptiprava, organizace a i¢ast na sprotovnich soutézich a pohybovych aktivitich
Soutéze
* SoutéZe poradané Ugast na soutézich zékladnich kol pofadanych ASSK
ASSK
5.9 Uméni a kultura
- JLK.TYLA
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5.9.1 Vytvarna vychova

Charakteristika predmétu

Charakteristika dopliiujiciho vzdélavaciho oboru
Obsahové, casové a organizacni vymezeni

o vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Vytvarna vychova je realizovan ve vSech ro¢nicich zakladniho
vzdélavani

0 Vzdélavaci obor Vytvarnd vychova ma ¢asovou dotaci 1-2 hodiny tydné (podle ro¢niku).

1.-3.ro¢nik: vytvarna vychova je soucésti vzdélavaciho oboru Pracovni a vytvarna vychova. Tento blok se
vyucuje 2 hodiny tydné.

4.-7.ro¢nik: vytvarna vychova se vyucuje jako samostatny piedmét 2 hodiny tydné ve dvouhodinovych blocich.
8.-9. ro¢nik: vytvarna vychova se vyucuje v tydenni dotaci 1 hod. jako samostatny pfedmét 1x za 14 dni ve
dvouhodinovych blocich
o vyuka probiha v odborné uéebné vytvarné vychovy (vyjimeéné v kmenové ucebné) a podle potieby
v multimedidlnich u¢ebnach, v plenéru, ve vystavnich sinich, pfi instalaci vystav i v ostatnich prostorach skoly.
o tiidy se d¢li pouze operativné v zavislosti na kapacit¢ multimedialni ucebny a s ohledem na zajisténi BOZP

Vzdélavaci obor

rozviji cit pro vytvarné a estetické vnimani, pomaha vytvaret vztah k umeéni a prostfednictvim néj k sob&

i ostatnim lidem, pfirod¢ a ke svétu

uci zéky interpretovat cizi i vlastni dila, vyjadfovat se prostiednictvim umeéni

uci chapat a rozliSovat rizné vytvarné styly a vazit si jich jako kulturniho bohatstvi naroda, u¢i hledat souvislosti
vede k porozuméni uméleckému procesu jako zptsobu poznani a komunikace

zaky seznamuje s vytvarnymi technikami a materialy, pracovnimi postupy a pomaha k nim vytvaret kladny
vztah.

o Vytvarna vychova je specificka tim, Ze volba témat a nAmétt se musi kazdorocné obménovat, proto uéivo
v SVP nemiize byt pfili§ konkrétni. To zabezpeduji roéni tématické plany. Z téchto ditvodii jsou meziptedmétové
pfesahy rovnéz proménlivé.

Klicové kompetence

e Kompetence k uceni
* vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zpiisoby, metody a strategie, planuje,
organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dal§imu studiu a
celozivotnimu uceni

* vyhledava a tfidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tvircich ¢innostech a praktickém zivoté

* operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do $irsich celkil poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si
vytvari komplexnéjsi pohled na matematické, ptirodni, spole¢enské a kulturni jevy
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* samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a
vyvozuje z nich zavery pro vyuziti v budoucnosti
» poznava smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a ur¢i
piekazky ¢i problémy branici u¢eni, naplanuje si, jakym zpusobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uéeni a diskutuje o nich
e Kompetence k feSeni problému
* vyhleda informace vhodné k feSeni problémt, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feseni,
nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né feSeni problému
* vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém,
pfemysli o nesrovnalostech a jejich pfic¢inach, promysli a naplanuje zptisob feSeni
problémi a vyuziva k tomu vlastniho usudku a zkusenosti
» samostatné fesi problémy; voli vhodné zplisoby feseni; uziva pii feSeni problému logické,
matematické a empirické postupy
* ovefuje prakticky spravnost feseni problému a osvédcené postupy aplikuje pfi feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pii zdolavani
problémi
« kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si zodpovédnost
za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inl zhodnoti
¢ Kompetence komunikativni
 formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizng,
souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu
* nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, u¢inn¢ se
zapojuje do diskuse, obhajuje svlij nazor a vhodné argumentuje
* vyuziva informac¢ni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a G¢innou
komunikaci s okolnim svétem
* vyuzivé ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztaht potfebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi
» Kompetence socialni a personalni
* ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spole¢n¢ s pedagogy na vytvareni pravidel prace
v tymu, na zaklad¢ poznéni nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivn€ ovlivituje
kvalitu spole¢né prace
¢ podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zaklad¢ ohleduplnosti a ucty pfi
jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht, v ptipadé
potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
* prispiva k diskusi v malé skupiné i k debat¢ celé tfidy, chape potiebu efektivne
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, oceniuje zkusenosti druhych lidi,
respektuje rtizna hlediska a cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji
* vytvafi si pozitivni pfedstavu o sob¢é samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty
» Kompetence obcanské
* respektuje piesvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do
situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se
proti fyzickému i psychickému nasili
* chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy, je si védom
svych prav a povinnosti ve $kole i mimo $kolu
* rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc
a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi
¢loveka
« respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni
postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do
kulturniho déni a sportovnich aktivit

)‘(’{;\:' IAKLADNI 5KOLA
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» Kompetence pracovni
* pouziva bezpe¢né a uc¢inné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla,
plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky
* pristupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti,
hospodarnosti a spoleéenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych, ochrany zivotniho prostiedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

* vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své ptipravy na budoucnost, ¢ini podloZena rozhodnuti o dal$im
vzdélavani a profesnim zaméfeni

« orientuje se v zakladnich aktivitach pottebnych k uskute¢néni podnikatelského zaméru a k

jeho realizaci, chdpe podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mySleni
» Kompetence digitalni

» ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi
zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

* ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zptisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a tcelu

* vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje riizné formaty, vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredkil

* vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

* chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

* predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem
na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

e Kompetence k uceni

1.stupen

Vhodnymi metodami prace (frontalni, skupinovd, individudlni) ucitel pomdha Zakim, aby ke svym
znalostem pridavali nové poznatky a uméli porovnat sviij vvkon s ostatnimi Zdiky.

2.stuper

Ucitel dava Zakiim prostor k tomu, aby se naucili rozumeét vytvarnym znakiim a symboliim a vytvareli své
vlastni a pochopili vvznam nékterych vytvarnych pojmii.

Ucitel vede zaky k samostatné volbé tradicnich i netradicnich vytvarnych technik .

Ucitel vytvari podminky k tomu , aby zak popsal, jak pracoval na urcitém vkolu, aby dokazal prijmout
podporu i kritiku, vytvarel si predstavu o svych dalsich moznostech vyvoje ve vytvarné oblasti.

Ucitel umoznuje Zdkim vyhledavat netradicni zdroje informaci z oblasti umént a propojovat je s jiz
osvojenymi znalostmi.

Kompetence k feseni probléma

1.stupen

Vedeme zaky ke schopnosti vytvarné formulovat své pocity a predstavy.

2.stuper

Ucitel vede Zaky k tomu, aby na zakladeé svych zkuSenosti zdiivodiiovali a obhajovali sva vytvarna reseni
a pri tom respektovali, Ze riizni Zaci mohou vnimat a zobrazovat skutecnost riizné.

Kompetence komunikativni

1.stupen

Ucitel dava Zakiim moznost vzdjemné komunikace. UmoZziuje Zakim obhdjit vilastni ndzor.

2.stupen

Ucitel poskytuje zZakiim prostor ke vzdjemné komunikaci o vlastnich vytvarnych dilech i o tvorbé
vytvarnych umélcit a o generacnich, kulturnich, nabozenskych i narodnostnich vazbdch s respektem
k ndzoriim druhych.
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Kompetence socialni a personalni

1.stupen

Ucitel vede Zdka k tvorivému pristupu ke svétu.

2.stupen

Ucitel vytvari podminky pro seberealizaci Zak, jejich sebepozndvani a na zdkladé respektovani
ndzorii zaku v nich buduje sebediivéru.

Kompetence obcanské

1.stupen

Ucitel podporuje zaky v ucasti na vytvarnych soutézich, ocenuje vlastni podil Zakii na vytvarném
zpracovani a upraveni spolecnych prostor (vyzdoba Skoly).

2. stupen

Ucitel vede Zaky ke spolecenské prezentaci jimi vytvorenych vytvarnych praci napriklad formou vystav ¢i
publikovanim ve Skolnim casopise a k aktivnimu zapojovani se do kulturniho déni v regionu.

Ucitel buduje v zZacich pozitivni postoj k uméleckym diliim, navstévami vystav a galerii v misté i Sirsim
okoli.

Ucitel rozviji u Zakii respekt k nasim tradicim, kulturnimu i historickému dédictvi i k nabozenskym,
kulturnim i narodnostnim odlisnostem jinych zemi.

Ucitel podporuje u zdakit hospodarné vyuzivani vytvarnych pomiicek a materialii.

Kompetence pracovni

1.stupen

Ucitel umoznuje zakiim realizovat viastni napady ve vytvarné prdci, vede Zaky k prdci s ndstrojem

a vytvarnym materidlem.

2.stupen

Ucitel rozviji u Zakii pouzivani riznych materialu, technik a postupii a vede je k jejich samostatnému
vybéru.

Ucitel vede Zaky k k pochopeni zdakladnich pravidel pro vytvarnou prdci a nechd je podilet se na jejich
tvorbé.

Ucitel podporuje zaky k realnému zhodnoceni jejich vytvarnych dovednosti a schopnosti a vede je k volbé
budouciho povolani.

Kompetence digitalni

vedeme Zaky k dodriovani pravidel chovani pii interakci v digitalnim prostiedi, k ochrané osobnich
udajii a k uvédoméni si, které udaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé zveiejiiovat a pro¢
vedeme Zaky k respektovani autorskych prav pii vyuZivani obrazki, videi a informaci

ddvdme Zakiim prostor ke Cteni elektronickych textit s hlubSim porozuménim, véetné porozuméni
vyznamu obraznych symbolii (piktogramii)

1. roénik

Ucebni osnovy

0 tydné, P

2. roénik

0 tydné, P

3. roénik

0 tydné, P

Zakladni Skola Josefa Kajetana Tyla a Matefska Skola Pisek, Tylova 2391
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4. rocnik

Ucebni osnovy

4. roénik

2 tydné, P

1. Prace s linii a tvarem
Ocekavané vystupy
zak:
* vnima rozmanitost tvar(i, pracuje s linii (rozpozna pfitlak,
odlehé&eni, Srafovani, dynamiku a statiku)

2. Prace s barvou
Ocekavané vystupy
zak:
* rozliSuje, pojmenovava a pfimérené véku pouziva barvy (zakladni
- podvojné, teplé - studené)

3. Prace s plochou a prostorem
Ocekavané vystupy
zak:
» umistuje objekty do plochy a prostoru, vnima rozdily mezi symetrii
a asymetrii, pracuje s objektem a pozadim

4. Prace s objemem a objektem (modelovani)
Ocekavané vystupy
zak:
* vytvari jednoduché objekty z pevného a plastického materialu
podle zadani i z pfedstavy

Ucivo
-tvary jednoduché, sloZité, geometrické
-rytmus, kontrast
-prace s liniemi - pfitlak, odlehceni, Srafovani, zhustovani, zfedovani
¢ar, dynamika a statika ¢ar, obrysova kresby, zaklady stinovani

Ucivo
-teorie barev- zakladni, podvojné, teplé, studené
-michani barev
-prace s barevnym kontrastem

Ucivo
-zaklady kompozice - symetrie a asymetrie v ploSné i prostorové
praci
-objekt a pozadi
-zaklady perspektivy, zakladni proporce - proména velikosti
vzdalujicich se objektl

Uéivo
-prace s objemem a objektem (pevny a plasticky material, tvorba
jednoduchych objektu.pfidavania ubirani hmoty

5. Vytvarné vyjadirovani predstav, emoci a smyslového vnimani

Ocekavané vystupy
zak:
* vnima rozdilné pudsobeni barev a tvarli

+ vytvarné reaguje na vnitfni déje a vnéjSi podnéty, pracuje s
predstavou

Uéivo
-emocionalni plisobeni barev a tvard
-prace s vnitfnimi a vnéjSimi podnéty (vytvarné vyjadfovani -
smyslové podnéty, pocity, emoce, fantazie, predstavivost)
-relaxace tvorbou (volna kresba, malba)
-seznameni s prostorem prostfednictvim vlastniho téla (pohybovani
se v prostoru) - akéni tvorba

6. Vytvarna interpretace (kultura, uméni a femeslo)

Ocekavané vystupy
zak:
+ zdokonaluje své vnimani pfirodni a kulturni krajiny a objekt( v ni.
» vnima své kulturni a pfirodni okoli (tradice, architektura, krajina)
« tvofivé pracuje s vytvarnymi dily, literaturou a hudbou

IAKLADNI SKOLA

JLK.TYLA

MATERSKA SKOLA

Ucivo

-tvofiva prace s vytvarnymi dily (fotografie, film, design, méda,
obrazovy materidl, ilustrace, pfedméty denni potfeby)
-seznamovani se s kulturnim a pfirodnim okolim (architektura,
krajina, tradice, pamatky)

-navstéva vystav, galerii, muzei, vytvarné vychazky
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4. ro€nik
7. Vytvarna komunikace
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: -komunikace prostfednictvim své vytvarné prace, pfiméfené véku
+ komunikuje prostiednictvim své vytvarné prace, pfiméfené véku hodnoti viastni praci i umélecka dila
hodnoti vlastni praci i vytvarna a femesina dila
8. Bezpecna prace s vytvarnym materialem a technikami
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: -dodrZovani pracovnich a bezpec¢nostnich navyku
« pfiméFené ke svému véku dodrzuje pracovni a bezpe&nostni -rozvijeni vztahu k praci své a ostatnich
navyky, rozviji svij vztah k materialtim, praci viastni i ostatnich. -zakladni techniky, materialy a nastroje, plocha, prostor
* s rozmyslem vyuziva rGzné materialy a voli k nim vhodné nastroje
Aktivity, pomucky, soutéze
Aktivity
« Skolni kalenda¥ Kazdy rok je vytvofen z vybranych vytvarnych praci zaka Skolni kalendar. Na
tvorbé kalendare se podili zéci celé Skoly. Téma je kazdorocné jiné,Casto
tematicky propojené s vystavami ¢i jinymi projekty.
* Vystavy na téma V ramci projektu Socrates $kola uspotadava vétSinou jednu vytvarnou vystavu,
projektu Socrates ktera se instaluje ve Skolni minigalerii. Pfi této tvorbé si zaci uvédomuji nasi

sounalezitost s regionem, kde zijeme, s Evropou. .

* sezonni vyzdoba Skoly Pfed vanocnimi a velilkono¢nimi svatky se Zaci podili na vyzdobé skoly. Déti
poznavaji regionalni tradice uci se vazit si jich a nechavaji se jimi inspirovat ve
vlastni tvorbé.

Soutéze

* Vytvarné soutéZe Vybér vytvarnych soutézi probiha vzdy v mésici zafi ptislusného skolniho roku,
kdy vychazime z nabidky soutézi zaslanych MSTV na dany $kolni rok. Vybér
témat soutézi kazdy rok obméiujeme ,aby nameéty tematickych praci byly co

v Vv

nejpestiejsi. Krome ti€asti v celostatnich a regionalnich soutézich organizujeme
také vlastni celoSkolni soutéze. Témata byvaji opét spjata s projekty na kterych
ten rok pracujeme.

5. ro¢nik
2 tydng, P

1. Prace s linii a tvarem

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: -prace s linii -kresebné nacrty
+ linie a tvary usporadava do celkd, vytvaFi kresebné naérty, zvlada -plynulé a pferusovana linie o
jednoduché stinovani. -jednoduché grafické techniky - papirotisk

2. Prace s barvou

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: -teorie barev -barevné kontrasty, svétlostni poméry, barevna
+ samostatné pouziva rizné druhy barev a rozliSuje zpusoby prace intenzita, barevné odstiny
s nimi., uvédomuije si spojitosti mezi barvou a tvarem ve svém
vnimani.

+ experimentuje s barevnymi odstiny, kontrasty a intenzitou

TAKLADNI SKOLA
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5. roénik
3. Prace s plochou a prostorem
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: -proporce- velikostni poméry objektl (postava, dim, ...)
- seznamuje se s pojmy harmonie - disharmonie, statika - dynamika || -Proporce ¢asti objektu i objektd vici sobé navzajem
(vertikala, horizontala a diagonala) -prostorové plany (fazeni objektd v ploSe podle vellikosti a vyznamu

-zaklady kompozice - symetrie, asymetrie, harmonie, dysharmonie,
dynamika, statika, promény velikostni, tvarové, barevné - vztah

-, . . i objektu a pozadi

snazi se pracovat s celou plochou (objekty i pozadi) -seznamuje se s pojmy vertikalni a horizontalni, vztvafi jednoduché
zagina rozliSovat jednotlivé plany obrazu a umistovani prvka do kompozice

plochy (na zakladé jejich vyznamu, velikosti)

vnima propor¢éni vztahy

vytvafi jednoduché kompozice ( symetrické, asymetrické,
dynamickeé, statické)

4. Prace s objemem a objektem (modelovani)

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: -prace s objemem a objektem - zakladni technologické a pracovni
+ vyuZiva zkusenosti z pozorovani objektd v pfirodni i kulturni postupy (modelovani, keramicka hlina, jeji skladovani a zpracovani)

krajiné, sami tyto objekty vytvari.
zvlada jednoduchou praci se sochafskou hlinou.

ve $kole i v pfirodé vytvari objekty z riznych material(.

5. Vytvarné vyjadiovani emoci, predstav a smyslového vnimani

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: -emocionalni vztahy mezi tvarem a barvou
« pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadfeni se zaméfuje na projeveni -zézitkova a akeni tvorba - vytvamné vyjadreni smyslovych podnétd,
vlastnich zkugenosti fantazie, emoci, pfedstav

-land art - obrazce, objekty z pfirodnich materiald v terénu

naléza vhodné prostfedky pro vizualné obrazna vyjadfeni vznikla
na zakladé vztahu zrakového vnimani k vnimani dal$imi smysly;
uplatriuje je v plosné, objemové i porstorové tvorbé

osobitost svého vnimani uplatriuje v pfistupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizualné obrazného vyjadfeni; pro vyjadfeni novych i
neobvyklych pocitl a prozitkd svobodné voli a kombinuje
prostfedky a postupy

porovnava ruzné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a
pfistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

naléza a do komunikace v socidlnich vztazich zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadfeni, kterd samostatné vytvofil, vybral &i
upravil

naléza vhodné prostfedky pro vizualné obrazna vyjadreni vznikla
na zakladé vztahu zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly;
uplatriuje je v plosné, objemové i prostorové tvorbé

6. Vytvarna interpretace (kultura, uméni a femeslo)

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: -pfesahy vytvarné tvorby do rozmanitych obor lidské ¢innosti
« uvédomuije si, Ze vytvarné uméni je neoddalitelnou soucasti -kulturni a pfirodni prostfedi - femeslo, lidové uméni, divadlo, film,
véech stranek Zivota, své znalosti a dovednosti uplatiiuje v dalsich | reklama, ilustrace, moda, architektura, design a esteticke pisobent,
oborech. mistni pamétihodnosti

. . . < . — -prace s obrazovym materialem, objektem
« tvofivé reaguje na vytvarnou a uzitou tvorbu a okolni prostredi. P y {

7. Vytvarna komunikace

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: -hodnoceni vytvarné prace
« ocefiuje praci svou a praci svych spoluzaku. -komunikacni funkce vytvarné tvorby

* komunikuje prostfednictvim vytvarné tvorby (pfiméfené svému
véku dokaze o vytvarnych dilech i své praci hovofit a hodnotit ji)
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Ucebni osnovy

5. roénik

8. Bezpecna prace s vytvarnym materialem a technikami

Ocekavané vystupy
zak:

zvlada zakladni techniky prace v plose a orientuje se v pojmech (
kresba, malba, grafika, kombinované techniky ilustrace). Vyuziva
vhodné pracovni nagini.

uvédomuje si rozdil mezi pojmy kresba a malba, rozlisi je.

rozpozna zakladni techniky, materialy pro ploSnou a prostorovou
praci a pfiméfené véku k nim samostatné voli vhodné nacini a
bezpecéné pracovni postupy.

vnima hodnotu vytvarného materialu.

objevuje, jak pouzita digitalni technologie pro propojeni zvuku a
obrazu, mdze zduraznit smyslovy viem &i pocit; vychazi ze svych
napadu i pracuje podle jednoduchého zadani

se zamérem vyuziva moznosti riznych prostfedkl (kresby, malby,
fotografie, animace, prostorové tvorby), experimentuje s nimi,
vytvafi varianty; vysledky si porovnava a uci se vystihnout
odlidnost v zavislosti na pouZitém prostfedku

experimentuje s kombinacemi rGznych prostfedkt (napfiklad
projekce vlastni kresby, malby nebo textu na plochu, objekt ¢i do
prostoru) a sdéli, co se mu osvédcilo a pro¢

zajima se o vysledky tvorby ostatnich, sleduje vybrané online
sbirky a vnima je jako zdroj inspirace

pracuje s vybranymi zdroji v digitalnim prostfedi — uklada si
napfiklad vybrana umélecka dila, zaznamenava si duvod, pro¢ si
je vybral

zaznamenava si vystavy a kulturni udalosti, které navstivil,
vyhledava si k nim informace

vytvafi si postupné svoje vlastni kritéria pro tfidéni digitalnich
zdroju a vybranych uméleckych dél (napfiklad si uklada odkazy na
online sbirky, tfidi umélecka dila, napf. podle toho, zda se jedna o
fotografii ¢i prostorovy objekt)

uci se vyuzivat digitalni zdroje a dokumentaci pro svoji vlastni
praci

Aktivity, pomltcky, soutéze

236

Aktivity
 $kolni kalendar

Ucivo

-zakladni vytvarné pojmy a techniky, novy pojem grafika
-materialy a vhodné nacini-vztvareni objektd, pojmy socha, sousosi
-zasady bezpecnosti a hygieny pfi vytvarné praci

Kazdy rok je vytvofen z vybranych vytvarnych praci zaka Skolni kalendar. Na

tvorbé kalendare se podili Zaci celé Skoly. Téma je kazdoro¢né jiné,Casto
tematicky propojené s vystavami ¢i jinymi projekty.

* Vystavy vytvarnych
praci na téma projektu
Socrates

* sezonni vyzdoba Skoly

vlastni tvorbé¢.
Soutéze
* Vytvarné soutéZe

V ramci projektu Socrates Skola uspotadava vétsinou jednu vytvarnou vystavu,
ktera se instaluje ve Skolni minigalerii. Pfi této tvorbé si zaci uvédomuji nasi
sounalezitost s regionem, kde zijeme, s Evropou.

Pied vanoc¢nimi a velilkono¢nimi svatky se zaci podili na vyzdobé¢ Skoly. Déti
poznavaji regiondlni tradice uci se vazit si jich a nechavaji se jimi inspirovat ve

kdy vychazime z nabidky soutézi zaslanych MSTV na dany $kolni rok.. Vybér
témat soutézi kazdy rok obménujeme ,aby naméty tematickych praci byly co

nejpestiej$i. Krome ucasti v celostatnich a regionalnich soutézich organizujeme
také vlastni celoskolni soutéze. Témata byvaji opét spjata s projekty, na kterych

ten rok pracujeme.

Zakladni Skola Josefa Kajetana Tyla a Matefska Skola Pisek, Tylova 2391
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6. rocénik

Ucebni osnovy

6. rocnik

2 tydné, P

1. Prace s linii, tvarem, barvou a vytvarné vyjadiovani emoci

Ocekavané vystupy
zak:

Cilené voli barvy na zakladé znalosti a praktickych zkuSenosti.
Rozviji praci s raznymi druhy barev.

zaznamenava vizualni zkusenost, i zkusenosti ziskané ostatnimi
smysly, zaznamenava podnéty z pfedstav a fantazie

Seznamuje se s vhodnym a bezpe&nym pouzivanim novych
materiald a technik.

Rozviji praci s linii.
Prohlubuje ziskané védomosti o tvarech.

2. -Prace s plochou a prostorem
Ocekavané vystupy
zak:

Cilené voli barvy na zakladé znalosti a praktickych zkuSenosti.

zaznamenava vizualni zkuSenost, i zkuSenosti ziskané ostatnimi
smysly, zaznamenava podnéty z pfedstav a fantazie

Rozviji préaci s linii.
Podle svych prfedpokladl pracuje s prvky v ploSe ( kompozice),

Zdokonaluje se v praci se symetrii, asymetrii, harmonii,
disharmonii podle svych predpokladu.

vybira, kombinuje a vytvafi prostfedky pro vlastni osobité vyjadreni

Ucivo

Kresba a malba podle pfediohy

PFirodniny

Vaélec( perspektiva, svétlo a stin )

Portrét (proporce obliceje,symetrie )

Malba riznymi druhy barev (michani barev ,spravné nanaseni )
Tempera

Akvarel

Umélecké kridy

Kresba rdznymi nastroji, tvorba rtzné kvality stop

Tuzka

Pero

Dtivko

Stétec

Fix

Kresba a malba podle literarni predlohy ( napf.Staré fecké baje
a povésti )

Kresba a malba podle fantazijnich predstav

civo

Zaklady kompozice

Umistovani geometrickych prvkl v plose
Symetrie,asymetrie
Harmonie,disharmonie

3. -Prace s objemem, objektem a prace v materialu
Ocekavané vystupy
zak:

zaznamenava vizualni zkusenost, i zkusenosti ziskané ostatnimi
smysly, zaznamenava podnéty z pfedstav a fantazie

Pokracuje v pozorovani objektl v pfirodni a kulturni krajiné.

Zdokonaluje se v praci se symetrii, asymetrii, harmonii,
disharmonii podle svych predpokladu.

Pracuje s plastickymi materidly a uziva vhodnych nastroju.

vybira, kombinuje a vytvafi prostfedky pro vlastni osobité vyjadreni

IAKLADNI SKOLA
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PisSEN

Ucivo

Modelovani z keramické hliny

Tvorba nadob z obdobi neolitu

Prace s materialem

Vytvareni objektl, plastik (napf. maska)
Jednoduché kaSirovani
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6. rocnik
4. -Vytvarna interpretace a vytvarna komunikace ( Déjiny uméni, prezentace )
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
* zaznamenava vizualni zkusenost, i zkuSenosti ziskané ostatnimi o L
smysly, zaznamenéava podnéty z predstav a fantazie Pozorovani objektd v krajiné ) )
+ Ocenuje praci svou a praci svych spoluzaku. Vnima hodnotu W,\?rﬁrwéfitﬂi-i ?akrr;é' R%gbkéu;:\uzggezgdgcx;%]ni)
vytvarného materialu. Prawjé K )
+ Pokracuje v pozorovani objektl v pfirodni a kulturni krajine. Antika
+ Podle svych pfedpokladl se orientuje v pojmech pravéké uméni, Vysvétlovani a obhajoba vysledkd vlastni tvorby
antika a ziskané znalosti vyuziva ve vlastni tvorbé. TJednoduché instalace vytvarnych Praci v ploSe (nasténky,panely)
« rozli§i pisobeni vizualné obrazného vyjadieni v roviné i v prostoru (Skolni vystavy, expozice )
smyslového Gginku i v roving subjektivniho G&inku Poznavani nasi kultury a tradic
« zamérné vyhledava a zachycuje objekty, které jsou podnétné pro
ruzné smysly; fotografii upravuje tak, aby urcity smyslovy viem
zdaraznil
* vytvari si sestavy prvkl v grafickém editoru a rGizné je variuje
zménou jejich vzajemnych velikostnich pomérd, zménou jejich
barevnych kvalit a zménou jejich umisténi ve vrstvach
+ rozpozna pfinos aplikace pro tvorbu svého viastniho dila
+ pracuje s online sbirkami a vizualnimi a multimedialnimi vystupy
dostupnymi v online prostredi
« sdili svoji tvorbu s ostatnimi v ramci tfidy a Skoly a svého
rodinného okruhu
Aktivity, pomucky, soutéze
Aktivity
* Skolni kalenda¥ KaZdy rok je vytvoifen z vybranych vytvarnych praci Zaki $kolni kalendéf. Na

roNng e

tvorbé kalendare se podili Zaci celé Skoly. Téma je kazdoro¢né jiné,Casto
tematicky propojené s vystavami ¢i jinymi projekty.

* Shirka pro "Stonozku" Kazdy rok se skola zii€astiiuje aktivit pro hnuti Na vlastnich nohou. Déti tvoii
vanocni prani, kterd jsou prostfednictvim hnuti prodana v zahranici. Ziskané
prostiedky jsou vénovany na charitativni ucely.Této Cinnosti se vénujeme od
roku 1992.

* sezonni vyzdoba Skoly Pfed vanocnimi a velilkono¢nimi svatky se Zaci podili na vyzdobé skoly. Déti
poznavaji regionalni tradice uci se vazit si jich a nechavaji se jimi inspirovat ve
vlastni tvorbé.

* Darky na Skolni Ke Dni matek se kazdoro¢né poiada skolni akademie, na kterou zaci vyrabi
akademii darky maminkam .VétSinou jde o drobné Sperky ¢i keramické vyrobky.

Soutéze

* Vytvarné soutéZe Vybér vytvarnych soutézi probiha vzdy v mésici zafi ptislusného skolniho roku,

kdy vychazime z nabidky soutézi zaslanych MSMT na dany kolni rok i z
aktualni nabidky ostatnich vytvarnych soutézi. Vybé&r témat soutézi kazdy rok
obménujeme ,aby naméty tematickych praci byly co nejpestiejsi. Kromé tGcasti v
celostatnich a regionalnich soutézich organizujeme také vlastni celoskolni
soutéze. Témata byvaji opét spjata s projekty na kterych ten ktery rok pracujeme.

A
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7. roénik

Ucebni osnovy

7. rocénik

2 tydné, P

1. -Prace s linii, tvarem, barvou a vytvarné vyjadfovani emoci
Ocekavané vystupy
zak:

vybird, vytvafi a pojmenovava co nejsirsi Skalu prvku vizualné
obraznych vyjadreni a jejich vztaht; uplatiiuje je pro vyjadreni
vlastnich zkuSenosti, vjem0, pfedstav a poznatkd; variuje rizné
vlastnosti prvkl a jejich vztaht pro ziskani osobitych vysledkd
Rozviji praci s raznymi druhy barev a experimentuje s nimi jako s
materialem.

zaznamenava vizualni zkusenost, i zkusenosti ziskané ostatnimi
smysly, zaznamenava podnéty z pfedstav a fantazie
Zdokonaluje se v praci s vytvarnym materialem a technikami,
nastrojl uziva vhodné a bezpecéné.

Rozviji praci s linii v ploSe i prostoru.

Prohlubuje ziskané védomosti o tvarech.

2. -Prace s plochou a prostorem
Ocekavané vystupy
zak:

vybird, vytvari a pojmenovava co nejsirsi $kalu prvku vizualné
obraznych vyjadreni a jejich vztaht; uplatfiuje je pro vyjadfeni
vlastnich zku$enosti, viemu, predstav a poznatkd; variuje rizné
vlastnosti prvkl a jejich vztahl pro ziskani osobitych vysledku
Zdokonaluje se v praci s vytvarnym materialem a technikami,
nastroji uziva vhodné a bezpec¢né.

Rozviji praci s linii v ploSe i prostoru.

Zdokonaluje své znalosti kompozice v praxi.

Dale se zdokonaluje v praci se symetrii, asymetrii, harmonii,
disharmonii podle svych predpokladu.

Pokracuje v osvojenych ¢innostech tykajicich se vytvarné prace v

plose.

Ucivo

Teorie barev ( barvy veselé a smutné)

- emocionalni funkce barvy

- expresivni funkce barvy

Barva jako material

-pastdézni a vodova

-rGzné druhy nanaseni barvy Stétcem

Kresba a malba podle pfediohy

-krychle,kvadr (perspektiva,narozni poloha ,svétlo a stin)
-lidska postava — proporce

-krajinomalba (barevna perspektiva)

Malba riznymi druhy barev (michani barev, spravné namaceni)
Tempera

Akvarely

Umeélecké kridy

Malba inspirovana hudebni ukazkou

-Expresivni funkce barvy

-uplatnéni subjektivniho vnimani interpretace hudby
Tématicka volba barev pfi vlastni tvorbé

-Umélecké kiidy

Kresba rdznymi nastroji, tvorba rtizné kvality stop
-Srafovani, stinovani

Modelovani — vhodné uzivani $pachtli, ocek, valecky, atd.

Ucivo

Kompozice

Kolaz

-uplatnéni kompozi¢nich zasad
-vytvareni novych souvislosti

3. Prace s objemem, objektem a prace v materialu
Ocekavané vystupy
zak:

Zdokonaluje se v praci s vytvarnym materidlem a technikami,
nastroju uziva vhodné a bezpecné.

Oceriuje praci svou a praci svych spoluzakd. Vnima hodnotu
vytvarného materialu.

Pokracuje v pozorovani objektl v pfirodni a kulturni krajiné a
pretvari je.

Pracuje s plastickymi materialy a uziva vhodnych nastroja.

IAKLADNI SKOLA
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Ucivo

modelovani — vhodné uzivani $pachtli ocek, valecku

Postava (napf.keramika, kasirovani, fezani, lepeni,konstruovani )

Vytvareni prostorovych objektd

Prace s materidlem

Drobna plastika (napt.hlina, sadra, pérobeton)
Konstrukce objektli (napft.papir,drat,folie,latka,plast.....)
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Ucebni osnovy

7. rocénik

4. -Vytvarna interpretace a vytvarna komunikace ( D&jiny uméni, prezentace )
Ocekavané vystupy
zak:

zaznamenava vizualni zkuSenost, i zkuSenosti ziskané ostatnimi
smysly, zaznamenava podnéty z pfedstav a fantazie

Ocefiuje praci svou a praci svych spoluzakd. Vnima hodnotu
vytvarného materialu.

Pokracuje v pozorovani objektl v pfirodni a kulturni krajiné a
pretvari je.

Podle svych pfedpokladl se orientuje v pojmech romanské uméni,
gotika, renesance, baroko a ziskané znalosti vyuziva ve vlastni
tvorbé nebo interpretaci dél.

porovnava ruzné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a
pfistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni
(linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je a tfidi na
zakladé odlisnosti vychazejicich z jeho zku$enosti, viemu, zazitkl
a predstav

interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné obrazna
vyjadreni; odliSné interpretace porovnava se svoji dosavadni
zkuSenosti

zameérné vyhledava a zachycuje objekty, které jsou podnétné pro
rizné smysly; vyuziva graficky editor pro praci s obrazem a jeho
zameérnou proménu

vytvafi si sestavy prvku v grafickém editoru a rdzné je variuje
zménou jejich vzajemnych velikostnich pomérd, zménou jejich
barevnych kvalit a zménou jejich umisténi ve vrstvach

zameérné uziva aplikace pfi tvorbé svého vlastniho dila

vytvafi vlastni digitalni databanku uméleckych dél pro dalsi vyuziti,
postupuje podle pravidel v oblasti autorskych prav a licenci

sdili svoji tvorbu s ostatnimi v ramci tfidy a $koly a svého
rodinného okruhu

s vyuzitim digitalnich technologii hleda riizné zplsoby a podoby
prezentace vysledku vlastni tvorby

Aktivity, pomtcky, soutéze

240

Aktivity
* §kolni kalendar

Ucivo

Vyvoj uméni v dobé starovéku ( beseda o uméni)

Sloh romansky

Gotika

Renesance

Baroko

Porovnani uvedenych historickych slohtl

Promény uméleckého pohledu na postavu v dobé gotiky,renesance
a baroka

ZdUvodrovani volby barev ve vlastni tvorbé

Obhajoba vysledku vlastni vytvarné tvorby

Jednoduché instalace vytvarnych praci v ploSe (nasténky,panely)
i v prostoru (Skolni vystavy, expozice)

Jednoduchy landart , jeho fotodokumentace a nasledna diskuse

Kazdy rok je vytvofen z vybranych vytvarnych praci zaka Skolni kalendar. Na

rovr

tvorbé kalendate se podili Zéci celé Skoly. Téma je kazdorocné jiné,Casto
tematicky propojené s vystavami ¢i jinymi projekty.

* tvorba pranicek pro
Hnuti "Na vlastnich
nohou"

Kazdy rok se $kola zGc¢astnuje aktivit pro hnuti Na vlastnich nohou. Déti tvori
vano¢ni piani, ktera jsou prostiednictvim hnuti prodana v zahrani¢i. Ziskané
prostiedky jsou vénovany na charitativni uc¢ely. Této ¢innosti se vénujeme jiz 15

let. Kazdoro¢né jsme za odménu zvani na slavnostni koncert do prazské Lucerny.

* Vytvarné vystavy na
téma projektu Socrates

V ramci projektu Socrates (pokud jsme do projektu zapojeni) Skola uspotradava
vétSinou jednu vytvarnou vystavu, ktera se instaluje ve skolni minigalerii. Pfi této

tvorbé si zaci uvédomuji nasi sounalezitost s regionem, kde zijeme, s Evropou. V
ramci téchto projektl tvofime vzdy navrhy na logo a pofddame soutéz o nejlepsi

prace na Skole .Vitézna loga soutézi na mezinarodni urovni s logy sptatelenych

skol.
* sezonni vyzdoba Skoly

vlastni tvorbé.
* Darky na Skolni
akademii
Soutéze
* Vytvarné soutéZe

Vv

Vybér vytvarnych soutézi pro

Pred vanocnimi a velilkonocnimi svatky se zaci podili na vyzdobé skoly. Déti
poznavaji regionalni tradice uci se vazit si jich a nechavaji se jimi inspirovat ve

Ke Dni matek se kazdoro¢né porada skolni akademie, na kterou zaci vyrabi
darky maminkam .VétSinou jde o drobné $perky ¢i keramické vyrobky.

rvr

Vv

kdy vychazime z nabidky soutézi zaslanych MSTV na dany $kolni rok. Vybér

v

témat soutézi kazdy rok obménujeme ,aby naméty tematickych praci byly co

v v

nejpestiejsi. Kromé ucas

v 7

ti v celostatnich a regionalnich soutézich organizujeme

také vlastni celoskolni soutéze. Témata byvaji opét spjata s projekty na kterych

ten rok pracujeme.
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8. ro¢nik

Ucebni osnovy

8. rocénik

1 tydné, P

1. Prace s linii, tvarem, barvou a vytvarné vyjadiovani emoci

Ocekavané vystupy
zak:

Prohlubuje praci s barvou jako materialem.

Pokracuje v osvojenych znalostech o barvé a jejim emocionalnim
pusobeni, vyjadfuje k ni vlastni postoj.

Rozviji svou predstavivost a fantazii.

Dale se zdokonaluje v praci s vytvarnym materidlem a technikami,
nastrojl uziva vhodné a bezpec¢né.

Zdokonaluje se v praci s linii

Vyuziva své znalosti o tvarech.

Chape pojem grafika a zvlada podle svych predpokladu nékteré
grafické techniky.

2. Prace s plochou a prostorem
Ocekavané vystupy
zak:

Rozviji svou predstavivost a fantazii.

Rozviji pozorovani objektl v pfirodni a kulturni krajiné a aktivné je
pretvari (akéni tvorba, landart)

Zdokonaluje své védomosti o kompozici v praxi.

Dale se zdokonaluje v praci se symetrii, asymetrii, harmonii,
disharmonii podle svych predpokladu.

Pracuje s plastickymi materidly a uziva vhodnych nastroju.

Je schopen sam volit vhodné techniky prace v ploSe podle svého
vytvarného zaméru.

Ucivo

Teorie barev (vyuziti a prohloubeni poznatku ziskanych
v predchozich roénicich)

Kresba a malba podle prediohy

Zatisi

Postava v pohybu

Malba (prace s barvou jako s materialem)

Michani a propracovani barvy

Nanaseni barev rdznymi nastroji

Kresba

Rozvijeni prace se stopou

Srafovani,stinovani

Kresba staticka a dynamicka

Grafika

Tisk vysky (napt.linoryt ,nebo papirofez)

Spravna a bezpecna prace s nastroji (rydla,fezaky)
Kresba a malba z predstavy (tematické prace )

Uéivo
Kompozice s pismem
Prebal knihy ( Uplatnéni kompozi¢nich zasad )
Vytvareni objektu (skupinova prace),napf. kasirovana
plastika,asamblaz apod.
Kolaze

3. Prace s objemem, objektem a prace v materialu

Ocekavané vystupy
zak:

AN

Dale se zdokonaluje v praci s vytvarnym materialem a technikami,
nastroji uziva vhodné a bezpecéné.

Rozviji pozorovani objektt v pfirodni a kulturni krajiné a aktivné je
pretvafi (akéni tvorba, landart)

Vyuziva své znalosti o tvarech.

Pracuje s plastickymi materidly a uziva vhodnych nastroju.
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Ucivo
modelovani — vhodné uzivani $pachtli ocek, valecku
postava v pohybu (napf.keramika, kasirovani, fezani,
lepeni,konstruovan)
Reliéf (napf.hlina, sadra)
Vytvareni prostorovych objektd
Prace s materidlem
Volna plastika (napf.hlina, sadra, pérobeton)

Konstrukce objektll (napf.papir,drat,folie,latka,plast.....)

Zakladni Skola Josefa Kajetana Tyla a Matefska Skola Pisek, Tylova 2391

241



Skolni vzdélavaci program ZS J. K. Tyla Pisek v. 6 - START!

8. rocénik

4. Vytvarna interpretace a vytvarna komunikace ( Déjiny uméni,prezentace )

Ocekavané vystupy
zak:

vytvarného materialu.

pretvari (akéni tvorba, landart)

Rozviji pozorovani objektl v pfirodni a kulturni krajiné a aktivné je

Uéivo
Vychéazka do pfirody s tvorbou v krajiné (landart,akéni tvorba)

Ocefuje praci svou a praci svych spoluzak. Vnima hodnotu Pozorovani zakonitosti perspektivy zatisi a porovnavani s dily

obdobi klasicismu a romantismu
Poznavani nasi kultury a tradic
Vyvoj uméni v obdobi klasicismu a romantismu

Podle svych pfedpokladl se orientuje v pojmech klasicismus a

romantismus. Ziskané znalosti vyuziva k vlastni tvorbé& nebo

interpretaci dél.

ovéfuje komunikaéni U€inky vybranych, upravenych ¢i samostatné

vytvorenych vizualné obraznych vyjadreni

vytvafi si sestavy prvku v grafickém editoru a rizné je variuje

zménou jejich vzajemnych velikostnich pomérd, zménou jejich
barevnych kvalit a zménou jejich umisténi ve vrstvach

obsahu

zaméru

voli odpovidajici nastroje k tvorb& a proméné digitalniho vizualniho
experimentuje s propojenim zvuku, obrazu a textu podle vlastniho

experimentuje s postprodukci vlastnich tvaréich pocinl; postupuje

podle pravidel v oblasti autorskych prav a licenci

rozSifuje a tfidi podle osobné vytvofenych kritérii digitalni

databanku uméleckych dél pro dal$i vyuziti; postupuje podle
pravidel v oblasti autorskych prav a licenci

ovérfuje si UCinky své tvorby v ramci $koly i SirSiho okruhu lidi
s vyuzitim digitalnich technologii hleda riizné zplisoby prezentace

vysledku vlastni tvorby, tak, aby byla v souladu se zamérem a
mohla oslovit tu skupinu, pro kterou je uréena

Aktivity, pomucky, soutéze

Aktivity
* $kolni kalendar

* Tvorba pianicek pro
Hnuti "Na vlastnich
nohou"

* Vytvarné vystavy na
téma projektu Socrates

* Darky na Skolni
akademii

Soutéze
* Vytvarné soutéZe

Zakladni Skola Josefa Kajetana Tyla a Matefska Skola Pisek, Tylova 2391
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Kazdy rok je vytvofen z vybranych vytvarnych praci zakt skolni kalendar. Na
tvorb¢ kalendare se podili Zaci celé skoly. Téma je kazdoro¢né jiné,Casto
tematicky propojené s vystavami ¢i jinymi projekty.

Kazdy rok se skola zcastiuje aktivit pro hnuti Na vlastnich nohou. Déti tvofi
vanocni prani, kterd jsou prostfednictvim hnuti proddna v zahranici. Ziskané
prostiedky jsou vénovany na charitativni G¢ely. Této ¢innosti se vénujeme jiz 15
let. Kazdoro¢né jsme za odménu zvani na slavnostni koncert do prazské Lucerny.
V ramci projektu Socrates Skola uspotadava vétsinou jednu vytvarnou vystavu,
ktera se instaluje ve Skolni minigalerii. Pfi této tvorbé si zaci uvédomuji nasi
sounalezitost s regionem, kde zijeme, s Evropou.

Ke Dni matek se kazdoro¢né€ porada skolni akademie, na kterou zaci vyrabi
darky maminkam .VétSinou jde o drobné Sperky ¢i keramické vyrobky.

Vybér vytvarnych soutézi probiha vzdy v mésici zafi ptislusného Skolniho roku,
kdy vychazime z nabidky soutézi zaslanych MSTV na dany $kolni rok. Vybér
témat soutézi kazdy rok obménujeme ,aby naméty tematickych praci byly co
nejpestiej$i. Krome ucasti v celostatnich a regionalnich soutézich organizujeme
také vlastni celoskolni soutéze. Témata byvaji opét spjata s projekty na kterych
ten rok pracujeme.
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9. ro¢nik
9. roénik
0tydns, P
Aktivity, pomlcky, soutéze
Aktivity
* Skolni kalendar Kazdy rok je vytvofen z vybranych vytvarnych praci zaka Skolni kalendar. Na

tvorbé kalendate se podili Zéci celé Skoly. Téma je kazdorocné jiné,Casto
tematicky propojené s vystavami ¢i jinymi projekty.

* tvorba pranicek pro Kazdy rok se $kola zG¢astnuje aktivit pro hnuti Na vlastnich nohou. Déti tvori
Hnuti "Na vlastnich  vano¢ni ptéani, ktera jsou prostiednictvim hnuti prodana v zahrani¢i. Ziskané
nohou" prostiedky jsou vénovany na charitativni uc¢ely. Této ¢innosti se vénujeme jiz 15

let. Kazdoro¢né jsme za odménu zvani na slavnostni koncert do prazské Lucerny.

* Vystavy vytvarnych V ramci projektu Socrates Skola usporadava vétSinou jednu vytvarnou vystavu,
praci na téma projektu ktera se instaluje ve Skolni minigalerii. Pfi této tvorbé si zaci uvédomuji nasi
Socrates sounalezitost s regionem, kde zijeme, s Evropou.

+ sezonni vyzdoba $§koly Pfed vano¢nimi a velilkonoénimi svatky se Zaci podili na vyzdobé skoly.Déti

poznavaji regionalni tradice uci se vazit si jich a nechavaji se jimi inspirovat ve
vlastni tvorbé.

* Darky na Skolni Ke Dni matek se kazdoro¢né porada skolni akademie, na kterou zaci vyrabi
akademii darky maminkam .VétSinou jde o drobné Sperky ¢i keramické vyrobky.

Soutéze

* Vytvarné soutéZe Vybér vytvarnych soutézi probiha vzdy v mésici zafi ptislusného skolniho roku,

kdy vychazime z nabidky sout&zi zaslanych MSTV na dany $kolni rok. Vybér
témat soutézi kazdy rok obméiujeme ,aby nameéty tematickych praci byly co
nejpestiejsi. Krome ti€asti v celostatnich a regiondlnich soutézich organizujeme
také vlastni celoSkolni soutéze. Témata byvaji opét spjata s projekty na kterych
ten rok pracujeme.

5.9.2 Hudebni vychova

Charakteristika predmétu

Charakteristika doplitujiciho vzdélavaciho oboru
Obsahové, casové a organizacni vymezeni

o vzdelavaci obsah vzdélavacich obortt Hudebni vychova je realizovan ve vSech ro¢nicich zékladniho vzdélavani
o0 vzdelavaci obor ma ¢asovou dotaci jednu hodinu tydné.

o vzdelavaci obsah se realizuje prostiednictvim vyukovych hodin, navstév vychovnych koncertt, pti besedach

0 hudbé i samostatné v mimoskolnich hudebnich aktivitach

o vyuka probiha v aule skoly (vyjimeéné v kmenové uéebné) a podle potfeby v multimedidlnich uc¢ebnéach

o vyuka probiha v nedélenych tfidach, tfidy se déli pouze operativné v zavislosti na kapacité¢ multimedialni
ucebny a s ohledem na zajisténi BOZP

o hlavni diraz je kladen na pévecké, instrumentalni, poslechové a pohybové ¢innosti, které jsou vzajemné
provazany a dopliuji se.
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o Druhy stupeti navazuje na prvni ve v§ech hudebnich ¢innostech.

o Zaci se o hudbé a o svych zazitcich z ni uéi diskutovat a pouzivaji pfi tom pojmy a naukové poznatky, které
jsou vyvozovany ze znéjici hudby a aplikovany ve vSech hudebnich aktivitach. Teoretické a biografické u¢ivo ma
pouze podpurny charakter, slouzi k osvétleni hudebnich problémti a k rychlejsi komunikaci mezi Gcastniky
hudebnich ¢innosti.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni :

- pfedladame Zaktim dostatek spolehlivych informacnich zdroja s tématy spojenymi s hudbou, slohy a dé€jinami
hudby a poslechovymi ¢innostmi

- nabizime zaklim mnoho aktiva¢nich metod, ktré jim jesté vice pfiblizi pokud mozno zabavnou formou hudbu
a jeji problematiku

Kompetence k feseni problémt :

- vedeme zaky k porovnavani odbornych nazord, tvrzeni v médiich a vlastnich praktickych prozitkd a zkuSenosti
o hudbe a jejich souvislostech a k vyvozovani optimalnich teoretickych a praktickych postupl v ramci svych
moznosti

- vedeme zaky k samostatnému pozorovani hudebnich jevl a souvislosti a k vyvozovani praktickych zavéri pro
zivot

- predkladame zaktim dostack namétt k samostatnému uvazovani a feSeni problému souvisejicich s hudbou

v riznych etapach vyvoje ¢lovéka a hudby zaroven

Kompetence komunikativni

- nabizime zaktim dostatek moznosti k porozuméni textli, obrazovych a zvukovych materiali souvisejicich
s vnimani hudby, funkcemi hudby a jejiho praktického vyuziti

- umoziujeme zaktim poznavat zakladni notovy material (symboly a znacky) souvisejici s hudbou, jeji
interpretaci, poslechem, vedeme je k jejho pouzivani

- vedeme zaky k formulovani vlastnich ndzort na hudbu, jeji styly, Zanry a orientaci v ni

Kompetence socialni a personalni

- navozujeme dostatek situaci, které¢ vedou k védomé odlisnosti a jedinecnosti kazdé hudebni ¢innosti a budou
rozvijet pozitivni sebedtivéru a védomi vlastnich moznosti hudbu ovliviiovat a rozvijet

- vytvarime dostatek situaci k poznani poteby hudby pro zivot ¢loveéka jako rozsifeni jeho duchovnich upotieb
a vzajemného respektu k hudebnim zajmim

Kompetence obcanske :
- nabizime zakim dostatek piilezitosti k pochopeni hudby jako soucésti zivota ¢loveka v jeho vyvoji, dostatek
modelovych situaci (koncerty apod.) k prokazani praktickych dovednosti v oboru hudby

Kopmpetence pracovni :
- nabizime dostatek situaci k propojeni hudby jako prace a zdjmové ¢innosti

Klicové kompetence

* Kompetence k uceni
* vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zpiisoby, metody a strategie, planuje,
organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalsimu studiu a
celozivotnimu uceni

vyhledava a tfidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tvircich ¢innostech a praktickém zivoté

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do $irsich celkii poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si
vytvaii komplexnéjsi pohled na matematické, ptirodni, spoleéenské a kulturni jevy

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a
vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

* poznava smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci
prekazky ¢i problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zptisobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich
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» Kompetence k feseni problémui
* vyhleda informace vhodné k feSeni problémti, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feseni,
nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né feSeni problému
* vnima nejruznéjsi problémové situace ve $kole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém,
pfemysli o nesrovnalostech a jejich pfi¢inach, promysli a naplanuje zpasob feseni
problémt a vyuziva k tomu vlastniho tsudku a zkuSenosti
* samostatné fesi problémy; voli vhodné zpUsoby feseni; uziva pfi feseni problémi logické,
matematické a empirické postupy
* ovétuje prakticky spravnost feseni problému a osvédcené postupy aplikuje pfi feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pii zdolavani
problému
o kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si zodpovédnost
za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢intt zhodnoti
» Kompetence komunikativni
 formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizn¢,
souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu
* naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, u¢inn¢ se
zapojuje do diskuse, obhajuje svlij ndzor a vhodné argumentuje
* rozumi riznym typum textl a zdznami, obrazovych materiald, bézn¢ uzivanych gest,
zvuki a jinych informaénich a komunikac¢nich prostredktl, pfemysli o nich, reaguje na né
a tvofive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni
* vyuziva informac¢ni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a G¢innou
komunikaci s okolnim svétem
* vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztaht potiebnych k
plnohodnotnému souZiti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi
e Kompetence socialni a personalni
* uc¢inné spolupracuje ve skuping, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace
v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje
kvalitu spole¢né prace
* podili se na utvareni piijjemné atmosféry v tymu, na zaklad¢ ohleduplnosti a ucty pfi
jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht, v ptipadé
potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
* prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, oceruje zkuSenosti druhych lidi,
respektuje rizna hlediska a cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji
* vytvafi si pozitivni pfedstavu o sob¢ samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty
» Kompetence obcanské
* respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do
situaci ostatnich lidi, odmita ttlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se
proti fyzickému i psychickému nasili
* rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc
a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zZivot a zdravi
cloveka
* respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni
postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do
kulturniho déni a sportovnich aktivit

* chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky
na kvalitni zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale
udrzitelného rozvoje spolec¢nosti

Jﬂf::' IAKLADNI §KOLA
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» Kompetence pracovni
* pouziva bezpe¢né a uc¢inné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla,
plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky
* pristupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti,
hospodarnosti a spoleéenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych, ochrany zivotniho prostiedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

* vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své ptipravy na budoucnost, ¢ini podloZena rozhodnuti o dal$im
vzdélavani a profesnim zaméfeni

« orientuje se v zakladnich aktivitach pottebnych k uskute¢néni podnikatelského zaméru a k

jeho realizaci, chdpe podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mySleni
» Kompetence digitalni

» ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi
zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

* ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zptisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a tcelu

* vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje riizné formaty, vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredkil

* vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

* chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

* predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem
na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

e Kompetence k uceni
Ucitel vede Zaka k pripravé pomiicek na vyucovani. Udrzuje pozornost Zika zadavanim dilcich vkolii.
Sméruje Zdaka k nalézani souvislosti a propojovani nového ucivo se starym.
Vede zaky k samostatnému vyhleddvani informaci.

» Kompetence k feSeni problémi
Vede zaky ke vhodnému reseni problémovych situaci.

» Kompetence komunikativni

Pomoci vhodné volenych otazek vede Zaky ke shrnuti klicovych informaci.

Uci Zaky vhodné reagovat.
e Kompetence socialni a personalni

Respektovanim osobnostnich zvldstnosti Zakii jde prikladem pri jednani s druhymi.
» Kompetence obcanské

Vede zaky k vyslechnuti a tolerovani jiného nazoru.

» Kompetence pracovni
Pozaduje po Zacich dodrzovani dohodnutych pravidel.

Kompetence digitalni

vedeme Zaky k dodriovani pravidel chovani p¥i interakci v digitdalnim prostiedi, k ochrané osobnich
udajii a k uvédomeéni si, které udaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé zveiejiiovat a pro¢
vedeme Zaky k respektovdani autorskych prav pii vyuZivani obrazkii, videi a informaci

ddavdame Zakiim prostor ke Cteni elektronickych textit s hlubSim porozuménim, véetné porozuméni
vyznamu obraznych symbolit (piktogramii)
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1. roénik

Ucebni osnovy

1. roénik

1 tydné, P

1. Vokalni €innosti
Ocekavané vystupy
zak:
* zpiva v jednohlase
* zpiva v durovych, mollovych toninach s vyuzitim spravnych
péveckych navykl
+ spravné vyslovuje, pouziva pévecké dychani, dba na hlasovou
hygienu
* z nabizenych zpusob( doprovodu vybere ten, ktery se mu zda pro
danou pisef nejvhodnéjsi

2. Instrumentalni éinnosti
Ocekavané vystupy
zak:
* rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
* vyuziva jednoduché hudebni nastroje

3. Hudebné-pohybové €innosti
Ocekavané vystupy
zak:
* rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

* reaguje pohybem na znéjici hudbu, zvlada jednoduché lidové
tance

4. Poslechové €innosti
Ocekavané vystupy
zak:
* rozliSuje zakladni hudebni nastroje
* rozliSuje zvuk, tén, hlas mluveny a zpivany

2. roénik

Uéivo
spravné dychani
zfetelna vyslovnost
uvolnéné zpivani
hlasova hygiena

Ucivo
doprovod na jednoduché rytmické nastroje
reprodukce motivl témat jednoduchych skladbiek pomoci nastroju
z Orffova instrumentare

Ucivo
spravé drzeni téla
jednoduché taneéni hry
chlize, pochod

Ucivo
rozliSeni zvuku, ténu, hlasu mluveného a zpivaného
rozpoznavani nékterych hudebnich nastrojl (klavir, housle, kytara,
flétna)
seznameni s pisni ,Kde domov mgj”

1 tydné, P

1. Vokalni €innosti
Ocekavané vystupy
zak:
* v pisnich rozliSuje rytmus pomaly a rychly, melodii stoupavou a
klesavou, zeslabovani a zesilovani

IAKLADNI SKOLA

JLK.TYLA

Uéivo
dynamicky zpév
hlasova hygiena
hospodarné dychani, zfetelna vyslovnost
uvolnéné zpivani
dodrzovani rytmu
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2. Instrumentalni éinnosti
Ocekavané vystupy
zak:
* poznava a rozliSuje hudebni nastroje podle zvuku
+ uziva détské hudebni nastroje
* pozna hudebni nastroj dle video a audioukazky

3. Hudebné-pohybové €innosti
Ocekavané vystupy
zak:
* v pisnich rozliSuje rytmus pomaly a rychly, melodii stoupavou a
klesavou, zeslabovani a zesilovani
* pohybuje se podle daného rytmu
» pohybové vyjadfuje hudbu, zpév s tancem
* napodobuje pohybové €innosti — zdroj. digitani zafizeni

4. Poslechové cinnosti
Ocekavané vystupy
zak:
* rozliSuje umélou a lidovou pisen
* pozna statni hymnu
* pozna hudebni nastroj dle video a audioukazky

3. roénik

Ucebni osnovy

2. roénik

Uéivo
hra na hudebni nastroje
rytmizace fikadel
hudebni hry (otdzka - odpovéd)
hudebni improvizace

Ucivo
pohybové vyjadfeni hudby (pohybova improvizace)
pohybovy doprovod znéjici hudby, pisné
taktovani 2/4 taktu

Ucivo
seznameni s lidovymi a umélymi pisnémi
skladby a pisné dle vybéru ucitele pfimérené véku déti
hudba vokalni, instrumentalni, vokalné-instrumentalni
hudebni styly - hudba pochodova, tanecni, ukolébavka, ...

1 tydné, P

1. Vokalni €innosti
Ocekavané vystupy
zak:
+ dba na spravné dychani
+ zpiva intonaéné Cisté vybrané pisné
» podle zapisu not pozna stoupavou a klesavou melodii
» pévecky déli slova v pisnich

2. Instrumentalni ¢innosti
Ocekavané vystupy
zak:
» doprovazi pisné na rytmické nastroje
+ porovna rtzné doprovody k pisnim véetné doprovodu
elektronickym nastrojem; podle svého pocitu vybere doprovod,

ktery povaZuje za vhodnéjsi, a pokusi se svoji volbu zdlvodnit,
zvoleny doprovod podle svych dispozic realizuje

3. Hudebné-pohybové €innosti
Ocekavané vystupy
zak:
+ pohybové vyjadfuje hudebni naladu
* rozlisi pochod, béh, tanec
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Uéivo
pokracovani v ¢innostech osvojenych v minulych ro¢nicich
uvolnény zpév, spravny pévecky postoj
osvojovani péveckého déleni slov

Ucivo
lehké doprovody pisni na rytmické nastroje

Uéivo
pochod, béh dle poslechovych skladeb ¢i klavirniho doprovodu
ucitele
vyjadfeni hudebni nalady

TAKLADNI SKOLA
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4. Poslechové ¢innosti
Ocekavané vystupy
zak:
+ rozliSuje nastroje dechové, smyc€cové, zestové
» poslechem rozezna hudebni nastroje
 posloucha hudbu vaznou, zabavnou, slavnostni

4. roénik

Ucebni osnovy

3. rocénik

Uéivo
poznavani hudby zabavné, slavnostni
poznavani hudebnich nastroju
skladby B. Smetany, A. Dvoraka, L. Janacka dle vybéru ucitele

1 tydng, P

1. Vokalni €innosti
Ocekavané vystupy

zak:
uci se dalsi pisné

zazpiva stupnici C dur (s ndzvem not)
napise houslovy kli¢
rozliSuje délky not

snazi se udrzet v kanonu

sefadi ¢asti hrané skladby do spravného celku

2. Instrumentalni €innosti
Ocekavané vystupy
zak:
* rytmizuje, melodizuje, improvizuje
» doprovazi pisné na rytmické nastroje
* rytmizuje fikadla

3. Hudebné-pohybové ¢innosti
Ocekavané vystupy
zak:
» pohybové vyjadfuje taneéni hudbu (polka, val&ik)
* rytmizuje fikadla

4. Poslechové cinnosti
Ocekavané vystupy
zak:
+ posloucha vybrané skladby Bedficha Smetany a Antonina
Dvoraka
* rozliSuje nastroje dechové, smyccové, klavesové, drnkaci

IAKLADNI SKOLA

JLK.TYLA

MATERSKA SKOLA

ve skladbé prezentované prostfednictvim digitalniho zobrazeni

Ucivo

pévecké dovednosti: dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu,

dynamicky zpév

realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
realizace pisni dur a moll

kanon

vokalni improvizace na danou basen

Uéivo
doprovod jednoduchych skladbic¢ek, motivl, témat a pisni
rytmizace, melodizace, stylizace a hudebni improvizace

Ucivo
jednoduché lidové tance (polka, val¢ik)
taneéni hry se zpévem
taktovani

Ucivo
kvality tonli - délka, sila,barva, vyska
vztahy mezi tény - souzvuk neboli akord
hudebni vyrazové prostfedky
hudba vokalni, instrumentalni, vokalné-instrumentalni
hudebni formy
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5. roénik

Ucebni osnovy

5. roénik

1 tydné, P

1. Vokalni €innosti
Ocekavané vystupy
zak:
+ zpiva v jednohlase &i dvojhlase v durovych i mollovych toninach a
pii zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti
+ zpévem, hrou, tancem, doprovodem na détské hudebni nastroje
realizuje jednoduchou melodii ¢i piseri

+ pomoci jednoduchych nastroji doprovodi, reprodukuje skladbu,
pisen

2. Instrumentalni ¢innosti
Ocekavané vystupy
zak:
zpévem, hrou, tancem, doprovodem na détské hudebni nastroje
realizuje jednoduchou melodii ¢i pisefi
vytvari jednoduché predehry, mezihry, dohry

na dostupném elektronickém nastroji zvoli vhodny rejstfik a
doprovodi pisen prodlevou, hrou basovych ténu €i rytmickym
vzorkem (patternem) pfipravenym ucitelem nebo jim samotnym ve
zvolené aplikaci (napf. WebAudio Drum Machine)

ve skladbé prezentované prostfednictvim digitalniho zobrazeni (na
interaktivni tabuli nebo pocitaci) sefadi ¢asti hrané skladby do
spravného poradi a pfipadné rozpozna navrat hlavni melodie
(tématu), opakovani motivu apod.

vytvori pfedehru, mezihru &i dohru k vybrané pisni za pomoci
dostupnych hudebnich nastrojl ¢i za pomoci dostupnych
hudebnich aplikaci (WebAudio Drum Machine, Music Maker Jam
aj.)

z dostupnych zdroju vybere vhodnou aplikaci pro vlastni hudebni
pokusy a navrhne, jak by $lo aplikaci vyuzit napfiklad pro vlastni
tvorbu, a pfipadné zrealizuje svuj hudebni napad

3. Hudebné-pohybové €innosti
Ocekavané vystupy
zak:
» zpévem, hrou, tancem, doprovodem na détské hudebni nastroje
realizuje jednoduchou melodii €i pisen
+ pohybové vyjadfuje rizné nalady
« taktuje tfictvrtovy a Ctyfctvrtovy takt

4. Poslechové €innosti
Ocekavané vystupy
zak:
rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z hudebnich vyrazovych
prostifedka

objevuje svét orchestru

pozna varhanni, vano¢ni hudbu, koledy

Aktivity, pomlcky, soutéze

Soutéze
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Ucivo
pévecky a mluvni projev
hlasova hygiena
spravné frazovani pisné
hudebni rytmus
pokus o kanon
zpév v dur a moll téniné
graficky zaznam vokalni hudby
orientace v notovém zdznamu pisné

Ucivo
hra na hudebni nastroje
reprodukce motivd témat jednodudchych skladbicek, pisni
rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace
graficky zaznam melodie

Uéivo
taktovani (3/4, 4/4 takt)
tance - polka, val€ik, menuet, ...
pohybové vyjadfeni hudby dle vybéru ucitele (pantomima, pohybova
improvizace)
orientace v prostoru
pamétné uchovani taneénich pohybu

Ucivo
vztahy mezi tony, kvality ton0
hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky
hudba vokalni, instrumentalni, vokalné-instrumentalni, lidsky hlas,
hudebni nastroj
hudebni styly a Zanry
hudebni formy
interpretace hudby (slovni vyjadreni)
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Ucebni osnovy

5. roénik

+ Jihocesky zvonek Pévecka soutéz v solovém zpévu

6. rocnik

1 tydné, P

1. Vokalni €innosti
Ocekavané vystupy
zak:
zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych téninach a
pii zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti
rozliSuje stupnici dur a moll, slovné charakterizuje rozdil mezi
stupnici a téninou
rozpoznava zakladni vyrazové prostfedky

orientuje se v jednoduchém notovém zapisu

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

zaznamena hudebni aktivitu spoluzaku (zpév, hra, pohybovy
doprovod, tanec) na mobilni zafizeni ¢i na dostupné zafizeni ve
tfidé a ulozi ji ve vhodném formatu (napf. WAW, MP3, FLAC)

2. Instrumentalni €innosti
Ocekavané vystupy
zak:
+ spravné rytmicky doprovazi jednoduchou piser na Orffovy
nastroje, reaguje na zmény tempa a dynamiky
* vytvafi vlastni rytmické motivy, vyuziva hudebni nastroje k
doprovodné hre i k reprodukci jednoduchych motivd skladeb a
pisni

3. Historicko - teoreticky zaklad HV
Ocekavané vystupy
zak:
* vyjadfuje pochodovy, polkovy a val€ikovy rytmus pohybem, taktuje
dvouctvrtovy a tfictvrtovy takt
* vyjadfuje pohybem obsah a naladu pisné

4. Poslechové cinnosti
Ocekavané vystupy
zak:
« rozlisi skladbu vokalni a instrumentalini, rozli$i umélou a lidovou
pisen
* pozna ukazky vySe uvedenych hudebnich forem

Aktivity, pomucky, soutéze
Aktivity

Uéivo
intonacni cvi¢eni - vzestupna a setupna fada tonu
intonace stupnic v dur
lidové a umélé pisné
zpév lidovych pisni, prace s notovym zapisem, rytmické vyjadfeni
textu pisné

Ucivo

rytmicky doprovod znamych pisni s dirazem na prvni , druhou dobu

rytmické formy - pochod, polka, val¢ik
rytmické hadanky, rytmické ozvény, hra na télo

Ucivo
Zaklady hudebnich forem
Zakladni hudebni vyrazové prostfedky
Zaklady rytmu ve 2/4 a 3/4 taktu

Uéivo
vokalni a instrumentalni skladby
pisné umélé a lidové
melodram, opera, opereta, muzikal

» Jihocesky zvonek Pévecka soutéz v solovém zpévu
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7. roénik

Ucebni osnovy

7. rocénik

1 tydné, P

1. Vokalni ¢innosti

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: lidové a umélé pisné riznych narodu a obdobi
* pii zpévu vyuziva spravné pévecké navyky a dba na hlasovou diraz na dynamiku, melodii, rytmus
hygienu

* uplatriuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi
mluvnim projevu v bézném zivoté; podle individualnich dispozic
zpiva intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase, popfipadé v
dvojhlase

2. Instrumentalni ¢innosti

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: pisné raznych stylt a rytmd
« dovede vytvofit doprovod k dvoudobym, tfidobym a &tyfdobym hra na otazku a odpovéd, soutéZe a hadanky
pisnim

* vybira pfislusné nastroje pro doprovod k urcitym stylovym pisnim

* zaznamena realizovanou hudebni aktivitu prostfednictvim
dostupnych digitalnich technologii (mobilni telefon, zdznamové
zafizeni propojené s pocitatem apod.), zaznamenanou aktivitu
pouzije, napf. jako soucast prezentace skupinové prace v projektu

3. Historicko - teoreticky zaklad HV

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Nauka o hudebnich nastrojich
+ pohybem reaguje na hudbu Z&akladni hudebni vyrazové prostfedky

Lidsky hl hi 4 hygi
rozpozna nékteré z tanc, podle individualnich schopnosti Sltu%nyiceass;‘ediig\r{r?enyé%:?mna

seznamuje se se zplusobem notového zapisu pomoci
pocitacového programu

uvédomuije si fyzikalni podstatu tvorby ténu

v digitalnim prostfedi vyhleda multimedialni umélecky projekt,
popise jeho hudebni slozku

4. Poslechové c¢innosti

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: pochod, tanec
« spojuje poslech s instrumentalni nebo pohybovou &innosti vybér poslechovych skladeb riznych obdobi

rizné hudebni formy - sonaty, kantaty, oratoria, koncert, symfonie,

rozpozna hudebni nastroje, jejich vyrazové moznosti
rozpozna rozdily komorni a symfonické hudby

zarazuje hudbu do stylového a slohového obdobi, uvédomuje si
souvislosti mezi riznymi druhy uméni daného slohu

symfonicka basen,...

Aktivity, pomucky, soutéze

Aktivity
+ Jihocesky zvonek Pévecka soutéz v s6lovém zpévu
* null
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AN
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8. ro¢nik

Ucebni osnovy

8. rocénik

1 tydné, P

1. Vokalni €innosti
Ocekavané vystupy
zak:
pfi postupném individualnim rozsifovani hlasového rozsahu
dodrzuje spravné pévecké navyky a hlasovou hygienu

orientuje se v notovém zapisu pisni

podle individualnich schopnosti kultivované zpiva jednohlasné,
pfip. vicehlasné pisné rliznych zanra

dodrzovani dynamiky

2. Instrumentalni €innosti
Ocekavané vystupy
zak:

+ vytvofi podle individualnich schopnosti jednoduchy melodicky
doprovod s vyuzitim vybranych nastroju
pfi vlastnich ¢i spole¢nych hudebnich aktivitach (hra, zpév, tvorba
doprovodu aj.) vyuziva elektronické hudebni nastroje a dostupné
elektronické nastroje i digitalni technologie a tyto aktivity nasledné
zaznamena prostfednictvim dostupnych digitalnich technologii
(mobilni telefon, zaznamové zatizeni propojené s pocitacem
apod.)

3. Historicko - teoreticky zaklad HV
Ocekavané vystupy
zak:
reaguje pohybem na obsah a naladu pisni a skladeb
rozpozna tvorbu nejvyznamnéjsich predstavitell Ceské artificialni
hudby

zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

4. Poslechové ¢innosti
Ocekavané vystupy
zak:
+ rozlisi jednotliva slohova obdobi hudby a rizné hudebni styly
svétové i Ceské hudby
+ v digitalnim prostfedi vyhleda multimedialni umélecky projekt,
popiSe, jaké druhy uméni se na projektu podileji, kym nebo ¢im
byl projekt inspirovan

Aktivity, pomlcky, soutéze

Aktivity
» Jihocesky zvonek

IAKLADNI SKOLA

JLK.TYLA

MATERSKA SKOLA
PISEN

podle svych moznosti zlepSuje pfi zpévu intonaéni Cistotu a dba na

Uéivo
- hlasova cviceni
- pévecké etudy
- umélé a lidové pisné (stupnice v dur a moll, znacky a dynamicka
znaménka)

Uéivo
- melodicky doprovod lidovych a umélych pisni

Ucivo
Vyvoj hudby
Hudba nap¥i¢ umeéleckymi slohy (gotika - romantismus)
Velikani ¢eské hudby (Smetana, Dvorak)

Uéivo
- ukazky z dél od nejstarSich pamatek hudby po baroko - artificialni
hudba
- ukazky z dél nonartificialni hudby od pocatku jazzu az po konec
50.let ( rock and roll)
- koncerty rtznych druht hudby

Pévecka soutéz v sélovém zpévu
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9. ro¢nik

9. rocnik
0 tydng, P

Aktivity, pomlcky, soutéze

Aktivity
* Jihocesky zvonek Pévecka soutéz v s6lovém zpévu

5.9.3 Pracovni a vytvarna vychova

1+1 1+1 1+1

Charakteristika predmétu

Charakteristika doplitujiciho vzdélavaciho oboru
Obsahové, casové a organizacni vymezeni

1.-3.ro¢nik: vytvarna vychova je soucéasti vzdélavaciho oboru Pracovni a vytvarna vychova. Tento blok se
vyucuje 2 hodiny tydné.

1. az 3. ro¢nik: pracovni vychova je soucasti vzdélavaciho oboru Pracovni a vytvarna vychova. Tento blok se
vyucuje 2 hodiny tydné.

Vzdélavaci obor

rozviji cit pro vytvarné a estetické vnimani, pomaha vytvaret vztah k umeéni a prostfednictvim néj k sob&

1 ostatnim lidem, pfirod¢ a ke svétu

uci zaky interpretovat cizi i vlastni dila, vyjadfovat se prostfednictvim uméni

uci chapat a rozliSovat rizné vytvarné styly a vazit si jich jako kulturniho bohatstvi naroda, ué¢i hledat souvislosti
vede k porozuméni uméleckému procesu jako zplsobu poznani a komunikace

zaky seznamuje s vytvarnymi technikami a materialy, pracovnimi postupy a pomaha k nim vytvaret kladny
vztah.

o k vyuce je mozné vyuzivat kmenovych tfid, laboratofti, Skolniho pozemku, Skolni dilny a $kolni cvi¢né kuchyné
o vzdelavaci obor se zamétuje na praktické pracovni dovednosti a navyky a jejich vyuziti v dal§im zivoté
0 Vzdélavaci obsah oboru Pracovni vychova na 1. stupni je rozd€len na 4 tématické okruhy:

1. Prace s drobnym materialem

2. Konstrukéni ¢innosti

3. Péstitelské prace

4. Ptiprava pokrmu

A
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Klicové kompetence

e Kompetence k uceni
* vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zpiisoby, metody a strategie, planuje,
organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dal§imu studiu a
celozivotnimu uceni
» samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a
vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti
e Kompetence k feSeni problému
* samostatné fesi problémy; voli vhodné zplsoby feseni; uziva pfi feseni problémi logické,
matematické a empirické postupy
* kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhéjit, uvédomuje si zodpovédnost
za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti
» Kompetence komunikativni
 formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizn¢,
souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu
* naslouché promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se
zapojuje do diskuse, obhajuje svtij nazor a vhodné¢ argumentuje
* rozumi riznym typim textl a zdznamu, obrazovych materiald, bézné uzivanych gest,
zvukl a jinych informacnich a komunikacnich prostredkd, pfemysli o nich, reaguje na né
a tvofive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni
» Kompetence socialni a personalni
* ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace
v tymu, na zakladé poznani nebo piijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje
kvalitu spolecné prace
* podili se na utvareni piijemné atmosféry v tymu, na zaklad¢ ohleduplnosti a ucty pfi
jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht, v ptipadé¢
potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
* prispiva k diskusi v malé skuping i k debaté celé tfidy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného tkolu, ocenuje zkuSenosti druhych lidi,
respektuje rtizna hlediska a cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a déla;ji
* vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebeticty
» Kompetence obcanské
« respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do
situaci ostatnich lidi, odmita atlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se
proti fyzickému i psychickému nasili

chépe zakladni principy, na nichz spocivaji zékony a spolecenské normy, je si védom
svych prav a povinnosti ve Skole i mimo $kolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti t¢innou pomoc
a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi
¢lovéka

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni
postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvotivost, aktivné se zapojuje do
kulturniho déni a sportovnich aktivit

chéape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky
na kvalitni zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale
udrzitelného rozvoje spolecnosti
» Kompetence pracovni

* pouziva bezpe¢né a uc¢inné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla,
plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

Jﬂf::' IAKLADNI §KOLA
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* vyuziva znalosti a zkusenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své ptipravy na budoucnost, ¢ini podloZena rozhodnuti o dalsim
vzdélavani a profesnim zaméteni

« orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskuteénéni podnikatelského zaméru a k
jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mys$leni

e Kompetence digitalni

* ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi
zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou ¢innost ¢i feseny problém pouzit

* vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

* chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich ptinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

* predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem
na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitdlnim prostiedi jedna eticky

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

» Kompetence k uceni
Ucitel vede Zaky vhodnou motivaci k zadanym tématim soutézi a projektii. Seznamuje zaky s vhodnou
technikou a pomiickami nazornymi pomiickami.

Kompetence k feseni probléma
Pri hodnoceni jednotlivych vykresii a vyrobkii vede ucitel Zaky k objektivnimu pohledu na
vyslednou praci ostatnich.

¢ Kompetence komunikativni

Ucitel informuje zZaky o Skolnich a mimoskolnich soutézi.
* Kompetence socialni a personalni

Ucitel vybira vhodné naméty praci ze Zivota déti a tim lépe Zaci dodrzuji pravidla chovani pii praci.
» Kompetence obcanské

Ucitel vede Zaky k tomu, aby si dokazali pomoci v nesnazich.

» Kompetence pracovni
Ucitel priibézné kontroluje a pripomina zakim diileZitost dodrzovani Cistoty jejich pracovniho mista.

Kompetence digitalni
vedeme Zaky k dodriovdni pravidel chovani pii interakci v digitalnim prosti‘edi, k ochrané osobnich
udajui a k uvédoméni si, které udaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé zveiejiiovat a pro¢

1. ro¢nik
1+1 tydné, P

1. Prace s drobnym materialem

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: vlastnosti materialu (papir, pfirodniny, textil, modelovaci hmota)
+ PsDM: udrzuje pofadek na pracovnim misté, dodrzuje zasady pracovni pomicky a nastroje (nizky, lepidlo, jehla)
bezpeé&nosti a hygieny prace jednoduché pracovni postupy, organizace prace

+ PsDM: zvlada mackat, trhat, lepit, stfihat, pfekladat, skladat,
propichovat, navlékat

» PsDM: pracuje s podelovaci hmotou - hnéteni, valeni, pfidavani,
ubirani
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2. Konstrukéni ¢innosti
Ocekavané vystupy
zak:
+ KC: dovede sestavovat stavebnicové prvky
+ KC: zvlada montovat a demontovat stavebnici

3. Priprava pokrmu
Ocekavané vystupy
zak:
+ P¥iP: zvlada zasady slusného stolovani a sebeobsluhu ve Skolni
jidelné

4. Prace s linii a tvarem
Ocekavané vystupy
zak:
+ Seznumuje se s linii a jejimi moznostmi formou hry (rytmus,
geometrické tvary a vytvareni stop)

5. Prace s barvou
Ocekavané vystupy
zak:
+ Seznamuije se s barvou jako materidlem (poznava barvy zakladni,
fidké, husté, tmavé, svétlé)
» Experimentuje s michanim barev a barevnou stopou

6. Prace s plochou a prostorem
Ocekavané vystupy
zak:
+ Seznamuije se s jednoduchou orientaci v ploSe (nahofe, dole,
vpravo, vlevo)
+ Seznamuije se s tvarem a prostorem (pozoruje krajinu, vychazky)
* Prostfednictvim hry objevuje symetrii a asymetrii

7. Prace s objemem a objektem (modelovani)
Ocekavané vystupy
zak:
» Pozoruje objekty v pfirodni i kulturni krajiné

» Experimentuje s materidlem, seznamuje se se zakladnimi
proacovnimi postupy (hnéteni, stlacovani, valeni)

Ucebni osnovy

1. roénik

Ucivo
stavebnice

Uéivo
pravidla spravného stolovani

Uéivo
-hra s linii a tvarem (rytmus, vytvareni stop, geometrické tvary)

Ucivo
-teorie barev - barvy zakladni, fidké, husté, tmavé, svétlé, hra
s michanim barev

Ucivo
-jednoduché orientace v ploSe a prostoru -nahofe, dole, vpfedu,
vzadu, uprostied

Uéivo
-modelovani, zakladni pracovni postupy - hnéteni stladovani, valeni,

trhani lepeni
-prostorové prace

8. Vytvarné vyjadiovani emoci a smyslového vnimani, predstav

Ocekavané vystupy
zak:
* Rozviji smyslové vnimani a vyuziva ho pfi vlastni tvorbé (hmat,
sluch, pozorovani)

Ucivo

-rozvoj smyslového vnimani - poslech, hmatova cvi¢eni
-vyjadfovani pocitll, fantazie, pfedstav - akéni a zazitkova tvorba
-domysleni, dokreslovani, pretvareni -predstavivostni cviéeni

9. Vytvarna interpretace (kultura, uméni a femeslo)

Ocekavané vystupy
zak:

+ Seznamuije se s ilustraci, rozeznava pfredméty denni potfeby podle

funkce (Skolni potfeba, hracka, manasek), uci se chapat krasu
predmétu kolem sebe

IAKLADNI SKOLA
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MATERSKA SKOLA

Ucivo

-ilustrace -seznameni s rdznymi ilustratory détskych knih
-pfedméty denni potieby - Skolni potfeba x hracka
-lidské a pfirodni vytvory
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Ucebni osnovy

1. roénik

10. Vytvarna komunikace

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: -komunikace prostfednictvim vytvarné tvorby
» Pfimérené svému véku hovofi o své vytvarné praci a praci
ostatnich

11. Bezpecna prace s vytvarnym materialem a technikami
Ocekavané vystupy Ucivo

zak: -zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci, pouzivani vytvarnych
Seznamuje se s bezpecnym a G¢innym pouzivanim vytvarnych materialt a nacini

materiald a nacini

Buduije si kladny vztah k praci a materialdm

Seznamuje se se zakladnimi vytvarnymi technikami (kresba,
malba, kombinované techniky)

Aktivity, pomucky, soutéze
Aktivity

Vybér vytvarnych soutézi probéhne v mésici zati prislusného skolniho roku, kdy
vychazime z nabidky soutéi zaslanych MSTV na dany $kolni rok.

Kazdy rok je vytvofen z vybranych vytvarnych praci zaka Skolni kalendar. Téma
ztvarnované v kalendafti je kazdoro¢né jiné. Na tvorbé skolniho kalendare se
podileji zaci celé skoly.

V ramci projektu Socrates §kola uspofadava vétsinou jednu vytvarnou vystavu.
Vystava se instaluje ve skolni minigalerii.

Pfed vanocnimi a velilkono¢nimi svatky se zaci podili na vyzdobé¢ sSkoly.

* Vytvarné soutéZe
« Skolni kalenda¥
* Vystavy na téma

projektu Socrates
* Vyzdoba Skoly

2. rocnik

1+1 tydné, P

1. Prace s drobnym materialem
Ocekavané vystupy

zak:
PsDM: zvlada stfihat, vystfihovat, pfekladat, nalepovat, slepovat
PsDM: vytvaii jednoduché prostorové tvary z tradi¢nich i
netradi¢nich materialt
PsDM: zna jiz vlastnosti riiznych materialt, dale své znalosti
rozviji a vyuziva v praxi
PsDM: dodrzuje a upevriuje si spravné navyky organizace,
hygieny a bezpecnosti prace
samostatné pracuje podle videonavodu

2. Péstitelské prace
Ocekavané vystupy
zak:

» PéP: zna zaklady péce o pokojové rostliny - otirani listd, zalévani,

kypreni
* Pé&P: umi zasit semena
» Pé&P: provadi pozorovani pfirody béhem v§ech ro¢nich obdobi
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Ucivo
vlastnosti materialu (papir, karton, pfirodniny, textil, modelovaci
hmota)
pracovni pomucky a nastroje (jehla, nit, ntizky, lepidlo)
lidové zvyky a tradice
jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

Uéivo
zakladni podminky pro péstovani rostlin
péstovani rostlin ze semen v mistnosti
péstovani pokojovych rostlin
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3. Prace slinii a tvarem
Ocekavané vystupy
zak:
 rozpozna druhy linii pfi vytvarné praci

4. Prace s barvou
Ocekavané vystupy
zak:

* ma predstavu a ¢aste¢né rozumi pojmidm barvy zakladni a
podvojné, teplé a studené, vytvari jednoduché barevné a tvarové
kompozice

+ zvlada pfimérené fedéni a michani barev

5. Prace s plochou a prostorem
Ocekavané vystupy
zak:
» zvlada jednoduchou orientaci v ploSe v rdmci svych moznosti
+ pokracuje v objevovani symetrickych a asymetrickych tvart

6. Prace s objemem a objektem (modelovani)
Ocekavané vystupy
zak:
* rozliSuje a porovnava tvary oblé, hranaté

Ucebni osnovy

2. roénik

Uéivo
-experiment s linii a tvarem, jejich druhy a moznostmi

Ucivo
-michani a fedéni barev
-barvy zakladni a podvojné, teplé a studené

Ucivo
-orientace v plo$e aq prostoru - manipulace s objekty na plose

i vprostoru
-symetrie, asymetrie, harmonie

Uéivo
-modelovani - prohlubovani zakladnich pracovnich postupl

e

7. Vytvarné vyjadrovani predstav, emoci a smyslového vnimani

Ocekavané vystupy
zak:
* rozviji smyslové vnimani a vyuziva ho pfi vlastni tvorbé

Ucivo
-rozvoj fantazie, pocit(i, pfedstav -sestavovani rozstfihanych
obrazkd, ...

8. Vytvarna interpretace (uméni, kultura a femeslo)

Ocekavané vystupy
zak:
* rozliSuje méstskou a venkovskou krajinu
« aktivné pracuje s ilustraci, vnima krasu véci denni potfeby

9. Vytvarna komunikace
Ocekavané vystupy
zak:
* pfiméfené svému véku hovofi o své vytvarné praci a praci
ostatnich, v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSennosti

Uéivo
-vyuZziti osobnich zku$enosti ve vytvarné tvorbé - prace s ilustraci
-ilustrace text( rznych autor détskych knih
-pfedméty denni potifeby
-porovnavani vlastni interpretace s ostatnimi pfimérené véku

Ucivo
-komunikace prostfednictvim své vytvarné prace aprace ostatnich

10. Bezpecna prace s vytvarnym materialem a technikami

Ocekavané vystupy
zak:

+ uvédomuije si dllezitost bezpe¢ného a ucinného pouzivani
vytvarnych materialG a nacini pfiméfené ke svému véku
rozviji si vztah k praci a k materialu
ziskava zkusennosti o riznych druzich material a o jejich
vlastnostech

prohlubuje své znalosti o zakladnich vytvarnych technikach
(kresba, malba, kombinované techniky)

Aktivity, pomucky, soutéze

Aktivity
« Skolni kalenda¥

Ucivo
-materialy ve vytvarné praci, zachazeni s vytvarnym nacinim
-vztah k praci, bezpe¢né pouzivani vytvarnych materialt a nacini

Kazdy rok je vytvofen z vybranych vytvarnych praci zaku $kolni kalenda. Téma

ztvarnované v kalendari je kazdoro¢né jiné. Na tvorbé skolniho kalendare se

podileji zaci celé skoly.
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* Vystavy na téma
projektu Socrates
* Vyzdoba Skoly

Soutéze
* Vytvarné soutéZe

Ucebni osnovy

2. roénik

V ramci projektu Socrates §kola uspofadava vétsinou jednu vytvarnou vystavu.
Vystava se instaluje ve Skolni minigalerii.
Pied vanocnimi a velilkono¢nimi svatky se zaci podili na vyzdobé skoly.

Vybér vytvarnych soutézi probéhne v mésici zari prislusného skolniho roku, kdy

vychazime z nabidky soutézi zaslanych MSTV na dany $kolni rok.

3. rocénik

1+1 tydné, P

1. Prace s drobnym materialem
Ocekavané vystupy
zak:
» PsDM: vytvaii jednoduché prostorové tvary z papiru

+ PsDM: vytvafi jednoduchymi pracovnimi operacemi a postupy
rizné vyrobky z daného materialu, voli vhodné pomducky, nastroje

a nacini
PsDM: udrzuje pofadek na pracovnim misté

2. Péstitelské prace
Ocekavané vystupy
zak:

» Pé&P: zna zaklady péce o pokojové rostliny, pe€uje o nenaro¢né

rostliny

pozorovani

3. Priprava pokrmu
Ocekavané vystupy
zak:

» P¥iP: zvlada zasady slusného chovani a provede Upravu stolu pro

vSedni stolovani
* pripravi tabuli pro jednoduché stolovani
» chova se vhodné pfi stolovani

4. Prace s linii a tvarem
Ocekavané vystupy
zak:

+ rozpozna druhy linii a tvar(i, podle svych schopnosti je uspofadava

do celkl

P&P: seznamuje se se zakladnimi podminkami Zivota rostlin
provadi pozorovani pfirody, zaznamenava a zhodnoti vysledky

Ucivo
vlastnosti materialu, funkce a vyuziti pracovnich pomUcek a nastroju

jednoduché pracovni postupy
vyuziti tradic a lidovych zvykd

Ucivo
péstovani rostlin ze semen v istnosti
zaklady péce o pokojové rostliny - otirani, zalévani, vyziva

Ucivo
jednoducha uprava stolu a pravidla spravného stolovani

Uéivo
-préace slinii a tvarem - promény linie, stopa, rytmus
-tvary geometrické - organické
-zaklady symetrie a asymetrie formou pozorovani a hry -prace

s pfedméty a obrazovym materialem

vnima rozdily mezi symetrickym a asymetrickym tvarem

pfi vlastni tvorbé objevuje moznosti riznych prostfedkd (kresby,
malby, digitalni fotografie, nastroju vybranych programt pro
kresleni)

experimentuje s prostfedky, kterymi je mozné vyjadfit nebo
zachytit smyslovy viem, seznamuje se s jednoduchymi postupy a
prostfedky animace s vyuzitim digitalnich technologif
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3. rocénik

5. Prace s barvou
Ocekavané vystupy Ucivo

zak: -teorie barev - tmavé, syté, svétlé, fidké, husté
-zaklady technologii a pracovnich postupt - zachazeni s materidlem
a nacinim prace s barevnou stopou, barevné kombinace
-experiment s barvou

« rozliSuje, pojmenuje a pouziva barvy (vodové - temperové, husté -
fidké, svétlé - tmavé)

samostatné micha a fedi barvy, u¢inné a s rozmyslem pouziva
vytvarny material a odpovidajici nastroje

seznamuje se s rGznorodosti vizualni produkce i v online prosttedi,
vybere dila, kterd ho zaujala, a jednoduse sdéli divod svého
vybéru

6. Prace s plochou a prostorem

Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: -experiment s plochou a prostorem - plocha, prostor a objekt,
+ zvlada jednoduchou orientaci v plose a prostoru (rozliSuje objekty umistovani nahofe, dole, ...

-umistovani na plochu, fazeni jednoduché kombinace
-poznavani prostoru v krajiné a architekture - tvofivy pohyb
v prostoru, land art

-prace s obrazovym materialem

blizké - vzdalené, malé - velké, fadi a kombinuje)

7. Prace s objemem a objektem (modelovani, prostorové prace)

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: -modelovani a vytvareni objektd, prace s pevnym a plastickym
- vytvafi jednoduché objekty podle zadani a svych predstav materidlem

(rozliduje objekty jednoduché - Elenité, piné - duté) -zkoumani objektd , tvard a struktur

8. Vytvarné vyjadrovani emoci, smyslového vnimani a predstav

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: -zazitkova a akéni tvorba - vytvarné vyjadreni smyslovych podnétd
« vytvarnou praci vyjadfuje své emoce, nalady, predstavy a reakce (manipulace, poslech, pohyb, imaginaéni tvorba)

na smyslové podnéty

9. Vytvarna interpretace (kultura, uméni a femeslo)

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: -aktivni seznameni s vytvarnou kulturou - uméni, femeslo, tradice,
zvyky, divadlo, film, méda, predméty denni potfeby
-esteticka hodnota véci, mistni pamétihodnosti
-funkce ilustrace
-vytvarna animace, interpretace vytvarného dila- seznameni se
s vytvarnymi dily prostfednictvim vlastni tvofivé prace (zkoumani,
rozbor, dotvareni)

» uvédomuje si rozmanitost vytvarné tvorby a dokaze na ni tvofivé
reagovat
« rozviji svljj vztah k lidské praci a kulturnim pamatkam

10. Vytvarna komunikace

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: -komunikace prostrednictvim vytvarné tvorby
-slovni zdGvodnéni postupt i vysledkl viastni prace

 pracuje podle slovniho navodu a predlohy uve ! I TVY
-pUsobeni vytvarného prostredi

+ postupné se uci vytvaret si a tfidit digitalni fotodokumentaci svych
vlastnich dél i proto, aby je mohl sdilet s ostatnimi

11. Bezpecna prace s vytvarnym materialem a technikami

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: -zasady bezpecnosti a hygieny, zakladni technologické a pracovni
+ Primérené ke svému véku dodrzuje pracovni a bezpecénostni postupy

navyky, rozviji sv(j vztah k materialu, vlastni praci a praci
ostatnich. Materidly vyuziva s rozmyslem.

na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizualné obraznych vyjadfeni, ktera samostatné vytvofil,
vybral &i upravil

« orientuje se v zakladnich pojmech, technikach a materialech

Aktivity, pomtcky, soutéze

Aktivity
« Skolni kalenda¥ Kazdy rok je vytvoren z vybranych vytvarnych praci zaka Skolni kalendar. Téma
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3. rocénik

ztvarnované v kalendafi je kazdoro¢né jiné. Na tvorbé skolniho kalendare se
podileji zaci celé skoly.

* Vystavy na téma V ramci projektu Socrates Skola uspofadava vétsinou jednu vytvarnou vystavu.
projektu Socrates Vystava se instaluje ve Skolni minigalerii.

* Vyzdoba Skoly Pied vanocnimi a velilkono¢nimi svatky se zaci podili na vyzdobé¢ Skoly.

Soutéze

* Vytvarné soutéZe Vybér vytvarnych soutézi probéhne v mésici zafi prislusného skolniho roku, kdy

vychazime z nabidky soutéi zaslanych MSTV na dany $kolni rok.

5.9.4 Esteticka vychova

Charakteristika predmétu

Charakteristika dopliiujiciho vzdélavaciho oboru
Obsahové, casové a organizacni vymezeni

* Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Esteticka vychova je realizovan v 9. ro¢niku zakladniho vzdélavani.

» Vzdélavaci obor Estetickd vychova ma ¢asovou dotaci 1 hodinu tydné.

+ Esteticka vychova se vyucuje v tydenni dotaci 1 hod. jako samostatny pfedmét (1x za 14 dni ve
dvouhodinovych blocich).

* Svym vzdélavacim obsahem bezprostiedné navazuje na obsah vyuéovacich predmétt Vytvarna vychova
a Hudebni vychova, jeZ se realizuji v pfedchozich roénicich jako samostatné vyucovaci predméty.

* Vyuka probiha v odborné uéebné vytvarné vychovy nebo v hudebni uéebné (vyjimeéné v kmenové ucebné)
a podle potteby v multimedidlnich u¢ebnach, v plenéru, ve vystavnich sinich, na koncertech , besedach, pti
instalaci vystav i v ostatnich prostorach skoly.

+ Ttidy se déli pouze operativné v zavislosti na kapacité¢ multimedialni ucebny a s ohledem na zajisténi BOZP.

» Predmét rozviji cit pro estetické vnimani, pomaha vytvaret vztah k uméni a prostrednictvim néj k sobé
1 ostatnim lidem, ptirod¢ a ke svétu.

» Predmét uci zaky interpretovat cizi i vlastni dila, vyjadiovat se prostfednictvim uméni. U¢i chapat
a rozliSovat rizné vytvarné a hudebni styly a vazit si jich jako kulturniho bohatstvi naroda, uc¢i hledat
souvislosti a vede k porozuméni umeéleckému procesu jako zptisobu poznani a komunikace.

» Pfedmét zaky seznamuje s vytvarnymi technikami a materialy, pracovnimi postupy a pomaha k nim vytvaret
kladny vztah.

« Zaci se 0 hudbg, vytvarnych dilech a o svych zazitcich z nich ugi diskutovat a pouzivaji pii tom pojmy
a naukové poznatky. Teoretické a biografické u¢ivo ma pouze podpirny charakter. Esteticka vychova je
specificka tim, Ze volba témat a nAmétil se miize kazdoro&né obménovat, proto uéivo v SVP nemiize byt piilis
konkrétni. To zabezpecuji ro¢ni tématické plany. Z téchto diivodi jsou mezipfedmétové presahy rovnéz
proménlivé.

* V hudebni ¢asti pfedmétu je diraz kladen na pévecké a poslechové ¢innosti, které jsou vzajemné provazany
a doplnuji se.

* Ve vytvarné ¢asti predmétu je diraz kladen na praktickd a vizualn€ obrazna vyjadieni.

* Ve vétSing hodin se oba obory prolinaji a vzajemné dopliuji.
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Klicové kompetence

* Kompetence k uceni
* vyhledava a tfidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uéeni, tviiréich ¢innostech a praktickém zivoté
» samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a
vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti
» Kompetence k feseni problémi
 ovéfuje prakticky spravnost feseni problému a osvédcené postupy aplikuje pii feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pii zdolavani
problému
e Kompetence komunikativni
* vyuziva informacéni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a G¢innou
komunikaci s okolnim svétem
» Kompetence socialni a personalni
* u¢inné spolupracuje ve skuping, podili se spoleéné s pedagogy na vytvareni pravidel prace
v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovlivituje
kvalitu spolecné prace
* prispiva k diskusi v malé skuping i k debaté celé tfidy, chape potfebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, ocenuje zkuSenosti druhych lidi,
respektuje rtizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a déla;ji
» Kompetence obcanské
« respektuje, chrani a oceni naSe tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni
postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do
kulturniho déni a sportovnich aktivit
» Kompetence pracovni
* pouziva bezpe¢né a uc¢inné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla,
plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky
e Kompetence digitalni
* ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pifi uceni i pfi
zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou ¢innost ¢i feseny problém pouzit
* vytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostredkii

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

e Kompetence k uceni
Ucitel dava Zakiim prostor k tomu, aby se naudili rozumét vytvarnym znakiim a symboliim a vytvdaieli
své viastni a pochopili vyznam nékterych vytvarnych pojmii.
Utitel vede Zaky k samostatné volbé tradicnich i netradicnich vytvarnych technik .
Utitel vytvaii podminky k tomu , aby Zdk popsal, jak pracoval na urcitém iikolu, aby dokdzal prijmout
podporu i kritiku, vytviiel si piedstavu o svych dalSich moZnostech vyvoje ve vytvarné oblasti.
Ucitel umoZiiuje Zakim vyhledavat netradicni zdroje informaci 7 oblasti uméni a propojovat je s ji;
osvojenymi znalostmi.
Utitel vede Zdaka k piipravé pomiicek na vyucéovdni. Udriuje pozornost Zika zadavanim dil¢ich vkolii.
Sméiuje Zaka k nalézani souvislosti a propojovani nového ucivo se starym.
Vede Zdaky k samostatnému vyhledavani informaci.

Kompetence k feseni probléma

Ucitel vede Zdaky k tomu, aby na zdkladé svych zkuSenosti zdiivodiiovali a obhajovali sva vytvarnd
FeSeni a p¥i tom respektovali, Ze rizni Zdci mohou vnimat a zobrazovat skuteénost rizné.

Vede Zdaky ke vhodnému FeSeni problémovych situaci.
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Ué&ebni osnovy
¢ Kompetence komunikativni
Utitel poskytuje Zakiim prostor ke vzdjemné komunikaci o vlastnich vytvarnych dilech i o tvorbé
vytvarnych umélcit a o generalnich, kulturnich, nabozZenskych i ndrodnostnich vazbdch s respektem
k ndzoriom druhych.
Pomoci vhodné volenych otdazek vede Zaky ke shrnuti klicovych informaci.
U¢i Zaky vhodné reagovat.
Kompetence socialni a personalni
Ut¢itel vytvaiti podminky pro seberealizaci Zdkii, jejich sebepozndvdni a na zdkladé respektovdni ndzori
Zdkii v nich buduje sebediivéru.
Respektovianim osobnostnich zvldStnosti Zakii jde piikladem pii jednani s druhymi.
Kompetence obCanské
Ucitel vede Zaky ke spolecenské prezentaci jimi vytvoienych vytvarnych praci napiiklad formou vystay
¢i publikovanim ve $kolnim Casopise a k aktivnimu zapojovani se do kulturniho déni v regionu.
Ut¢itel buduje v Zdcich pozitivni postoj k uméleckym diliim, navstévami vystav a galerii v misté i SirSim
okoli.
Utitel rozviji u Zakii respekt k naSim tradicim, kulturnimu i historickému dédictvi i k naboZenskym,
kulturnim i narodnostnim odliSnostem jinych zemi.
Uc¢itel podporuje u Zakii hospoddrné vyuZivani vytvarnych pomiicek a materialii.
Vede Zaky k vyslechnuti a tolerovani jiného nazoru.
Kompetence pracovni
PoZaduje po Zacich dodriovdani dohodnutych pravidel.
Ucitel rozviji u Zaki pouZivani riiznych materialii, technik a postupii a vede je k jejich samostatnému
vybéru.
Ucitel vede Zaky k k pochopeni zakladnich pravidel pro vytvarnou prdci a nechd je podilet se na jejich
tvorbé.
Utitel podporuje Zdaky k redlnému zhodnoceni jejich vytvarnych dovednosti a schopnosti a vede je
k volbé budouciho povolani.
Kompetence digitalni
vedeme Zaky k dodriovdni pravidel chovani pii interakci v digitalnim prostiedi, k ochrané osobnich
udajii a k uvédoméni si, které uidaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé zveiejiiovat a pro¢
vedeme Zaky k respektovani autorskych prav pii vyuZivani obrazki, videi a informaci
ddavdme Zakiim prostor ke Cteni elektronickych textit s hlubSim porozuménim, véetné porozuméni
vyznamu obraznych symboli (piktogrami)
9. ro€nik
1 tydng, P
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9. ro¢nik
1. Vokalni €innosti
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - hlasova cviceni v pisnich
* naléza souvislosti mezi hudbou a jinymi obory umélecké ¢innosti - pfipadné transponovani do jinych poloh pfedevsim v lidovych

a umélych pisnich i jiz v pfedchozich ro¢nicich dobfe zvliadnutych

« pfi vlastnich &i spole€nych hudebnich aktivitach vyuziva dostupné - dtiraz na intonaci, rytmus, dynamiku a celkovy projev

elektronické nastroje i digitalni technologie a tyto aktivity nasledné
zaznamena prostfednictvim dostupnych digitalnich technologii

« orientuje se v proudu znéjici hudby, pfistupuje k hudebnimu dilu
jako k logicky utvafrenému celku

+ zafadi na zakladé individualné ziskanych schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi

2. Poslechové ¢innosti

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - ukazky z dél moderni popularni hudby
- podle svych predpokladii se orientuje v modernim uméni, ziskané || - Diskuze nad riznymi hudebnimi ukazkami

znalosti vyuziva k vlastni tvorbé nebo interpretaci dél

+ rozlisi jednotliva slohova obdobi hudby a rizné hudebni styly
Ceské a svétové hudby

3. Prace s linii, tvarem, barvou a vytvarné vyjadfovani emoci

Ocekavané vystupy U¢ivo
zak:
« v tvorb& projevuje své vlastni Zivotni zkusenosti; uplatriuje pfi tom Expresivni funkce barvy
v plogném i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, Expresivni malba zaziku
objekty a daldi prvky a jejich kombinace Kresba a malba podle pfedlohy
« voli odpovidajici nastroje k tvorbé& a proméné digitalniho vizualniho Postava

Kresba a malba z predstavy ( tematicka prace )

obsahu R PRI S,
. . o i Malba rtiznymi druhy barev ( spravné michani barev,spravné
experimentuje s propojenim zvuku, obrazu a textu podle vlastniho nanaseni barev )

zaméru

experimentuje s postprodukci vlastnich tvar€ich pocinl » Tempera

* Akvarel

. o . . e * Umélecké kfidy

vybira, kombinuje a vytvafi prostfedky pro vlastni osobité vyjadreni Kresba réiznymi nastroji, tvorba rizné kvality stop
interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadieni sou€asnosti i

naléza souvislosti mezi hudbou a jinymi obory umélecké ¢innosti

minulosti; vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti » Tuzka
i z osobnich zkuSenosti a prozitkd * Pero
- Stétec
* Fix

Vytvarné zachyceni ¢asovych fazi pfibéhu (napf. comix )

4. Prace s plochou a prostorem

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Kompozice v ploSe a prostoru
+ podle svych pfedpokladl se orientuje v modernim uméni, ziskané Kompozice s pismem
znalosti vyuziva k vlastni tvorbé nebo interpretaci dél Abstraktni kompozice

Plakat, pozvanka
Vychazka do pfirody s tvorbou v krajiné (landart,akéni tvorba)

pri tvorbé a postprodukci vizualniho obsahu a jeho sdileni
postupuje podle pravidel v oblasti autorskych prav a licenci
vyhledava v digitalnim prostfedi originalni dila, ktera se cituji nebo
byla vychodiskem pro multimedialni projekty, zachovava
bezpecénost a ochranu osobnich Udaji a soukromi véetné
respektovani autorskych prav
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9. roénik
5. Ovérovani komunikaénich ucinka
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
» podle svych predpokladll prezentuje prace své i svych spoluzaka. o L . ) i i L
Uziva a prezentuje nékteré metody uplatfiované v sougasném Vyvoj uméni v novovéku - moderni hudby a vytvarného uméni (
vytvarném uméni a digitalnich médiich. beseda o uméni )

ovérfuje si UCinky své tvorby, s vyuzitim digitalnich technologii je ?;33;;:2' viastnich vytvamych praci a posuzovani vytvarmych praci

sdili s ostatnimi, a to v ramci Skoly i $irS§iho okruhu lidi - . . A
e et L Komunikace o vytvarném zaméru
s vyuZitim digitalnich technologii si voli rizné zplsoby prezentace  prezentace viastnich praci i praci spoluzaki ( Napf. instalace vystav

vysledkl viastni tvorby, tak, aby byla co nejvice v souladu se v malé kolni galerii, instalace projektovych vystav )
zamérem a oslovila rizné skupiny lidi (jedna se o Skalu od ) Hudba 20. stoleti jako inspirace pro vlastni vytvarnou tvorbu
exkluzivniho pfedstaveni viastnich dél jednotlivci pfes prezentaci Orientace v hudebnich stylech a zanrech.

pro vybranou skupinu az po sdileni ve vefejné dostupnych
prostorach a na socialnich sitich)

ovéfuje komunikaéni G€inky vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvofenych vizualné obraznych vyjadreni

5.10 Nepovinné predmeéty

5.10.1 n Dramaticka vychova

Charakteristika predmétu

Charakteristika nepovinného vzdélavaciho oboru
Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Dramaticka vychova je dopliiujici vzdélavaci obor, ktery se nevyucuje jako samostatny piedmét, ale zatazuje se
jako metoda prace pro napliovani kli¢ovych kompetenci v nize uvedenych vzdélavacich oborech.

Dramatické vychova poskytuje zaktim praktické zkuSenosti s dramatickou tvorbou a vede je k vnimani
dramatického uméni jako specifického druhu umeéleckého uchopeni skute¢nosti.

Dramatické uméni pouziva jako své hlavni prostfedky sdéleni lidsky hlas a lidské télo. Umoziiuje systematicky
rozvijet a kultivovat tyto hlavni prostiedky lidské komunikace. Specifikou dramatické vychovy je skute¢nost, ze
se zde pracuje predevsim s mezilidskymi vztahy a se situacemi , v nichz se mezilidské vztahy projevuji.
Dramaticka vychova vyuziva hry jako jednoho z moznych principt tvorby.

Dramatické uméni ma povahu kolektivni tvorby. Poskytuje tedy maximalni prostor pro rozvijeni socialnich
dovednosti tykajicich se komunikace ve skupiné a prace v tvlir¢im tymu. Je uménim syntetickym a vyuziva vedle
zakladnich prostiedkti sdéleni (mluva a pohyb) i prostredky literarni, vytvarné a zvukové, resp. hudebni.
Dramaticka vychova mize svymi hernimi postupy v prvnim obdobi zakladniho vzdélavani pomoci pii adaptaci
zaka na nové skolni prostiedi, pfi jeho zatazeni do skupiny, pti budovani skupinové integrity, pravidel i zasad
skupinové spoluprace. Dovednosti a znalosti ziskané v dramatické vychove vSak mohou byt vyuzity také uciteli
jinych pfedmétt pfi pouzivani metod vyuky zalozenych na pfimém jednani v situacich (na 1. stupni — cesky
jazyk, prvouka, vytvarna vychova, hudebni vychova, vlastivéda a na 2. stupni — literarni vychova, sloh, vytvarna
vychova, ob¢anska vychova, rodinna vychova, déjepis, hudebni vychova).
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74k se udi :

* chapat dramatické umeéni jako specificky zptisob poznavani skutec¢nosti

* porozumét zasadam mezilidské komunikace a adekvatné pouzivat jeji prostredky

* prostfednictvim dramatické hry a hranim roli prozkouméavat a ujasiiovat si osobni postoj ke zvolenym tématim
zaméfenym piedevsim na mezilidské vztahy, postoje, hodnoty i celospolecenské problémy (rodinna, obcanska,
literarni vychova)

* pracovat ve skuping, aktivné se ucastnit spolecné tvorby

* orientovat se v zanrech dramatického uméni (a to nejen divadelnich, ale i filmovych)

Piehled uciva nabizi v moznost, jak se orientovat na $kolni dramatickou praci, ktera se odehrava v ramci
vyucovani a nepocita s divadelnim tvarem jako produktem. Zalezi na pedagogovi a zacich, na jejich zajmech,
vybavenosti a zkuSenostech, jak bude dramaticka vychova koncipovana.

1. roénik
1 tydné, N

2. roénik
1 tydné, N

3. ro¢nik
1tydné, N

4. roénik
1 tydng, N

5. roénik
1 tydné, N

6. rocénik
1 tydng, N

7. roénik
1 tydné, N
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8. rocénik

8. ro¢nik
1 tydné, N

9. roénik
1 tydné, N

5.10.2 n Sborovy zpév

Charakteristika predmétu

Charakteristika doplitujiciho vzdélavaciho oboru
Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vyuka je realizovana na prvnim i druhém stupni po jedné hodin€ tydné. Vzdélavaci obsah je rozdélen do dvou
oblasti: Vokalni ¢innosti - prace s hlasem, kultivace péveckého i mluveného projevu a sborové zpivani;
Hudebné-pohybova ¢innnost - ztvarnéni hudby pohybem, gestem, dramatizaci.

Zéci pracuji v odborné ugebné Hv za pomoci rozmanitych u¢ebnich pomicek. Prace sboru je &asto prezentovéna
na veftejnosti (napf.: vitani ob¢anku, vernisaze vystav, vano¢ni koncert, koncerty pro seniory,...).

1. ro¢nik
1 tydné, N

1. Vokalni ¢innosti

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: pévecké etudy
- zpiva na zakladé svych dispozic intonacné &isté a rytmicky presng | hlasova cvigeni
v jednohlase opérne pisne

zpiva v durovych, mollovych téninach s vyuZzitim spravnych
péveckych navykl

spravné vyslovuje, pouziva pévecké dychani, dba na hlasovou
hygienu

dle svych schopnosti dodrzuje pravidla sborové interpretace pisné

‘.-:F,"(‘f-.:':-%L ZAKLADNI 5KOLA
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2. Hudebné-pohybové €innosti

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: spravné drzeni téla
* reaguje pohybem na znéjici hudbu pohybové vyjadfeni hudby

dramatizace pisni
+ pohybové vyjadfuje hudebni naladu “ pisni

2. roénik

Ucebni osnovy

1. roénik

1 tydné, N

1. Vokalni ¢innosti

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: pévecké etudy
+ zpiva na zakladé svych dispozic intona¢né Cistd a rytmicky presng ~ hlasova cviceni
Vv jednohlase opérné pisné

zpiva v durovych, mollovych téninach s vyuzitim spravnych
péveckych navykl

spravné vyslovuje, pouziva pévecké dychani, dba na hlasovou
hygienu

dle svych schopnosti dodrzuje pravidla sborové interpretace pisné

2. Hudebné-pohybové ¢innosti

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: spravné drzeni téla
* reaguje pohybem na znégjici hudbu pohybove vyjadreni hudby

- pohybové vyjadiuje hudebni naladu dramatizace pisni

3. rocnik

1tydné, N

1. Vokalni ¢innosti

Ocekavané vystupy Ugivo
zak: pévecké etudy
« zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Gisté a rytmicky presng | hlasova cviceni
v jednohlase operne pisne

zpiva v durovych, mollovych téninach s vyuzitim spravnych
péveckych navykl

spravneé vyslovuje, pouziva pévecké dychani, dba na hlasovou
hygienu

dle svych schopnosti dodrzuje pravidla sborové interpretace pisné

2. Hudebné-pohybové €innosti

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: spravné drzeni téla
« reaguje pohybem na zngjici hudbu pohybové vyjadreni hudby

- pohybové vyjadiuje hudebni naladu dramatizace pisni
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4. rocnik

Ucebni osnovy

4. roénik

1 tydné, N

1. Vokalni €innosti
Ocekavané vystupy

zak:
zpiva na zakladé svych dispozic intonac¢né Cisté a rytmicky presné
v jednohlase
zpiva v durovych, mollovych téninach s vyuzitim spravnych
péveckych navykl
spravneé vyslovuje, pouziva pévecké dychani, dba na hlasovou
hygienu

2. Hudebné-pohybové ¢innosti
Ocekavané vystupy
zak:
+ reaguje pohybem na znéjici hudbu
+ pohybové vyjadfuje hudebni naladu

5. ro¢nik

dle svych schopnosti dodrzuje pravidla sborové interpretace pisné

Uéivo
pévecké etudy
hlasova cvi¢eni
opérné pisné

Ucivo

spravné drzeni téla
pohybové vyjadfeni hudby
dramatizace pisni

1tydné, N

1. Vokalni €innosti
Ocekavané vystupy
zak:
zpiva na zakladé svych dispozic intonac¢né Eisté a rytmicky presné
v jednohlase

zpiva v durovych, mollovych téninach s vyuzitim spravnych
péveckych navykl

spravné vyslovuje, pouziva pévecké dychani, dba na hlasovou
hygienu

dle svych schopnosti dodrZuje pravidla sborové interpretace pisné

2. Hudebné-pohybové €innosti
Ocekavané vystupy
zak:
+ reaguje pohybem na znéjici hudbu
* pohybové vyjadfuje hudebni naladu

6. rocnik

Ucivo

pévecké etudy

hlasova cviceni

opérné pisné

umélé a lidové pisné (stupnice v dur a moll, znacky a dynamicka
znaménka)

Ucivo

spravné drzeni téla
pohybové vyjadfeni hudby
dramatizace pisni

1 tydné, N
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1. Vokalni €innosti
Ocekavané vystupy

zak:
zpiva na zakladé svych dispozic intonac¢né Cisté a rytmicky presné
v jednohlase
zpiva v durovych, mollovych téninach s vyuzitim spravnych
péveckych navykl
spravné vyslovuje, pouziva pévecké dychani, dba na hlasovou
hygienu
dle svych schopnosti dodrzuje pravidla sborové interpretace pisné

orientuje se v jednoduchém notovém zapisu

2. Hudebné-pohybové ¢innosti
Ocekavané vystupy
zak:
+ reaguje pohybem na znéjici hudbu
* pohybové vyjadfuje hudebni naladu

7. rocnik

Ucebni osnovy

6. rocnik

Ucivo
pévecké etudy
hlasova cvi¢eni
opérné pisné
umélé a lidové pisné (stupnice v dur a moll, znacky a dynamicka
znaménka)
pfipadné transponovani do jinych poloh pfedevsim v lidovych
a umélych pisnich i jiz v pfedchozich ro¢nicich dobfe zvliadnutych

Uéivo
spravné drzeni téla
pohybové vyjadfeni hudby pomoci improvizace
dramatizace pisni

1 tydné, N

1. Vokalni €innosti
Ocekavané vystupy
zak:

* zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné
v jednohlase
zpiva v durovych, mollovych téninach s vyuzitim spravnych
péveckych navykl
spravné vyslovuje, pouziva pévecké dychani, dba na hlasovou
hygienu
dle svych schopnosti dodrzuje pravidla sborové interpretace pisné

orientuje se v jednoduchém notovém zapisu

2. Hudebné-pohybové €innosti
Ocekavané vystupy
zak:
* reaguje pohybem na znéjici hudbu
* pohybové vyjadfuje hudebni naladu

8. rocénik

Ucivo
pévecké etudy
hlasova cviceni
opérné pisné
umélé a lidové pisné (stupnice v dur a moll, znacky a dynamicka
znaménka)
pfipadné transponovani do jinych poloh pfedevsim v lidovych
a umélych pisnich i jiz v pfedchozich ro¢nicich dobfe zvliadnutych

Ucivo
spravné drzeni téla
pohybové vyjadfeni hudby pomoci improvizace
dramatizace pisni

1tydné, N
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1. Vokalni €innosti
Ocekavané vystupy

zak:
zpiva na zakladé svych dispozic intonac¢né Cisté a rytmicky presné
v jednohlase
zpiva v durovych, mollovych téninach s vyuzitim spravnych
péveckych navykl
spravné vyslovuje, pouziva pévecké dychani, dba na hlasovou
hygienu
dle svych schopnosti dodrzuje pravidla sborové interpretace pisné

orientuje se v jednoduchém notovém zapisu

2. Hudebné-pohybové ¢innosti
Ocekavané vystupy
zak:
+ reaguje pohybem na znéjici hudbu
* pohybové vyjadfuje hudebni naladu

9. roénik

Ucebni osnovy

8. rocénik

Ucivo
pévecké etudy
hlasova cvi¢eni
opérné pisné
umélé a lidové pisné (stupnice v dur a moll, znacky a dynamicka
znaménka)
pfipadné transponovani do jinych poloh pfedevsim v lidovych
a umélych pisnich i jiz v pfedchozich ro¢nicich dobfe zvliadnutych

Uéivo
spravné drzeni téla
pohybové vyjadfeni hudby pomoci improvizace
dramatizace pisni

1 tydné, N

1. Vokalni €innosti
Ocekavané vystupy

zak:
zpiva na zakladé svych dispozic intonac¢né Cisté a rytmicky pfesné
v jednohlase
zpiva v durovych, mollovych téninach s vyuzitim spravnych
péveckych navykl
spravné vyslovuje, pouziva pévecké dychani, dba na hlasovou
hygienu
dle svych schopnosti dodrzuje pravidla sborové interpretace
pisné
orientuje se v jednoduchém notovém zapisu

2. Hudebné-pohybové €innosti
Ocekavané vystupy
zak:
* reaguje pohybem na znéjici hudbu
* pohybové vyjadfuje hudebni naladu

Zakladni Skola Josefa Kajetana Tyla a Matefska Skola Pisek, Tylova 2391

Ucivo
pévecké etudy
hlasova cviceni
opérné pisné
umélé a lidové pisné (stupnice v dur a moll, znacky a dynamicka
znaménka)
pfipadné transponovani do jinych poloh pfedevsim v lidovych
a umélych pisnich i jiz v pfedchozich ro¢nicich dobfe zvliadnutych

Ucivo
spravné drzeni téla
pohybové vyjadfeni hudby pomoci improvizace
dramatizace pisni
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6 Projekty

Nazev skoly Zakladni Skola Josefa Kajetana Tyla a Matefska Skola Pisek, Tylova 2391

Adresa Tylova 2391, 397 01 Pisek

Nazev SVP Skolni vzdélavaci program ZS J. K. Tyla Pisek v. 6 - START!

Platnost ord 71 9 2022 7 Dosazené vzdélani Zakladni vzdélani

Nazev RVP RVVVP VZV Zékiaani vzdélavani Délka studia v letech: 9
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. ro¢nik
. ro¢nik
. ro¢nik
. ro¢nik
ro¢nik
ro¢nik
. ro¢nik
. ro¢nik
. ro¢nik
Tematika Ochrana ¢lovéka za mimotadnych udalosti byla do u¢ebnich dokumentt zakladni skoly zafazena
samostatné v rozsahu 6 vyucovacich hodin v kazdém roéniku. Této tematice je vénovan celoro¢né prostor i v
ramci pfislusnych predmétl podle platnych uc¢ebnich dokumenta.

Den CO Urcen pro:

e R e N T N

6 vyucovacich hodin v kazdém ro¢niku je rozdéleno takto:

a) 2 vyucovaci hodiny vénované na zacatku zaii pouceni zakli o bezpecnosti a ochrané zdravi, seznameni s fadem
Skoly, fady odbornych uceben, skolni jidelny a Saten, sezndmeni s traumatologickym planem, s pozarnim
evakuac¢nim fddem a ndcvikem evakuace Skoly pfi pozarnim poplachu.

b) 4 vyucovaci hodiny vénované v prub¢hu ledna v ramci Dne civilni ochrany k osvojeni dané tematiky dle nize
uvedené specifikace.

Cilem je osvojit si tematiku v rozsahu pfiméfeném véku zaki zamétenou na

rozpoznani varovného signalu ,,VSEOBECNA VYSTRAHA* a &innost po jeho vyhlageni;

pouzivani telefonnich linek tisiiového volani a dal$ich komunikac¢nich prostiedkt;ptipravu evakua¢niho
zavazadla, zasady pro opusténi bytu a ohrozeného prostoru;

¢innosti integrovaného zachranného systému;

poskytovani prvni pomoci pfi zranénich v pitipadé mimotadnych udalosti.

Obsah je zaméfen na tematiku ochrany osob pted nasledky

zivelnich pohrom véetné nezbytnych dovednosti (zasady chovani pii povodni, zemétieseni, velkych sesuvech
pudy, sopeéném vybuchu, atmosférickych poruchéach, pozaru, lavinovém nebezpeci);

uniku nebezpeénych latek do zivotniho prostfedi véetné nezbytnych dovednosti (improvizovana ochrana osob
pii tniku radioaktivnich, chemickych a biologickych latek);

pouziti nebo anonymni hrozby pouzit vybusniny nebo nebezpecné latky (¢innost po nalezu ¢i obdrzeni
podezielého predmeétu).

Pti vyuce je doporuceno vyuzivat praktické ukazky, besedy, exkurze, domaci ptipravu zakd, formy soutézi apod.

Pro splnéni cilti stanovenych timto pokynem zpracovavaji tfidni ucitelé pisemné piipravy pro stanoveni
zaméstnani a predkladaji je ke kontrole nejpozd¢ji 3 pracovni dny pfed Dnem civilni ochrany.

Den civilni ochrany se kona od 8.00 do 12.00 zpravidla v den pololetni (prvni pololeti §kolniho roku)
pedagogické rady.

Vyuka v jednotlivych ro¢nicich probiha takto:

pro vSechny ro¢niky

kazdoroén¢ v zafi a v lednu

Dulezita telefonni Cisla tisnového volani a dalsi komunikacni prostiedky
Obecné zasady pfi ohrozeni

Varovny signal ,, VSEOBECNA VYSTRAHA® a ¢innost po jeho vyhlaseni
Ochrana obyvatelstva

Evakuace, evakuacni zavazadlo

* 150, 155. 158, 156, 112

« zakladni pojmy z ochrany obyvatelstva

* druhy a ptiklady mimoradnych udalosti

A
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* kolisavy ton sirény po dobu 140 vtefin
* prerusovany ton sirény po dobu 60 vtefin — pozarni poplach
* 1. Neprodlené se ukryjte. 2. Zaviete okna a dvefe. 3. Zapnéte radio a televizi.
* video Ochrana obyvatelstva za mimofadnych udalosti
* test k ovéfeni znalosti
S pojmy, které jsou zde uvddeny, by se méli zaci postupné seznamovat, méli by pochopit jejich vyznam, naucit se
Jje volné reprodukovat a pouzivat. V zadném pripadeé nejsou urceny pro pamétné uceni a presnou reprodukci.
Obcanské sdileni ochrany obyvatelstva
,Pomahani druhym pomaha i nam®, budeme-li znat jak, pomtizeme i sob¢; staneme se pfipravenymi a tim
i odoIng&jsimi vici stresu, jehoz vliv je nedilnou soucasti kazdé mimoradné udalosti.
Ochrana obyvatelstva
PInéni tkolt civilni ochrany, zejména varovani, evakuace, ukryti a nouzové preziti obyvatelstva a dalsi opatieni
k zabezpeceni ochrany jeho Zivota, zdravi a majetku;
Mimoiadna udalost
Skodlivé piisobeni sil a jevil vyvolanych &innosti ¢lovéka, piirodnimi vlivy a havariemi, které ohrozuji Zivot,
zdravi, majetek nebo zivotni prostiedi a vyzaduji provedeni zachrannych a likvidacnich praci;
Antropogenni mimoradné udalosti
Mimoradné udalosti zptisobené ¢innosti ¢lovéka (napt. havarie zptisobené lidskym faktorem, socialni nepokoje,
terorismus apod.).
Havarie
Mimotadna udalost vznikla v souvislosti s provozem technickych zatizeni a budov, uzitim, zpracovanim,
vyrobou, skladovanim nebo prepravou nebezpeénych latek nebo nakladanim s nebezpeénymi odpady.
Mimoiadné udalosti zptisobené piirodnimi vlivy
Velké, zpravidla nahle a necekané se objevujici nestésti, zkaza, zpustoseni ¢i Skoda zptuisobena prirodnimi vlivy.
Integrovany zachranny systém
Koordinovany postup jeho slozek pfi piipravé na mimotadné udalosti a pfi provadéni zachrannych a likvida¢nich
praci.
Zachranné prace
Cinnost k odvraceni nebo omezeni bezprostiedniho plisobeni rizik vzniklych mimotadnou udélosti, zejména ve
vztahu k ohrozeni Zivota, zdravi, majetku nebo zivotniho prosttedi, a vedouciho k pferuseni jejich pficin.
Likvidacni prace
Cinnosti k odstranéni nasledki zpaisobenych mimofadnou udalosti.
Varovani obyvatelstva
Souhrn organizaénich a technickych opatieni zabezpedujicich véasné upozornéni obyvatelstva na hrozici nebo
nastalou mimotadnou udalost, vyzadujici realizaci opatfeni na ochranu obyvatelstva a majetku; zahrnuje zejména
varovny signal, po jehoz provedeni je neprodlené obyvatelstvu poskytnuta prvotni informace.
Evakuace
Soubor opatieni k pfemisténi osob, hospodaiského zvifectva a vécnych prostiedkti z ohrozeného prostoru na jiné
bezpecné misto.
Individualni ochrana
Cinnosti slouzici k ochrané pred u¢inky nebezpeénych skodlivin pii mimoiadnych udalostech; k tomu se uzivaji
prostiedky improvizované ochrany dychacich cest, o¢i a povrchu téla; jedna se o jednoduché pomicky, které si
obc¢ané pripravuji svépomoci z dostupnych prostiedkti a které omezenym zptisobem nahrazuji prosttedky
individualni ochrany; stat bude zabezpecovat prostredky individudlni ochrany pouze pro déti do 18 let véku,
zdravotnicka, socidlni a obdobna zafizeni, a to pii stavu ohroZeni statu a valeéném stavu.
Improvizovana ochrana
Opatreni slouzici k bezprostredni ochrané pted toxickymi Gcinky nebezpecnych latek; 1ze se chranit
improvizovanymi prostfedky pro ochranu dychacich cest a povrchu téla. Zakladnim principem improvizované
ochrany je vyuziti vhodnych odévnich soucasti, které jsou k dispozici a pomoci kterych je mozné chranit jak
dychaci cesty, tak cely povrch téla.
Pfi pouziti této ochrany je tfeba dodrzovat nasledujicich zasady:

* cely povrch musi byt zakryt, Zadné misto nesmi ztistat nepokryté,

* vSechny ochranné prostfedky je nutno co nejlépe utésnit,

* k dosazeni vysSich ochrannych G¢ink kombinovat vice ochrannych prosttedki nebo pouzit odév v nékolika
vrstvach.
Hrozba
Blizkost néceho zlého, Spatného — rizika bezprostiedniho ohrozeni nebo nebezpeci,které bude omezovat,
ohroZovat, nicit, devastovat az likvidovat.
Krizova opati‘eni
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Organizacni nebo technické opatfeni urcené k feSeni krizové situace a odstranéni jejich nasledki, véetné opatfeni,
jimiz se zasahuje do prav a povinnosti osob.

Krizova situace

Mimotadna udalost, naruseni kritické infrastruktury nebo jiné nebezpeci, pii némz je vyhlasen stav nebezpeci,
nouzovy stav nebo stav ohroZeni statu.

Pozar

Nezéadouci, neovladané a zpravidla jiz neovladatelné hoteni, pfedstavuje jeden z ni¢ivych zivla.

Prvni pomoc

Soubor jednoduchych tkont a opatfeni, ktera pii nahlém ohroZeni nebo postiZzeni zdravi ¢lovéka omezuji rozsah
a disledky tohoto ohroZeni ¢i postizeni.

Pripravenost

Systémové zabezpefeny stav umoziujici rychlé zahajeni odborné cilenych ¢innosti. Jde o schopnost ¢elit
dopadiim mimoiadné udalosti nebo krizové situaci a tim zmirnit jejich dopady; pfedem provést technicka,
organizacni i vychovna opatieni.

Nikdy nekoncici proces zlepSovani postupt i feSeni mimoiradnych udélosti, a to v jejich nejriznéjsich variacich
a etapach. Na rozdil od pfipravenosti (stavu) je krizova pfipravenost systém postupt (pokud mozno
standardizovanych) pro zvladani vSech druht i etap krize, krizovych stavt a jejich vlivu na zdravi.

Zdravi

Stav fyzické, dusevni a socialni pohody jedince (nejde pouze o nepfitomnost nemoci nebo zdravotniho
postizent).

Péce o zdravi

Takové chovani jedincu ¢i skupin, které vede ke stavu fyzické, duSevni a socialni pohody.

Krizova intervence

Je poskytovana bezprostiedné po nestéstich - katastrofach pfimo v terénu, ale také i nasledné. Je poskytovana
v ramci psychosocialni pomoci a je specifickou podporou dusevniho zdravi neklinického typu. Je poskytovana
zachranari, edukovanymi odborniky a dobrovolniky.

Nasili

Zameérné pouziti nebo hrozba pouziti fyzické sily nebo moci proti sobé samému, jiné osob¢& nebo skupiné ¢i
spole¢nosti osob, které plisobi nebo ma vysokou pravdépodobnost zplisobit zranéni/iraz/smrt, psychické
poskozeni, stradani nebo Gjmu.

Psychosocialni krizova pomoc

Postupy, které jsou poskytovany bezprostiedné po mimotadné situaci; jsou standardizované a zalozené jak na
odborné pomoci, tak na obéanském sdileni.Vychazi z napliovani vSech potieb (télesné, dusevni, duchovni,
socialni) v souladu s hodnotami ¢lovéka.

Riziko nebezpeci

Moznost zranéni, skody, ztraty, nezdaru.

Spolecenstvi jako nastroj

Vyznamny prostfedek pomahani, véetné psychosocialni pomoci; jde o prostiedi, kampostizeni i jejich blizci patii,
vSude tam, kde jsou v ¢ase mimotadné situace ,,doma“.

Stres

Stav organismu, ktery je v nebezpeci ztraty rovnovahy, a to pod vlivem ¢initelti, ohrozujici jeho homeostatické
mechanismy. Jde o jakykoliv faktor schopny narusit tuto rovnovahu, at’ je piivodu fyzikalniho (trauma, chlad),
chemického (jed), infekéniho nebo psychologického (emoce). Slovo stres oznacuje zaroveii i ptisobeni
agresivniho Cinitele i reakci téla.

Trauma

Dusledekohrozeni Zivota nebo zdravi ¢lovéka (nebo jeho blizkych), v roving - dusevni, t€lesné nebo spolecenské.
Uraz a poskozeni stavu psychické rovnovaznosti

Télesné a duSevni poskozeni, které vznika ndhlym a nasilnym ptisobenim zevnich sil, ale i samotného jedince
nebo skupin.

1. roénik
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1. ro¢nik

Ptiprava evakuac¢niho zavazadla

Zasady pro opusténi bytu a ohrozeného prostoru
* evakuace

* evakuacni zavazadlo (prakticka ukazka)

* pfiprava prostiedki k improvizované ochrané osob (dychacich organti a povrchu téla)

2. ro¢nik

2. ro¢nik

Pozary ¢ postup v pfipadé pozaru

* pozarni poplachové smérnice

* pozérni evakuacni plan

» moznosti vzniku pozaru v naSem okoli
* pti¢iny vzniku pozara

* predchazeni pozaru

* prohlidka rozmisténi protipozarnich prostiedki ve Skole (pozarni preventista, prakticka ukazka haseni)

* prvni pomoc pfi popaleninach
* vyuzit pomoci HZS Pisek (exkurze, beseda)

3. roénik

3. ro¢nik

Povodné a zatopy

* ochrana pred povodnémi

* pfed opusténim obydli

* ochranna opatieni

* oblasti ohrozené povodni

* historie povodni na Pisecku

* video Povodn¢ a ochrana ¢loveéka

* vyuzit pomoci HZS Pisek (exkurze, beseda)

* vyuzit pomoc pracovnikti Povodi Vltavy (beseda)

4. ro¢nik

4. rocnik

Sesuvy pady

Zemétieseni

Sopecné vybuchy

* ochrana pied sesuvy pidy

* snéhové laviny

* ochrana pied lavinami

* Horska sluzba

* prvni pomoc pii podchlazeni a omrzlinach
* u¢inky zemétieseni

* ochrana pred zemétfesenim

» makroseismicka stupnice

* vyuzit pomoci kynologt, zdchranait (ukazka vycviku, beseda)

5. roénik

5. roénik

Atmosférické poruchy ¢ ochrana pfed atmosférickymi poruchami
* ochrana pred bleskem

* pfedpoveéd’ pocasi

* Beaufortova stupnice pro silu vétru

* vyuzit pomoci HZS Pisek (exkurze, beseda)
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6. rocnik

6. ro¢nik

Integrovany zachranny systém

Kde ziskat informace

Ptiprava improvizovaného tkrytu

Ukryti obyvatelstva

Chovani obyvatel v tikrytech
« prohlidka prostor krytu pod ZS
* stalé a improvizované ukryty
« vyuzit pomoci HZS Pisek (exkurze, beseda), Policie CR, Mé&stské policie Pisek

Dopravni vychova - opakovani pojmu
Pojmy zde uvadéné maji zaci poznavat intuitivné, maji znat jejich vyznam, postupné by se je méli naudit
reprodukovat a pouzivat. V zadném ptipadé nejsou uréeny pro pamétné uceni a ptesnou repro-dukei.
Pro zaky 1. stupné ZS jsou pojmy uvedeny ve zjednodusenych formulacich oznaéenych (*). Pojmy pouze pro
zaky 2. stupné jsou oznaceny poznamkou (pro 2. stupen).
Utastnik silni¢niho provozu
je kazdy, kdo se pfimym zpiisobem Uc¢astni provozu na pozemnich komunikacich;

* je kazdy, kdo se pohybuje po chodniku nebo po silnici, miize jit nebo jet jako fidi¢, spolujezdec i ces-tujici.
Ridi¢
je ucastnik provozu na pozemnich komunikacich, ktery #idi motorové nebo nemotorové vozidlo nebo tramvaj ¢i
vlak metra; fidi¢em je i jezdec na zvifeti,

* je ten, kdo fidi motorové nebo nemotorové vozidlo, tramvaj, metro nebo jede na koni.

Vozidlo
je motorové, nemotorové nebo tramvaj ¢i metro.

Motorové vozidlo
je nekolejové vozidlo pohanéné vlastni pohonnou jednotkou nebo trolejbus;

* je vozidlo s motorovym pohonem.

Nemotorové vozidlo
je vozidlo pohybujici se pomoci lidské nebo zvifeci sily, napt. jizdni kolo, ruéni vozik nebo potahové vozidlo,
* je vozidlo, které jede za pomoci sily ¢lovéka nebo zvifete, napt. jizdni kolo, kocar s koiimi, invalidni vozik atd.
Chodec
je osoba, ktera se pohybuje chiizi, je to i osoba, ktera tlaci nebo tdhne sanky, détsky kocarek, vozik pro invalidy
nebo ruéni vozik o celkové Sifce neprevysSujici 600 mm, ktera se pohybuje na lyzich nebo kole¢kovych bruslé'ch,
pomoci ru¢niho nebo motorového voziku pro invalidy, vede jizdni kolo, motocykl o objemu valcti do 50 cm™,
vede psa apod.;

* je osoba pohybujici se chiizi, miize vézt kocarek, sanky, jizdni kolo, psa, vozik pro invalidy, maly motocykl,
miZe jet na bruslich, kolobézce, lyzich atd.

Vozidlo hromadné dopravy
je autobus, trolejbus, tramvaj nebo metro.

Nesmét ohrozit

znamena povinnost fidi¢e pocinat si tak, aby jinému ucastniku provozu na pozemnich komunikacich nevzniklo
zadné nebezpeci;

* znamena chovat se tak, abych jinému ucastniku nezpiisobil nebezpeci.

Nesmét omezit

znamena povinnost fidi¢e pocinat si tak, aby jinému uc¢astniku provozu na pozemnich komunikacich nijak
neptekazel;

* znamena nepiekazet ostatnim i¢astniktim silniéniho provozu (fidi¢im, chodciim, cestujicim atd.).

Stat

znamena uvést vozidlo do klidu na dobu dovolenou pro zastaveni;

* znamena nejet a stat delsi dobu.

Zastavit

znamena uvést vozidlo do klidu na dobu nezbytné nutnou k neprodlenému nastoupeni nebo vystoupeni
prepravovanych osob anebo k neprodlenému nalozeni nebo slozeni nakladu;

* znamena zustat stat, ale jen na velmi kratkou dobu, napt. pro vystoupeni z auta, nalozeni ¢i vylozeni véci.
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Dat prednost v jizdé
znamena povinnost fidice nezahajit jizdu nebo jizdni ikon nebo v nich nepokracovat, jestlize by fidic¢, ktery ma
prednost v jizd¢, musel nahle zménit smér nebo rychlost jizdy;
* znamena nesmét se rozjet nebo pokracovat v jizdé, jestlize by to ohrozilo nebo omezilo fidice (chodce), ktery
ma ptednost.
Pozemni komunikace
je kazda cesta, silnice, dalnice, chodnik, stezka pro cyklisty.
Délnice
je pozemni komunikace oznacena dopravni znackou "Dalnice";
* je §irsi silnice s vice jizdnimi pruhy, po které mohou jet vozidla vyssi rychlosti, je sem zakazan vstup chodct
a vjezd cyklista.
Silnice pro motorova vozidla
je pozemni komunikace oznac¢ena dopravni znackou "Silnice pro motorova vozidla".
(pouze pro 2. stupeii ZS)
Stezka pro cyklisty
je pozemnikomunikace, ktera slouzi predev§im pro provoz cyklistl a in-line bruslafa.
Jizdni pruh
je cast silnice dovolujici jizdu vozidel jinych nez dvoukolovych (motocyklit) v jednom jizdnim proudu za sebou;
* je Cast silnice, kde jedou auta v jednom sméru za sebou.
Krajnice
je ¢ast povrchu pozemni komunikace lezici mezi okrajem piilehlého jizdniho pruhu a hranou koruny pozemni
komunikace, sklada se zpravidla ze zpevnéné a nezpevnéné ¢asti;
* je okrajova cast silnice, muze byt oddélena plnou bilou Carou.
Ki¥izovatka
je misto, v némz se pozemni komunikace protinaji nebo spojuji; za kiizovatku se nepovazuje vyusténi polni nebo
lesni cesty nebo jiné ucelové pozemni komunikace na jinou pozemni komunikaci;
* je misto, kde se kiizi riizné cesty (silnice, koleje).
Hranice kfizovatky
je misto vyznacené vodorovnou dopravni znackou "Pficna ¢ara souvisld", "Pticnd ¢ara souvisld se symbolem Dej
pfednost v jizdé!" nebo "Pfi¢na ¢ara souvisla s napisem STOP"; kde takova dopravni znacka neni, tvoii hranici
kiizovatky kolmice k ose silnice v misté, kde pro kiizovatku za¢ina za-ktiveni okraje silnice. (pouze pro 2.
stupen ZS)
Ki¥iZovatka s Fizenym provozem
je kiizovatka, na které je provoz fizen svételnymi, pfipadné i doprovodnymi akustickymi signaly nebo
prislusnikem policie ve stejnokroji (dale jen "policista"), pfislusnikem Vojenské policie ve stejnokroji (dale jen
"vojensky policista");
* je kiizovatka se semafory nebo fizena policistou.
Tramvajovy pas
je cast pozemni komunikace uréena pfedevsim pro provoz tramvaji;
* je ¢ast komunikace s kolejemi, po kterych jezdi tramvaj.
Zelezniéni piejezd
je misto, kde se aroviiové kiizi pozemni komunikace se Zeleznici, popiipadé s jinou drahou lezici na
samostatném télese, a je oznacené piislusnou znackou;
* je kiizovatka silnice s Zeleznici.
Obec
je zastavéné Gizemi, jehoz zacatek a konec je na pozemni komunikaci oznacen ptislusnymi dopravnimi znackami;
na ucelovych komunikacich se znacky neosazuji;
* je uzemi zastavéné domy, silnice prochazejici obci je oznacena znackami ,,Zac¢atek obce” a ,,Konec obce™.
Ptechod pro chodce
je misto na pozemni komunikaci ur¢ené pro piechazeni chodcti, vyznacené prislusnou dopravni znackou;
* je misto pro pfechazeni silnice; na misté je na silnici “zebra” .
Piekazka provozu
je vse, co by mohlo ohrozit bezpe¢nost nebo plynulost provozu na pozemnich komunikacich, naptik-lad naklad,
material nebo jiné pfedméty, vozidlo ponechané na pozemni komunikaci nebo zavady ve sjizdnosti pozemni
komunikace;
* je v8e, co stoji v cesté, co musi fidi¢ a cyklista objet nebo chodec obejit.
SniZena viditelnost
je situace, kdy ucastnici provozu na pozemnich komunikacich dostate¢né zieteln¢ nerozeznaji jina vozidla,
osoby, zvitata nebo pfedméty na pozemni komunikaci, naptiklad od soumraku do svitani, za mlhy, snéZeni,
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hustého desté nebo v tunelu;

* znamena, ze dohlédnu na kratsi vzdalenost, obrysy nevidim jasné a zfeteln€, nevidim ostfe; napf. pfi stmivani,
desti, mlze, snéZeni.

Doklad totoZnosti
je doklad, kterym obé¢an Ceské republiky nebo cizinec prokazuje svoji totoznost podle zvlastniho pravniho
predpisu. (pouze pro 2. stupeii ZS)

Bezpecnostni systém
je zafizeni schvalené podle zvlastniho pravniho pfedpisu a urcené k zajisténi bezpecnosti piepravo-vanych osob;
zadrznym bezpe¢nostnim systémem je bezpecnostni pas nebo détsky zadrzny systém (dale jen ,,détska
autosedacka‘);

* zadrzny bezpeénostni systém slouzi ke zvySeni bezpec¢nosti ve vozidlech; je to bezpecnostni pas, au-tosedacka
a podsedek.

Détska autosedacka
je zafizeni schvalené podle zvlastniho pravniho predpisu urené k zajisténi bezpecnosti prepravovanych déti,
jejichz télesna hmotnost nepfevysuje 36 kg a télesna vyska neptevysuje 150 cm;

* je zvlastni sedacka, ktera zvySuje bezpecnost déti cestujicich v aute.

Celostatni dopravni informacni systém
je systém, obsahujici aktualni informace o situaci v provozu na pozemnich komunikacich, které maji vliv na
bezpecnost a plynulost provozu na pozemnich komunikacich. (pouze pro 2. stupeii ZS)

Prejezd pro cyKklisty
je misto na pozemni komunikaci uréené pro piejizdéni cyklistl pies pozemni komunikaci vyznacené piislusnou
dopravni znackou;

* je misto na silnici, kde mohou cyklisté pfejet na kole na druhou stranu silnice.

Ridi¢ské opravnéni
je doklad, jimz se prokazuje fidi¢ské opravnéni k fizeni motorovych vozidel. (pouze pro 2. stupeii ZS)

Klic¢ova slova a slovni spojeni
opatrné

ohleduplné

pozorné

rozvazné

slusné

zdvorile

rychle

zbrkle

klidné

zlstat stat

pockat, az zastavi
rozhlizet se

nebezpeci
nebezpecné/bezpecné chovani
dat pfednost

mit pfednost

sledovat provoz

byt vidét

za sebou/vedle sebe
premyslet

vlastni usudek

spoléhat na sebe

pocitat s chybami druhych
nepiekazet ostatnim
sledovat provoz

7. rocnik

A

Projekty
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7. ro¢nik
Radia¢ni havarie jadernych energetickych zatizeni
* provoz jadernych elektraren
* moznosti vzniku radiacni havarie v jaderné elektrarné
* biologické u€inky ionizujiciho zateni
* havarijni plany a opatieni k ochrané zdravi pfi radiacni havarii (varovani obyvatelstva, ukryti obyvatelstva,
jodova profylaxe, evakuace osob)
* pisemny test pro zaky (ptiloha €. 4)
* piiprava prostiedki k improvizované ochrané osob (dychacich organt a povrchu téla)
* vyuzit pomoci HZS Pisek (exkurze, beseda)
* Jaderna elektrarna Temelin

8. rocénik

8. ro¢nik

Prvni pomoc pfi zranénich v piipadé¢ mimofadnych udalosti ¢ dychani z ust do ust

* nepiima masaz srdce

* zlomeniny

* vnitini zranéni

* Sok

* transport zranéného

» vyuzit pomoci CCK Pisek (beseda, ukazky prvni pomoci), RZS (rychl4 zachranna sluzba) nebo 1ékati a dalsiho
zdravotniho personalu

* video Nez pfijede zachranka

9. ro¢nik

9. ro¢nik

Havarie s unikem nebezpecnych latek

Teroristicke akce

Improvizovana ochrana dychacich cest a povrchu téla

* ucinky nebezpecnych latek

* §ifeni nebezpecnych latek

* znaky a projevy havarii s unikem nebezpecnych latek

* oznacovani nebezpecnych latek

* nejrozsifenéjsi nebezpecné latky

* zasady chovani obyvatelstva

* pisemny test pro zaky (pfiloha €. 5)

* pfiprava prostiedki k improvizované ochrané osob (dychacich organti a povrchu téla)

* video Havarie s inikem nebezpec¢nych latek

* vyuzit pomoci HZS Pisek (exkurze, beseda)

Obrana vlasti

Ochrana zivott, zdravi a majetkovych hodnot je spolu se zajiSténim svrchovanosti, izemni celistvosti a ochranou
demokratickych zakladti Ceské republikyzakladni povinnosti a tedy i funkei statu. Plnéni tohoto ukolu
vyzaduje nejen analyzu zahrani¢né-politickych a vojenskych faktor vnéjsi bezpecnosti, ale také objektivni
posouzeni $iroké skaly vnitro-politickych, ekonomickych, socidlnich, etnickych, nabozenskych a jinych aspekti
ovlivityjicich bezpeénost.

« rizika ohrozeni statu, ktera mohou byt pti¢inou ozbrojeného konfliktu, a ¢ini nezbytna opatieni ke snizeni,
ptipadné k vylouceni téchto rizik;

« strategicka koncepce obrany statu;

* mobilizace ozbrojenych sil;

* piirava obCant k obrané statu
Korupce

* strategie vlady v boji proti korupci
» ptiklady korup¢niho jednani
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Seznamovaci kurzy 1. a 6. trid Uréen pro: 1. rocnik

6. ro¢nik
Seznamovaci kurzy usnadnuji navazani pozitivnich vztahli mezi zaky vzajemné a mezi ucitelem a zaky v nové
utvofeném kolektivu.V mimoskolnim prostiedi maji zaci lepsi moznost vzéjemného poznani pii spole¢né
¢innosti, ktera nema charakter vyuky a dava tak $anci vytvorit si pozici v kolektivu i zaktim Skolsky méné
uspésnym. Hravy a pohybovy charakter ¢innosti vede zaky ke spolupraci, zlepSeni komunikac¢nich dovednosti
a sebepoznani, rozvoji seberegulace, feseni problému a kreativity. Piirozené vznikl¢ situace a jejich modelové
teSeni davaji prostor k utvareni prosocidlnich postojui a hodnot.

Sportovni ku rzy Urcen pro: 7. ro¢nik

8. rocnik
9. ro¢nik
V 7. - 9. ro¢niku jsou organizovany sportovni kurzy s riznym tématickym zamétenim, pivodné jsme méli pouze
pro sportovni tidy.
7. ro¢nik: lyzaisky kurz
8. rocnik: cykloturisticky kurz
9. ro¢nik: kurz vodni turistiky
Kurzy jsou zpravidla pétidenni, vedle praktického vycviku probiha i teoreticka vyuka.

7. roénik

V sedmém ro¢niku probiha lyzatsky kurz, na kterém se zaci seznamuji se zaklady jizdy na sjezdovych

a bézeckych lyzich a snowboardu, uci se pravidlim bezpe¢ného pohybu na bézeckych a sjezdovych tratich,
samostatnému uzivani vleki a lanovek, zakladni pfipravé a idrzbé vystoje a vyzbroje. Prakticky vycvik v terénu
je doplnén i teoretickou vyukou tykajici se dané problematiky.

8. ro¢nik

Sportovni kurz se zaméfenim na cykloturistiku a zaklady vodni turistiky na klidné vod¢ (pfi vhodnych
podminkach). Kurz je pétidenni, byva organizovan v mésicich kvéten nebo &erven. Zaci se seznamuji se
zasadami pro pfipravu a prubéeh cykloturistické akce, vybavenim pro cykloturistiku, technikou jizdy na kole
(individualni i ve skuping), udrzbou a pfipravou kola a potfebného vybaveni. S pomoci ucitele planuji, pfipravuji
a vedou skupinu pfi cykloturistické akci. Prakticky vycvik v terénu je doplnén i teoretickou vyukou tykajici se
dané problematiky.

Pfi vhodnych podminkach je zatazen blok vyuky zakladt vodni turistiky na klidné vod¢ - kdnoe, kajak

9. ro¢nik

Sportovni kurz se zaméfenim vodni turistiku na klidné a tekouci vodé. Kurz je pétidenni, byva organizovan

v mésicich kvéten nebo Cerven. Zaci se seznamuji se zasadami pro piipravu a pritbéh vodacké akce, vybavenim
pro vodni turistiku, technikou jizdy na klidné a tekouci vodé - kanoe, raft (individudlni i ve skupin¢), udrzbou

a pripravou plavidla i potfebného vybaveni. Prakticky vycvik v terénu je doplnén i teoretickou vyukou tykajici se

dané problematiky.
Pfi vhodnych podminkach je zatazen blok netradi¢nich pohybovych aktivit.
Individualizace vyuky a posilovani Uréen pro: ; fO?nillz
« - 4 . Y~ Lo . ro¢ni
empirickych €innosti zaku 3 rocnik
prostiednictvim projektového dne EVVO g- rO?HiE
. roéni
6. ro¢nik
7. ro¢nik
8. rocnik
9. ro¢nik

Individualizace vyuky a posilovani empirickych ¢innosti Zaki prostfednictvim projektového dne EVVO
Projektovy den EVVO je tématicky je zaméten na urcitou oblast. Vyuka probihd ve smiSenych dilnach, které si
zaci doptedu vyberou. Kona se vétSinou na jafe v jednom dni (4 vyu€ovaci hodiny) a téma souvisi s EVVO.

A . .
‘.-:F,"(‘f-.::-%L IAKLADNI 5KOLA
oy LK.TYLA
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Projektovy den 1. stupné Uréen pro:

Projekt 1. stupné kazdoro¢n¢ zaméfeny na aktualni téma. Tvofivé prace se zucastiiuji zaci 1.— 5. tfid.

DN AWK =

. ro¢nik
. roénik
. roénik
. ro¢nik
. ro¢nik

Rozdéluji se do skupin, ve kterych jsou zastoupeny vSechny ro¢niky v casovém rozsahu n¢kolika hodin v daném
dni. Plni tkoly na aktualni téma z oblasti jazykové, matematické, ptirodovédné, vytvarné a pracovni vychovy.

Predkladame détem tkoly, které vedou k rozvijeni vzajemné spoluprace, pomoci a pozndvani se. Celkové
hodnoceni projektu a fotodokumentaci publikujeme ve Skolnim Casopise.

IAKLADNI SKOLA

JLK.TYLA

MATERSKA SKOLA
ISEK
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. ro¢nik
. rocnik
. rocnik
. ro¢nik
ro¢nik
ro¢nik
. ro¢nik
. rocnik
. rocnik
Skolni &asopis Tylacek slouzi jako prostfednik mezi rodinou a $kolou, kronika, informaéni bulletin a navic dava

i prilezitost prezentovat literarni a grafické prace zaka, ptinasi zazitky ze zivota tfid. Vychazi od roku 1990 jako
ctvrtletnik.

Ve skole je zfizena redakeni mistnost, kterou ¢lenové redakéniho krouzku vyuzivaji k redakéni praci i pro své
studijni ucely. Maji zde k dispozici pocitac ptipojeny k vnitini siti i internetu a veskeré piislusenstvi a dalsi
potiebné pomiicky ke své praci (fotoaparat, diktafon, tiskarna atd.) Redaké¢ni rada se schazi pravidelné a tvofi ji
zaci a ucitelé. Pripravuji pravidelné rubriky a ilustrace, ostatni zaci ptedavaji své ¢lanky vedoucim redakéni rady.
Vytisk dostava kazdy zak Skoly.

Skolni ¢asopis Tylaéek Uréen pro:

e R e N T N

1. rocnik

Z4ci se podileji podle svych schopnosti obrazky, rébusy, basni¢kami.

2. roénik
Zaci mohou piispivat kifzovkami, rébusy, obrazky, popisem.

3. roénik
Zaci prispivaji do Gasopisu vypravénim o vyletech, vypravénim o svych a spoleénych zazitcich.

4. roénik

Zaci pisi basné, vypravéni, mohou ilustrova, vymyslet kiizovku.

5. roénik
Zéci se je pokouseji o jednoduché rozhovory, vymysleji otazky do ankety.

6. rocnik

Zaci pisi basné, vypraveni o spolecnych zazitcich, napisou rozhovor, liceni zazitkli ze seznamovacich pobyta.

7. roénik

Rozhovory, ankety, basné, navody, zazitky z lyzatskych kurzi.

8. roénik
Zpéavy o déni ve skole i mimo ni, navody, informace ze svéta svych zajmu.

9. ro¢nik

A
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Zaci pisi uvahy o svém budoucim Zivoté, o¢ekavani, proslovy, zpravy o plese.

Skolni parlament Urcen pro: 5. ro¢nik
6. ro¢nik
7. ro¢nik
8. ro¢nik
9. ro¢nik
Skolni parlament je shromazdéni zastupcii 5.-9. tid, jejichZ prostiednictvim déti maji moznost podilet se na
organizaci a zménach, které pretvareji zivot, prostedi a vztahy ve Skole tak, aby se v ni vSichni citili co nejlépe.
V prubehu skolniho roku organizuji zastupci Parlamentu pro své spoluzaky spoustu zajimavych akei. Mezi nimi
bychom chtéli vyzdvihnout tradi¢ni podzimni Drakiaddu, n¢kolik diskoték, Barevny tyden a Valentynskou postu.
Mnoho ¢asu zabira i ptiprava netradi¢nich sportovnich disciplin, které probihaji v ramci Tydne v pohybu.

o

Slavnostni rozlouéeni pro zaky 9. ro¢niku Uréen pro: 9. ronik

7 v

Loucdeni Zaki 9. ro¢niku se Skolni dochazkou

Na konci skolniho roku probiha slavnostni rozlouceni zakt 9. ro¢niku se zakladni Sskolou. Akce se kona na
Skolnim hfisti za Gi¢asti mladsich spoluzaki, pedagogickych pracovniki, rodi¢i a dal§ich hostd.

Soucasti programu je slavnostni predani Serp Zakiim 9. roénikt, jejich kratké proslovy a rozlouceni s vedenim
Skoly i tfidnimi uciteli. Akce je organizovana v souladu s harmonogramem $kolniho roku a probiha

v reprezentativnim a distojném duchu vzdy posledni Skolni den po rozdani vysvédceni.

Cilem je symbolicky ukon¢it zdkladni vzdélavani a podpofit védomi sounalezitosti se skolou.
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Jazykové kurzy Uréen pro:

Jazykovy kurz

uréen pro zaky 4. — 8. tfid

rozsah: 5 vyucovacich dnti v pfirodé

cil: upevnéni a rozsifeni znalosti v cizim jazyce a osvojeni zdkladnich konverzacnich témat
obsah: zékladni tématické okruhy, realie, dramatizace, pisné, projekty

4. ro¢nik: - rodina, $kola, ja a mé zajmy, barvy, ¢islovky do 100

5. ro¢nik: - obleceni, zvifata, udavani ¢asu

6. ro¢nik: - ¢asti téla, dim, mésto, bydleni

7. ro¢nik: - povolani, jidlo, dopravni prostfedky

8. ro¢nik: - nakupovani, pocasi, zdravi a nemoci

4. ro€nik
rodina, Skola, ja a mé z4jmy, barvy, ¢islovky do 100

5. roénik

obleceni, zvifata, udavani ¢asu

6. rocnik
¢asti t¢la, dim, mésto, bydleni

7. roénik
povolani, jidlo, dopravni prostiedky

8. ro¢nik

nakupovani, pocasi, zdravi a nemoci

Zakladni Skola Josefa Kajetana Tyla a Matefska Skola Pisek, Tylova 2391
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. ro¢nik
. roénik
. roénik
. ro¢nik
. ro¢nik
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. ro¢nik
. rocnik
. rocnik
. ro¢nik
. roénik
. rocnik
. ro¢nik
. rocnik
. rocnik
V prub¢ehu roku jsou realizovany vétSinou dveé expozice v malé skolni galerii. Snazime se vzdy volit témata, ktera
souviseji s vytvarnymi soutézemi, jichz se ten ktery rok chceme jako $kola zGcastnit. (Casto vyuzivame vystavni
plochy také k prezentaci vytvarnych praci spojenych s riznymi projekty,napf projektu Comenius). V minulosti
jsme instalovali zdafilé vystavy k projektu Lidé a tradice a Moderni $kolni ¥4d v moderni Evropé ( Skola

v minulosti ). Nadani zaci maji moznost autorskych vystav. Takovou vystavu jsme usporadali jiz dvakrat.

Vystava ve Skole Uréen pro:

Skolni galerie Uréen pro:

O 001N N KW —

. ro¢nik
. ro¢nik
. roénik
. ro¢nik
. ro¢nik
. ro¢nik
. ro¢nik
. ro¢nik
. roénik

O 001N W KW —

Velka pozornost je ve Skole jiz tradiéné vénovana vytvarné a estetické vychové zaka.

Vystavy ve Skole doposud poradame ve dvouletém cyklu.

Zaci 1. 1 11 stupné tvoii jedenkrat za dva roky vytvarné projekty na riizna témata. Vytvarné prace jsou velmi
riznorodé. Pouzivaji se rizné vytvarné techniky. Vytvarné prace Zaci tvoii v hodinach vytvarné vychovy,
pracovnich ¢innosti a nepovinnych vytvarnych dilnach. Prostfednictvim téchto projektt si zaci prohlubuji
vytvarné znalosti a dovednosti, posiluji si své sebevédomi ve vytvarné praci, rozviji se u nich vztah k vytvarnému
umeéni, podporuje se i ucta k vytvarnému dilu.

Vysledky tvofivé prace na vytvarnych projektech jsou vystaveny vzdy v prostorach nasi Skoly.

. ro¢nik
. roénik
. ro¢nik
. ro¢nik
. ro¢nik

V tane€énim rytmu Ur&en pro:

DN AWK =

Kazdoroc¢né je pofadan spolecensky podvecer nazvany ,,V tane¢nim rytmu®.

Vystoupeni se z(i&astiuji i zajmové krouzky SD. Zakyné z 1. - 5. tiid, které chodi na Taneé¢ni krouZek, se mimo
jiné pfipravuji také na cast jako kulturni vlozka v celovecernim programu spolecenskych tancti pod vedenim
pani Motlové ,,V tane¢nim rytmu®. Dévcata zatanci 2-3 tanecky, které nacvicuji béhem skolniho roku.
Poradem provazeji zaci vyssich rocnikil nasi skoly.
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. ro¢nik
. roénik
. roénik
. ro¢nik
ro¢nik
. ro¢nik
. ro¢nik
. roénik
. ro¢nik

Akademie ke Dni matek Uréen pro:

N R N

Skolni akademie

Skolni akademie se kazdoro&né kona u pfileZitosti Dne matek. Vzdy ma jednotici téma (napf. Nejhez&i kniha
mého détstvi, NaSemu méstu s laskou, Cesk}'l rok, Pfibéhy u rodinného krbu, Ja — pisnicka, Barevny svét ,...),
aby v souhrnu sdélovala ptedstaveni néjakou myslenku a tim 1épe oslovila divaka. Také pfi tvorbé predstaveni je
téma prvotni inspiraci, kterou jednotlivi ucitelé s détmi dale rozvijeji.

-----

vefejnosti, zejména rodic¢tim a piibuznym.

Smysl akademie spatfujeme v tom, Ze se Skola priblizi vefejnosti, predstavi se ji, obvykle se i zkvalitni vztahy ve
tfidé (mezi détmi 1 détmi a ucitelem). Piiprava na pfedstaveni stmeluje déti k soustavné praci na daném tématu,
rozviji se tak jejich tvofivost, umélecké citéni i poznani v konkrétni oblasti.

Na vystoupeni se pfipravuji pfedevsim krouzky, které se tématu mohou dlouhodobé vénovat. Také tiidy, které
maji chut’ a napad, a déti z matetskych Skolek vytvareji sva kratka predstaveni. Prostor je dan i skupinkam déti,
které se svého napadu chopi samostatné a ve svém volném Gase nacvicuji. Ugast na akademii neni povinna.
Akademie nabizi prostor tém, které téma né&jak inspiruje, oslovi, popt. souvisi s vyukou a predstaveni spontdnné
vzniké nejprve v hodinach.

Akademie se konaji kazdoro¢né v divadelnich prostorach, coz pfinasi vystupujicim i zaktim, ktefi pomahaji jako
rekvizitafi, technicky §tab, inspice, chivicky v $atnach .., jedine¢né zkusenosti ze zakulisi tvorby divadelniho

predstaveni.

Rodice se tak mohou kazdoro¢né seznamit s tim, jak jejich déti pracuji v krouzku nebo co zajimavého vytvorily
ve tiide.

A

Projekty
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. ro¢nik
. roénik
. roénik
. ro¢nik
ro¢nik
. ro¢nik
. ro¢nik
. roénik
. ro¢nik

Rozsvécovani vanoc¢niho stromu a Uréen pro:
jarmark

N R N

Slavnostni rozsvéceni vanocniho stromu a Skolni jarmark

Od skolniho roku 2011/2012 $kola kazdoro¢n¢ potrada slavnostni komponovany program spojeny srozsvécenim
Predstaveni se kond v zimnim obdobi pied budovou skoly. Vystupuji zde hudebni a dramatické krouzky, Skolni
pévecky sbor i dalsi Zaci Skoly. Program moderuji sami zaci, ¢imz se rozviji jejich prezentacni a komunikacni
dovednosti. Akce probiha ve venkovnich podminkach, ¢asto za zimni atmosféry se snézenim. Po celou dobu
dobu programu mohou navstévnici obdivovat détsky zivy Betlém. Piitomnym je k dispozici drobné obcerstventi -
nealkoholicky punc¢ a vanocka.

Soucasti programu je také slavnostni rozsviceni $kolniho vano¢niho stromu, které probiha na zavér vystoupeni
formou spole¢ného odpocitavani. Strom zlstava rozsviceny po celou dobu adventu az do vanoénich prazdnin.
Paralelné s kulturnim programem probiha ve $kolni jidelné vanocni jarmark. Navstévnici si zde mohou zakoupit
vyrobky zaki §koly nebo si néco vyrobit v tvofivych dilni¢kach. Akce se tési vysoké tcasti vefejnosti i ispéchu
mezi rodi¢i a partnery Skoly.

Tyden v pohybu a Den déti Ur&en pro: 6. ro¢nik

7. roénik
8. ro¢nik
9. ro¢nik
Akce probihd v Gervnu, jejim cilem je zvysit pohybovou aktivitu zaki. Zaci se béhem jednoho tydne mohou
zapojit do riznych soutézi, turnaju, her a pohybovach aktivit, nebo se podilet na jejich ptiprave, organizaci
a zabezpeceni. (Turnaj tfid ve florbale, salové kopané, volejbale, atletické soutéze,zabavné discipiny $kolniho
parlamentu, netradi¢ni pohybové aktivity,...) Akci pofadaji vyucujici TV ve spolupraci se Skolnim parlamentem
a SRZPS.
6. roénik
V Sestém ro¢niku se misto turnaje v odbijené hraje turnaj v pfehazované
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Tento projekt je zalozen na dlouholeté zkusenosti nasich vyucujicich s organizovanim vyletl a exkurzi. VSechny
vylety a exkurze maji didakticko-rekreacni napln a jsou vzdy doprovazeny pracovnimi listy, které spolec¢né
pfipravuji vyucujici ve spolupraci s zaky. Reportaze z vyletil a exkurzi pak pfinasi Skolni ¢asopis Tylacek.

V jednotlivych roc¢nicich jsou stanoveny okruhy pro vylety a exkurze a priklady dobré praxe, aktualné
zatazujeme jedinecné akce.

Skolni vylety a exkurze Uréen pro:

O 001N N KW —

1. roénik

Poznavame okoli Pisku, navstéva ZOO, chovatelské stanice, farmy...
Exkerze: knihovny

2. ro¢nik

Zivot v minulosti (navitéva hradu, zamsku. skanzenu )
napf.: Kratochvile, Hluboka nad Vltavou, Ohrada, Zvikov, Orlik,Cervena Lhota
Exkurze: Méstské muzeum, vyrobni podnik (podle moznosti - spoluprace s rodici)

3. roénik

Muzea, doly, poutni mista
napt.: Pfibram, Cesky Krumlov, Svata Hora...
Exkurze: Méstsky Uiad, Zachranna stanice Makov

4. roénik

Husitstvi, hornictvi
napt.: Tabor, Piibram, Chynovské jeskyn¢, Konépruské jeskyné, Rabi, Blanik...
Exkurze: Méstské muzeum, Sudoméf

Cizi jazyk

Jazykovy kurz - tydenni pobyt s intenzivni vyukou anglictiny

5. roénik

Poznavame pfirodni krasy nasi vlasti

napf.: Sumava, Povydii, Klatovy, Karlovarsko, SOS, Dvur Kralové...
Exkurze: Hvézdarna (Ceské Bud¢€jovice, Praha)

Cizi jazyk
Jazykovy kurz - tydenni pobyt s intenzivni vyukou anglictiny
6. ro€nik

Cesky jazyk a literatura

- navstéva Méstské knihovny (zéklady knihovnictvi, vyvoj pisemnictvi nebo jiné téma dle aktualni nabidky
knihovny

- navstéva stalé expozice animovaného filmu v pisecké sladovné nebo na zamku Kratochvile

Cizi jazyk
Jazykovy kurz - tydenni pobyt s intenzivni vyukou angli¢tiny

Ptirodopis
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- Zoo Praha - zaméfeni na savce
- Narodni muzeum Praha - Osteologicka expozice (kostry savci)
- Zoologicka expozice ( zaméfeni na savce)

Déjepis a Vychova k ob¢anstvi

- Nérodni muzeum Praha - expozice pravéku

- Moravsky kras - zivot neandrtalcd

- Prachenské muzeum Pisek - osidleni v pravék
- Okresni archiv Pisek - pisemné prameny

- moje mésto Pisek

7. roénik

Cesky jazyk a literatura
- navstéva Méstské knihovny - aktualni programova nabidka (dle ndvaznosti na ucivo)

Pfirodopis

Stredisko ekologické vychovy "Pod skalou" StoZec - pfinasi nabidku vyukovych programt, jejichz hlavnim cilem
je co nejpoutavéjsi formou priblizit détem piirodu v NP Sumava a d&je, které v ni probihaji. Viemi programy
prolinaji hry i vaznéjsi aktivity s dirazem na meziptedmétové vztahy, podporuji diskusi, spolupraci, jsou
orientovany na prozitek z pfirody.

Cizi jazyk
Jazykovy kurz - tydenni pobyt s intenzivni vyukou anglictiny

D¢jepis a Vychova k obcanstvi

- Vys§i Brod a Zlata Koruna - Cisteriacké klastery (gotika, pamatnik pisemnictvi), zamek Rozmberk
- Praha - sttedovéké a zidovské mésto

- Ttrebon - renesance, Slechticky velkostatek Rozmberkl

- Pisek - instituce, sttedovéké mésto

8. ro¢nik

Cesky jazyk a literatura
»- Po stopach velkého spisovatele (Bozena Némcova, Alois Jirasek, Karel Capek, Ota Pavel, ...)

Cizi jazyk
Jazykovy kurz - tydenni pobyt s intenzivni vyukou anglictiny

Pfirodopis
- Nérodni muzeu Praha - antropologicka expozice
- Muzeum Dr. A. Hrdlicky Humpolec™

D¢jepis a Vychova k ob¢anstvi

- Praha - Parlament, Senat, Stavovské divadlo

- Hradec Kralové - bitva u Sadové, Babic¢¢ino udoli - Ratibofice

- Cesky Krumlov - zamek, muzeum tortury, voskovych figurin, expozice E. Schieleho

9. ro¢nik
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Fyzika

- elektfina a magnetismus, elektromagnet. jevy, stfidavy proud a napéti, rozvodné sit¢ — exkurze do pisecké
elektrarny

- astronomie, sluneéni soustava, hvézdy, vesmir — exkurze do planetaria (Praha nebo Ceské Budgjovice)

- jaderna fyzika, jaderné reakce, radioaktivita, jaderné elektrarny — exkurze do jaderné elektrarny Temelin

Cesky jazyk a literatura

- navstéva Pamatniku ¢eského pisemnictvi

- veCerni predstaveni v nékterém z prazskych divadel

- regionalni literatura - napf. navstéva Heydukova muzea, tématicka prednaska v Prachenském muzeu, atd.

Ptirodopis

- Cesky Krumlov - grafitové doly

- Hornické muzeum Piibram

- Narodni muzeum Praha - Mineralogicko - petrologicka expozice

Déjepis a Vychova k obCanstvi

- Terezin a Lidice - 2. sv€tova valka

- Praha - Vojenské muzeum (aktualni expozice) a navstéva Narodniho divadla (architektura + veéerni
predstaveni)

- Veletrh fiktivnich firem - Obchodni akademie Pisek

- Brno - Ustavni soud, Spilberk, veletrhy

Individualizace vyuky a posilovani Uréen pro: g fO?niE
= . ’ v e 7 v r o . rocnt
empirickych €innosti zaku 8. rocnik
prostrednictvim pfrirodovédné 9. ro¢nik
ekologického terénniho kurzu
Individualizace vyuky a posilovani empirickych ¢innosti zakii prostiednictvim pfirodovédné ekologického
terénniho kurzu
Kurz vytvarné tvorby a digitalni fotografie Uréen pro: 2 fO?nilli
- s v . rocni
v prerde 7. ro¢nik
8. ro¢nik
9. ro¢nik

Kurz vytvarné tvorby a digitalni fotografie v prirodé

Tydenni pobytovy kurz vytvarné tvorby a digitalni fotografie je zaméten na rozvoj kreativnich dovednosti zaka
mimo Skolni prostfedi. Akce probiha v pfirodnim prostiedi, kde maji Zaci moznost tvofit v pfimém kontaktu

s pfirodou, vnimat jeji atmosféru a Cerpat z ni inspiraci.

Vytvarna ¢ast kurzu zahrnuje praci s riznymi vytvarnymi technikami, tvorbu land-artovych objekti a kompozic
z prirodnin (napf. mandal), kresbu, malbu a prostorové vyjadrovani. Aktivity jsou vedeny pedagogy skoly s cilem
podpofit individudlni projev, vnimani detailu a spolupraci vtymu.

Sou¢asti kurzu je i vyuka zakladd digitalni fotografie. Zaci se seznamuji s fotografickou technikou, kompozici
a principy dokumentarni fotografie. Fotograficka skupina zaznamenava nejen prubeh vytvarnych aktivit, ale
vytvaii i vlastni autorské snimky krajiny, detail a momentek.

Kurz prispiva k rozvoji estetického vnimani, kreativity a schopnosti spoluprace. V zavéru kurzu muze byt
uspofadana prezentace vyslednych praci formou vystavy nebo digitalni prezentace.

M

‘._f“isf:}._:'j& IAKLADNI 5KOLA
o~ LK.TYLA
Zakladni Skola Josefa Kajetana Tyla a Matefska Skola Pisek, Tylova 2391 MATRREKA SucLy

292



