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Desatero pravidel pro vyuziti umélé inteligence na nasi Skole

1. Al jako pomocnik, ne nahrada.
Al se vyuziva ke zlepSeni vzdélavani, nikoli k nahrazeni lidské prace, kreativity nebo
odpovédnosti.

2. Prace musi byt autenticka.
Z4ci smi pouzivat Al k inspiraci nebo doplnéni, ale nesmi ji vyuzivat k plagidtorstvi
nebo k obchéazeni vlastniho piemysleni.

3. Ovéruj informace.

Uméla inteligence mtize chybovat. Vzdy je nutné ovéfit, zda informace odpovidaji
realité a jsou spolehlivé.

4. Respektuj soukromi.
Do aplikaci a platforem Al se nesmi zad4vat osobni tidaje, citlivé informace nebo data o
jinych lidech.

5. Dodrzuj autorska prava.
Al nelze pouzivat k vytvareni nebo sdileni obsahu, ktery porusuje autorska prava nebo
zakony.

6. ZkousSej, u¢ se a sdilej poznatky.
Ucitelé, zaci 1 rodice se mohou spolecné ucit, jak efektivné a eticky vyuzivat Al, a sdilet
zkuSenosti.

7. Zadna diskriminace nebo manipulace.
Al nesmi byt vyuzivana k Sikané, Sifeni dezinformaci nebo diskriminaci na zaklad¢
rasy, pohlavi, véku nebo jinych faktord.

8. Al neslouzi k hodnoceni.
Vysledky Al nemohou byt jedinym métitkem pro hodnoceni vykonu zaki. Je to nastroj,
nikoli rozhodci.

9. Rodice a ucitelé jako privodci.
Rodice a ucitelé maji zakiim pomdhat rozliSovat, kdy a jak je vhodné Al pouZzivat, a
sledovat, jak ji vyuZzivaji.

10.Podporuj tvorivost a kritické mySleni.
Al je tu, aby podnécovala nové napady, ale nesmi branit rozvoji dovednosti, kreativity a
samostatného mysleni.
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Priklady pro desatero vyuziti Al

1. Al jako pomocnik, ne nahrada.
o Ano: Pomoci Al si zkusim procvicit anglicka slovicka nebo najit inspiraci k referatu.

o X Ne: Necham Al napsat cely referat za mé a jen ho odevzdam.

2. Prace musi byt autenticka.
o Ano: Al mi pomize najit synonyma nebo vylepsit sloh, ktery jsem napsal.
o X Ne: Zkopiruju odpovéd od Al a vydavam ji za svou.

3. Ovéfuj informace.

o Ano: Al mi poradila, jak se jmenoval objevitel Ameriky, ale ovéfil jsem si to jesté v
ucebnici.
o X Ne: Bez premysleni v&tim kazdé odpovédi od Al i kdyZ neddva smysl.
4. Respektuj soukromi.
o Ano: PiSu dotaz typu ,,Jak se naucit s¢itat zlomky?*

o X Ne: Zadavam do Al adresu, telefonni &islo nebo fotku spoluzaka.

5. DodrZzuj autorska prava.

o Ano: Pozadam Al o navrh obrazku a jasn¢ uvedu, Ze je vytvofeny pomoci umelé
inteligence.

o X Ne: Stahnu obrazek vytvoteny Al a vydavam ho za sviij bez pfiznani.
6. Zkousej, u¢ se a sdilej poznatky.
o Ano: Pfijdu za pani ucitelkou, aby mi vysvétlila, jak 1épe vyuzit Al k uceni.
o X Ne: Tajim, ze Al pouzivam, i kdyZ ji vyuzivdm $patng.
7. Zadna diskriminace nebo manipulace.
o Ano: Pouzivam Al k vytvofeni pozitivni kampané pro tiidni projekt.
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o X Ne: Vytvoiim pomoci Al fale§nou zpravu nebo nékoho zesmésiuji.

8. Al neslouzi k hodnoceni.
o Ano: Al mi ukaze, jak zlep$it moji esej, ale hodnoceni provede pani ucitelka.
o X Ne: Pouziju Al k hodnoceni referatii spoluzdki bez jejich védomi.
9. Rodice a ucitelé jako priivodci.
o Ano: O pomoc s Al pozadam rodice nebo ucitele, kdyz si nejsem jisty, co je spravné.
o X Ne: Al pouzivam tajné, aby nikdo nevédél, co s ni délam.
10. Podporuj tvorivost a kritické mySleni.
o Ano: Al mi pomuze vytvorit navrh plakatu, ale detaily a obrazky si vymyslim sam.

o X Ne: Necham Al udélat vie a viibec neptemyslim, co jsem chtél vytvofit.
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